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RECENZIJA
rozprawy doktorskiej na stopien naukowy
doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne
mgr Marty Marii Napiérkowskiej-Mastalerz
zatytulowanej
.Znaczenie kliniczne i prognostyczne zaawansowanych produktéw utleniania biatek (AOPPs)
w chorobach zwigzanych ze stresem oksydacyjnym”
wykonanej w Katedrze Biofizyki Wydzialu Farmaceutycznego Collegium Medicum w
Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Podstawe przedstawionego do oceny osiagniecia naukowego mgr Marty Marii
Napiérkowskiej-Mastalerz stanowig trzy publikacje naukowe indeksowane na liscie
filadelfijskiej o lacznej wartosci wspdlczynnika oddziatywania (IF) 13,9 i punktacji
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (MEiN) 420 punktéw. Publikacje ukazaty si¢
w latach: 2022 — 2026. Tytul osiggniecia naukowego, ,,Znaczenie kliniczne i prognostyczne
'zaawansowanych produktéw utleniania bialek (AOPPs) w chorobach zwigzanych ze stresem
oksydacyjnym”, znajduje odzwierciedlenie w przedstawionych publikacjach. Wktad Autorki
we wszystkich pracach byl znaczny: 40%, 70% i 60% i polegal na wspéitworzeniu koncepcji
pracy, przeprowadzeniu analiz instrumentalnych, analizy statystycznej, wizualizacji wynikéw,
przegladzie piSmiennictwa, przygotowaniu pierwotnej wersji manuskryptu, udzialu w jego
redakcji i opracowaniu wersji koficowe;j.

Zjawisko stresu oksydacyjnego jako wynik zaburzenia homeostazy jest bardzo istotne
w patogenezie wielu choréb przewleklych. Autorka osiggnigcia naukowego zwraca uwagg, ze
obecnie bardzo wazna jest rola biomarkeréw odzwierciedlajgcych nasilenie uszkodzen
powstajacych w wyniku stresu oksydacyjnego. Celem rozprawy byla ocena znaczenia
klinicznego i prognostycznego bialek AOPPs jako biomarkeru. Znajomos¢ roli AOPPs jako
biomarkeru do oceny przebiegu choroby moze w przyszlosci mie¢ kluczowe znaczenie dla

oceny stanu pacjentow.,



Do czgéci opisowej zalgezono wykaz stosowanych w pracy skrétéw, wykaz publikacji
stanowigcych podstawg postgpowania w sprawie o nadania stopnia naukowego doktora, zgodg
Komisji Bioetycznej, streszezenie w jezyku polskim i angiclskim, a nast¢pnie przedstawiono
wstep teoretyczny, graficzne podsumowanie wstepu, oméwienie materiatéw i metod, dyskusje,
pismiennictwo oraz publikacje stanowigce podstawe rozprawy doktorskiej.

We wstepie teoretycznym Autorka omoéwita definicje podstawowych pojeé, znaczenie
stresu  oksydacyjnego w patogenezie wybranych chor6b, wybrane biomarkery oraz
szczegOlowg charakterystyke i znaczenie kliniczne AOPPs. Graficzne podsumowanie wstepu
teoretycznego jest bardzo cickawg formg wskazujgcg na potencjalne wykorzystanie AOPPs

jako biomarkeru prognostycznego.

Cel pracy jest jasno okreslony, a cele szczegbtowe zgodne z tematyka opublikowanych
prac.

W kolejnych rozdzialach pracy Autorka przedstawita ciekawy schemat blokowy
ﬁkazujacy material 1 metodyke prowadzacg do powstania cyklu publikacji.

Gléwnym celem pracy byla ocena znaczenia klinicznego i prognostycznego AOPPs
jako biomarkeru stresu oksydacyjnego w wybranych chorobach zwigzanych z przewleklym
stanem zapalnym i zaburzeniami homeostazy redoks oraz okreslenie ich potencjalnej
przydatnosci w stratyfikacji ryzyka pacjentéw. Ustalone zostaly rowniez trzy cele posrednie:

- Okreslenie znaczenia klinicznego AOPPs u éhorych na zapalnie pluc o etiologii
COVID-19 poprzez analiz¢ ich zwigzku z oksydacyjng modyfikacjg albuminy,
nasileniem zmian w badaniach obrazowych oraz parametrami laboratoryjnymi,

- Ocena stezenia AOPPs jako potencjalnego markera prognostycznego u pacjentek z
wczesnym rakiem piersi w odniesieniu do ryzyka nawrotu choroby, przezycia oraz
wybranych markeréw angiogenezy i cech biologicznych nowotworu,

- Okreélenie znaczenia AOPPs jako potencjalnego biomarkera stratyfikacji ryzyka u
chorych z pozaszpitalnym zapaleniem ptuc w odniesieniu do 100-dniowej Smiertelnosci
oraz ich zwigzku z wybranymi wskaznikami kliniczno-laboratoryjnymi. Duzg wartoscig
pracy jest opracowanie metody badawczej okreslajacej wplyw substancji, w ktérych
zawieszono erytrocyty na zdolnosci erytrocytow do agregacji.

Doktorantka przeprowadzila badania probek krwi pobranej od trzech grup chorych z
jasnymi kryteriami kwalifikacji. Zastosowana metodyka, w zaleznosci od celu posredniego,
obejmowala oznaczenie AOPPs w osoczu, w surowicy, oznaczenia czynnikéw angiogenezy,
IMA w osoczu i oznaczenia aktywno$ci enzyméw przeciwutleniajgcych. Badania z udzialem

pacjentéw przeprowadzono za zgodg Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Mikotaja Kopernika



r—

w Toruniu przy Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy (numery:
KB343/2021, KB547/2015).

Rozdzial ,,\Wyniki i dyskusja” zostal opracowany bardzo starannie, w czytelny i
zrozumialy spos6b. Wyniki pomiaréw i analiz przedstawiono ze wskazaniem na poszczegélne
artykuly stanowigce podstawg postgpowania, szczegblowo wskazujgc na najwazniejsze
osiagnigcia. Na koniec oméwiono wybor modeli klinicznych ze wskazaniem, ze we wszystkich
trzech analizowanych jednostkach chorobowych dochodzilo do aktywacji odpowiedzi zapalnej
prowadzacej do nadmiernego wytwarzania reaktywnych czgsteczek. W tej czedci
podsumowano réwniez wyniki dla catego cyklu publikacji, wskazujgc, ze AOPPs mogg petnié
role dostgpnego, stosunkowo prostego i biologicznie uzasadnionego biomarkera zaburzen
homeostazy redoks w chorobach przebiegajgcych z nasilonym stanem zapalnym.

Otrzymane wyniki zostaly umiejetnie skonfrontowane z danymi pi§miennictwa — 112
pozycji.

Z przeprowadzonych analiz otrzymanych wynikéw badan Doktorantka wyciagnela pieé
wnioskow spojnych ze zdefiniowanym celem gléwnym pracy i celami posrednimi.
Opracowane streszczenia zarowno w jezyku polskim jak i angielskim zostaty przygotowane w
sposob syntetyczny i zawierajg wszystkie elementy pracy doktorékiej. Na koniec Autorka
podsumowata caly cykl badan i wskazala na ograniczenia, ale réwniez perspektywy
wykorzystania AOPPs jako biomarkera w rutynowej praktyce klinicznej.

Podsumowujac, stwierdzam, ze oceniana przeze mnie rozprawa mgr Marty Marii
Napioérkowskiej-Mastalerz przygotowana pod kierunkiem dr hab. Barbary Ciastek, prof. UO i
promotora pomocniczego dr Tomasza Wybranowskiego stanowi oryginalne osiggnigcie
Autorki. Doktorantka wykazala si¢ wiedza teoretyczng, umiejetnoscia sformutowania
problemu badawczego, biegloscia w stosowaniu adekwatnych do podjetego zadania metod
badawczych oraz umiejetnoscia krytycznej dyskusji uzyskanych wynikéw. Rozprawe
doktorskag mgr Marty Marii Napi6rkowskiej-Mastalerz oceniam wysoko. Zalozenia pracy
zostaly przedstawione w przejrzysty sposob, a cel jasno okreslony. Wysokim walorem pracy
jest mozliwo$¢ wykorzystania uzyskanych wynikéw w rutynowej praktyce klinicznej.

Przedstawione do oceny osiagnigcie naukowe ,,Znaczenie kliniczne i prognostyczne
zaawansowanych produktéw utlenienia biatek (AOPPs) w chorobach zwigzanych ze stresem
odpowiada warunkom stawianym rozprawom na stopien doktora nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne i spelnia warunki okreslone w Ustawie.



Wnosz¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne Collegium Medicum w
Bydgoszczy UMK w Toruniu o przyjecic rozprawy i dopuszczenie mgr Marty Marii

Napidrkowskicj-Mastalerz do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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