Streszczenie w jezyku polskim

WPROWADZENIE: Stres oksydacyjny, bedgcy wynikiem zaburzenia homeostazy
redoks, odgrywa istotng role w patogenezie wielu choréb przewlekiych. Coraz wieksze
znaczenie przypisuje sie biomarkerom odzwierciedlajgcym  nasilenie  uszkodzen
oksydacyjnych, tskim jak zaawansowane produkty utleniania biatek (AOPPs}, kiére moga
wspomagac ocene przebiegu choroby oraz rokowania pacjentdow.

CEL: Celem rozprawy byta ocena znaczenia klinicznego i prognostycznego AOPPs jako
biomarkeréw stresu oksydacyjnego w wybranych chorobach zwigzanych z przewlekiym
stanem zapalnym oraz zaburzeniami homeostazy redoks. Badano potencjalng przydatnosé
AOPPs w ocenie przebiegu choroby i stratyfikacji ryzyka u pacjentow z COVID-19,
pozaszpitalnym zzpaleniem ptuc oraz wczesnym rakiem piersi,

MATERIALY 1 METODY: Badania przeprowadzono w trzech grupach pacjentéw: 66
chorych z COV'D-19, 70 pacjentek z wczesnym rakiem piersi oraz 71 pacjentéw
z pozaszpitalnym zapaleniem ptuc. Cceniano stezenia AOPPs w odniesieniu do parametréw
klinicznych, labo-atoryjnych oraz rokowniczych. U pacjentek z rakiem piersi analizowano
dodatkowo zaleinosci pomiedzy AOPPs a wybranymi markerami angiogenezy oraz cechami
biologicznymi nowotworu. W grupie pacjentdéw z pozaszpitalnym zapaleniem ptuc oceniano
réwniez aibumine modyfikowang niedokrwieniem (IMA) oraz indeks chordb wspétistniejgcych
Charlson (CCI).

WYNIKI: W badaniu obejmujgcym pacjentow z COVID-192 wykazano istotne zaleznosci
pomigdzy stezen.em AOPPs a markerami ciezkosci przebiegu choroby, stanu zapalnego oraz
uszkodzenia narzagdowego. Steienie AOPPs ulegato obnizeniu w trakcie obserwacji.
U pacjentek z wczesnym rakiem piersi wyisze stezenia AOPPs zwigzane byly z bardziej
agresywnymi cechami biologicznymi nowotworu, markerami angiogenezy oraz gorszym
rokowaniem. W grupie pacjentéw z pozaszpitalnym zapaleniem ptuc podwyzszone wartosci
AOPPs oraz IMA obserwowano u chorych z niekorzystnym przebiegiem klinicznym i wyzszg
Smiertelnosdcig. Analizy statystyczne wskazaty na potencjalng przydatnosé AOPPs w ocenie
rokowania oraz szratyfikacji ryzyka u pacjentéw.

WNIOSKI: AOPPs moga stanowic uzyteczny biomarker stresu oksydacyjnego zwigzany
z nasileniem procesow zapalnych, dysfunkcjg srédbionka naczyniowego oraz przebiegiem
chordb przewlek<ych i nowotworowych. Uzyskane wyniki wskazuja na potencjalna wartosé

prognostyczng AOPPs oraz ich mozliwy udziat w procesach angiogenezy i przebudowy



mikrosrodowiska guza. AOPPs moga wspomagaé ocene rokowania i stratyfikacje ryzyka

pacjentéw, jednak potwierdzenie ich przydatnosci klinicznej wymaga dalszych badan.
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