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Streszczenie rozprawy doktorskie;j:

Pandemia COVID-19 oprécz duzego obcigzenia zdrowotnego wywotata znaczgce
konsekwencje gospodarcze na catym Swiecie, powodujgc spadek produktu krajowego brutto,
wzrost stopy bezrobocia, nierédwnowage finanséw publicznych i utrate zdolnosci
produkcyjnych. Wtasciwe podejscie do oceny obcigzenia umieralnoscia spowodowang
pandemia obejmuje uwzglednienie zaréwno bezposrednich, jak i posrednich skutkéw COVID-
19. Biorgc pod uwage obcigzenie ekonomiczne wynikajgce z pandemii COVID-19, jednym
z niedostatecznie zbadanych obszaréw jest oszacowanie strat produktywnosci (kosztéw
posrednich). Podczas gdy badania epidemiologiczne szacujg wptyw na zdrowie, analizy strat
produktywnosci przektadajg te skutki na warunki ekonomiczne, kwantyfikujgc straty
spowodowane zachorowalnoscig i przedwczesng umieralnoscig w wymiarze ekonomicznym.
Pomimo, ze te dwa podejscia rdzinig sie koncepcyjnie, razem zapewniajg one bardziej

kompleksowg ocene spotecznego obcigzenia chorobami.
Cel pracy

Celem pracy jest ekonomiczna i epidemiologiczna ocena obcigzenia umieralnoscia

spowodowang pandemig COVID-19 w 28 krajach europejskich w latach 2020-2023.



Materiat i metody

Do stworzenia przeglagdu systematycznego uzyto wytycznych PRISMA. Protokot
przeglagdu prospektywnie zarejestrowano w rejestrze PROSPERO (numer rejestracyjny
CRD42023478059). Przeszukano bazy danych Medline, Embase, Scopus, Web of Science,
EconLit, WHO COVID-19 Research i EuropePMC oraz szarg literature. Uwzgledniono badania
na poziomie populacyjnym z wykorzystaniem danych wtérnych. W celu ilosciowego
porédwnania miedzy badaniami oszacowano straty w dolarach miedzynarodowych z 2020 roku

oraz jako udziat w produkcie krajowym brutto.

W ramach analizy epidemiologicznej wykorzystano roczne dane dotyczace
umieralnosci w podziale na pte¢ i 5-letnie grupy wiekowe za lata 2002-2019 w celu
przeprowadzenia predykcji umieralnosci w 28 krajach europejskich (Unia Europejska
i Norwegia) w latach 2020-2023. Zdefiniowano nadmierne obcigzenie zdrowotne za pomoca
trzech miar: nadmiarowych zgonéw (eD), nadmiarowo utraconych lat zycia (eYLL) oraz
nadmiarowo utraconych lat potencjalnie produktywnego zycia (eYPPLL). Nadmiarowe zgony
oszacowano poprzez poréwnanie zgondw obserwowanych i oczekiwanych, a nastepnie

wykorzystano je do obliczen eYLL i eYPPLL.

W analizie ekonomicznej wykorzystano retrospektywne dane Eurostatu na poziomie
populacji oraz perspektywe spoteczng do oszacowania strat produktywnosci (kosztéow
posrednich) w gospodarce formalnej i nieformalnej zwigzanych z umieralnoscig spowodowang
pandemig COVID-19 (nadmiarowe zgony i zgony przypisywane COVID-19) w 28 krajach
europejskich (Unia Europejska i Norwegia) w latach 2020-2023. W przypadku strat rynkowych
zastosowano metode kapitatu ludzkiego (HCA) i metode kosztéw frykcyjnych (FCA).
W przypadku strat nierynkowych zastosowano metode kosztu alternatywnego (OCA).
Przeprowadzono ponadto analize wptywu umieralnosci na przychody sektora finansow

publicznych.

Wyniki

Do przegladu systematycznego zakwalifikowano 38 badan. W badaniach uzywano
gtownie metody kapitatu ludzkiego (30 badan), a zadne badanie nie wykorzystywato metody

kosztow frykcyjnych. Wiekszos¢ badan (84%) zawierata wyniki dotyczgce strat z powodu



przedwczesnej umieralnosci, a jedna czwarta dostarczyta szacunkéw strat spowodowanych
absencjg chorobowg. W 33 badaniach wigczonych do pordéwnania iloSciowego
zidentyfikowano straty produktywnosci w zakresie od 0% do 2,1% produktu krajowego brutto;
najwieksze straty wystapity w krajach o wysokich dochodach i wsrdéd oséb w wieku 40-59 lat;

straty wsrdd mezczyzn stanowity okoto 3/4 catkowitego obcigzenia.

Zidentyfikowano tgcznie 1.540.034 nadmiarowych zgondéw, co odpowiada 16.695.365
eYLL i 1.997.095 eYPPLL. Europa Srodkowo-Wschodnia doéwiadczyta najwiekszej nadwyzki
zgonodw, podczas gdy kraje potnocne byty najmniej dotkniete tym zjawiskiem. Zaobserwowano
zréznicowanie dotyczgce ptci, wiekszos¢ zmartych stanowili mezczyzni (eD - 54,8%, eYLL - 58%,
eYPPLL - 75%.). Dodatkowo, analiza ujawnia wyrazny gradient wiekowy. Gtéwny ciezar
nadmiarowej umieralnosci dotyczyt oséb powyzej 60. roku zycia, z najwiekszym obcigzeniem
w grupie wiekowej 85+. Z perspektywy eYLL punkt ciezkosSci strat przesunat sie z grupy

najstarszej na kohorty 65-69 oraz 75-79 lat.

Catkowite straty produktywnosci w gospodarce formalnej z powodu nadmiarowych
zgondw w latach 2020-2023 we wszystkich 28 krajach tgcznie wyniosty 57,6 mld € w HCA i 3,1
mld € w FCA. Straty produktywnos$ci w gospodarce nieformalnej wyniosty 72,5 mld euro,
z czego 19,6 mid € przypadato na osoby pracujace, a 52,9 mld € na osoby niepracujace.
W przypadku zgonéw z powodu COVID-19 straty produktywnosci byty nizsze: 35,0 mid €
w przypadku HCA, 2,1 mld € w przypadku FCA i 56,2 mld € w przypadku OCA (12,4 mlid €
w przypadku oséb pracujgcych i 43,8 mld € w przypadku oséb niepracujacych). Najwyzsze
wzgledne obcigzenie ekonomiczne odnotowano w krajach Europy Srodkowo-Wschodniej
i trzech panstwach battyckich (Estonia, Litwa i totwa). Straty byly wyzsze wsrdd mezczyzn,
szczegolnie w przypadku strat w gospodarce rynkowej (>80% catosci). Dodatkowo
zidentyfikowano heterogeniczne wzorce czasowe w roznych regionach: kraje Europy
Srodkowo-Wschodniej i Potudniowej odnotowaty najwieksze straty w 2021 r., kraje zachodnie

w 2022 r., a pétnocne w 2023 r.

Whioski



Duza skala strat ludzkich: Pandemia doprowadzita do 1,54 min nadmiarowych zgonéw,
co przetozyto sie na utrate niemal 16,7 min nadmiarowo utraconych lat zycia. Rokiem
o najwyzszych stratach byt 2021, odpowiadajacy za 41% wszystkich utraconych lat.
Znaczny koszt ekonomiczny: tgczne straty w produktywnosci w gospodarce formalnej
wyniosty 57,6 mld € dla metody kapitatu ludzkiego oraz 3,1 mld € dla metody kosztéw
frykcyjnych. W gospodarce nieformalnej straty wyniosty 72,5 mld €, co pokazuje, ze
skutki gospodarcze wykraczajg daleko poza ramy samego rynku pracy.

Gtebokie nieréwnosci regionalne: Kraje Europy Srodkowo-Wschodniej i trzy paristwa
battyckie (Estonia, Litwa i totwa) poniosty nieproporcjonalnie wieksze obcigzenie
epidemiologiczne niz Europa Zachodnia i Pétnocna. W Europie Srodkowo-Wschodniej
wskaznik utraconych lat zycia byt trzykrotnie wyzszy niz w krajach nordyckich.

Polska w grupie panstw z najwyzszymi stratami: Polska znalazta sie w Scistej czotdwce
krajow o najwyzszym bezwzglednym obcigzeniu epidemiologicznym - zidentyfikowano
ponad 213 tys. nadmiarowych zgondéw oraz 2,4 min nadmiarowo utraconych lat zycia,
co stanowito ok. 14% strat lat zycia catej badanej grupy 28 panstw.

Znaczna dysproporcja ptciowa: Pandemia uderzyta ekonomicznie i epidemiologicznie
gtownie w mezczyzn, ktdrzy odpowiadali za 82% strat w gospodarce formalnej oraz za
75% nadmiarowo utraconych potencjalnie produktywnych lat zycia.

Utrata potencjatu na rynku pracy: Cho¢ wiekszosé zgondw dotyczyta osdb starszych,
Europa stracita nadmiarowo blisko 2 min lat potencjalnego produktywnego zycia
zawodowego. Najwieksze straty w tej kategorii wygenerowaty osoby w wieku 40-59 lat.
Zjawisko ,, opdznionego szczytu”: Podczas gdy w Europie Srodkowo-Wschodniej szczyt
strat przypadt na rok 2021, kraje takie jak Finlandia, Norwegia i Szwecja odnotowaty
najwieksze obcigzenie nadmiarowg umieralnoscig dopiero w 2023 roku.

Wptyw na finanse publiczne: Nadmiarowe zgony spowodowaty uszczuplenie
dochoddéw publicznych (podatki, sktadki) o tgczng kwote 19,7 mlid € (dla metody

kapitatu ludzkiego), co stanowi istotne obcigzenie dla budzetow panstw.



