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prof. dr hab. Tomasz §rzybowski

Recenzja rozprawy doktorskiej lekarz Sandry Janiak pt. »Przyczyny wahan rodzicow wobec szczepien
ochronnych dzieci oraz rola personelu medycznego w podejmowaniu decyzji szczepiennych”

W ciggu ostatnich kilkunastu lat obserwuje sie niepokojacy i systematyczny spadek odsetka
zaszczepionych dzieci. Narastajgca skala odmow rodzicéw, napgdzana gtéwnie przez dezinformacje
rozpowszechniang w mediach spotecznosciowych, sprawita, ze problem ten ewoluuje z lokalnych
incydentéw do poziomu globalnego zagrozenia zdrowotnego. W 2023 roku w Polsce odnotowano 87,3
tys. uchyleri od szczepiern obowigzkowych (PZH). Utrzymywanie sig tego trendu prowadzi juz
do pojawienia sig ognisk chordb takich jak odra, ktére jeszcze dziesiec lat temu w Europie byly niemal
catkowicie wyeliminowane. Zrozumienie przyczyn tego zjawiska stanowi ogromne wyzwanie
dla organizatoréw opieki zdrowotnej oraz szerokie pole badawcze dla naukowcdw. Problem ten,
znajdujacy sie na pograniczu socjologii i medycyny jest jednym z najbardziej aktualnych zagadnien
zdrowia publicznego. W warunkach narastajacej dezinformacji, spadku zaufania do instytucji oraz tzw.
autorytetéw analiza uwarunkowar decyzji szczepiennych rodzicow ma znaczenie nie tylko naukowe,
lecz takze bezposrednio praktyczne i spoteczne.

Na recenzowang rozprawe doktorsky skiadajg sie dwie prace opublikowane w recenzowanych
czasopismach indeksowanych na tzw. liscie filadelfijskiej.

Publikacja nr 1:

Janiak, S.; Piszczek, E.; Buczkowski, K. Parental doubts regarding childhood vaccinations after the
COVID-19 pandemic: A qualitative study from Poland. Front. Public Health 2025, 13, 1606815. IF= 3,4;
MNiE: 100 pkt

oraz
Publikacja nr 2:

Janiak, S.; Piszczek, E.; Buczkowska, A.; Buczkowski, K. Parental Vaccine Hesitancy, Trust in Physicians,
and Future Vaccination Intentions: A PACV Cross-Sectional Study. Vaccines 2025, 13, 1127. IF= 3,4;
MNiE: 140 pkt.

W obu ww. publikacjach doktorantka jest pierwszg autorka a jej wiodacy udziat znajduje potwierdzenie
zarowno w notach redakcyjnych jak i oéwiadczeniach wspotautoréw.
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W publikacji nr 1 autorka, wykorzystujac metodologie badar jakosciowych, analizuje wywiady
pogtebione, identyfikujgc gtéwne zrodia obaw zwigzanych ze szczepieniami dzieci. Do najwazniejszych
z nich zalicza obawy przed niepozgdanymi odczynami poszczepiennymi, niedostatecznie efektywna
komunikacje z personelem medycznym, ograniczone zaufanie do kalendarza szczepien, subiektywna
oceng ryzyka, wplyw tresci dezinformacyjnych oraz bariery organizacyjne i ekonomiczne. Praca wnosi
istotny wkfad do badan nad spotecznymi determinantami postaw wobec szczepien ochronnych, a jej
wartos¢ wynika zaréwno z warstwy poznawczej, jak i z praktycznego znaczenia sformutowanych
wnioskow. Na szczegélne podkreslenie zastuguje wskazanie potrzeby wzmacniania kompetenc;ji
komunikacyjnych personelu medycznego oraz doskonalenia strategii przekazywania rzetelnych,
spojnych i opartych na dowodach naukowych informacji dotyczacych szczepien.

W publikacji nr 2 autorka koncentruje sie na zaleznoéci migdzy wahaniem szczepiennym rodzicow,
poziomem zaufania do lekarzy a deklarowanymi przysztymi decyzjami dotyczacymi szczepien dzieci.
W przekrojowym badaniu ankietowym online, przeprowadzonym z wykorzystaniem zwalidowanego
kwestionariusza PACV, wywiadem objeto 1046 rodzicow, uzyskujac 1701 odpowiedzi dotyczacych
dzieci. Uzyskane wyniki wykazaty przewage postaw pozytywnych wobec szczepien, pfzy czym
kluczowym czynnikiem rdznicujgcym postawy rodzicielskie okazat sie poziom zaufania do lekarza oraz
do programu szczepieri. Na podkreélenie zastuguje rowniez wykazanie, ze nawet w grupie rodzicéw
uprzednio rezygnujacych ze szczepien czeéé¢ badanych deklarowata gotowos¢ do zmiany stanowiska
w przysztosci. Wskazuje to na dynamiczny charakter postaw i mozliwoéc ich modyfikacji pod wptywem
wiasciwe] komunikacji medycznej. Praca wnosi cenny wktad do badafd nad spotecznymi
i relacyjnymi determinantami akceptacji szczepien. lej wartos¢ poznawcza i aplikacyjna polega
na podkresleniu znaczenia komunikacji ukierunkowanej na budowaniu zaufania jako istotnego
elementu dziatan profilaktycznych.

W mojej ocenie obie publikacje zawarte w dysertacji s3 wartosciowe i spojne. Ich warto$¢ poznawcza
oraz potencjalny wptyw na kierunki dalszych badar oceniam bardzo wysoko. Prace te moga stanowic
wstep do kolejnych badan nad strategiami postgpowania z rodzicami, ktérych postawa wobec
szczepien jest negatywna. Docelowe opracowanie zaleceri w tym temacie to ogromne wyzwanie.

Bezdyskusyjna jest aktualnoé¢ rozprawy. W dobie nasilonych sporéw wokét szczepien,
rozpowszechniania tresci dezinformacyjnych i ostabienia zaufania do autorytetéw medycznych,
problem podijety przez autorke ma charakter nie tylko naukowy, lecz takze cywilizacyjny. Szczepienia
ochronne pozostajg jednym z podstawowych narzedzi profilaktyki zdrowotnej, a wszelkie zjawiska
ostabiajgce ich akceptacje przektadaja sie na bezpieczerstwo catej populacji, w tym oséb najbardziej
narazonych. Rozprawa lek. Sandry Janiak wpisuje sie wigc w obszar badan o szczegdinym znaczeniu
spotecznym, dotyczac nie tylko jednostkowych wyboréw rodzicow, ale takie jakosci funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia i skutecznosci dziatar profilaktycznych w skali populacyjne;j.

Przediozona do oceny rozprawa doktorska lek. Sandry Janiak zostata przygotowana w bardzo starannej
formie edycyjnej, napisana jest poprawng polszczyzng, odpowiednio skorygowana stylistycznie,
gramatycznie i ortograficznie. Autorka trafnie sformutowata gtowny cel pracy, ktérym byta
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identyfikacja i analiza przyczyn wahari rodzicéw wobec szczepien ochronnych dzieci w Polsce
orazocena roli personelu medycznego w procesie decyzyjnym. Na podkreslenie zastuguje fakt,
ze cele szczegdtowe zostaty dobrze uporzadkowane i logicznie powigzane z przyjeta koncepcjg
badawcza. Szczegdlnie cenne jest osadzenie rozwazan wokét kategorii zaufania — zaréwno do lekarza,
jak i do kalendarza szczepien oraz szerzej rozumianego systemu ochrony zdrowia. Taki sposob ujecia
problemu pozwala wyj$¢ poza proste przeciwstawienie postaw ,pro-” i »antyszczepiennych”
i uchwyci¢ rzeczywisty, wielowymiarowy charakter wahan szczepiennych. Wnioski zostaty poprawnie
sformutowane na podstawie wynikéw wtasnych badan.

Reasumujac, przedstawiona do oceny rozprawa doktorska lek. Sandry Janiak pt. ,Przyczyny wahari
rodzicéw wobec szczepien ochronnych dzieci oraz rola personelu medycznego w podejmowaniu
decyzji szczepiennych”, obejmujaca cykl publikacji na ww. temat wnosi wazny i oryginalny wkiad
do nauki oraz moze poméc w optymalizowaniu sposoboéw komunikacji z rodzicami, ktérych obawy
przed szczepieniami sg wieksze.

Konczgc, pragne podkresli¢, ze bedac swiadom, ze do obowigzkéw recenzenta nalezy znalezienie
chocby drobnych uchybier, moge jedynie stwierdzi¢, ze jest to jedna z najlepszych dysertacji, jakie
kiedykolwiek miatem przyjemnoé¢ recenzowac.

Stwierdzam, ze przedstawiona do oceny rozprawa doktorska spetnia wszystkie wymogi ustawowe
stawiane pracy doktorskiej i wnosze do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu o dopuszczenie
lek. Sandry Janiak do dalszych etapéw postgpowania doktorskiego.

Uwzgledniajac wyjatkowa aktualnoéé podjetego problemu badawczego oraz jego znakomitg (pod
kazdym wzgledem) realizacje, wnioskuje o wyrdznienie niniejszej rozprawy doktorskiej.

prof. dr hab.n.m
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