PODPIS ZAUFANY

OSKAR KAMIL

dr n. med. i n. o zdr. Oskar Komisareck AUTOREFERAT KOMISAREK

03.04.2026 12:37:38 GMT+0200
Dokument podpisany elektronicznie

podpisem zaufanym

ZALACZNIK nr 2

Autoreferat

do wniosku o przeprowadzenie postgpowania habilitacyjnego

dr n. med. i n. o zdr. Oskar Komisarek
Katedra Otolaryngologii, Foniatrii i Audiologii

Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu

Bydgoszcz, 2026 1.



dr n. med. 1 n. o zdr. Oskar Komisareck AUTOREFERAT

Spis tresci

1. IMIE INAZWISKO ..o 3
2. POSIADANE DYPLOMY I STOPNIE NAUKOWE ...........coocooovvmimminrneiiennn. 3
3. INFORMACJE O  DOTYCHCZASOWYM  ZATRUDNIENIU W
JEDNOSTKACH NAUKOWYCH I LECZNICZYCH .......oooooooieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeene 4
4. WSKAZANIE OSIAGNIECIA NAUKOWEGO .........oooomiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 6
5. OMOWIENIE POZOSTALYCH OSIAGNIEC NAUKOWO-BADAWCZYCH 17
6. PROJEKTY BADAWC ZE .......cooooooooeoeoeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 25
7. DOROBEK DYDAKTYCZNY I POPULARYZATORSKI..............cccooevvrvnan, 27
8. STAZE, KONFERENCJE I ZJAZDY NAUKOWE ...........cccooooviivivnreeereeenne. 33
9, UDZIAL W KURSACH I SZKOLENIACH ..........cccooooviivioieieieeeeeeeeeeeeeen, 39
10.  DZIAEALNOSC LECZNICZA .........oooooooioeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 41
11. CZEONKOSTWO W ORGANIZACJACH NAUKOWYCH ............cccccoocevuan.. 42
12.  PRACE NAUKOWE PRZED I PO OBRONIE PRACY DOKTORSKIEJ.......... 43
13. PARAMETRYZACJA DOROBKU NAUKOWEGO..........ccccocooieivieierrrrnann. 52



dr n. med. 1 n. o zdr. Oskar Komisareck AUTOREFERAT

1. IMIE I NAZWISKO

Oskar Komisarek

2. POSIADANE DYPLOMY I STOPNIE NAUKOWE

W 2021 roku uzyskalem stopien doktora nauk medycznych 1 nauk o zdrowiu w
dyscyplinie nauki medyczne na Uniwersytecie Medycznym im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu. Moja rozprawa doktorska, zatytulowana ,,Ocena napi¢cia migsni twarzy po
etapie niwelacji u pacjentow dorostych leczonych ortodontycznie”, zostata przygotowana
pod kierunkiem promotora, prof. dr hab. Teresy Matthews-Brzozowskiej, a jej

recenzentami byli prof. dr hab. Elzbieta Pawlowska oraz prof. dr hab. Krzysztof WoZniak.

Studia na kierunku lekarsko-dentystycznym ukonczylem z wyrdznieniem w 2018 roku na
Wydziale Lekarskim II Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu, a nastepnie w 2022 roku ukonczytem studia na kierunku lekarskim na Wydziale

Lekarskim I tej samej uczelni.
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W latach 20202022 odbylem studia podyplomowe na kierunku "Orthodontics" (Master's
Degree) na University for Digital Technologies in Medicine and Dentistry w
Luksemburgu, gdzie obronilem Master Thesis pt. "Maxillary transverse deficiency, with
closed intermaxillary suture, does bone-anchored appliance during SARPE cause
predictable and safer maxillary expansion compared to the tooth-borne appliance during
SARPE". Promotorem mojej pracy byt Professor Moritz Kebschull z University of
Birmingham w Wielkiej Brytanii.

Obecnie realizuje ksztatcenie specjalistyczne w zakresie chirurgii szczekowo-twarzowe;,
odbywajac rezydentur¢ w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. Dr. J. Biziela w Bydgoszczy,
w Klinice Otolaryngologii, Laryngologii Onkologicznej i Chirurgii Szczekowo-
Twarzowej. Specjalizacje rozpoczatem w styczniu 2024 roku, a jej zakonczenie

planowane jest na styczen 2030 roku.

W listopadzie 2025 roku rozpoczatem miedzynarodowy program podyplomowy The
European Association for Cranio-Maxillo-Facial Surgery Fellowship Program.
Ukonczenie programu 1 uzyskanie tytulu Fellow of the European Board of Cranio-

Maxillo-Facial Surgery planowane jest na luty 2027 roku.

3. INFORMACJE 0] DOTYCHCZASOWYM ZATRUDNIENIU \%4
JEDNOSTKACH NAUKOWYCH I LECZNICZYCH

e 01.10.2018 — 30.09.2019 Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Poznaniu Filia Szylinga ul.
Szylinga 1, 60-787 Poznan, Stanowisko: lekarz dentysta stazysta,

e 04.03.2019 — 31.01.2022 Katedra Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji, Uniwersytet
Medyczny w Poznaniu, ul. Bukowska 70, 60-810 Poznan, Stanowisko mtodszy
asystent, Koordynator zaje¢ V roku kierunku Lekarsko-Dentystycznego studentow

English Division,
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e 02.10.2019 — do teraz Klinika BlueMed, Marii Sklodowskiej Curie 48, 85-088

Bydgoszcz, Stanowisko: lekarz dentysta — specjalno$¢ ortodoncja,

e 04.2020 — do teraz Klinika Kwiatek, Kordeckiego 22, 60-144 Poznan, Stanowisko:

lekarz dentysta — specjalno$¢ ortodoncja,

e 042020 — 04.2022 Uniwersyteckie Centrum Stomatologii 1 Medycyny
Specjalistycznej, ul. Bukowska 70, 60-810 Poznan, Stanowisko: kierownik podmiotu

udzielajacego §wiadczen opieki zdrowotnej dotyczacej przeciwdziatania COVID-19,

e 01.10.2022 — 31.10.2023 Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr Antoniego Jurasza, Marii
Sktodowskiej Curie 9, 85-094 Bydgoszcz, Stanowisko: lekarz stazysta,

e 02.01.2024 — do teraz Klinika Otolaryngologii, Onkologii Laryngologicznej i
Chirurgii Szczekowo-Twarzowej, Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. J. Biziela, ul.

Ujejskiego 75, 85-168 Bydgoszcz, Stanowisko: lekarz rezydent,

e 14.10.2024 — do teraz Katedra Otolaryngologii, Foniatrii i Audiologii, Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,

Stanowisko: adiunkt,

e 03.11.2025 — do teraz Oddzial Chirurgii Plastycznej, Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny w Olsztynie, ul. Zoierska 18, 10-561 - Olsztyn, staz naukowy i

kliniczny z dziedziny chirurgii plastyczne;j.
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4. WSKAZANIE OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Tytul: Analiza 1 integracja parametrow klinicznych, neurobehawioralnych i1 orofacjalnych w

diagnostyce zaburzen karmienia u dzieci z grupy wysokiego ryzyka.

Wykaz publikacji wchodzacych w sklad osiagni¢cia naukowego:

Przedstawione osiggnigcie naukowe obejmuje cykl siedmiu publikacji powigzanych
tematycznie, opublikowanych w latach 2022-2025 w czasopismach z bazy Journal Citation
Reports (JCR), w tym szesciu oryginalnych i jednej pogladowej. Wspolnym celem cyklu byto
stworzenie podstaw zintegrowanego modelu diagnostyczno-terapeutycznego do oceny i
wczesnego wykrywania zaburzen funkcji orofacjalnych u dzieci z grupy wysokiego ryzyka.
Koncepcja integracji parametrow klinicznych, neurobehawioralnych 1 elektromiograficznych,
stanowigca podstawe modelu, zostata przeze mnie zainicjowana i rozwinigta we wspolpracy z
multidyscyplinarnym zespotem specjalistow, przy czym jej finalny ksztalt powstat w ramach
wspotpracy 1 konsultacji z multidyscyplinarnym zespotem specjalistow. Osiaggnigcie obejmuje
interdyscyplinarne badania nad diagnostyka 1 terapig zaburzen karmienia, napigcia
mig$niowego oraz funkcji orofacjalnych u wcze$niakow 1 dzieci z dysfunkcjami
neurologicznymi. Warto$ci wspotczynnikéw oddziatywania (Impact Factor) oraz punktow
Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego (MNiSW) dla poszczegolnych publikacji

podano zgodnie z aktualng punktacjg.

1. Komisarek O., Malak R., Kwiatkowski J., Wieche¢ K., Szczapa T., Kasperkowicz J.,
Matthews-Kozanecka M., Matthews-Brzozowska T., Wojcik M., Samborski W., Mojs
E. The Evaluation of Facial Muscles by Surface Electromyography in Very Preterm
Infants. Biomedicines. 2022; 10(11): 2921.

MNiSW =100 [IF=4,7
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2. Malak R., Wieche¢ K., Fechner B., Szczapa T., Kasperkowicz J., Matthews-
Kozanecka M., Matthews-Brzozowska T., Komisarek O., Samborski W., Mojs E.
The Influence of Parent Education on the Neurobehavior and Sucking Reflexes of

Very Preterm Infants. Brain Sciences. 2022; 12(7): 840.

MNiSW =100 IF=33

3. Malak R., Kaczmarek A., Fechner B., Samborski W., Kwiatkowski J., Komisarek O.,
Tuczynska M., Tuczynska M., Mojs E. The Importance of Follow-Up Visits for
Children at Risk of Developmental Delay—A Review. Diagnostics. 2024; 14(16):
1764.

MNiSW =70 IF=3,3 (praca pogladowa)

4. Malak R., Komisarek O., Biel K., Szuflak K., Wieche¢ K., Szczapa T., Kasperkowicz
J., Matthews-Kozanecka M., Matthews-Brzozowska T., Kobylinska M., Kwiatkowski
J., Samborski W., Mojs E. The Influence of the Structure of the Masticatory System on
the Presence and Severity of the Gag Reflex in Children with Cerebral Palsy. Adv Clin
Exp Med. 2025; 34(5).

MNiSW=70 1F=1,9

5. Kowalska W., Tuczynska M., Kwiatkowski J., Komisarek O., Mojs E., Andrusiewicz
M., Szczapa T., Samborski W., Sikorska D., Baum E., Malak R.
Feeding Challenges in Early Infancy: The Role of Reflexes, Muscle Tone, and
Developmental Milestones. PeerJ. 2025; 13:e19777.

MNiSW =100 IF=24
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6. Kotacka A., Matthews-Kozanecka M., Komisarek O., Kwiatkowski J., Domagalska
A., Samborski W., Mojs E., Andrusiewicz M., Malak R. Understanding Parental
Satisfaction in Caring for Children with Cerebral Palsy. Healthcare. 2025; 13(2): 110.

MNiSW =40 [F=2)7

7. Komisarek O., Matthews-Kozanecka M., Wieche¢ K., Szczapa T., Kasperkowicz J.,
Matthews-Brzozowska T., Daroszewski P., Samborski W., Mojs E., Malak R.
Parent Experience in Neonatal Hospitalization in Poland: A Cross-Sectional Pilot

Study Using NSS-8 and PEC Frameworks. J Clin Med. 2025; 14(21): 7486.

MNiSW =140 IF=29

Oswiadczenie dotyczace mojego indywidualnego wktadu autorskiego w powstanie ponizej
zaprezentowanych prac zamieszczono w zalaczniku nr 5, a w zalaczniku nr 6 zebrano kopie

publikacji stanowigcych osiggnigcie naukowe.

Sumaryczny IF osiagniecia naukowego: 21,2

Suma punktéw MNiSW osiagniecia naukowego: 620

W wigkszo$ci prac wchodzacych w sktad osiggniecia mialem wiodacy udzial w opracowaniu
koncepcji badawczej, zaplanowaniu metodologii, analizie wynikoOw oraz przygotowaniu
zasadnicze] cze$ci manuskryptow. W szczegdlnosci odpowiadatem za integracje danych
klinicznych z oceng funkcji orofacjalnych, oraz za opracowanie i rozw¢j] modelu
diagnostyczno-terapeutycznego zastosowanego we wszystkich pracach cyklu. Zakres mojego
wktadu zostal przez wspoétautorow okreslony jako wspotpierwsze autorstwo (shared co-first

authorship), co znajduje odzwierciedlenie w zalaczonych o§wiadczeniach.



dr n. med. 1 n. o zdr. Oskar Komisareck AUTOREFERAT

Zgodnie z § 6 ust. 1 Regulaminu postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego w Collegium Medicum UMK wspotpierwsze autorstwo traktowane jest na

réwni z pierwszenstwem autorstwa przy ocenie osiggni¢cia naukowego.

Omowienie osiagniecia naukowego

Wprowadzenie

Zaburzenia karmienia, napi¢cia migsniowego 1 funkcji orofacjalnych u wczesniakow oraz
dzieci z dysfunkcjami neurologicznymi pozostaja istotnym problemem klinicznym. Skutkuja
trudno$ciami w odzywianiu, zaburzeniami rozwoju psychoruchowego oraz wptywaja na
funkcje mowy, oddychania 1 dojrzewanie narzadu zucia. U wcze$niakow wynikajg przede
wszystkim z niedojrzatosci osrodkowego uktadu nerwowego, niedojrzatos$ci pozostatych
uktadow organizmu oraz niepeilnej integracji funkcji oralno-motorycznych. Wczesna
diagnostyka i interwencja ograniczaja ryzyko trwatych dysfunkcji. Dotychczasowe narzedzia
oceny funkcji orofacjalnych u wezesniakow pozostajg rozproszone, niespojne i nie pozwalajg
na obiektywna, ilo§ciowa ocene postepow terapii. W odpowiedzi na te luk¢ opracowatem
model diagnostyczno-terapeutyczny integrujagcy ocen¢ kliniczng, neurobehawioralng i
elektromiograficzng, umozliwiajacy wczesne wykrywanie zaburzen funkcji oralno-

motorycznych oraz monitorowanie skutecznosci rehabilitacji u dzieci z grupy wysokiego
ryzyka.

Badania wykonano w ramach grantu ,,Stworzenie rownych szans do rozwoju narzadu zucia i
rébwnowagi ciata dla dzieci z problemami z jedzeniem i komunikacja”. Pelnilem funkcje
kierownika projektu, odpowiadajac za metodologi¢, ocen¢ kliniczng oraz interpretacje

wynikéw w kontekscie uktadu stomatognatycznego.
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Cele i metody

Gléwnym celem cyklu badan bylo wielowymiarowe okre§lenie zalezno$ci pomiedzy
napi¢ciem mig¢sniowym, odruchami orofacjalnymi, dojrzatoscig neurobehawioralng, budowsa
uktadu stomatognatycznego oraz uwarunkowaniami s$rodowiskowymi i1 rodzinnymi, a
rozwojem funkcji karmienia u dzieci z grupy wysokiego ryzyka, w szczego6lnosci u
wczesniakow oraz dzieci z zaburzeniami neurologicznymi. Cykl obejmowal zar6wno ocene
biologicznych 1 funkcjonalnych mechanizmow lezacych u podioza trudnosci karmienia, jak 1
analize czynnikdw organizacyjnych oraz psychospolecznych wptywajacych na skutecznosé

opieki, rehabilitacji i wczesnej interwencji.

Projekt zakladal opracowanie spdjnego, interdyscyplinarnego podejscia do oceny funkcji
oralno-motorycznych, integrujacego obiektywne pomiary aktywnosci mig¢sniowej, oceng
neurobehawioralng i kliniczng, analize¢ odruchow oralnych, ocen¢ rozwoju motorycznego,
ocen¢ struktury uktadu stomatognatycznego oraz analiz¢ doswiadczen 1 zasoboéw rodzicow.
Jego zatozeniem bylto nie tylko wczesne wykrywanie zaburzen ssania, potykania i innych
dysfunkcji orofacjalnych, lecz takze identyfikacja czynnikéw wplywajacych na skutecznos¢
terapii, przebieg hospitalizacji, jako$¢ komunikacji z personelem oraz przebieg opieki po

wypisie.

Kolejnym celem byto wykazanie, ze diagnostyka zaburzen karmienia nie moze ograniczac si¢
wylacznie do oceny pojedynczych parametrow klinicznych, lecz powinna obejmowac caty
cigg zaleznos$ci: od parametrow okotoporodowych 1 dojrzatosci neurologicznej, przez napigcie
mig$niowe, odruchy oralne i budowe narzadu zucia, az po edukacj¢ rodzicow, ich dobrostan
psychiczny, jako$¢ komunikacji z personelem medycznym oraz organizacj¢ opieki kontrolne;
w okresie poszpitalnym. Tak rozumiane podejscie miato stworzy¢ podstawe do bardziej
zintegrowanego modelu wczesnej diagnostyki, rehabilitacji 1 wsparcia rodziny dziecka z

zaburzeniami karmienia.

Cykl badan obejmowat ilosciowa ocene aktywnos$ci mig¢sni twarzy i mi¢sni nadgnykowych
metoda powierzchniowej elektromiografii (SEMG), analiz¢ dojrzato$ci neurologicznej i
neurobehawioralnej przy uzyciu standaryzowanych skal, w tym NBAS, AIMS i GMA, oceng
odruchow oralnych oraz oceng funkcji karmienia z uwzglednieniem parametréw klinicznych,
obserwacji funkcjonalnej i danych okotoporodowych, takich jak wiek cigzowy, masa

urodzeniowa i pH krwi pepowinowej. W kolejnych etapach zakres badan zostat poszerzony o

10
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analiz¢ znaczenia edukacji rodzicodw, potrzeb systematycznych wizyt follow-up u dzieci z
grup ryzyka, zalezno$ci pomigdzy budowg ukladu stomatognatycznego a odruchem
wymiotnym u dzieci z mdézgowym porazeniem dziecigcym, a takze o oceng satysfakcji

rodzicow i ich doswiadczen zwigzanych z hospitalizacja noworodka oraz okresem po wypisie.

Opracowane podej$cie badawcze laczylo dane iloSciowe z obserwacja jako$ciowa oraz
perspektywa rodzinng i organizacyjng. Pozwolito to na opisanie nie tylko biologicznych
mechanizméw dojrzewania funkcji orofacjalnych, lecz takze praktycznych uwarunkowan
skutecznej terapii: znaczenia edukacji rodzicow, cigglosci opieki, komunikacji medycznej
oraz wsparcia opiekundow dzieci przewlekle chorych i neurologicznie obcigzonych. Wyniki
cyklu staly si¢ podstawa do formulowania zalecen dla zespotéw neonatologicznych,
rehabilitacyjnych, logopedycznych, ortodontycznych 1 psychologicznych dotyczacych
wczesne] diagnostyki, stymulacji oralno-motorycznej, pozycjonowania podczas karmienia,

organizacji wizyt kontrolnych oraz wspierania rodzicOw w procesie terapeutycznym.

Moj udziat obejmowat przede wszystkim wspottworzenie koncepcji integrujacej oceng
kliniczna, funkcjonalng 1 orofacjalng w badaniach nad zaburzeniami karmienia, dobor metod
badawczych adekwatnych do poszczeg6dlnych etapow cyklu, udzial w analizie i interpretacji
wynikow oraz rozwijanie klinicznego ujgcia funkcji uktadu stomatognatycznego w populacji
dzieci z grupy wysokiego ryzyka. W pracach obejmujacych wczes$niaki i noworodki
uczestniczylem w rozwijaniu podejscia taczacego oceng napigcia migsniowego, odruchow i
neurobehawioru z praktyka wczesnej interwencji, natomiast w kolejnych publikacjach
wspottworzylem rozszerzenie tej perspektywy o dzieci z zaburzeniami neurologicznymi oraz

o czynniki rodzicielskie, komunikacyjne i organizacyjne warunkujace efektywnos¢ opieki.

11
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Najwazniejsze wyniki

1. Komisarek O., Malak R., Kwiatkowski J., Wieche¢ K., Szczapa T., Kasperkowicz J.,
Matthews-Kozanecka M., Matthews-Brzozowska T., Wojcik M., Samborski W., Mojs
E. The Evaluation of Facial Muscles by Surface Electromyography in Very Preterm
Infants. Biomedicines. 2022; 10(11): 2921.

W pierwszej pracy cyklu, opublikowanej w czasopismie Biomedicines (2022), wykazano, ze
wczesniaki o nizszym wieku cigzowym charakteryzowaty si¢ wyzszym napigciem mig$ni
nadgnykowych, natomiast nizsze wartosci pH krwi pgpowinowej wigzaty si¢ z nizszym
napieciem tych migéni. Uzyskane wyniki wskazuja, ze parametry okoloporodowe, zwlaszcza
wiek cigzowy 1 pH, pozostaja w zwigzku z aktywno$cig bioelektryczng migséni
zaangazowanych w ssanie 1 potykanie, co pozwala lepiej zrozumie¢ biologiczne
uwarunkowania trudnosci karmienia u wcze$niakéw. Zastosowanie powierzchniowe;]
elektromiografii (SEMG) umozliwilo ilo$ciowa, nieinwazyjng ocen¢ aktywnosci mig¢sni
nadgnykowych u noworodkow. Uzyskane dane moga tworzy¢ punkt odniesienia dla dalszych
badan z udzialem wigkszych grup pacjentow oraz podstawe do rozwijania protokotow

wczesnej diagnostyki i rehabilitacji orofacjalne;.

2. Malak R., Wieche¢ K., Fechner B., Szczapa T., Kasperkowicz J., Matthews-
Kozanecka M., Matthews-Brzozowska T., Komisarek O., Samborski W., Mojs E.
The Influence of Parent Education on the Neurobehavior and Sucking Reflexes of

Very Preterm Infants. Brain Sciences. 2022; 12(7): 840.

W pracy opublikowanej w czasopismie Brain Sciences (2022) oceniono zalezno$¢ pomiedzy
edukacjg rodzicow, neurobehawiorem wczesniakow a dojrzewaniem odruchu ssania 1 funkcji
karmienia. Wykazano, ze ocena neurobehawioralna, zwlaszcza w zakresie elementéw
zwigzanych z ukladem motorycznym, pozostaje zwigzana z jako$cig odruchu ssania, a
wczesna edukacja rodzicow dotyczaca rozpoznawania sygnaléw gotowosci do karmienia,
wlasciwego pozycjonowania dziecka oraz wspomagania funkcji oralnych moze sprzyjaé
poprawie karmienia. W badaniu kontrolnym przeprowadzonym po trzech miesigcach

stwierdzono, ze wszystkie dzieci objete obserwacja byly karmione doustnie, podczas gdy w

12
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pierwszym badaniu cz¢$¢ z nich wymagata jeszcze zywienia przez sondg. Wyniki te wskazuja
na znaczenie wczesnej interwencji i edukacji rodzicow w procesie wspierania rozwoju funkcji

karmienia u wczes$niakow.

3. Malak R., Kaczmarek A., Fechner B., Samborski W., Kwiatkowski J., Komisarek O.,
Tuczynska M., Tuczynska M., Mojs E. The Importance of Follow-Up Visits for

Children at Risk of Developmental Delay—A Review. Diagnostics. 2024;
14(16):1764.

Praca opublikowana w czasopismie Diagnostics (2024) miala charakter przegladowy 1
obejmowala analiz¢ dostepnych metod wczesnej diagnostyki oraz monitorowania rozwoju
dzieci z grupy ryzyka opodznienia rozwojowego, zwlaszcza wczesniakow 1 dzieci z cigzkimi
powiktaniami okresu noworodkowego. Wskazano w niej na potrzebe systematycznych wizyt
kontrolnych w pierwszych latach zycia dziecka, uwzgledniajacych ocen¢ neurologiczna,
motoryczng 1 funkcjonalna z wykorzystaniem standaryzowanych narze¢dzi diagnostycznych.
Opracowanie to porzadkowato aktualng wiedzg¢ dotyczaca organizacji opieki follow-up oraz
wskazywato kierunki dalszych badan, w szczegdlnosci dotyczacych dlugofalowego

monitorowania rozwoju i skutecznos$ci wczesnej interwencji.

4. Malak R., Komisarek O., Biel K., Szuflak K., Wieche¢ K., Szczapa T., Kasperkowicz
J., Matthews-Kozanecka M., Matthews-Brzozowska T., Kobylinska M., Kwiatkowski
J., Samborski W., Mojs E. The Influence of the Structure of the Masticatory System on
the Presence and Severity of the Gag Reflex in Children with Cerebral Palsy. Adv Clin
Exp Med. 2025;34(5):727-735.

Badanie opublikowane w Advances in Clinical and Experimental Medicine (2025) wykazato
zwigzek pomiedzy budowg ukladu stomatognatycznego a nasileniem odruchu wymiotnego u
dzieci z moézgowym porazeniem dziecigcym. Stwierdzono, ze u pacjentow z bardziej
nasilonym odruchem czg$ciej obserwuje si¢ nieprawidlowosci w obrebie jamy ustnej i
narzadu zucia, w tym waskie podniebienie, skrocony tuk zgbowy oraz ograniczong ruchomos¢

jezyka, co moze sprzyja¢ wspoOlwystepowaniu zaburzen polykania i karmienia. Wyniki
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badania maja znaczenie praktyczne dla planowania postgpowania terapeutycznego, w tym

terapii dysfagii oraz leczenia ortodontycznego.

5. Kowalska W., Tuczynska M., Kwiatkowski J., Komisarek O., Mojs E., Andrusiewicz
M., Szczapa T., Samborski W. Sikorska D., Baum E., Malak R.
Feeding Challenges in Early Infancy: The Role of Reflexes, Muscle Tone, and
Developmental Milestones. Peer]. 2025; 13:¢19777.

Analiza przedstawiona w PeerJ (2025) wykazala, ze zaburzenia odruchéw ustno-twarzowych
oraz nieprawidlowos$ci napigcia migsniowego, zwlaszcza zwigkszone symetryczne napigcie
wybranych mig$ni twarzy i narzadu zucia, korelujg z trudnosciami w karmieniu niemowlat.
Potagczenie danych klinicznych, funkcjonalnych i okotoporodowych pozwolito na lepsza
identyfikacj¢ dzieci zagrozonych zaburzeniami rozwoju funkcji karmienia. Wyniki te
potwierdzity wieloczynnikowy charakter tego zjawiska oraz potrzebe zintegrowanego
podejscia  diagnostycznego 1 rehabilitacyjnego, obejmujacego wspoltprace lekarza,

fizjoterapeuty i specjalistow terapii funkcji oralnych.

6. Kotacka A., Matthews-Kozanecka M., Komisarek O., Kwiatkowski J., Domagalska
A., Samborski W., Mojs E., Andrusiewicz M., Malak R. Understanding Parental
Satisfaction in Caring for Children with Cerebral Palsy. Healthcare. 2025; 13(2): 110.

W pracy opublikowanej w Healthcare (2025) oceniono satysfakcje z zycia rodzicow dzieci z
moézgowym porazeniem dziecigcym oraz jej zwigzek z wybranymi aspektami opieki i terapii.
Wykazano, ze poziom satysfakcji z zycia rodzicow nie zalezat od oceny terapii ani od stopnia
poprawy funkcjonowania dziecka, natomiast pozostawat zwigzany z ilo$cig czasu wolnego
oraz czasem poswig¢canym na codzienng opiek¢ nad dzieckiem. Wyniki te wskazujg, ze w
kompleksowej opiece nad dzieckiem z niepetlnosprawnos$cia nalezy uwzgledniaé réwniez

dobrostan psychiczny rodzicow oraz potrzebe ich wsparcia organizacyjnego i emocjonalnego.
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7. Komisarek O., Matthews-Kozanecka M., Wieche¢ K., Szczapa T., Kasperkowicz J.,
Matthews-Brzozowska T., Daroszewski P., Samborski W., Mojs E., Malak R.
Parent Experience in Neonatal Hospitalization in Poland: A Cross-Sectional Pilot

Study Using NSS-8 and PEC Frameworks. J Clin Med. 2025; 14(21): 7486.

Badanie pilotazowe opublikowane w Journal of Clinical Medicine (2025) stanowilo jedng z
pierwszych w Polsce prob zastosowania narzedzi stuzacych do oceny dos§wiadczen rodzicow
hospitalizowanych noworodkéw, osadzonych w koncepcji Parent-Reported Experience
Measures (PREMs). Wykorzystanie kwestionariusza opracowanego na podstawie ram NSS-8
i PEC pozwolito oceni¢ jako$¢ opieki, komunikacji z personelem oraz obcigzenie
emocjonalne rodzicow w trakcie hospitalizacji i po wypisie. Uzyskane wyniki staly si¢
podstawag do sformutowania propozycji modelu opieki okotoneonatalnej uwzgledniajacego

standaryzacje komunikacji z rodzing oraz kontakt kontrolny w pierwszych dobach po wypisie.

Catos¢ uzyskanych wynikéw tworzy spdjny cykl badan obejmujacy aspekty kliniczne,
funkcjonalne 1 psychospoteczne, stanowiagcy podstawe do opracowania modelu wczesnej
diagnostyki, rehabilitacji 1 edukacji rodzicow dzieci z grupy wysokiego ryzyka zaburzen

karmienia, napi¢cia mi¢sniowego i funkcji orofacjalnych.

Znaczenie i wklad wlasny

Przeprowadzony cykl badan dotyczyt interdyscyplinarnej diagnostyki i wspomagania terapii
zaburzen karmienia u dzieci z grupy wysokiego ryzyka, taczac perspektywe medyczna,
stomatologiczng, rehabilitacyjng i psychospoteczng. Zastosowane podejscie integrowato
elementy neonatologii, stomatologii funkcjonalnej, ortodoncji, fizjoterapii oraz oceny
dos$wiadczen 1 potrzeb rodzicéw, umozliwiajac analiz¢ napigcia migsniowego, odruchow
oralnych, funkcji karmienia, budowy uktadu stomatognatycznego, a takze organizacyjnych i

emocjonalnych uwarunkowan skutecznej opieki nad dzieckiem.

W badaniach uwzgledniono zaleznosci pomiedzy dojrzaloscig neurologiczng, parametrami
okotoporodowymi, napigciem mig§niowym, odruchami oralnymi oraz rozwojem funkcji
orofacjalnych. W ramach cyklu wykorzystano powierzchniowg elektromiografi¢ (sSEMG) do
analizy czynno$ci ssania i potykania u wcze$niakow, laczac ja z ocena neurobehawioralna,

kliniczng i funkcjonalng. W kolejnych pracach zakres analizy zostat rozszerzony o znaczenie
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systematycznych wizyt follow-up, ocen¢ struktury ukladu stomatognatycznego u dzieci z
zaburzeniami neurologicznymi oraz o role rodzicow, ich dobrostanu psychicznego 1

doswiadczen zwiazanych z hospitalizacja oraz opieka po wypisie.

Catos¢ uzyskanych wynikow stworzyla podstawy zintegrowanego podejscia diagnostyczno-
terapeutycznego, obejmujacego wczesng ocene biologicznych 1 funkcjonalnych
mechanizméw trudno$ci karmienia, monitorowanie rozwoju dzieci z grup ryzyka oraz
wsparcie rodzicow jako istotnego elementu procesu terapeutycznego. Na podstawie
uzyskanych wynikow opracowano materialy szkoleniowe dla zespotéw neonatologicznych i
rehabilitacyjnych, stuzace standaryzacji postgpowania diagnostycznego, wczesnej interwencji

oraz edukacji rodzicow dzieci z zaburzeniami karmienia i funkcji orofacjalnych.

Zakres mojego udziatu obejmowal, w zaleznosci od publikacji, wspottworzenie koncepcji
badan, opracowanie lub wspotudzialt w opracowaniu metodologii, udzial w ocenie klinicznej i
funkcjonalnej pacjentéw, analiz¢ wynikow oraz ich interpretacje w kontekscie rozwoju uktadu
stomatognatycznego i funkcji orofacjalnych. W ramach projektu finansowanego ze $§rodkow
grantowych odpowiadalem za koordynacje czesci kliniczno-funkcjonalnej oraz wspotprace

interdyscyplinarnego zespotlu badawczego.

Od marca 2025 roku peti¢ funkcje promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim lek.
dent. Jacka Kwiatkowskiego pt. ,,Ocena stanu ukladu stomatognatycznego i funkcji
orofacjalnych w moézgowym porazeniu dziecigcym (MPD)”. Tematyka pracy stanowi
kontynuacje i1 rozwinigcie kierunku badan nad integracjg funkcji orofacjalnych, napigcia
mig$niowego 1 mechanizmow kompensacyjnych u pacjentow z  zaburzeniami
neurologicznymi, zapoczatkowanego w cyklu publikacji wchodzacych w sktad niniejszego

osiggnig¢cia naukowego.

Oryginalno$¢ przedstawionego osiggni¢cia polega na zaproponowaniu interdyscyplinarnego
podejscia integrujagcego ocen¢ kliniczng, neurobehawioralng, elektromiograficzng i1
funkcjonalng funkcji orofacjalnych u dzieci z grupy wysokiego ryzyka oraz na poszerzeniu tej
perspektywy o organizacj¢ opieki follow-up, komunikacj¢ z rodzing i dobrostan rodzicow.
Podejscie to wprowadza obiektywne wskazniki napigcia migSniowego do praktyki
neonatologicznej 1 rehabilitacyjnej oraz wskazuje na potrzebe taczenia diagnostyki

biologicznej z oceng czynnikéw rodzinnych i organizacyjnych, co stanowi nowg warto$¢ dla
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rozwoju nauk medycznych, w szczegdlnosci neurologii rozwojowej, neonatologii,

rehabilitacji 1 stomatologii funkcjonalne;.

Rezultaty kolejnych etapéw cyklu byly prezentowane na krajowych i migdzynarodowych
konferencjach naukowych, co umozliwito ich weryfikacj¢, dyskusj¢ oraz upowszechnienie w
srodowisku naukowym 1 klinicznym. Pierwsze doniesienia przedstawiono w 2022 roku
podczas Conference on Movement and Cognition na Uniwersytecie Sorbonskim. Kolejnym
etapem prezentacji wynikow bylo wystapienie ustne pt. The evaluation of facial muscles by
surface electromyography in very preterm infants in the first months of life — The experience
from the Polish population, wygtoszone podczas 27th Congress of the European Association
for Cranio-Maxillo-Facial Surgery (EACMEFS 2024) w Rzymie (17-20 wrze$nia 2024 r.).
Przedstawione wyniki zostaty nastepnie zaprezentowane rowniez w jezyku polskim podczas
Ogodlnopolskiej Konferencji ,Jnnowacje w Chirurgii Szczekowo-Twarzowe]” w Olsztynie
(24-26 pazdziernika 2024 r.). Kontynuacj¢ badan przedstawiono w 2025 roku podczas
European Academy of Paediatric Societies (EAPS 2025) w Lizbonie w formie plakatu pt.
Improving Early Outcomes in Preterm Infants with Feeding Problems through Early
Assessment of Oral-Motor Skills in the First Months of Life — Experience of an
Interdisciplinary Team. Prezentacje te stanowily istotny element procesu upowszechniania
osiggni¢cia naukowego, potwierdzajac jego znaczenie aplikacyjne oraz interdyscyplinarny
charakter badan w zakresie diagnostyki i terapii zaburzen karmienia u dzieci z grupy

wysokiego ryzyka.

5. OMOWIENIE POZOSTALYCH OSIAGNIEC NAUKOWO-BADAWCZYCH

Pozostate osiggnigecia naukowo-badawcze stanowia rozwini¢cie 1 uzupelnienie gtownego
nurtu moich badan nad diagnostyka i terapia zaburzen funkcji orofacjalnych. Koncentruja si¢
wokot trzech powigzanych obszaréw: (1) zastosowania neuromodulatorow w leczeniu
zaburzen czynnosciowych, bolowych 1 estetycznych w obrebie twarzoczaszki, (2)
wykorzystania sztucznej inteligencji w diagnostyce obrazowej i1 planowaniu leczenia

ortodontyczno-chirurgicznego oraz (3) doskonalenia technik rekonstrukcyjnych w chirurgii
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rozszczepowej. Obszary te tworza spojng koncepcje badawcza, obejmujaca zar6wno aspekty
neurofizjologiczne i technologiczne, jak i kliniczno-rekonstrukcyjne. Ich wspolnym celem jest
optymalizacja diagnostyki i leczenia pacjentow z zaburzeniami funkcji i estetyki w obrebie

twarzoczaszki.

1. Zastosowanie neuromodulatorow w terapii zaburzen czynnosciowych, bolowych i

estetycznych w obrebie twarzoczaszki

Zagadnienia dotyczace zastosowania toksyny botulinowej typu A sg istotnym nurtem moich
zainteresowan naukowo-badawczych, uzupeiniajg glowne osiggnigecie naukowe. Obejmujg
one zardwno kliniczne zastosowania neuromodulatorow w terapii dysfunkcji narzadu zucia,
boélu neuropatycznego 1 profilaktyce blizn, jak i1 analiz¢ jako$ci informacji medycznych

dotyczacych tej terapii dostgpnych w przestrzeni cyfrowe;.

1) Ostrowski H., Roszak J., Komisarek O. Botulinum toxin type A as an alternative way
to treat trigeminal neuralgia: a systematic review. Neurol Neurochir Pol.

2019;53(5):327-334.

W pracy przedstawiono wyniki systematycznego przegladu literatury dotyczacej
zastosowania toksyny botulinowej w leczeniu neuralgii trojdzielnej. Analiza siedmiu badan
spetniajacych kryteria jako$ci metodologicznej wykazata, ze BoNT-A jest bezpieczng i
potencjalnie skuteczng metodg redukcji czgstotliwosci napadéow bodlowych u pacjentéw
opornych na leczenie farmakologiczne. Praca wpisuje si¢ w rozwijajacy si¢ nurt badan nad

neuromodulacyjnym leczeniem bdlu neuropatycznego w obrebie glowy i szyi.

2) Bartkowska P., Roszak J., Ostrowski H., Komisarek O. Botulinum toxin type A as a
novel method of preventing cleft lip scar hypertrophy — A literature review. J Cosmet

Dermatol. 2020;19(9):2188-2193.

Opracowanie przedstawia systematyczny przeglad badan dotyczacych zastosowania toksyny
botulinowej typu A w profilaktyce przerostu blizny po pierwotnej plastyce wargi
rozszczepionej. Analiza piSmiennictwa wskazata, ze BoNT-A moze ogranicza¢ napigcie

mig$ni w okolicy pooperacyjnej, sprzyjajac prawidlowemu dojrzewaniu blizny 1 poprawie
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wynikow estetycznych. Wskazano na potrzebe dalszych badan prospektywnych i

randomizowanych.

3) Muszalska M., Przybylska P., Piwowarek M., Komisarek O., Matthews-Brzozowska
T. Botulinum toxin in the treatment of gummy smile. J Face Aesthetics.

2020;3(2):133-138.

Publikacja omawia zastosowanie toksyny botulinowej typu A jako mato inwazyjnej metody
leczenia u$miechu dzigstowego spowodowanego nadaktywno$cig mig$ni mimicznych.
Przeglad 151 publikacji potwierdzit skutecznos$¢ 1 bezpieczenstwo BoNT-A jako alternatywy

dla leczenia chirurgicznego w przypadkach o etiologii czynnosciowe;.

4) Komisarek 0., Malak R., Sledzinska A., Sledzifiska P, Mojs E., Matthews-
Kozanecka M., Samborski W. The use of botulinum toxin for grinding in patients with

Rett syndrome — Case report. Spec Care Dentist. 2024;44(3):737-742.

W pracy opisano zastosowanie toksyny botulinowej typu A u o$mioletniej dziewczynki z
zespolem  Rett’a, schorzeniem  neurogenetycznym  przebiegajacym z  cigzka
niepetnosprawnoscig motoryczng. Toksyne podano w migsnie zwacze i skroniowe, a efekt
terapii monitorowano z uzyciem powierzchniowej elektromiografii (sSEMG). W
czteromiesigcznej obserwacji odnotowano redukcje czgstotliwosci zgrzytania zgbami i
obnizenie napig¢cia migsniowego. Wyniki wskazuja na potencjal BoNT-A jako metody

wspomagajacej leczenie parafunkcji Zucia u pacjentéw neurologicznie obcigzonych.

5) Kwiatkowski J., Komisarek O., Szczypkowska N., Matthews-Brzozowski A.
Injectable methods for lifting the corners of the mouth. J Face Aesthetics.

2024;7(2):115-123.

Publikacja omawia metody niechirurgicznego podnoszenia kacikow ust z wykorzystaniem
toksyny botulinowej, kwasu hialuronowego oraz fibryny bogatoptytkowej (PRF). Wykazano,
ze neuromodulacja migs$nia obnizacza kata ust prowadzi do jego rozluZnienia i uniesienia
kacikow, a kwas hialuronowy umozliwia rekonstrukcje objetosci i konturu warg. Zwrdécono
uwage na rosngce znaczenie preparatow autologicznych, takich jak PRF, ze wzgledu na ich

biokompatybilnos$¢ 1 brak reakcji zapalnych.
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6) Komisarek O., Sledziniska A., Kwiatkowski J., Bebyn M., Sledzinska P. Quality of
YouTube videos on botulinum toxin management in bruxism, assessed using the

DISCERN instrument. Dent Med Probl. 2024;61(6):865-873.

W publikacji oceniono jakos$¢ informacji dotyczacych zastosowania toksyny botulinowej w
terapii bruksizmu dostepnych w serwisie YouTube. Analiza 57 filmoéw z uzyciem narzedzia
DISCERN wykazata niskg wiarygodno$¢ 1 ograniczong warto$¢ merytoryczng wigkszosci
materiatow (Sredni wynik 32,3/75). Wskazano na potrzebe opracowania standardow
komunikacji lekarz—pacjent w zakresie nowoczesnych terapii neuromodulacyjnych oraz

aktywnego udziatu srodowiska medycznego w tworzeniu rzetelnych tresci edukacyjnych.

Przedstawione opracowania stanowig przeglad aktualnego stanu wiedzy dotyczacego
zastosowania toksyny botulinowej typu A w leczeniu zaburzen czynno$ciowych, bélowych i
estetycznych w obrebie twarzoczaszki. Wyniki tych analiz wskazuja na potencjat dalszych
badan klinicznych nad wykorzystaniem neuromodulatoréw w chirurgii rekonstrukcyjnej i
estetycznej twarzy oraz na potrzeb¢ opracowania standaryzowanych protokotow

terapeutycznych w tym zakresie.

Zagadnienia dotyczace zastosowania toksyny botulinowej typu A stanowig istotny nurt moich
badan uzupetniajacych, obejmujacy zaréwno analizy literaturowe, jak i prace kliniczne. W
publikacjach przegladowych i systematycznych bylem wspoétautorem odpowiedzialnym za
czeg$¢ kliniczng, opracowanie kryteriow kwalifikacji badan oraz interpretacje wynikéw w
kontekscie funkcji narzadu zucia, napigcia migsniowego 1 procesOw gojenia. W pracach o
charakterze oryginalnym uczestniczytem w opracowaniu koncepcji badawczej, metodologii
klinicznej oraz analizie przypadkdw, w tym w monitorowaniu efektow terapii z
wykorzystaniem powierzchniowej elektromiografii (SEMG). Dodatkowo bratem udziat w
redakcji 1 przygotowaniu ostatecznych wersji manuskryptow, integrujac uzyskane wyniki z

aktualnym stanem wiedzy z zakresu neuromodulacji w medycynie twarzoczaszki.

2. Zastosowanie sztucznej inteligencji w diagnostyce obrazowej CBCT w ortodoncji

i chirurgii twarzoczaszki

Zagadnienia zwigzane z wykorzystaniem sztucznej inteligencji w diagnostyce obrazowej
stanowig uzupetniajacy, lecz wazny nurt mojej dziatalnosci naukowo-badawczej. Obejmuja
one zardéwno ocen¢ jakos$ci 1 przydatnosci klinicznej algorytmow uczenia glgbokiego (deep

learning) w obrazowaniu tomograficznym, jak i analiz¢ mozliwo$ci zastosowania metod
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uczenia maszynowego w planowaniu leczenia ortodontycznego. Wspdlnym celem tych prac

jest poprawa jakosci obrazow CBCT oraz rozwdj narzgdzi wspomagajacych podejmowanie

decyzji klinicznych w ortodoncji i chirurgii twarzoczaszki.

1.

Plotka S., Wtodarczyk T., Szczerba R., Chomiak A., Komisarek O. Machine learning
methods as an aid in planning orthodontic treatment on the example of Cone-Beam

Computed Tomography analysis: a literature review. J Educ Health Sport 2021; 11(1):
94-104. DOI: 10.12775/JEHS.2021.11.01.010.

Praca ma charakter przegladowy 1 przedstawia mozliwosci wykorzystania
konwolucyjnych sieci neuronowych (CNN) w analizie obrazow CBCT. Oméwiono
zastosowania obejmujace automatyczng segmentacje zebow, detekcje struktur
anatomicznych oraz klasyfikacje wad zgryzu. Wskazano, ze rozwdj metod uczenia
maszynowego moze w przysztosci znaczaco skroci¢ czas planowania leczenia i

zwigkszy¢ jego precyzjg.

Kazimierczak W., Wajer R., Komisarek O., Dyszkiewicz-Konwinska M., Wajer A.,
Kazimierczak N., Janiszewska-Olszowska J., Serafin Z. Evaluation of a vendor-
agnostic deep learning model for noise reduction and image quality improvement in
dental CBCT. Diagnostics 2024; 14(21): 2410. DOI: 10.3390/diagnostics14212410.
W pracy oceniono skuteczno$¢ niezaleznego od producenta modelu glebokiego
uczenia (vendor-agnostic DLM) w poprawie jakosci obrazow tomografii stozkowe;j.
Analiza 80 badan CBCT wykazata istotne statystycznie zwigkszenie wspotczynnika
kontrastu do szumu (CNR) oraz redukcj¢ poziomu szumu przy zachowaniu
diagnostycznej warto$ci obrazu. Wyniki potwierdzaja potencjal wykorzystania
algorytmow opartych na sztucznej inteligencji do optymalizacji jako$ci rekonstrukcji
obrazow przy jednoczesnej mozliwosci obnizenia dawki promieniowania. Bylem
odpowiedzialny za analiz¢ danych, ocen¢ jako$Sci obrazoéw oraz przygotowanie i

redakcj¢ manuskryptu.

Kazimierczak W., Wajer R., Komisarek O. i wsp. Evaluation of a vendor-agnostic
deep learning model for noise reduction and image quality improvement in dental
CBCT. W: Advancements in Artificial Intelligence for Dentomaxillofacial Radiology.
Special Issue Reprint. MDPI AG, 2025, s. 83-98.
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Publikacja ta jest rozszerzong wersja powyzszej pracy, opublikowang w monografii
tematycznej poswieconej zastosowaniom sztucznej inteligencji w radiologii
stomatologicznej. Uzupetniono w niej analiz¢ poréwnawcza pomi¢dzy algorytmami
typu vendor-agnostic a rozwigzaniami komercyjnymi (TrueFidelity™, AiCE). Wyniki
badan przedstawiono rowniez w formie plakatu podczas European Congress of
Radiology 2025 w Wiedniu. W pracy uczestniczylem w opracowaniu koncepcji

badawczej, analizie jakos$ci rekonstrukcji oraz przygotowaniu czgsci opisowej

manuskryptu.

W badaniach nad wykorzystaniem algorytmow sztucznej inteligencji w obrazowaniu
tomografii stozkowe] uczestniczylem jako wspotautor odpowiedzialny za koncepcje
kliniczng, analiz¢ jako$ci rekonstrukcji oraz interpretacje wynikéw w kontekscie przydatnosci
diagnostycznej w ortodoncji 1 chirurgii twarzoczaszki. W publikacji przegladowej (J Educ
Health Sport, 2021) wspotpracowatem z dr Szymonem Ptotka z Wydzialu Informatyki
Politechniki Warszawskiej, opracowujac czg$¢ merytoryczng dotyczaca zastosowania metod
uczenia maszynowego w planowaniu leczenia ortodontyczno-chirurgicznego. W pracach o
charakterze oryginalnym (Diagnostics 2024 oraz rozdziale w monografii MDPI 2025) bylem
odpowiedzialny za ocen¢ poprawnosci diagnostycznej obrazow, analize statystyczng
wskaznikow jakosci oraz redakcje cze$ci klinicznej manuskryptow. Udziat obejmowat
réwniez koordynacje wspolpracy interdyscyplinarnej oraz przygotowanie materiatlow

tabelarycznych i graficznych prezentujacych wyniki analiz.

3. Chirurgia rozszczepowa i proces gojenia ran

Chirurgia rozszczepowa jest nowym kierunkiem moich zainteresowan naukowych i
klinicznych, rozwijanym w ostatnich latach w ramach wspotpracy interdyscyplinarnej z
osrodkami zajmujacymi si¢ chirurgia plastyczng i rekonstrukcyjng. Zakres tych badan
obejmuje zard6wno proces gojenia ran i profilaktyke przerostu blizn po cheiloplastyce, jak 1
opracowywanie nowych, matoinwazyjnych metod rekonstrukcji nosa i podniebienia u

pacjentow z wadami rozszczepowymi.

Pierwsze publikacje w tym obszarze miaty charakter przegladowy 1 byly punktem wyjscia do
dalszych badan klinicznych. W pracy Komisarek O., Bartkowska P., Matthews-Brzozowski

A. “Cleft lip scar correction methods.” Journal of Face Aesthetics 2019; 2(2):123-133
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dokonano przegladu technik chirurgicznych i niechirurgicznych stosowanych w korekeji blizn

po pierwotnej cheiloplastyce, z uwzglednieniem aspektéw estetycznych i funkcjonalnych.

W kolejnych latach powstaly dwie publikacje o charakterze systematycznego przegladu
literatury:

— Bartkowska P., Komisarek O. “Scar management in patients after cleft lip repair —
systematic review.” Journal of Cosmetic Dermatology 2020; 19(8):1866—-1876,
— Bartkowska P., Roszak J., Ostrowski H., Komisarek O. “Botulinum toxin type A as a novel
method of preventing cleft lip scar hypertrophy — a literature review.” Journal of Cosmetic

Dermatology 2020; 19(9):2188-2193.

Obie prace omawiaja metody zapobiegania i leczenia przerostu blizn po operacjach
rozszczepu wargi, w tym zastosowanie toksyny botulinowej, terapii laserowej oraz
chirurgicznych technik korekcyjnych. W obu badaniach uczestniczytem jako wspotautor

odpowiedzialny za analizg literatury, opracowanie cze¢sci klinicznej i redakcj¢ manuskryptu.

Kontynuacja tego kierunku badan byla publikacja Zwierz A., Komisarek O., Burduk P.
Parachute Technique: A New Endoscopic Method for Closing Recurrent Oronasal Fistulas in
Cleft Palate Patients. Journal of Clinical Medicine 2025;14(12):4299, prezentujaca autorska,
endoskopowa technik¢ zamykania nawracajacych przetok ustno-nosowych. Technika ta
umozliwia minimalnie inwazyjng rekonstrukcj¢ przy zachowaniu wysokiej precyzji zabiegu i
ograniczeniu urazu tkanek. W pracy odpowiadalem za koncepcje kliniczng, analize
przypadkdéw oraz wspotautorstwo manuskryptu. Wyniki 1 zalozenia tej metody zostaly
nastepnie przedstawione takze podczas konferencji Trudne Przypadki w Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej w Olsztynie (28-29 listopada 2025 r.), co potwierdza ich znaczenie

aplikacyjne 1 praktyczny wymiar w chirurgii szczekowo-twarzowe;.

Wspdlnie z Lukaszem Banasiakiem opracowatem przypadek pt. ,,Functional and Aesthetic
Reconstruction of a Double Nose in a 6-Year-Old Girl with Median Facial Cleft Using a
Modified Randall-Tennison Technique: A Multidisciplinary Approach.” Praca zostala
przedstawiona podczas International Meeting on Treatment of Cleft Lip and Palate and

Related Craniofacial Anomalies w Kioto w 2025 roku.

Od 3 listopada 2025 roku odbywam staz naukowy z chirurgii plastycznej w Oddziale
Chirurgii Plastycznej Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie (kierownik: dr
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Lukasz Banasiak). W ramach stazu prowadzimy badania dotyczace wtornych rekonstrukeji

skrzydta nosa oraz procesu gojenia blizn u pacjentéw po operacjach rozszczepu wargi.

Obecnie pelni¢ rowniez funkcje promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim lek.
Lukasza Banasiaka, ktorego rozprawa dotyczy tematu: ,,Wtorna korekta porozszczepowe;]

deformacji nosa z wykorzystaniem autorskiej techniki”.

Rozw¢j badan w tym zakresie stanowi dla mnie istotny kierunek dalszej aktywnoS$ci
naukowej 1 klinicznej, taczacy doswiadczenie chirurgiczne z analizg proceséw gojenia oraz

doskonaleniem technik rekonstrukcyjnych w chirurgii rozszczepowe;.

W ramach badan dotyczacych chirurgii rozszczepowej uczestniczylem w opracowaniu
koncepcji klinicznej, analizie literatury oraz redakcji czg¢$ci posSwigconych procesom gojenia
ran i ocenie wynikow estetycznych. W pracach przegladowych i systematycznych bylem
wspoétautorem odpowiedzialnym za opracowanie algorytmu wyszukiwania pi§$miennictwa,
dobor kryteriow wiaczenia badan oraz interpretacje danych klinicznych w kontekscie metod
zapobiegania przerostowi blizn po cheiloplastyce. Publikacje te powstaly we wspolpracy ze
studentami Kola Naukowego Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji, ktorych prace naukowsa

nadzorowatem, koordynujac przebieg analizy literatury i redakcje manuskryptow.

W publikacji opisujacej autorska technikg Parachute Technique (J Clin Med, 2025) pelnitem
funkcje autora korespondencyjnego oraz redaktora merytorycznego manuskryptu.
Odpowiadalem za opracowanie struktury publikacji, interpretacj¢ wynikéw klinicznych oraz
ich odniesienie do aktualnych standardow w chirurgii rozszczepowej. Uczestniczylem w
opracowaniu koncepcji badawczej, weryfikacji opiséw przypadkdw 1 przygotowaniu
materiatu ilustracyjnego, a takze koordynowatem wspotprace interdyscyplinarnego zespotu

autoréw w procesie publikacji.

Obecnie, w ramach odbywanego stazu naukowego w Oddziale Chirurgii Plastycznej
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie, wspotprowadze badania nad wtoérng
rekonstrukcjg nosa, procesami gojenia blizn u pacjentow po operacjach rozszczepu wargi oraz
szeroko pojeta chirurgiag kosmetyczng twarzy. Efektem wspolpracy byla publikacja Komisarek
O., Banasiak L., Olichwer V., Burduk P. pt. ,,The Bullhorn and Beyond: Evidence-Based
Review and Clinical Recommendations for Lip Lift Techniques”, opublikowana w Journal of

Cosmetic Dermatology w 2026 roku. Praca ta dotyczy technik lip lift, ze szczegdlnym
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uwzglednieniem procedury typu bullhorn, oraz jest rozwinigciem mojej aktywnosci naukowej

W obszarze estetycznej chirurgii okolicy ust 1 dolnego pigtra twarzy.

6. PROJEKTY BADAWCZE

Grant badawczy: ,,Stworzenie rownych szans do rozwoju narzadu zucia i rownowagi
ciala dla dzieci z problemami z jedzeniem i komunikacja” Projekt realizowano w latach
2022-2024 w ramach programu ,,Generator Dostepnosci”, wspotfinansowanego przez
Samorzad Wojewddztwa  Wielkopolskiego, Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu oraz Europejski Fundusz Spoteczny (umowa nr
10/Gen/T1/2021). Pelitem funkcj¢ kierownika projektu, odpowiedzialnego za planowanie,
organizacj¢ 1 koordynacje czgsci klinicznej projektu oraz integracje dziatan zespoldéw z
zakresu neonatologii, stomatologii i fizjoterapii. Odpowiadatem za opracowanie metodologii
badan z wykorzystaniem powierzchniowej elektromiografii (SEMG) oraz standaryzowanych
skal oceny rozwoju orofacjalnego, a takze za nadzor nad walidacjg narzedzi pomiarowych w
warunkach klinicznych. W ramach projektu zorganizowatem szkolenia dla personelu
medycznego dotyczace procedur rejestracji i interpretacji sygnatow elektromiograficznych

oraz zasad oceny funkcji oralno-motorycznych.

Projekt mial charakter interdyscyplinarny i tworzy baz¢ badawcza dla mojego osiagnigcia
habilitacyjnego. Umozliwil zebranie danych dotyczacych zalezno$ci pomiedzy dojrzaloscig
neurologiczng, napi¢ciem mig¢sniowym, funkcjami orofacjalnymi 1 parametrami
okotoporodowymi, a rozwojem funkcji karmienia u wezesniakoéw oraz dzieci z zaburzeniami
neurologicznymi. Wyniki projektu byly takze prezentowane na kongresach o randze
swiatowej, w tym podczas 27th Congress of the European Association for Cranio-Maxillo-
Facial Surgery (EACMFS 2024) oraz European Academy of Paediatric Societies — EAPS
(Lizbona, 2025).

W ramach projektu opracowano rowniez broszur¢ edukacyjna Niezbednik dla rodzicow i
opiekunéow dzieci z zaburzeniami karmienia, stanowigca element wdrozeniowy i
upowszechniajacy wyniki badan. Publikacja zostala przygotowana w interdyscyplinarnym
zespole pod kierunkiem prof. Ewy Mojs, prof. Teresy Matthews-Brzozowskiej oraz dr hab.

Roksany Malak, przy moim udziale w opracowaniu czg¢sci stomatologiczno-ortodontyczne;j
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oraz konsultacji klinicznej. Broszura zawiera zalecenia dotyczace karmienia, pielegnacji i
wczesnej stymulacji oralno-motorycznej u dzieci z grupy wysokiego ryzyka i od 2024 roku
jest integralnym elementem programu edukacyjnego Oddziatlu Patologii Noworodka

Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Poznaniu.

Grant miat istotny wymiar spoteczny. Przyczynit si¢ do zwigkszenia $wiadomosci rodzicow i
opiekunow w zakresie mozliwosci uzyskania wczesnej pomocy terapeutycznej. Powszechnie
znane Sciezki postepowania dotycza gltéwnie dzieci z zespolem Downa lub wadami
wrodzonymi twarzoczaszki, podczas gdy problem zaburzen karmienia dotyczy znacznie
szerszej populacji niemowlat, w tym dzieci neurologicznie obcigzonych, bez wczesniej
stwierdzonych anomalii strukturalnych. W odniesieniu do grupy pacjentdéw, ktérych rodzice
rutynowo zgtaszaja si¢ do ortodonty i uzyskuja specjalistyczng pomoc, celem projektu byto
objecie podobnym, interdyscyplinarnym wsparciem rowniez dzieci z zaburzeniami karmienia

oraz ich rodzin.

Rodzice tych dzieci czgsto nie s3 odpowiednio wczes$nie informowani o mozliwosciach
interwencji, co prowadzi do opdznien terapeutycznych oraz utrwalania dysfunkcji. Nawet w
sytuacjach, w ktorych z czasem ujawnia si¢ wada wrodzona lub powazna patologia, rodziny
nie uzyskuja kompleksowego wsparcia w planowaniu S$ciezki leczenia. Konieczno$¢
wielokrotnego uzupetniania dokumentacji, ponownego pozyskiwania zaswiadczen i opinii
oraz koordynowania wizyt w roznych osrodkach dodatkowo utrudnia dostgp do
wysokospecjalistycznej opieki 1 zwigksza ryzyko przerwania terapii, co bylo jednym z
punktéw wyjscia do zaprojektowania programu systemowego ,Krajowe Centrum
Koordynacji Opieki nad Dzie¢mi z Wrodzonymi Wadami Cze$ci Twarzowe] Czaszki.
Dotychczasowe rozwigzania pozostaja niewystarczajgce — dostep do osrodkow
specjalistycznych (obecnie 16 w Polsce) nie jest powszechnie znany, a formalna koniecznos¢

corocznego odnawiania uczestnictwa w programie dodatkowo obcigza rodziny.

Zaré6wno ortodonci, jak i fizjoterapeuci podkreslaja, ze dzieci trafiaja do nich zbyt pdzno.
Opracowane w ramach projektu dziatania edukacyjne oraz materialy informacyjne sa
odpowiedzig na t¢ luke systemowsg, wskazujac rodzicom kierunki wczesnej interwencji oraz

dostepne Sciezki wsparcia terapeutycznego.

Poza projektem realizowanym w ramach programu ,,Generator Dostgpnosci” uczestnicze w

nadzorze i wspotpracy przy realizacji badan rozwijajacych kierunki mojej dziatalno$ci
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naukowej. Pelni¢ funkcje promotora pomocniczego w trzech przewodach doktorskich

prowadzonych w réznych osrodkach akademickich.

Od marca 2025 r. pelni¢ funkcje promotora pomocniczego w dwodch przewodach

realizowanych rownolegle:

— lek. dent. Jacka Kwiatkowskiego, ktorego rozprawa dotyczy walidacji i1 klinicznego
zastosowania modelu diagnostyczno-terapeutycznego funkcji orofacjalnych u dzieci z
zaburzeniami karmienia, stanowigc kontynuacje cyklu badan wchodzacych w sktad mojego

gléwnego osiggnigcia naukowego;

— lek. Michata Surdackiego, ktoérego rozprawa poswigcona jest analizie wplywu
zanieczyszczenia powietrza na liczbe 1 strukture konsultacji medycznych w szpitalnych
oddziatach ratunkowych w wybranych miastach Polski, z uwzglednieniem czynnikéw

srodowiskowych 1 sezonowych.

Od wrzesnia 2025 r. petni¢ funkcje promotora pomocniczego w przewodzie lek. Lukasza
Banasiaka, ktorego rozprawa obejmuje opracowanie 1 ocen¢ wynikéw wtornej rekonstruke;ji
nosa w rozszczepie wargi z wykorzystaniem autorskiej techniki chirurgicznej, realizowane;j
we wspotpracy z Oddziatem Chirurgii Plastycznej Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Olsztynie.

Wspdlpraca z doktorantami jest elementem rozwoju mojego dorobku naukowego,
umozliwiajgc poglebienie badan w zakresie funkcji orofacjalnych, chirurgii rekonstrukcyjnej i

interdyscyplinarnych analiz klinicznych.

7. DOROBEK DYDAKTYCZNY I POPULARYZATORSKI

Dziatalno$¢ dydaktyczng rozpoczatem w Uniwersytecie Medycznym im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu, gdzie prowadzilem zajgcia z ortodoncji dla studentow
kierunku lekarsko-dentystycznego w jezyku polskim 1 angielskim. Pehilem funkcje

koordynatora 5. roku kierunku lekarsko-dentystycznego dla studentow English Division,

27



dr n. med. 1 n. o zdr. Oskar Komisareck AUTOREFERAT

odpowiadajac za organizacje zaje¢ klinicznych, koordynacje pracy zespotow dydaktycznych

oraz nadzor nad realizacjg efektow uczenia si¢ zgodnych z programem studiow.

Podczas pracy na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu petnitem réwniez funkcje opiekuna
Studenckiego Kota Naukowego Ortodoncji 1 Ortopedii Szczekowej, dzialajacego przy
Katedrze 1 Zakladzie Ortopedii Szczekowej 1 Ortodoncji. W ramach dzialalnosci kota
powstato wiele prac studenckich, opracowan przegladowych i doniesien konferencyjnych,
obejmujacych tematyke wczesnej diagnostyki wad zgryzu, funkcji orofacjalnych oraz

interdyscyplinarnego leczenia ortodontyczno-chirurgicznego.

Po rozpoczeciu pracy w Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
uczestniczylem w procesie tworzenia kierunku lekarsko-dentystycznego, opracowujac
sylabusy przedmiotéow klinicznych, program praktyk wakacyjnych oraz modul umiejetnosci
klinicznych. Obecnie pracuj¢ na stanowisku adiunkta w Katedrze Otolaryngologii, Foniatrii i
Audiologii Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Prowadze
zaj¢cia z ergonomii w stomatologii, innowacji w stomatologii oraz propedeutyki stomatologii
dla studentow kierunku lekarskiego 1 lekarsko-dentystycznego w jezyku polskim 1 angielskim.
Po osiaggnigciu przez studentdéw pierwszego naboru czwartego roku studiow planuje

rozpoczecie dydaktyki z zakresu chirurgii szczgkowo-twarzowe.

Od pazdziernika 2025 r. petni¢ funkcj¢ opiekuna naukowego Studenckiego Kota Naukowego
Chirurgii Szczgkowo-Twarzowej, pierwszego kola naukowego dedykowanego studentom
kierunku lekarsko-dentystycznego 1 lekarskiemu CM UMK, utworzonego po uruchomieniu
nowego kierunku. Koto prowadzi dziatalno$¢ naukowa i1 popularyzatorska w zakresie

chirurgii twarzoczaszki, ortognatycznej, plastycznej twarzy i estetyczne;.

W ramach dzialalnosci Studenckiego Kota Naukowego Chirurgii Szczekowo-Twarzowej CM
UMK, w dniach 5-6 grudnia 2025 roku, studentka Vanessa Olichwer, pracujaca pod moja
opieka naukowa, zajeta II miejsce za prace pt. ,,The Bullhorn and Beyond: Evidence-Based
Review and Clinical Recommendations for Lip Lift Techniques” podczas II edycji
konferencji MAXFAX Conference w Warszawie. W dniach 21-22 marca 2026 roku
studentka Vanessa Olichwer, pracujaca pod moja opieka naukowa, zdobyta I miejsce za prace
pt. ,,Rynoplastyka wtéorna u pacjentdow z rozszczepem wargi 1 podniebienia — przeglad
systematyczny oraz ocena jakosci aktualnych dowodow naukowych” oraz Il miejsce za prace

pt. ,,Rekonstrukcja progu nosa w wtdrnej rynoplastyce nosa porozszczepowego z
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wykorzystaniem ptata tela cutis nasi” podczas IX Ogoélnopolskiej Interdyscyplinarnej
Konferencji Chirurgii Gtowy 1 Szyi w Warszawie. Studentka Zuzanna Wachowska otrzymata
nagrod¢ publicznoS$ci za prezentacj¢ pracy ,,Rzadkie powiktania w chirurgii ortognatycznej —
przeglad narracyjny” w ramach IX Ogoélnopolskiej interdyscyplinarnej konferencji chirurgii

glowy 1 szyi w Warszawie (21-22 marca 2026).

W dniu 23 listopada 2024 r. prowadzitem szkolenie praktyczne dla lekarzy ortodontoéw,
zorganizowane przez firm¢ Orto-Fan, poswiecone leczeniu ortodontyczno-chirurgicznemu
pacjentow ze ztozonymi szkieletowymi wadami cze$ci twarzowej czaszki. Kurs mial
charakter praktyczny i1 obejmowal prac¢ na typodontach, umozliwiajac uczestnikom
przeéwiczenie strategii planowania oraz przygotowania pacjentdéw do leczenia zespotowego

ortodontyczno-chirurgicznego.

Wspotpraca ze studentami stanowi staty element mojej dziatalnosci akademickiej. Pod moim
kierunkiem powstato wiele publikacji i wystgpien konferencyjnych, ktorych wspotautorami
byli studenci. Promuj¢ aktywnos¢ naukowa mtodych lekarzy, wilaczajac ich w projekty

badawcze, opracowywanie publikacji oraz prezentacje wynikow na konferencjach krajowych.
Publikacje 1 wystgpienia studentéw przygotowane pod moim kierunkiem
Publikacje oryginalne i przegladowe

1. Berlinska M., Misiejuk A., Komisarek O. Evaluation of the position variation of
mandibular  foramen. J Educ Health Sport 2019; 9(7): 185-194.
IF: — Punkty MNiSW: 40

2. Krol M., Sieradzki P., Komisarek O. Epidemiology of mandibular fractures —
comparison with modern patterns. J Educ Health Sport 2019; 9(8): 835-842.
IF: — Punkty MNiSW: 40

3. Ratajska P., Lanczak J., Komisarek O. Craniofacial disorders in the course of
Tourette’s syndrome — review. J Educ Health Sport 2019; 9(8): 871-878.
IF: — Punkty MNiSW: 40

4. Brukiewicz K., Komisarek O. Craniofacial disorders in Angelman syndrome — review.

J Educ Health Sport 2020; 10(6): 132-137.
IF: — Punkty MNiSW: 40
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5. Bartkowska P., Roszak J., Ostrowski H., Komisarek O. Botulinum toxin type A as a
novel method of preventing cleft lip scar hypertrophy. J Cosmet Dermatol. 2020;
19(9): 2188-2193.

IF: 2.696 Punkty MNiSW: 70

6. Bartkowska P., Komisarek O. Scar management in patients after cleft lip repair —
systematic  review. J Cosmet Dermatol. 2020; 19(8): 1866-1876.
IF: 2.696 Punkty MNiSW: 70

7. Ostrowski H., Roszak J., Komisarek O. Botulinum toxin type A as an alternative way
to treat trigeminal neuralgia. Neurol Neurochir Pol. 2019; 53(5): 327-334.
IF: 1.025 Punkty MNiSW: 100

8. Wojtera B., Wozna A., Komisarek O. The management of foreign body displacement
into the maxillary sinus — systematic review. Indian J Otolaryngol Head Neck Surg.

2022; 74(2): 1088—1093.
IF: 0.600 Punkty MNiSW: 70

9. Sledzifiska A., Sledzinska P., Bebyn M., Komisarek O. Chemotherapy-induced oral
complications and prophylaxis strategies. Cancer Invest. 2023; 41(5): 432—455.

IF: 1.800 Punkty MNiSW: 70

Rozdziaty w monografiach

1. Wojtera B., Komisarek O. Craniofacial disorders in genodermatosis — review. W:
Matthews-Brzozowska T. (red.) Fizykodiagnostyka i rehabilitacja w medycynie i
stomatologii — choroby uwarunkowane genetycznie. Poznan: UMP, 2019: 115-125.

Punkty MNiSW: 20

2. Ling M., Komisarek O. Craniofacial disorders in 22q11.2 deletion syndrome — review.
W: Matthews-Brzozowska T. (red.) Fizykodiagnostyka 1 rehabilitacja w medycynie 1
stomatologii — choroby uwarunkowane genetycznie. Poznah: UMP, 2019: 48-56.

Punkty MNiSW: 20
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3. Krasnoborska J., Komisarek O. Association between temporomandibular disorders

and migraine. W: Matthews-Brzozowska T. (red.) Fizykodiagnostyka i rehabilitacja w
medycynie 1 stomatologii. Staw skroniowo-zuchwowy. Poznan: UMP, 2020: 45-52.
Punkty MNiSW: 20

Ostrowski H., Roszak J., Komisarek O., Matthews-Brzozowski A. Changes in TMJ
after orthognathic surgery in class III patients — review. Tamze: 90-97.

Punkty MNiSW: 20

Ratajska P., Lanczak J., Rosiejewska A., Komisarek O. TMJ disorders in borreliosis —

review. Tamze: 114—-122.
Punkty MNiSW: 20

Mich A., Chomiak A., Komisarek O. Malignant tumors of the TMJ — review. Tamze:
15-23.
Punkty MNiSW: 20

Wystapienia konferencyjne

1.

Berlinska M., Misiejuk A., Komisarek O., Nowaczyk M. Ocena zmienno$ci potozenia
otworu zuchwowego. IV Miedzynarodowy Kongres PTChCzSzT, Poznan, 2018.
Typ: Poster

Wojtera B., Komisarek O. Zaburzenia twarzoczaszki w przebiegu genodermatoz —
przeglad piSmiennictwa. VI Sympozjum ,,Biofizyka a Medycyna”, Poznan, 2019.
Typ: Poster

Kopczynska L., Fudalej O., Tuczynska M., Komisarek O. Laseroterapia antywymiotna
w leczeniu ortodontycznym — doniesienia wstepne. Ogolnopolska Konferencja
,Holistyczne podejscie do pacjenta”, Poznan, 2021.

Typ: Doniesienie ustne

Wojtera B., Wozna A., Komisarek O. The management of foreign body displacement
into the maxillary sinus — review. 7th Lublin International Medical Congress for

Students and Young Doctors, Lublin, 2020.
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10.

Typ: Poster

Kopczynska L., Tuczynska M., Komisarek O. Laser teeth whitening — case report.

Typ: Poster

Kwiatkowski J., Szczypkowska N., Komisarek O. Zastosowanie minimimplantow w

leczeniu hipodoncji u pacjentow z niedojrzalym szkieletem — przeglad narracyjny.

'7’

VIII Interdyscyplinarna Konferencja Chirurgii Gtowy i1 Szyi ,,Heads Up
2025.

, Warszawa,

Nagroda za najlepsza prace na konferencji
Typ: Prezentacja ustna

Olichwer V., Komisarek O., Banasiak L., Burduk P. The Bullhorn and Beyond:
Evidence-Based Review and Clinical Recommendations for Lip Lift Techniques. II
Ogolnopolska Konferencja Studenckich Két Naukowych Chirurgii Stomatologiczne;j

oraz Szczgkowo-Twarzowej — MaxFax, Warszawa, 2025.
II miejsce za najlepsza pracg w sesji
Typ: Prezentacja ustna

Banasiak L., Komisarek O., Olichwer V., Burduk P., Dowgierd K., Radkowski P.,
Rekonstrukcja progu nosa w wtornej rynoplastyce nosa porozszczepowego z
wykorzystaniem plata tela cutis nasi. IX  Ogolnopolska interdyscyplinarna

konferencja chirurgii glowy 1 szyi w Warszawie (21-22 marca 2026).
II miejsce za najlepszg prace w sesji
Typ: Prezentacja ustna

Banasiak L., Komisarek O., Olichwer V., Burduk P., Dowgierd K., Radkowski P.,
Rynoplastyka wtorna u pacjentow z rozszczepem wargi 1 podniebienia — przeglad
systematyczny oraz ocena jako$ci aktualnych dowodow naukowych. IX
Ogolnopolska interdyscyplinarna konferencja chirurgii gtowy 1 szyi w Warszawie (21-

22 marca 2026).
I miejsce za najlepsza prace w sesji

Typ: Prezentacja ustna
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11. Zuzanna Wachowska, Komisarek O., Rzadkie powiktania w chirurgii ortognatycznej —
przeglad narracyjny. IX Ogodlnopolska interdyscyplinarna konferencja chirurgii gtowy
1 szyl w Warszawie (21-22 marca 2026).

Nagroda publicznosci

Typ: Prezentacja ustna

Dziatalno$¢ dydaktyczna ma charakter systematyczny i obejmuje nauczanie przedkliniczne,
kliniczne oraz edukacje ustawiczng lekarzy. Wspodlpraca ze studentami zaowocowala
licznymi publikacjami, wystgpieniami i rozdziatami naukowymi, stanowigcymi trwaty wktad
w rozwd] mtodej kadry akademickiej 1 umacniajgcymi interdyscyplinarny profil badan w

zakresie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

W ramach dziatalno§ci naukowej pelnie funkcje recenzenta w miedzynarodowych
czasopismach naukowych indeksowanych w bazie Journal Citation Reports (JCR). Na dzien
23.03.2026 2026 roku w bazie Web of Science potwierdzonych jest 12 recenzji mojego
autorstwa. Dotyczyly one prac z zakresu chirurgii szczekowo-twarzowej, ortodoncji, chirurgii
plastycznej oraz zastosowan sztucznej inteligencji w diagnostyce obrazowej. Recenzje
obejmowaly manuskrypty publikowane m.in. w czasopismach: Journal of Clinical Medicine,
Medicina, Journal of Functional Biomaterials, Orthodontics and Craniofacial Research,
Children, Cosmetics, Dentistry Journal oraz Quantitative Imaging in Medicine and Surgery.
Dziatalno$§¢ recenzencka jest integralnym elementem mojego dorobku naukowego,
pozwalajac na weryfikacje jakosci badan oraz wymiang doswiadczen w migdzynarodowym

srodowisku badawczym.

8. STAZE, KONFERENCJE I ZJAZDY NAUKOWE

W latach 2013-2026 uczestniczytem w licznych konferencjach krajowych i
mi¢dzynarodowych, obejmujacych tematyke chirurgii szczgkowo-twarzowej, ortodoncji,

medycyny estetycznej oraz interdyscyplinarnego podejécia do leczenia pacjentow z wadami

33



dr n. med. 1 n. o zdr. Oskar Komisareck AUTOREFERAT

twarzoczaszki. Moja aktywno$¢ obejmowata zarowno czynny udzial w sesjach naukowych,

jak 1 wystapienia nagradzane na forach krajowych 1 migdzynarodowych.

Lista konferencji (chronologicznie):

2013

— IV Ogolnopolska Konferencja PTSS Let’s Dens Again! — Warszawa, 15-17 listopada 2013

r. — uczestnik.

2014

— III Ogodlnopolska Konferencja PTSS Operacja Trojzab — Gdansk, 10-12 stycznia 2014 r. —
uczestnik.
— Konferencja Najnowsze osiggnigcia w chirurgii — Poznan 2014 — Poznan, 13—-14 marca

2014 r. — uczestnik.

— Dental News VIII — Sky is the Limit — Warszawa, 26 kwietnia 2014 r. — uczestnik.
— IV Ogolnopolska Konferencja Naukowa Chirurgia Dziecigca — Poznan, 16—17 maja 2014 r.

—uczestnik.

2015

— V Ogolnopolska Konferencja Naukowa Chirurgia Dziecigca — Poznan, 4-5 grudnia 2015 r.

— uczestnik.

2016

34



dr n. med. 1 n. o zdr. Oskar Komisareck AUTOREFERAT

— Ogolnopolska Interdyscyplinarna Studencka Konferencja Chirurgii Glowy i Szyi Heads Up!
— Warszawa, 12—-13 marca 2016 r. — prelegent, I miejsce w sesji Chirurgii Szczekowo-

Twarzowej za prace: ,,Zlamania glowy stawowej zuchwy — przeglad piSmiennictwa”.

2017

— Heads Up! 2017 — Warszawa, 8-9 kwietnia 2017 r. — prelegent, praca: ,,Torbiel maziowa

stawu skroniowo-zuchwowego™.

— Ogolnopolska Konferencja Naukowa Zrozumie¢ nauke — £.o6dz, 30 wrzesnia 2017 r. —
prelegent, praca: ,Ztamania glowy stawowej zuchwy — problem wspotczesnej chirurgii
szczekowo-twarzowe;j”.

— Konferencja Fizykodiagnostyka i rehabilitacja w medycynie i stomatologii — Poznan, 25
listopada 2017 r. — wyroznienie w sesji plakatowe;.
— Konferencja jubileuszowa UMP — Poznan, 25 listopada 2017 r. — prelegent (wyktad).
— International Conference of Natural and Medical Sciences — Lublin, 1-3 grudnia 2017 r. —
prelegent, prace: ,, Torbiel maziowa stawu skroniowo-zuchwowego” oraz ,,Wplyw napigcia

mig$niowego kompleksu ustno-twarzowego na przebieg leczenia ortognatycznego”.

2018

— IV Sympozjum Wyzwania wspoiczesnej protetyki stuchu / XXIII Kongres PSPS — Poznan,
12—-13 kwietnia 2018 r. — uczestnik.

— IV Miedzynarodowy Kongres PTChCSTil — Poznan, 24-26 maja 2018 r. — uczestnik.
— Migdzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Estetyka twarzy wspierana
zabiegami medycyny estetycznej — w ujeciu interdyscyplinarnym — Poznan, 19 pazdziernika
2018 r. — uczestnik, Il miejsce w sesji plakatowej za prace: ,,Mozliwosci poprawy wygladu

blizny porozszczepowej na twarzy”.

2019
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— I Konferencja Naukowa Anestezjologia: Bol — Poznan, 11 maja 2019 r. — prelegent, wyktad

dotyczacy metod analgezji w stomatologii.

— VI Sympozjum Biofizyka a Medycyna / II Sympozjum Fizykodiagnostyka i Rehabilitacja w
Medycynie 1 Stomatologii — Poznan, 19-20 wrzesnia 2019 r. — III miejsce w sesji
plakatowej, praca: ,Leczenie chirurgiczne, ortodontyczne i rehabilitacja pacjentow z

zespotem Crouzona”.

— Migdzynarodowa Konferencja Wieloptaszczyznowe ujgcie estetyki twarzy — Poznan, 23
listopada 2019 r. — prelegent, cztery prace plakatowe:

»Wady zgbowo-twarzowe, estetyka 1 funkcje uwarunkowane genetycznie?”,
 ,Zabiegi chirurgii ortognatycznej — element terapii pacjentoéw z wada rozszczepowa —

przeglad piSmiennictwa”,

+ ,,Poréwnanie klasycznego protokotu leczenia ortognatycznego 1 Surgery First Approach —

przeglad systematyczny™,

« Techniki zapobiegajace uniesieniu koniuszka 1 poszerzeniu podstawy nosa po

wysunigciu/impakeji szczgki — przeglad pismiennictwa”.

W latach 2020-2023 moja aktywno$¢ konferencyjna byla ograniczona z powodu pandemii
COVID-19 oraz zmiany priorytetow zawodowych 1 edukacyjnych. W tym okresie
zaangazowalem si¢ w prace kliniczng na rzecz pacjentdw zakazonych wirusem SARS-CoV-2,
wspierajac dzialania diagnostyczne i terapeutyczne w ramach krajowego systemu ochrony
zdrowia. Jednocze$nie ukonczylem studia na kierunku lekarskim oraz realizowatem studia
podyplomowe Master of Science in Orthodontics na University for Digital Technologies in
Medicine and Dentistry w Luksemburgu, ktore pozwolily poglebi¢ wiedze teoretyczng i
praktyczng w zakresie ortodoncji oraz poszerzy¢ kompetencje w dziedzinie zintegrowanego
leczenia ortodontyczno-chirurgicznego. Okres ten, mimo ograniczonego udzialu w
wydarzeniach naukowych, byt istotnym etapem rozwoju zawodowego — umozliwit
doskonalenie umieje¢tnosci klinicznych, poglebienie interdyscyplinarnego spojrzenia na
leczenie pacjentow oraz przygotowatl do dalszej aktywno$ci naukowej i dydaktycznej
rozwini¢tej po 2023 roku. W okresie styczen—luty 2023 roku odbylem dwumiesigczny staz
podyplomowy w Katedrze 1 Klinice Potoznictwa, Chorob Kobiecej 1 Ginekologii

Onkologicznej Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Staz
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obejmowal udzial w projekcie badawczym po§wigconym ocenie biomarkerdw pierwszego
trymestru w predykcji stanu przedrzucawkowego oraz analizie przeptywdéw maciczno-
tozyskowych. Efektem stazu byta wspotautorska praca Maternal Serum Biomarkers and Early
Pregnancy Doppler Blood Flow Patterns (Magdalena Karpow-Greiner, Oskar Komisarek,
Malgorzata Glogiewicz, Wojciech Knypinski, Wojciech Cnota, Maciej Stodki, Mariusz
Dubiel), przyjeta do druku w czasopismie Ginekologia Polska (IF = 1.0, punkty MNiSW =
40). W projekcie odpowiadalem za analiz¢ 1 weryfikacje danych klinicznych,
wspotuczestniczylem w zbieraniu materiatu badawczego oraz opracowaniu manuskryptu,

petiac funkcje autora korespondencyjnego.

Udziat w badaniu byl rozszerzeniem mojej dziatalnosci naukowej nad funkcjami
orofacjalnymi u wcze$niakow 1 dzieci z zaburzeniami neurologicznymi. W pracy tej
podejmowalem prob¢ powigzania czynnikow prowadzacych do preeklampsji — jednej z
glownych przyczyn skrajnego wczesniactwa — 2z mechanizmami, ktore w dalszej
perspektywie mogg determinowac rozwoj dysfunkcji uktadu orofacjalnego. Publikacja ta jest
wiec logicznie 1 merytorycznie uzupehnieniem gléwnego nurtu mojego dorobku naukowego,
koncentrujacego si¢ na interdyscyplinarnej diagnostyce i terapii zaburzen karmienia oraz

napigcia migsniowego u dzieci z grupy wysokiego ryzyka.

2022

— Conference on Movement and Cognition — Sorbonne University, Paryz, 31 sierpnia — 2

wrzesnia 2022 r. — wyktad: ,,Problems with eating and reflexes in children with cerebral

palsy”.

2024

— 27th Congress of the European Association for Cranio-Maxillo-Facial Surgery (EACMEFS) —
Rzym, 17-20 wrzes$nia 2024 r. — prelegent, ,,The evaluation of facial muscles by surface
electromyography in very preterm infants”; postery, ,,Orbital abscess — two case reports”,
,»The use of botulinum toxin for grinding in Rett syndrome — case report”, ,,Gag reflex in

children with neurological disorders”.
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— 3rd International Interdisciplinary Conference on Health in the Holistic Model oraz
International Scientific and Training Conference ‘“Aesthetics of the Face in a Holistic
Approach” / III Miedzynarodowa Interdyscyplinarna Konferencja o Zdrowiu w Modelu
Holistycznym — Poznan, 27 wrzes$nia 2024 r. — prelegent, ,New horizons of beauty:

Innovations in facial aesthetic surgery”.

— Ogolnopolska Konferencja “Innowacje w Chirurgii Szczekowo-Twarzowej” — Olsztyn, 24—
26 pazdziernika 2024 r. — prelegent, ,,The evaluation of facial muscles by surface

electromyography in very preterm infants”.

2025

— The 15th International Congress on Cleft Palate and Related Craniofacial Anomalies —
Kioto, 3—7 wrze$nia 2025 r. — poster: ,,Functional and aesthetic reconstruction of a double
nose in a 6-year-old girl with median facial cleft using a modified Randall-Tennison

technique: a multidisciplinary approach”.

— 11th Congress of the European Academy of Paediatric Societies (EAPS 2025) — Lizbona,
18-20 pazdziernika 2025 r. — poster: ,,Impact of parental education on neurobehavior and

sucking reflex in very preterm infants”.

— Konferencja Trudne Przypadki w Chirurgii Szczgkowo-Twarzowej — Olsztyn, 28-29
listopada 2025 r. — prezentacja pracy: ,,Technika Spadochronowa: Nowa endoskopowa
metoda zamykania nawracajacych przetok ustno-nosowych u pacjentow z rozszczepem

podniebienia”, autorzy: Aleksander Zwierz, Oskar Komisarek, Pawet Burduk.

Od 3 listopada 2025 roku odbywam staz naukowy z chirurgii plastycznej w Oddziale
Chirurgii Plastycznej Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie (kierownik: lek.
Lukasz Banasiak). W ramach stazu prowadzimy badania dotyczace wtornych rekonstrukcji

skrzydta nosa oraz procesu gojenia blizn u pacjentow po operacjach rozszczepu wargi.

2026
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- Migdzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa KULTUROWE ASPEKTY PIEKNA
- ESTETYKA TWARZY, 20 marca 2026 r. — uczestnik.

Udzial w licznych konferencjach i kursach krajowych oraz zagranicznych stanowit integralna
cze$¢ mojego rozwoju naukowo-klinicznego, umozliwiajac pogtebienie wiedzy w obszarze
chirurgii szczgkowo-twarzowej, ortodoncji i chirurgii estetycznej twarzy. Konsekwentnie
wybieralem wydarzenia ukierunkowane na doskonalenie technik operacyjnych oraz analize
funkcjonalno-estetyczng twarzy, szczegdlnie w kontekscie leczenia wad rozwojowych,

zabiegow ortognatycznych i rekonstrukcji tkanek migkkich.

Regularne uczestnictwo w szkoleniach praktycznych i kongresach migdzynarodowych
pozwolilo na systematyczne aktualizowanie wiedzy w zakresie nowoczesnych metod chirurgii
estetycznej oraz integracj¢ do§wiadczen z dziedzin pokrewnych — otolaryngologii, chirurgii
plastycznej i neurologopedii. Aktywnos$¢ ta, obejmujgca zaréwno czynny udziat w sesjach
naukowych, jak i prowadzenie kurséw specjalistycznych, przyczynila si¢ do ugruntowania
interdyscyplinarnego charakteru mojej pracy badawczej i klinicznej, tworzac zaplecze

merytoryczne dla dalszego rozwoju habilitacyjnego.

9. UDZIAL W KURSACH I SZKOLENIACH

W trakcie kariery naukowej i klinicznej uczestniczylem w licznych szkoleniach krajowych 1
zagranicznych obejmujacych ortodoncje, chirurgie szczekowo-twarzowg oraz chirurgie
estetyczng twarzy. Udzial w tych kursach umozliwit systematyczne doskonalenie
umiejetnosci praktycznych oraz poglebianie wiedzy w zakresie nowoczesnych technik

diagnostycznych 1 zabiegowych.

2014

— Warsztaty ,,Szycie chirurgiczne” — Poznan, 13—14 111 2014.
— Warsztaty ,,Kurs szycia chirurgicznego” — Poznan, 16-17 V 2014.

2015
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— Warsztaty towarzyszace V Konferencji ,,Chirurgia Dziecigca” — Poznan, 45 XII 2015.

2016

— Kurs ,,Leczenie wad klasy II 1 III” — dr Guido Sampermans (American Orthodontics) —

Gdansk, 21-22 X 2016.

2019

— Warsztaty ,,USG w blokadach regionalnych” — Poznan, 11 V 2019.

— Kurs ,,Planowanie leczenia ortognatycznego” — Ormco — Wroctaw, 17-18 V 2019.
— Kurs ,,Procedury chirurgiczne w ortodoncji i ortodoncja wspomagana chirurgicznie” —

American Orthodontics — Gdansk, 27 IX 2019.

2023

— Kurs ,,Podstawowe zagadnienia z zakresu medycyny ratunkowej” — Szpital Uniwersytecki

nr 1 im. Jurasza — Bydgoszcz, I-11 2023.

2024

— Thirteenth Annual McGill Facial Plastic Surgery Course — Montreal, Kanada,
24-26 'V 2024.
— The Bruges 3D Orthognathic Surgery Course (,,Lobster Course”) — Brugia, Belgia,

1-4 VII 2024.

— Szkolenie praktyczne dla lekarzy ortodontow ,Leczenie ortodontyczno-chirurgiczne” —

Orto-Fan — Warszawa, 23 XI 2024 — prowadzacy kurs.

2025
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— The 4th European Course in Minimally Invasive Rhinoplasty Techniques — Ratyzbona,
1-3 'V 2025.

— The European Face Lift and Rejuvenation Surgery Course — Ratyzbona,

4-6 'V 2025.

— AO CMF Lighthouse Course — Aesthetic and Functional Surgery of the Face and Neck —
Kolonia, 7-9 V 2025.

— EACMEFS Postgraduate Programme in Head and Neck Surgery: Facial Plastic Surgery —
European Association for Cranio-Maxillo-Facial Surgery — Wieden / Europa / USA, od XI
2025 (do 11 2027), program certyfikowany przez EACMFS.

2026

— Warsaw Cadaveric Facial Trauma Course — Warszawa, 7 III  2026.

10. DZIALALNOSC LECZNICZA

W ramach specjalizacji z chirurgii szczekowo-twarzowej pracuje¢ w Klinice Otolaryngologii,
Onkologii Laryngologicznej i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej Szpitala Uniwersyteckiego nr
2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy. Zajmujg si¢ leczeniem pacjentéw ze ztozonymi wadami
rozwojowymi twarzoczaszki, urazami czeSci twarzowej czaszki oraz schorzeniami
wymagajacymi leczenia rekonstrukcyjnego i estetycznego. Zakres mojej dziatalnosci
obejmuje chirurgiczne leczenie wad szkieletu szczekowego, rekonstrukcje pourazowe oraz
zabiegi w obrebie tkanek migkkich twarzy. Od pazdziernika 2019 roku prowadze prywatng
praktyke lekarska, w ramach ktorej realizuj¢ kompleksowe leczenie ortodontyczno-

chirurgiczne, w tym przygotowanie pacjentdow do zabiegéw ortognatycznych oraz terapig
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estetyczno-funkcjonalng z wykorzystaniem neuromodulatoréw i1 wypetniaczy. Aktualnie
uczestnicze w szkoleniach w zakresie chirurgii plastycznej twarzy, obejmujacych
blefaroplastyke, korekcje nosa, liftingi oraz rekonstrukcje estetyczne okolic periorbitalnej i
perioralnej. Dzialalno$¢ kliniczng taczg z aktywnos$cig naukowa i dydaktyczna, koncentrujaca
si¢ na rozwoju nowoczesnych metod leczenia chirurgicznego 1 estetycznego w obrebie

twarzoczaszki oraz na wdrazaniu interdyscyplinarnego podej$cia w praktyce kliniczne;.

11. CZLONKOSTWO W ORGANIZACJACH NAUKOWYCH

W latach 2015-2018 petnilem funkcje przewodniczacego Studenckiego Towarzystwa
Naukowego Kota Chirurgii Szczekowo-Twarzowej Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu, dzialajacego pod kierownictwem dr n. med. Mariana
Nowaczyka. W latach 20162018 bylem aktywnym czlonkiem Studenckiego Kota
Naukowego Ortodoncji 1 Ortopedii Szczgkowej, prowadzonego pod opieka prof. dr hab. n.

med. Teresy Matthews-Brzozowskie;j.

W latach 2019-2022 pehitem funkcj¢ opiekuna Studenckiego Kota Naukowego Ortodoncji i
Ortopedii Szczgkowej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
koordynujac dziatalno$¢ naukowg studentow oraz nadzorujac przygotowanie licznych

opracowan przegladowych, publikacji 1 wystapien konferencyjnych.

Od 2020 r. jestem czlonkiem European Association for Cranio-Maxillo-Facial Surgery
(EACMES, ID: 103724), a w latach 2020-2025 bytem cztonkiem International Association of
Oral and Maxillofacial Surgeons (IAOMS, ID: 63346562). Od 2024 r. zasiadam w Zarzadzie
Polskiego Towarzystwa Estetyki Twarzy (Polish Society of Facial Aesthetics).

Od marca 2026 r. jestem cztonkiem Wydzialowej Rady ds. Jakosci Ksztalcenia na Wydziale
Lekarskim CM UMK.
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12. PRACE NAUKOWE PRZED I PO OBRONIE PRACY DOKTORSKIEJ

Przed uzyskaniem stopnia doktora zrealizowatem lacznie 43 publikacje naukowe, ktérych
taczna warto$¢ wyniosta 637 punktow MNiSW, a taczny wspotczynnik Impact Factor — 6.417.
Dorobek obejmuje prace oryginalne, przegladowe, rozdzialy w monografiach oraz
streszczenia konferencyjne opublikowane w latach 2017-2021. Tematyka badan
koncentrowata si¢ na interdyscyplinarnych zagadnieniach z pogranicza ortodoncji, chirurgii
szczekowo-twarzowej, protetyki stuchu oraz medycyny estetycznej twarzy. W badaniach tych
analizowano miedzy innymi: napiecie migsniowe w kompleksie ustno-twarzowym 1 jego
znaczenie w planowaniu leczenia ortodontycznego i ortognatycznego, wplyw zabiegdéw
chirurgicznych na funkcje stawu skroniowo-zuchwowego i narzadu stuchu, a takze
mozliwosci wykorzystania toksyny botulinowej w terapii estetycznej oraz w leczeniu
neuralgii trojdzielnej. Znaczaca cze$¢ dorobku stanowig publikacje poswiecone bliznom
pooperacyjnym u pacjentdéw z rozszczepem wargi i podniebienia oraz przeglady literatury
dotyczace genetycznie uwarunkowanych wad twarzoczaszki. W okresie tym rozwijatem takze
badania nad zastosowaniem metod elektromiograficznych (sSEMG) w ocenie funkcji mig$ni
twarzy oraz nowoczesnych technologii obrazowych, takich jak tomografia CBCT 1 analiza

komputerowa napigcia powierzchniowego skory.

Publikacje ukazaly si¢ m.in. w czasopismach Journal of Cosmetic Dermatology, Neurologia i
Neurochirurgia Polska, Journal of Education, Health and Sport, Dental Forum, Art of
Dentistry, Issue of Rehabilitation, Orthopaedics, Neurophysiology and Sport Promotion oraz
Journal of Face Aesthetics, a takze w licznych monografiach i materiatach konferencyjnych

wydanych przez Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Dorobek ten stanowil podstawe rozwoju moich badan nad funkcja kompleksu
ustno-twarzowego i1 bezposrednio doprowadzit do opracowania i1 obrony rozprawy doktorskiej
pt. ,,Ocena napigcia migs$ni twarzy po etapie niwelacji u pacjentow dorostych leczonych

ortodontycznie” (Poznan, 2021).
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PRACE NAUKOWE WYKONANE PRZED UZYSKANIEM STOPNIA DOKTORA
Laczna punktacja MNiSW: 637 | Laczny IF: 6.417 | Liczba publikacji: 43 | Lata: 2017-2021

2017

2018

. Komisarek O., Matthews-Brzozowska T., Orzechowska Z., Komisarek M., Rajczyk A.

Wplyw napigcia migsniowego w kompleksie ustno-twarzowym na przebieg leczenia

ortognatycznego. MEDtube Sci. 2017; nr 4 (suppl.): 141-142.

Komisarek O., Matthews-Brzozowska T. Badania EMG napigcia mig¢sniowego w
kompleksie ustno-twarzowym. W: Fizykodiagnostyka i rehabilitacja w medycynie i

stomatologii. Poznan: Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego; 2017, s. 36.

Komisarek 0., Bartkowska P., Matthews-Brzozowska T.
Options for improving the appearance of  cleft lip scar.

J. Face Aesthet. 2018; 1(1): 64.

Komisarek O., Matthews-Brzozowska T. Jako$¢ stuchu a zabiegi ortodontyczno-
ortognatyczne. W: IV Sympozjum ,,Wyzwania wspolczesnej protetyki shuchu”.

Poznan 2018, s. 16.

Orzechowska Z., Strojny M., Komisarek O., Krasuska-Stawinska E., Pawlowska J.
Joint and fascia manifestations in the course of graft-versus-host disease (GVHD) —
case report. Issue Rehabil. Orthop. Neurophysiol. Sport Promot. 2018; 22: 55-62. (6
pkt MNiSW)

Berlinska M, Misiejuk A, Komisarek 0O., Nowaczyk M.
Ocena zmiennosci potozenia otworu zuchwowego. W: IV Miedzynarodowy Kongres

PTChSZ, Poznan 2018, s. 70.

Komisarek  O., Nowaczyk M., Komisarek M.,  Orzechowska Z.
Synovial cyst of the temporomandibular joint. Issue Rehabil. Orthop. Neurophysiol.
Sport Promot. 2018; 22: 63-70. (6 pkt MNiSW)
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10.

2019

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Komisarek  O., Nowaczyk M., Komisarek M.,  Orzechowska Z.
Torbiel blony maziowej stawu skroniowo-zuchwowego — opis przypadku.

W: IV Migdzynarodowy Kongres PTChSZ, Poznan 2018, s. 69.

Komisarek 0., Bartkowska P, Matthews-Brzozowska T.
Zabiegi chirurgii ortognatycznej a jako$¢ stuchu — przeglad piSmiennictwa.

W: Wyzwania wspolczesnej protetyki stuchu. T. 3. Poznan 2018: 165-173. (20 pkt)

Komisarek 0., Matthews-Brzozowska T., Komisarek M.
Investigations of muscle tension in the oral-facial complex in patients treated

orthognathic surgery — literature review. Art Dent. 2018; 16(1): 66—71. (5 pkt)

Komisarek O., Bartkowska P., Matthews-Brzozowski A. Intense pulsed light and laser
treatment regimen improves scar evolution after cleft lip repair surgery.

J. Cosmet. Dermatol. 2019; 17(5): 752—755. (IF 2.696)

Ostrowski H., Roszak J., Komisarek O. Comparision of classical orthognathic
treatment  protocol and  Surgery-First Approach — systematic review.

J. Face Aesthet. 2019; 2(2): 164.

Bartkowska P., Komisarek O. Orthognathic surgery — an element of cleft patient
treatment. J. Face Aesthet. 2019; 2(2): 161-162.

Carlton O., Komisarek O., Matthews-Brzozowski A. Multidimensional approach to

diagnosis and treatment of obstructive sleep apnea. J. Face Aesthet. 2019; 2(2): 169.

Komisarek O., Bartkowska P., Matthews-Brzozowski A. Cleft lip scar correction

methods. J. Face Aesthet. 2019; 2(2): 123-133.

Ratajska P., Lanczak J., Komisarek O. Craniofacial disorders in the course of

Tourette’s syndrome — review. J. Educ. Health Sport. 2019; 9(8): 871-878. (40 pkt)

Krol M., Sieradzki P., Komisarek O. Epidemiology of mandibular fractures —
comparison of trauma pattern over decades. J. Educ. Health Sport. 2019; 9(8): 835—
842. (40 pkt)
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

2020

27.

28.

Berlinska M., Misiejuk A., Komisarek O. Evaluation of the position variation of

mandibular foramen. J. Educ. Health Sport. 2019; 9(7): 185-194. (40 pkt)

Ling M., Komisarek O. Zaburzenia twarzoczaszki w przebiegu delecji 22ql11.2 —

przeglad. W: Choroby uwarunkowane genetycznie, Poznan 2019: 48-56. (20 pkt)

Wojtera B., Komisarek O. Zaburzenia twarzoczaszki w przebiegu genodermatoz —

przeglad. W: Choroby uwarunkowane genetycznie, Poznan 2019: 115-125. (20 pkt)

Worona M., Komisarek O. Leczenie chirurgiczne i1 ortodontyczne pacjentow z
zespotem Crouzona — przeglad. W: Choroby uwarunkowane genetycznie, Poznan

2019: 126-137. (20 pkt)

Ostrowski H., Roszak J., Komisarek O. Botulinum toxin type A as an alternative way
to treat trigeminal neuralgia — systematic review. Neurol. Neurochir. Pol. 2019; 53(5):

327-334. (IF 1.025; 100 pkt)

Komisarek O. Cze$¢ studencka Miedzynarodowej Konferencji ,,Wieloptaszczyznowe

ujecie estetyki twarzy” — raport. Dent. Forum. 2019; 47(2): 132—-133.

Klinski M., Komisarek O. Dentofacial disorders — aesthetic and function genetically

determined? J. Face Aesthet. 2019; 2(2): 160.

Buszmak A., Komisarek O. Techniques to prevent nasal tip elevation and widening of

nasal base after maxillary advancement. J. Face Aesthet. 2019; 2(2): 168—169.

Wojtera B., Komisarek O. Zaburzenia twarzoczaszki w przebiegu genodermatoz —

streszczenie. W: VI Sympozjum Biofizyka a Medycyna, Poznan 2019, s. 46.

Bartkowska P., Komisarek O. Scar management in patients after cleft lip repair —

systematic review. J. Cosmet. Dermatol. 2020; 19(8): 1866—-1876. (IF 2.696; 70 pkt)

Bartkowska P., Roszak J., Ostrowski H., Komisarek O. Botulinum toxin type A as a
novel method of preventing cleft lip scar hypertrophy — review.

J. Cosmet. Dermatol. 2020; 19(9): 2188-2193. (IF 2.696; 70 pkt)
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Brukiewicz K., Komisarek O. Craniofacial disorders in Angelman syndrome — review.

J. Educ. Health Sport. 2020; 10(6): 132—137. (40 pkt)

Mich A., Chomiak A., Komisarek O. Nowotwory zto§liwe w obrebie stawu
skroniowo-zuchwowego — przeglad. W: Staw skroniowo-zuchwowy, Poznan 2020:

15-23. (20 pkt)

Ostrowski H., Roszak J.,, Komisarck O.,  Matthews-Brzozowski A.
Zmiany w stawie skroniowo-zuchwowym po zabiegach ortognatycznych — przeglad.

W: Staw skroniowo-zuchwowy, Poznan 2020: 90-97. (20 pkt)

Krasnoborska J., Komisarek O. Zwigzek miedzy zaburzeniami w stawie skroniowo-
zuchwowym a migreng — przeglad. W: Staw skroniowo-zuchwowy, Poznan 2020: 45—

52. (20 pkt)

Ratajska P., Lanczak J., Rosiejewska A., Komisarek O. Zaburzenia stawu skroniowo-
zuchwowego w przebiegu boreliozy — przeglad. W: Staw skroniowo-zuchwowy,

Poznan 2020: 114-122. (20 pkt)

Komisarek O., Klinski M., Domagata 1. Prochnica wczesnego dziecinstwa — ocena

wplywu na rozw0j narzadu mowy — przeglad. Dent. Forum. 2020; 48(2): 111-114. (5
pkt)

Klinski M., Komisarek O.Potencjalne geny predysponujace do rozwoju prognatyzmu

zuchwy — przeglad. Dent. Forum. 2020; 48(2): 102—-107. (5 pkt)

Muszalska M., Przybylska P., Piwowarek M., Komisarek O., Matthews-Brzozowska T.
Botulinum toxin in the treatment of gummy smile. J. Face Aesthet. 2020; 3(1): 61-66.

(5 pkt)

Wojtera B., Wozna A., Komisarek O. The management of foreign body displacement
into the maxillary sinus as a complication of maxillofacial interventions.

7th Lublin International Medical Congress, 2020, s. 111.
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2021

38. Komisareck  O.  Nowotwory  zlo$liwe stawu  skroniowo-zuchwowego.

VII Sympozjum ,,Biofizyka a Medycyna”, Poznan 2021, s. 38.

39. Borek J., Malak R., Komisarek O., Samborski W., Matthews-Brzozowska T.
Metody terapii zaburzen przetwarzania stuchowego u dziecka z rozszczepem wargi i

podniebienia. VI Sympozjum ,,Protetyka stuchu w medycynie”, Poznan 2021, s. 40.

40. Ptotka S., Wlodarczyk T., Szczerba R., Chomiak A., Komisarek O.
Machine learning methods as an aid in planning orthodontic treatment on the example

of CBCT analysis — review. J. Educ. Health Sport. 2021; 11(1): 94—104. (40 pkt)

41. Kopczynska L., Fudale;j (O Tuczynska M, Komisarek 0.
Laseroterapia antywymiotna w leczeniu ortodontycznym — doniesienia wstepne.

Ogolnopolska Konferencja ,,Holistyczne podejscie do pacjenta”, Poznan 2021, s. 28—

30.

42. Kopczynska L., Tuczynska M., Komisarek O. Laser teeth whitening — a case report.
J. Face Aesthet. 2021; 4(2): 167.

43. Komisarek O., Matthews-Brzozowska T. Ocena napi¢cia mig¢sni twarzy po etapie
niwelacji u pacjentow dorostych leczonych ortodontycznie. Rozprawa doktorska.

Poznan: Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego; 2021.

PRACE NAUKOWE WYKONANE PO UZYSKANIU STOPNIA NAUKOWEGO
DOKTORA

Laczna punktacja MNiSW: 1865 | Laczny IF: 53.7 | Liczba publikacji: 25 | Lata: 2022-2026

Po uzyskaniu stopnia doktora opublikowatem 25 prac naukowych o tacznej wartosci 1865
punktow MNiSW 1 sumarycznym Impact Factor 53.7. Dorobek obejmuje prace oryginalne,
przegladowe, rozdzialy w monografiach oraz doniesienia konferencyjne o zasiggu
mi¢dzynarodowym. Publikacje dotycza zagadnien z zakresu chirurgii szczekowo-twarzowej,

ortodoncji, radiologii stomatologicznej, medycyny estetycznej oraz interdyscyplinarnych
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badan nad funkcja ukladu stomatognatycznego, procesami gojenia i1 zaburzeniami

orofacjalnymi.

Badania zostaty przeprowadzone we wspoipracy z licznymi o$rodkami klinicznymi i

akademickimi, w tym z:

1.

9.

Klinika Reumatologii, Rehabilitacji 1 Choréb Wewnetrznych Uniwersytetu

Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,

Katedrg 1 Zakladem Stomatologii Dziecigcej — Zaktadem Stomatologii Grup Ryzyka

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
Katedra i Zaktadem Psychologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,

Katedra Nauk Spotecznych i Humanistycznych Uniwersytetu Medycznego w

Poznaniu,

Katedra 1 Klinika Auksologii Klinicznej oraz Pielegniarstwa Pediatrycznego

Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,

Katedrag Radiologii i Diagnostyki Obrazowej Collegium Medicum Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Bydgoszczy,

Klinikg Potoznictwa, Choroéb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Bydgoszczy,

Katedra Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji, Collegium medicum im. Ludwika

Rydygiera Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Bydgoszczy,

Wojewodzkim Szpitalem Specjalistycznym w Olsztynie.

Wyniki badan zostaty opublikowane w czasopismach indeksowanych w bazie Journal

Citation Reports, takich jak Journal of Clinical Medicine, Diagnostics, Advances in Clinical

and Experimental Medicine, Healthcare, Biomedicines, Brain Sciences, Cancer Investigation,

Dental and Medical Problems oraz Indian Journal of Otolaryngology and Head & Neck

Surgery, a takze w czasopismach recenzowanych, m.in. Journal of Face Aesthetics oraz w

monografii Advancements in Artificial Intelligence for Dentomaxillofacial Radiology (MDPI

Books).
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2022

2023

. Wojtera B., Wozna A., Komisarek O.: The management of foreign body displacement

into the maxillary sinus... Indian J Otolaryngol Head Neck Surg 2022;74(2):1088—
1093.

Zawadzki T., Komisarek O., Pawtowski J. 1 in.: Orbital abscess — two case reports with

review. Indian J Otolaryngol Head Neck Surg 2022;74(2):1334—1343.

Lacka M., Komisarek O., Luchowska A. i in.: Assessment of facial surface tension

after CGF Harmony treatment — preliminary report. J Face Aesthet 2022;5(2):83-93.

Komisarek O., Malak R., Kwiatkowski J. i in.: The evaluation of facial muscles by

sEMG in very preterm infants. Biomedicines 2022;10(11):2921.

Malak R., Fechner B., Stankowska M. 1 in. (z Komisarek O.): Monitoring
neurodevelopmental outcomes for preterm infants... J Clin Med 2022;11(21):6295.

Malak R., Wieche¢ K., Fechner B. i in. (z Komisarek O.): Influence of parent

education on neurobehavior and sucking reflexes... Brain Sci 2022;12(7):840.

Malak R., Biel K., Wieche¢ K. i in. (z Komisarek O.): Problems with eating and
reflexes in children with cerebral palsy. Abstract, The 2022 Conference on Movement

and Cognition, Sorbona, s. 61.

8. Komisarek O., Kozuch K., Tuczynska A., Matthews-Kozanecka M.: Pilot study on

comparative assessment of facial profile changes... J Face Aesthet 2023;6(1):9—-15.

9. Sledzifiska A., Sledzinska P., Bebyn M., Komisarek O.: Chemotherapy-induced oral

complications and prophylaxis strategies. Cancer Invest 2023;41(5):432—455.

2024

10. Malak R., Kaczmarek A., Fechner B. i in. (z Komisarek O.): Follow-up visits for

children at risk of developmental delay — review. Diagnostics 2024;14(16):1764.

11. Kazimierczak W., Wajer R., Komisarek O. i in.: Vendor-agnostic deep learning model

for noise reduction in dental CBCT. Diagnostics 2024;14(21):2410.
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12.

13.

2025

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Komisarek O., Sledzinska A., Kwiatkowski J., Bebyn M., Sledzinska P.: Quality of
YouTube videos on botulinum toxin in bruxism (DISCERN). Dent Med Probl
2024;61(6):865-873.

Kwiatkowski J., Komisarek O., Szczypkowska N., Matthews-Brzozowski A.:
Injectable methods for lifting the corners of the mouth. J Face Aesthet 2024;7(2):115—
123.

Kazimierczak W., Wajer R., Komisarek O. i in.: The impact of Al-noise optimization

on Dental CBCT. Poster C-11672, ECR 2025.

Zwierz A., Komisarek O., Burduk P.: Parachute technique — new endoscopic method

for oronasal fistulas. J Clin Med 2025;14(12):4299.

Romanowicz A., Komisarek O., Klimaszewska-Wisniewska A. i in.: GDF15 as a

biomarker in laryngeal SCC. J Clin Med 2025;14(14):4870.

Komisarek O., Kwiatkowski J., Szczypkowska N., Banasiak L., Burduk P.:
Orthodontic mini-implants for interim tooth replacement in hypodontia — narrative

review. J Clin Med 2025;14(14):4963.

Komisarek O., Malak R., Burduk P.: Dynamic changes in mimic muscle tone during

early orthodontic treatment: SEMG study. J Clin Med 2025;14(14):5048.

Malak R., Komisarek O., Biel K. i in.: Structure of the masticatory system vs gag
reflex in children with CP. Adv Clin Exp Med 2025;34(5):727-735.

Kotacka A., Matthews-Kozanecka M., Komisarek O. i in.: Parental satisfaction in

caring for children with CP. Healthcare 2025;13(2):110.

Kazimierczak W., Wajer R., Komisarek O. i in.: Evaluation of a vendor-agnostic deep
learning model... (rozdziat w monografii: Advancements in Al for Dentomaxillofacial

Radiology). MDPI, 2025, s. 83-98.

Kowalska W., Tuczynska M., Kwiatkowski J., Komisarek O., Mojs E., Andrusiewicz
M., Szczapa T., Samborski W., Sikorska D., Baum E.: Feeding challenges in early
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infancy: the role of reflexes, muscle tone and developmental milestones. Peer] 2025;

el9777.

23. Komisarek O., Matthews-Kozanecka M., Wieche¢ K., Szczapa T., Kasperkowicz J.,
Matthews-Brzozowska T., Daroszewski P., Samborski W., Mojs E., Malak R.: Parent
experience in neonatal hospitalization in Poland: a cross-sectional pilot study using

NSS-8 and PEC frameworks. J Clin Med 2025;14(21):7486.
2026

24. Komisarek O, Banasiak t., Olichwer V, Burduk P. The Bullhorn and Beyond:
Evidence-Based Review and Clinical Recommendations for Lip Lift Techniques. J

Cosmet Dermatol. 2026 Mar;25(3):¢70703.

25. Magdalena Karpoéw-Greiner, Oskar Komisarek, Matgorzata Glogiewicz, Wojciech
Knypinski, Wojciech Cnota, Maciej Stodki, Mariusz Dubiel.:Maternal Serum
Biomarkers and Early Pregnancy Doppler Blood Flow Patterns. Ginekologia Polska,
2026

13. PARAMETRYZACJA DOROBKU NAUKOWEGO

Dorobek naukowy obejmuje lacznie 68 publikacji, w tym 43 prace wykonane przed
uzyskaniem stopnia doktora oraz 25 prace po jego uzyskaniu. Laczna warto§¢ punktacji
KBN/MNiSW wynosi 2462 pkt, a po uwzglednieniu pracy pozostajacej w druku — 2502
pkt. Laczny Impact Factor (IF) wynosi 59,117, a po uwzglednieniu pracy w druku —
60,117. Wedtug danych z dnia 24 marca 2026 r. dorobek obejmuje 57 cytowah w bazie
Web of Science bez autocytowan (indeks H = 5) oraz 71 cytowan w bazie Scopus bez
autocytowan (indeks H = 5). Lacznie z autocytowaniami wartosci te wynosza

odpowiednio 64 cytowania w bazie Web of Science oraz 78 cytowan w bazie Scopus.

Po uzyskaniu stopnia doktora opublikowalem 25 prac, obejmujace artykuly naukowe,
rozdzial w monografii naukowej wydawnictwa MDPI oraz poster zaprezentowany
podczas European Congress of Radiology (ECR 2025). Wsrod tych publikacji znajduja si¢
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prace opublikowane w czasopismach z Impact Factorem, m.in. Journal of Clinical
Medicine, Journal of Cosmetic Dermatology, Diagnostics, Dental and Medical Problems,
Healthcare, Peer], Advances in Clinical and Experimental Medicine, Biomedicines, Brain
Sciences, Cancer Investigation oraz Indian Journal of Otolaryngology and Head & Neck
Surgery. taczna warto$¢ punktacji KBN/MNiSW dla publikacji wykonanych po
uzyskaniu stopnia doktora wynosi 1825 pkt, a po uwzglednieniu pracy pozostajacej w
druku — 1865 pkt. Laczny Impact Factor dla tej czg$ci dorobku wynosi 52,700, a po
uwzglednieniu pracy w druku — 53,700.

Sposrod publikacji opublikowanych po uzyskaniu stopnia doktora jestem pierwszym
autorem w 7 pracach. Laczna warto$¢ punktacji KBN/MNiSW dla tych publikacji wynosi
665 pkt, natomiast tagczny Impact Factor (IF) wynosi 19,8. W tej grupie znajduje si¢ 6 prac
pierwszoautorskich opublikowanych w czasopismach z bazy Journal Citation Reports, dla
ktorych laczna punktacja wynosi 660 pkt, a laczny Impact Factor (IF) 19,8. Sa to
publikacje w: Biomedicines (2022), Dental and Medical Problems (2024), trzykrotnie w
Journal of Clinical Medicine (2025) oraz Journal of Cosmetic Dermatology (2026).
Siédma prace pierwszoautorska po uzyskaniu stopnia doktora stanowi publikacja w
Journal of Face Aesthetics (2023), nieuwzglgdniana w sumie IF z uwagi na brak

przypisanego wspotczynnika Impact Factor.

W latach 2022-2024 kierowalem finansowanym projektem badawczym w ramach
programu ,,Generator Dostgpnosci”, co potwierdza samodzielno$¢ w prowadzeniu
interdyscyplinarnych badan naukowych oraz spetnia kryterium kierowania projektem

realizowanym ze zrodel pozauczelnianych.
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