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Recenzja rozprawy doktorskiej na stopien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu

Lek. Blazej Kuffel

» Wplyw chemioterapii neoadjuwantowej na przebieg okolooperacyjny i efekty leczenia u

pacjentow poddawanych cystektomii z powodu raka pecherza moczowego”

Rozprawa doktorska lek. Blazeja Kuffel dotyczy jednego z kluczowych zagadnien wspolczesnej
uroonkologii, jakim jest rola chemioterapii neoadjuwantowe] (NAC) w leczeniu raka pecherza
moczowego. Pomimo jednoznacznych rekomendacji klinicznych, zastosowanie NAC w praktyce
pozostaje ograniczone, co wynika miedzy innymi z obaw dotyczacych bezpieczenstwa
okolooperacyjnego oraz potencjalnego opdZnienia leczenia chirurgicznego. W tym kontek$cie analiza
wplywu NAC na przebieg leczenia operacyjnego oraz wyniki onkologiczne ma bezposrednie znaczenie
kliniczne i odpowiada na realny problem tzw. implementation gap pomiedzy dowodami naukowymi a

codzienng praktyka kliniczna.

Rozprawa zostala przygotowana pod kierunkiem dr hab. n. med. Jana Adamowicza, prof. UMK i jest
logicznie skonstruowana oraz zgodna ze standardami stawianymi pracom doktorskim. Czgsé wstepna
zostala opracowana rzetelnie i obejmuje kluczowe zagadnienia dotyczace epidemiologii, diagnostyki oraz
leczenia raka pecherza moczowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem roli leczenia skojarzonego oraz
znaczenia NAC w poprawie wynikdw leczenia. Autor wykazuje bardzo dobra orientacje w aktualnej

literaturze przedmiotu, a cele pracy zostaly sformulowane jasno i majg istotne znaczenie kliniczne.

Zastosowana metodyka jest poprawna i adekwatna do postawionych celéw badawczych. Badanie ma
charakter retrospektywny z wykorzystaniem dopasowania typu case-control matching, co nalezy uznac
za wilasciwe podejscie w analizie tego typu danych. Autor szczegdlowo opisuje kryteria kwalifikacji

pacjentow, przebieg leczenia oraz analizowane punkty koncowe, obejmujgce zardwno parametry
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okolooperacyjne, czestosé powikian, jak i wyniki onkologiczne, w tym przezycie calkowite i zalezne od
choroby. Zastosowane metody statystyczne sg adekwatne, a sposdb prezentacji wynikow umozliwia ich

jednoznaczng interpretacjg.

Wyniki pracy majg istotne znaczenie praktyczne. Autor wykazal, Zze zastosowanie NAC nie pogarsza
wynikéw okotooperacyjnych ani nie prowadzi do istotnego zwigkszenia czestodci powiklan; w grupie z
NAC wigcej pacjentéw wymagalo reoperacji. Obserwacja ta bezposrednio adresuje jedng z gléwnych
barier wdrazania NAC w praktyce klinicznej. Jednoczesnie wyniki potwierdzajg korzystny wplyw NAC
na zaawansowanie patologiczne oraz przezycie pacjentdw, co pozostaje zgodne z aktualnymi danymi
pochodzgcymi z badan randomizowanych i metaanaliz. Interpretacja wynikow jest wywazona, whasciwie

osadzona w kontekscie literatury oraz pozbawiona nadinterpretacji.

Pomimo wysokiego poziomu pracy, mozna wskazaé pewne elementy wymagajace dalszego rozwinigcia.
W szczegdlnosci brakuje bardziej bezposredniego odniesienia uzyskanych wynikéw do decyzji
klinicznych, takich jak kwalifikacja pacjentéw do NAC w codziennej praktyce. Warto byloby réwniez
szerzej omowi¢ wplyw selekcji pacjentéw, w tym kryteriow kwalifikacji do leczenia cisplatyna, na
uzyskane wyniki. Ponadto, rozprawa moglaby zosta¢ wzbogacona o odniesienie do nowoczesnych modeli
decyzyjnych integrujgcych dane kliniczne, obrazowe i molekularne, w tym narzedzi opartych na sztucznej
inteligencji. Nalezy takze podkreslic, ze retrospektywny charakter badania stanowi istotne ograniczenie i

ogranicza mozliwos¢ wyciagania wnioskow przyczynowo-skutkowych.

Z perspektywy klinicznej najwazniejszym aspektem pracy jest jej znaczenie praktyczne. Uzyskane
wyniki jednoznacznie wspierajg teze, ze obawy dotyczace bezpieczenstwa NAC sa w duzej mierze
przeszacowane, co pozostaje jednym z gléwnych powodow jej niedostatecznego wykorzystania. Obecnie
jednym z najwigkszych wyzwai w leczeniu raka pecherza moczowego nie jest brak dowodow
naukowych, lecz ich skuteczna implementacja. Praca lek. Kuffel wpisuje sie w ten kontekst i dostarcza
istotnych danych wspierajgcych szersze stosowanie NAC w codziennej praktyce — z perspektywy
naukowca niecierpliwie czekam na wdrozenie nowych terapii systemowych takich jak EV-P. Co wigcej,
uzyskane wyniki posrednio podkreslaja znaczenie leczenia w osrodkach wysokospecjalistycznych, gdzie
mozliwe jest bezpieczne prowadzenie leczenia skojarzonego oraz optymalizacja wynikéw

okolooperacyjnych.

Podsumowujac, rozprawa doktorska lek. Blazeja Kuffel stanowi wartosciowe i rzetelne opracowanie o
istotnym znaczeniu klinicznym. Autor wykazal si¢ bardzo dobra znajomoscia tematu, umiejgtnoscia
analizy danych oraz wlasciwym odniesieniem wynikéw wilasnych do aktualnej literatury. Praca wnosi

realny wktad w ocene roli chemioterapii neoadjuwantowej w leczeniu raka pecherza moczowego.
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Przekazana mi rozprawa spelnia wymogi okreslone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. —
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Wnioskuje do Rady Naukowej o dopuszczenie rozprawy do

dalszych etapoéw przewodu doktorskiego.

Z powazaniem

PODPIS ZAUFANY

PAWEL
RAJWA

30.03.2026 17:47:07 GMT+ 0200
Dokument podpsany elekiromczne
poupsem Taulanym




