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ELZBIETA

Uchwala Komisji habilitacyjnej
z dnia 4.04.2024 r.
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu

wszczetym na wniosek doktora nauk o zdrowiu Damiana Czarneckiego

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rad¢ Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu w dniu 19.10.2023 r, dziatajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) po
zapoznaniu si¢ z recenzjami i dokumentacjg wniosku, stwierdza ze aktywno$¢ naukowa
oraz osiggniecie naukowe zatytulowane ,Uwarunkowania biochemiczne, genetyczne i
psychologiczne glodu alkoholowego u 0s6b uzaleznionych od alkoholu” stanowia znaczny
wktad w rozwdj dyscypliny nauki o zdrowiu i wyraza pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr.
n. o zdr. Damianowi Czarneckiemu stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu.
UZASADNIENIE

Zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czgsc.

§2
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej podje¢cia.

Signature Not Verified.
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Szanowna Pani Dziekan,

w zafgczeniu przesytam dokumentacje z posiedzenia komisji habilitacyjnej dr. D. Czarneckiego, tj.: uchwate komisji,
uzasadnienie do uchwaty oraz protokét z posiedzenia komisji. Wszystkie dokumenty zostaty podpisane
elektronicznie przez przewodniczgcg komisji prof. dr hab. E.

Krajewska-Kutak oraz przeze mnie (sekretarz komis;ji).

Z powazaniem,

dr hab. Btazej tyszczarz, prof. UMK
Katedra Ekonomiki Zdrowia

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
Bfazej Lyszczarz, PhD, NCU Prof
Department of Health Economics

Nicolaus Copernicus University in Torud
Poland
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Uzasadnienie uchwaly Komisji habilitacyjnej z dnia 4.04.2024 r.
zawierajace opini¢ i ocen¢ dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
doktora nauk o zdrowiu Damiana Czarneckiego
z Katedry Pielegniarstwa Zachowawczego
Wydzialu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Ocena dokonana przez Komisj¢ habilitacyjng (powotang przez Rade Dyscypliny Nauk
0 Zdrowiu Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu w dniu 19.10.2023 r.) w sprawie przeprowadzenia postepowania

habilitacyjnego, wszczetego w dniu 19.10.2023 roku.

Komisja habilitacyjna w sktadzie:
Przewodniczaca — Prof. dr hab. Elzbicta Krajewska-Kutak

Recenzenci:

Dr hab. Beata Galifiska-Skok
Prof. dr hab. Marek Jarema
Prof. dr hab. Marta Makara-Studzifiska

e Prof. dr hab. Marcin Wojnar
Czlonek — Dr hab. Marcin Jaracz, prof. UMK
Sekretarz — Dr hab. Blazej Lyszczarz, prof. UMK
po zapoznaniu si¢ z materialami dotyczacymi dziatalnosci naukowej, dydaktycznej oraz
zawodowej dr. nauk o zdrowiu Damiana Czameckiego oraz opiniami Recenzentéw ocenita

dorobek Kandydata.

PRZEBIEG PRACY ZAWODOWE]J

Dr nauk o zdrowiu Damian Czarnecki jest absolwentem Collegium Medicum im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, gdzie na
Wydziale Nauk o Zdrowiu uzyskat tytut zawodowy magistra pielegniarstwa (2003 rok). W
2004 roku rozpoczal prace w Zakladzie Pielegniarstwa Psychiatrycznego, Katedry
Pielegniarstwa Zachowawczego Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu. W 2013 roku uzyskat stopien doktora nauk o zdrowiu za prace pt. ,,Bariery w dostgpie
do $wiadczen zdrowotnych os6b uzaleznionych od alkoholu” (Wydziat Nauk z Zdrowiu



Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu). W 2011 roku uzyskatl dyplom specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa psychiatrycznego (Centrum Ksztalcenia Podyplomowego
Pielegniarek i Poloznych w Warszawie).

Dr D. Czarnecki od 2006 roku pracuje jako pielegniarz w oddziale leczenia uzaleznien

Kliniki Psychiatrii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy.

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Przedstawiony do oceny dorobek naukowy dr. Damiana Czarneckiego, obejmuje 116
publikacji naukowych (w tym 58 pemotekstowych), z ktdrych 13 zostalo opublikowanych w
czasopismach z Journal Citation Report (faczna punktacja IF=37,199; w tym 34,225 po
doktoracie). Laczna punktacja KBN/MNiSW publikacji dr. D. Czarneckiego wynosi 1174
punkty, z czego 1108 po doktoracie. Laczna liczba cytowan publikacji (bez autocytowan)
wedlug bazy danych Web of Science wynosi 44, natomiast taczny indeks Hirscha wedlug Web
of Science to 4. Analogiczne dane na podstawie bazy danych Scopus to: 38 cytowan oraz indeks
Hirscha wynoszacy 3.

W podejmowanych badaniach Habilitant zajmuje si¢ przede wszystkim zagadnieniami
z zakresu uzaleznienia od alkoholu, w szczegdlnodci badaniami nad glodem alkoholu,

diagnostyka uzaleznien, a takze aspektami biochemicznymi i antropometrig w uzaleznieniach.

OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZEOZONYCH JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE
Tytut osiggniecia naukowego: Uwarunkowania biochemiczne, genetyczne i psychologiczne
glodu alkoholowego u 0s6b uzaleznionych od alkoholu

Osiagnigcie naukowe wynikajagce z art. 219, ust. 1, pkt. 2, lit. b ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce stanowi cykl czterech artykutéw
naukowych dotyczacych uwarunkowan glodu alkoholowego u o0séb uzaleznionych od
alkoholu. Prace te zostaly opublikowane w latach 2016-2023. EL3czna warto$¢ wspotczynnika
oddziatywania Impact Factor prac skladajacych si¢ na osiggnigcie naukowe wynosi 15,608,
natomiast tgczna liczba punktow MNISW tych prac wynosi 370. Habilitant jest pierwszym

autorem w przypadku trzech z czterech prac i autorem korespondencyjnym wszystkich prac.

Artykuty stanowigce osiggnigcie naukowe to:
L Zidtkowski M, Czarnecki D, Budzynski J, Rosinska Z, Zekanowska E, Géralczyk

B. Orexin in Patients with Alcohol Dependence Treated for Relapse Prevention: A



I1.

1.

V.

Pilot Study. Alcohol Alcohol. 2016 Jul;51(4):416-21. (IF=2,757, punkty
MNiSW=30).

Czarnecki D, Zidtkowski M, Chodkiewicz J, Diugosz A, Feldheim J, Waszkiewicz
N, Kutak-Bejda A, Gorzkiewicz M, Budzynski J, Junkiert-Czarnecka A, Siomek-
Goérecka A, Nicpon K, Kawala-Sterniuk A, Ferri R, Pelc M, Walecki P, Laskowska
E, Gorzelanczyk EJ. Initial Study on COMT and DRD2 Gene Polymorphisms as
Well as the Influence of Temperament and Character Trait on the Severity of
Alcohol Craving in Alcohol-Dependent Patients. J Clin Med. 2021 Dec
15;10(24):5892. (IF=4,964, punkty MNiSW=140).

Czarnecki D, Zidtkowski M, Chodkiewicz J, Gorzkiewicz M, Waszkiewicz N,
Dhugosz A, Budzynski J, Junkiert-Czarnecka A, Kulak-Bejda A. The Lack of
Influence of Homozygous Long Allele of the 5S-HTTLPR Gene on the Severity of
Alcohol Craving During 6 Weeks of Rehab Hospitalisation in Comparison to Not
Homozygous and Homozygous Short Alleles — Preliminary Report. Psychology
Research and Behavior Management. In Press 2023, 16: 497-507. (IF=3,974,
punkty MNiSW=100).

Czarnecki D, Zidtkowski M, Chodkiewicz J, Dlugosz A, Budzynski J, Waszkiewicz
N, Kutak-Bejda A. Confusion of Alcohol Craving With Food Hunger in Alcohol-
Dependent Individuals Entering In-Patient Drug Treatment. Alcohol Alcohol. 2023
Jan 9:agac072. (IF=3,913, punkty MNiSW=100).

W przypadku prac wchodzacych w skiad osiagnigcia naukowego Habilitant opracowat

koncepcje badan, sformutowat hipotezy badawcze, wykonat badania oraz analizy wynikéw,

przygotowal manuskrypty, a takze przygotowal wnioski o finansowanie badan i raporty z

badan, co wspdtpracownicy potwierdzili podpisami.

Celem badan podjetych przez Habilitanta byty:

ocena stezenia hormonu pobudzajacego potrzebg spozywania positkéw, oreksyny we
krwi i jej zwigzku z wybranymi czynnikami klinicznymi u pacjentéw uzaleznionych od
alkoholu, ktérzy byli leczeni stacjonarnie odwykowo;

ocena zwigzku polimorfizméw genéw COMT (c.472G> A, p.Vall58Met) i DRD2
(¢.2137G> A, p.Glu713Lys, TaqlA) wraz z cechami temperamentu i charakteru z

nasileniem glodu alkoholowego u 0sdb uzaleznionych od alkoholu;



