1. Wykaz opublikowanych rozdziatéw w monografiach naukowych
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Wigcek-Zubrzycka M., Borkowska A, Jaracz M, Cyrankiewicz W., Krupa P., Kusza K. Early outcome and
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Po doktoracie:
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Jaracz M. Podejmowanie decyzji w schizofrenii. W: Zaburzenia funkcji poznawczych w schizofrenii.
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Jaracz M. Zaburzenie stresowe pourazowe (PTSD) F43.1. W: Psychiatria w praktyce ratownika
medycznego. Red. nauk. J. Jaracz, A. Patrzata. Warszawa: Wydaw. Lek. PZWL, 2014



2. Wykaz opublikowanych artykutéw w czasopismach naukowych

Drézdz W, Wierczyrska H., Tomaszewska M, Witkos¢ M, Jaracz M, Borkowska A. Cechy wypalenia
zawodowego u pielegniarek pracujgcych w oddziale opieki paliatywnej i oddziale onkologicznym.
Badanie pilotazowe. Lek i Depresja. 2007 : T. 12, nr 4, s. 200-211.

Drézdz W, Tomaszewska M, Witko$¢ M, Jaracz M, Borkowska A. Zespét wypalenia zawodowego u
personelu oddziatéw opieki paliatywnej. Lek i Depresja. 2007 : T. 12, nr 4, s. 189-199.

Jaracz Marcin, Cierpialkowska L., Borkowska A. Zaburzenia pamieci operacyjnej i funkcji
wykonawczych w okresie czeSciowej remisji objawdw depresji w chorobach afektywnych. Psychiatria.
2008:T.5,nr1,s.23-29.

Jaracz M, Bielinski M, Junik R, Dgbrowiecki S, Szczesny W, Chojnowski J, Borkowska A. Zaburzenia
pamieci operacyjnej, funkcji wykonawczych i objawy depresji u oséb z patologiczng otytoscia.
Psychiatria. 2009 : T. 6, nr 1, s. 9-14.

Lesiewska-Junk H., Malukiewicz G, Jaracz M, Brozek-Pestka M., Borkowska A. Ocena temperamentu
chorych z centralng surowiczg retinopatia. Doniesienie wstepne. Klin. Oczna. 2010 : R. 112, nr 1-3, s.
42-44,
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psychologicznych. Psychiatria. 2010 : T. 7, nr 2, s. 68-74.
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czotowe i styl decyzyjny u oséb zdrowych. Psychiatria. 2010 : T. 7, nr 2, s. 47-52.

Po doktoracie

Jaracz M, Borkowska A. lowa Gambling Task - narzedzie do oceny podejmowania decyzji. Psychiatr.
Pol. 2012 : T. 46, nr 3, s. 461-472.

Sinkiewicz A, Jaracz M, Mackiewicz-Nartowicz H, Wiskirska-Woznica B., Wojnowski W., Bielecka A.,
Krasny J., Kaminska I., Borkowska A. Affective temperament in women with functional aphonia. J.
Voice. 2013 : Vol. 27,nr 1, s. 129.e11-129.e14.

Sikora M., Gese A., Czypicki R., Ggsior M., Tretyn A., Chojnowski Jacek, Bielinski Maciej, Jaracz M,
Kaminska A, Junik R, Borkowska A. Correlations between polymorphisms in genes coding elements of
dopaminergic pathways and body mass index in overweight and obese women. Endokrynol. Pol.
2013:T.64,nr1,s.101-107.



Jaracz M, Borkowska A. Rola systemu dopaminergicznego i serotoninergicznego w procesie
podejmowania decyzji. Psychol. Etol. Genet. 2013 : T. 28, s. 9-29.

Jaracz M, Paciorek P, Bucinski A, Borkowska A. Affective temperament and executive functions in
emergency medicine professionals. J. Affect. Disord. 2014 : Vol. 168, s. 192-196.

Piskunowicz M, Jaracz M, Lesiewska H, Malukiewicz G, Brozek-Pestka M., Borkowska A.
Temperament profile in patients with central serous chorioretinopathy : a case-control study. Eur. J.
Ophthal. 2014 : Vol. 24, nr 3, s. 392-395.
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prevalence of depressive symptoms in obese patients. Neurosci. Lett. 2015 : Vol. 586, s. 31-35.
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dependence among homeless people. PLoS ONE 2016 : Vol. 11, nr 9, e0162381, s. [1-14]
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temperament, job stress and professional burnout in nurses and civil servants. PLoS ONE. 2017 : Vol.
12, nr6, s. e0176698, 1-11.

Bielinski M, Jaracz M, Lesiewska N*, Tomaszewska M, Sikora M., Junik R, Kaminska A, Tretyn A,
Borkowska A. Association between COMT Val158Met and DAT1 polymorphisms and depressive
symptoms in the obese population. Neuropsychiatr. Dis. Treat. 2017 : Vol. 13, 5. 2221-2229.

Marek-Jézefowicz L, Jaracz M, Placek W., Czajkowski R, Borkowska A. Cognitive impairment in
patients with severe psoriasis. Postepy Dermatol. Alergol. 2017 : T. 34, nr 2, s. 120-125.
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Jaracz K, Jaracz M. Affective temperament in students of musical professions : a preliminary report. J.
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Jaracz Katarzyna*, Jaracz Marcin. Doctor-patient relationship in the diagnosis and treatment of
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Marek-Jozefowicz L, Jaracz M, Borkowska A. Affective temperament, depressive symptoms and
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3. Informacja o wystgpieniach na krajowych lub miedzynarodowych konferencjach naukowych
lub artystycznych, z wyszczegdlnieniem przedstawionych wyktadow na zaproszenie i wyktadow
plenarnych.

Wielokrotne wystgpienia, rdwniez ustne, na konferencjach krajowych i zagranicznych.

Jaracz M, Witkos¢ M, Tomaszewska M, Bielinski M., Dgbrowiecki S, Junik R, Tretyn A., Borkowska A.
Funkcje poznawcze i objawy depresji u 0séb z patologiczng otytoscig. W: | Ogdlnopolska Konferencja
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ocenie neuropsychologicznej. Pamietnik konferencyjny. Psychiatria konsultacyjna. Wista, 10-12 XII
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Pamietnik Konferencyjny "Farmakoterapia, psychoterapia - jeden cel, dwie drogi. Wista, 11-13 XII
2008.

Bielinski M, Jaracz M, Pulkowska-Ulfig J., Mietta B., Pulkowski G., Kaminska A, Junik R, Borkowska A.
Badania neuropsychologiczne, temperament i charakter oraz nasilenie objawdéw depresji u chorych z
otytoscig i chorobami uktadu krazenia. XLl Zjazd Psychiatréw Polskich. Poznan, 23-26 VI 2010

Jaracz M, Borkowska A. Decision making, working memory and executive functions in schizophrenia
and bipolar disorder. The International Neuropsychological Society, The Polish Neuropsychological
Society and The Polish Neuroscience Society Joint Mid-Year Meeting. Krakéw, Poland, 30 VI-3 VII
2010. Abstracts.

Jaracz M, Drézdz W, Borkowska A. Decision making, working memory and executive functions in
schizophrenic patients. 18" European Congress of Psychiatry. Munich, Germany, 27 11-2 |11 2010;

Jaracz M, Drézdz W, Borkowska A. Deficit in working memory and executive functions but not in
decision making in euthymic bipolar patients. 4™ Biennial Conference of the International Society for
Bipolar Disorders. Sao Paulo, Brazil, 17-20 Il 2010;

Borkowska Alina, Winkler P., Jaracz Marcin. Nowoczesna diagnostyka i monitoring
neuropsychologiczny w neurochirurgii. IV Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
"Optymalizacja leczenia w psychiatrii". Wista, 9-11 XIl 2010.

Jaracz M, Borkowska A. Podejmowanie decyzji, pamieé operacyjna i funkcje wykonawcze w
schizofrenii i chorobie afektywnej dwubiegunowej. XLIII Zjazd Psychiatréw Polskich. Poznan, 23-26 VI
2010;

Szczupacki t., Falkowska N., Jaracz M, Borkowska A. TEMPS-A jako narzedzie w ocenie predyspozycji
do zaburzen afektywnych i dziatania w warunkach stresu. IV Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-
Szkoleniowa "Optymalizacja leczenia w psychiatrii". Wista, 9-11 XIl 2010;

Po doktoracie:

Bielinski M, Piskunowicz M., Jaracz M, Tomaszewska M, Junik R, Kamiriska A, Bronisz A, Borkowska A.
Hypertension in obesity subjects impairs cognitive functioning. Seventh International Congress on
Vascular Dementia. Riga, Latvia, 20-23 X 2011;

Lesiewska-Junk H., Piskunowicz M., Jaracz M, Malukiewicz G, Borkowska A, Brozek-Pestka M. Profil
temperamentu i charakteru chorych z centralng surowicza retinopatig. XXX Sympozjon
Retinologiczny. Poznan, 26-28 IV 2012;

Jaracz M. Depresja i funkcje poznawcze u pacjentéw z otytoscia. 45 Zjazd Psychiatréw Polskich PTP
2016;

Bielinski M, Bielinska J, Liebert A, Soponska P, Brzoszczyk B, Mieczkowski A, Jaracz M, Ktopocka M,
Borkowska A. Rozpowszechnienie i nasilenie objawow depresyjnych i lekowych wsréd chorych z
nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit. X Jubileuszowy Miedzynarodowy Kongres Psychiatria
Medforum 2016 : Psychiatria Senioralna;



Jaracz M. Zaburzenia proceséw decyzyjnych i funkcji poznawczych w schizofrenii. 45 Zjazd
Psychiatréw Polskich PTP 2016

Jaracz M. Dysfunkcje kory przedczotowej mézgu: znaczenie w chorobach somatycznych i
psychicznych. Ill Miedzynarodowa Konferencja Naukowo — Szkoleniowa pt. ,,Europejski Wymiar Nauk
o Zdrowiu”, Bydgoszcz, 10-11.05.2018

Jaracz M. Czy warto badac¢ kreatywnos¢ w kontekscie predyspozycji do wykonywania zawodéw
artystycznych? VI Ogélnopolska Konferencja Naukowa Konteksty ksztatcenia muzycznego. Edukacja
muzyczna — indywidualna i zbiorowa. tddz, 5-6.03.2020

Informacja o udziale w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji krajowych lub
miedzynarodowych, z podaniem petnionej funkcji.

Cztonek komitetu organizacyjnego - Il Miedzynarodowa Konferencja Naukowo — Szkoleniowa pt.
,Europejski Wymiar Nauk o Zdrowiu”, Bydgoszcz, 10-11.05.2018

Cztonek komitetu organizacyjnego - Neuropsychiatria i Neuropsychologia w Medycynie Bydgoszcz, 7-
8 kwietnia 2011.

4. Informacja o uczestnictwie w pracach zespotéw badawczych realizujacych projekty finansowane
w drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych, z podziatem na projekty zrealizowane i
bedace w toku realizacji, oraz z uwzglednieniem informacji o petnionej funkcji w ramach prac
zespotow.

Grant promotorski KBN NN 402 078234 ,,Procesy decyzyjne, dysfunkcje poznawcze i temperament w
schizofrenii i chorobie afektywnej dwubiegunowej” - gtéwny wykonawca;

Grant KBN NN 402053136 ,Badania neuropsychologiczne dysfunkcji kory czotowej mézgu cech
temperamentu i dwubiegunowosci u chorych z otytoscia w kontekscie badan genetyczno-
molekularnych” —wykonawca

Grant KBN 2004-2006 KBN 2P05B 12326 ,,Zaburzenia funkcji poznawczych w schizofrenii i chorobie
afektywnej dwubiegunowej w aspekcie genetyczno-molekularnym”2006-2008 —wykonawca;

Grant MNiSW na badania wtasne MN-2/WNo0Z/2016 ,Kreatywnos¢, temperament afektywny i cechy
schizotypii wéréd studentow kierunkdw artystycznych i nieartystycznych”.

5. Cztonkostwo w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach i towarzystwach naukowych
wraz z informacjq o petnionych funkcjach.

Society for Neuroscience — regular member



6. Informacja o odbytych stazach w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym
zagranicznych, z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru.

Univerzita Palackeho v Olomuci, Czechy — Erasmus Staff Mobility for Teaching. 04-07.03.2019.

7. Informacja o recenzowanych pracach naukowych lub artystycznych, w szczegélnosci
publikowanych w czasopismach miedzynarodowych

Recenzowatem prace na temat funkcjonalnego znaczenia temperamentu, oceny funkcji poznawczych
oraz kreatywnosci. Byty to recenzje dla zagranicznych i krajowych czasopism naukowych.

8. Realizowane granty badawcze
2001-2016 CED Cambridge Laboratory (opracowanie skryptu do analizy ruchéw gatek ocznych)

University of California — Department of Psychiatry San Diego —adaptacja wersji polskiej skali
temperamentu afektywnego TEMPS A — opracowano polska wersje skali TEMPS-A

2004-2006 KBN 2P05B 12326 ,,Zaburzenia funkcji poznawczych w schizofrenii i chorobie afektywnej
dwubiegunowe]j w aspekcie genetyczno-molekularnym” (wyk)

2005-2007 EUFEST (European Grant First Episode of Schizophrenia Treatment) —wykonawca

2006-2008 Grant Pomostowy 552-CM/B ,,Badania neuropsychologiczne, biochemiczne i gnetyczno-
molekularne u chorych z patologiczng otytoscig” (wyk)

2008- 2011 NN402078234 ,Procesy decyzyjne, dysfunkcje poznawcze i temperament w schizofrenii i
chorobie afektywnej dwubiegunowej” (grant promotorski).

2009-2012 NN402053136 ,,Dysfunkcje neuropsychologiczne, cechy temperamentu i
dwubiegunowosci u chorych z patologiczng otytoscig w kontekscie badan genetyczno-
molekularnych” (wykonawca)

2011-2013 N N106 086 139 Cechy temperamentu w ujeciu Regulacyjnej Teorii Temperamentu:
zwigzek z zaburzeniami psychicznymi i ich genetycznym podtozem ( wykonawca).

Grant MNiSW 773/P-DUN/2018, zadanie nr 5 Festiwal ,,Serce i mdzg” (wykonawca)

9. Informacja o wspoétpracy z otoczeniem spotecznym i gospodarczym

W trakcie pracy na stanowisku adiunkta w Katedrze Neuropsychologii Klinicznej UMK
wspotpracowatem z przedstawicielami otoczenia spotecznego i gospodarczego.

W 2014 roku bratem udziat w przygotowaniu wniosku o sfinansowanie w ramach programu
STRATEGMED projektu Zintegrowany system narzedzi do diagnostyki i telerehabilitacji schorzen
narzadéw zmystéw (stuchu, wzroku, mowy, réwnowagi, powonienia). Projekt byt przygotowany w
ramach konsorcjum naukowego, w sktad ktérego, oprdcz Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, weszty:
Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu, Wydziat Inzynierii Materiatowej Politechniki Warszawskiej,



Katedra | Klinika Okulistyki Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz jako przedstawiciele
otoczenia gospodarczego - Centrum Stuchu i Mowy, Sp. Z 0.0. oraz Greenfusion, Sp. Z.0.0. Celem
projektu bylo opracowanie i wdrozenie do praktyki klinicznej na terenie catego kraju
wielofunkcyjnego urzadzenia diagnostyczno-telerehabilitacyjnego, ktore umozliwitoby
upowszechnienie i poprawe dostepu do profilaktyki i diagnostyki zaburzed narzadéw zmystéw, a
takze ich leczenia i rehabilitacji.

W 2015 roku bratem udziat w opracowaniu wniosku do Narodowego Centrum Badan i Rozwoju o
dofinansowanie projektu “NEUROBARIA: Innowacyjny system leczenia dysfunkcji OUN u osdéb po
udarach i urazach mézgu z zastosowaniem nowych technologii diagnostyczno- terapeutycznych”.
Celem projektu byto opracowanie i wdrozenie do praktyki gospodarczej systemu NEUROBARIA
bedacego potfaczeniem dwéch nowatorskich metod: hiperbarii tlenowej i teleneurorehabilitacji u
0s6b po udarach i urazach mézgu. Pomimo, ze wymienione wnioski nie uzyskaty rekomendacji
recenzentéw, to spotkaty sie z ich wysokimi ocenami.

10. Informacje naukometryczne:
IF=24.210
MNiSW: 574

Indeks Hirscha (wg bazy Web of Science): 7









