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Opinia dotyczgca wniosku o nadanie dr n. med. Katarzynie Jankowskiej
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medyecznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne za cykl powiazanych tematycznie
artykuléw naukowych p.t.: ,,Zaleznosci endokrynne, immunologiczne

i genetyczne w nieplodnosci u kobiet i me¢zezyzn.”

1. Podstawowe dane o Kandydatce

Dr n. med. Katarzyna Jankowska dyplom lekarza uzyskata na kierunku lekarskim Wydziatu
Lekarskiego Slaskiej Akademii Medycznej w 2000 r. Stopien naukowy doktora nauk
medycznych w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie medycyna na podstawie rozprawy
doktorskiej: .,Ocena wplywu krioprezerwacji i czasu przechowywania na Zywotnos¢ 1
klonogenno$é komorek hematopoetycznych szpiku kostnego” obronita w 2005r. Tytul
specjalisty chorob wewnetrznych uzyskata w 2008 r., specjalisty z zakresu endokrynologii w
2015 1. a w 2016 1., europejski tytut androloga klinicznego w 2016 r. Rotterdamie, a w 2022 r.
specjalisty immunologii klinicznej. Polskie Towarzystwo Andrologiczne w 2016 r. nadato
Kandydatce tytul androloga klinicznego.

Od 2020r. jest adiunktem naukowo-dydaktycznym w Klinice Endokrynologii Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplouﬁowego w Szpitalu Bielanskim w Warszawie. W latach
2018-2024 byta kierownikiem Poradni Leczenia Nieptodnosci w Szpitalu Bielanskim, gdzie
realizowala Programu Zdrowia Prokreacyjnego Ministerstwa Zdrowia. W latach 2014-2017

odbyla szkolenia z andrologii klinicznej w University Medical Center Rotterdam w Erasmus



MC w Rotterdamie, Holandia oraz w University Department of Growth and Reproduction
Rigshospitalet, Copenhagen, Dania. Kandydatka od 2010 do 2020 byla asystentkg w Klinice
Endokrynologii CMKP w Szpitalu Bielanskim w Warszawie. W 2005r. ukonczyla czteroletnie
Studia Doktoranckie Wydziatu Lekarskiego Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach. W
latach 2002-2010 byla asystentem naukowo-dydaktycznym w Klinice Hematologii i
Transplantacji Szpiku Slgskiej Akademii Medycznej w Katowicach.

Od 2020 jest cztonkiem Rady Naukowej Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego

w Warszawie.

2. Informacje o dorobku naukowo-badawezym Kandydatki:
a. Baza Web of Science
Liczba cytowan ogdtem: 327
Liczba cytowan bez autocytowarn: 325
Indeks Hirscha: 8
b. Baza Scopus
Liczba cytowan ogotem: 330
Liczba cytowan bez autocytowan: 329
Indeks Hirscha: 8
c. Mediana
- mediana dla IF dla danej dziedziny (ENDOCRINOLOGY & METABOLISM) wg
JCR-2,9
- pigciokrotno$é mediany dla IF dla danej dziedziny (ENDOCRINOLOGY &
METABOLISM) w odniesieniu do dorobku po uzyskaniu doktoratu — 14,5
d. Impact Factor
- IF wedlug wg Journal Citation Reports po doktoracie — 35,597
- IF wedlug wg Journal Citation Reports po doktoracie bez cyklu publikacji
stanowigcych dokonanie naukowe — 21,915
- IF wedtug wg Journal Citation Reports cyklu publikacji stanowiacych dokonanie
naukowe — 13,682
e. Liczba punktow MNiSW
- liczba punktéw MNiISW lacznie 1247.
- liczba punktow MNiSW w cyklu prac 520.
e. Migjsce 1 funkcja Autora w publikacjach:

- publikacje z IF, w ktorych Autor jest pierwszym autorem — 5



- publikacje z IF, w ktérych Autor jest ostatnim autorem — 0
- publikacje z IF, w ktérych Autor jest korespondencyjnym autorem (z wylgczeniem

prac pierwszoautorskich) - 0

Jako szczegdlne osiggnigcie naukowo-badawcze pt. ,Zaleznosci endokrynne,
immunologiczne i genetyczne w nieplodnosci u kobiet i mgzezyzn™ dr n. med. Katarzyna Jankowska
zglasza cykl szesciu publikacji naukowych. Sa to 4 prace oryginalne i 2 prace pogladowe - 0 tacznej
wartosci 13,682 Impact Factor i 520 punktéw MEiSW. Wszystkie prace zostaly opublikowane w
czasopismach naukowych znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR). Laczny IF z catego
dorobku wynosi 35,597 Impact Factor i 1247 punktéw MEiSW, indeks Hirscha 8.

Moim zdaniem w osiagnigcie naukowe Kandydatki wchodza trzy prace oryginalne i trzy
prace pogladowe. Nie jest pracg oryginalng publikacja nr 4: Jankowska Katarzyna i wsp.:
Recommendations on the diagnosis of male infertility - genetic testing. Endokrynologia Polska.
2020. Oprécz tego w pracy pogladowej — publikacja nr 6 - Pharmaceuticals 2023, IF: 4,300,
MNiSW: 140,000 - dr n. med. Katarzyna Jankowska jest trzecim wspétautorem, w zwigzku z
tym, praca ta nie powinna by¢ wlgczona do osiggnigcia naukowego. Wspotezynnik
oddziatywania po wylaczeniu tej pracy za osiagnigcie naukowo-badawcze wynositby 9,382, co
wplyneloby na obnizenie indexu Hirscha.

Kandydatka zapewnia, ze w powyzszym cyklu prac Jej udzial byt wiodacy.

Powyzszy cykl publikacji dotyczacy zaleznosei endokrynnych, immunologicznych i
genetycznych nieplodnosci u kobiet i mezczyzn, przedstawia znaczenie 1 powigzania
poszczegdlnych  czynnikéw  hormonalnych, — immunologicznych, genetycznych 1
epigenetycznych dla ptodno$ci czlowicka. Nieplodno$é stanowi istotny problem zdrowia
publicznego o rosngcym znaczeniu spotecznym i demograficznym. Szacuje sig, ze dotyczy ok.
15-20% par w wieku reprodukcyjnym. Zlozonos¢ patomechanizméw nieptodnosei —
obejmujgcych zaburzenia hormonalne, immunologiczne, genetyczne i Srodowiskowe —

wymaga podejscia interdyscyplinarnego.

Jak pisze dr n. med. Katarzyna Jankowska, prace badawcze i cykl publikacji dotyczyty
analizy i wystepowania réznych endokrynopatii (np. hipogonadyzmu hipogonadotropowego 1
hipergonadotropowego, wrodzonego przerostu nadnerczy, hiperandrogenizmu, niedoczynnosci
przysadki, zaburzen czynnosci tarczycy, zespolu policystycznych jajnikow (PCOS), choroby

Hashimoto i innych choréb autoimmunologicznych, hiperprolaktynemii, przedwczesne]



niedoczynnosci hormonalnej jajnikéw) u pacjentdéw z nieptodnosécig oraz skorelowanie
zaburzen hormonalnych i immunologicznych z przyczynami genetycznymi.

Praca ,,Novel and recurrent genetic variants associated with male and female
infertility” to wynik wspoétpracy naukowej z Klinikg Genetyki Klinicznej Instytutu Matki i
Dziecka w Warszawie oraz z Klinikg Immunologii w IP Centrum Zdrowia Dziecka w
Warszawie, co potwierdza fakt, jak wazna jest wspdtpraca wieloosrodkowa.

Zdaniem recenzenta publikacje wlaczone do osiggniecia naukowego opublikowane
zostaly w czasopismach o Impact Factor od 1,2 do 4,3, co $wiadczy o Srednio-prestizowej
renomie tych pism.

Brakuje mi w Autoreferacie Kandydatki okreslonych celow pracy habilitacyjnej. Co dr
n. med. Katarzyna Jankowska chciata przekaza¢ w swojej pracy ? Tak samo brakuje mi
wnioskéw z pracy. Zadaniem recenzenta jest ocena przedstawionych wnioskow, a nie
konstruowanie ich.

Moim zdaniem, zgodnie z Poradnikiem Rady Doskonato$ci Naukowej, dotyczacej
postepowania nadawania stopnia doktora habilitowanego, przedstawiony cykl prac przez dr n.
med. Katarzyne Jankowska, nie jest cyklem powigzanych tematycznie artykutdéw naukowych,
co powinno odpowiada¢, jesli chodzi o wartos¢ naukowa, rozprawie habilitacyjnej w
dotychczasowym jej rozumieniu. Niestety, poszczegdlne publikacje, zebrane w jedna catosc,
nie wskazujg na oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i nie wnoszg istotnego wktadu
w rozwoj ginekologii endokrynologicznej, ktorej czgscig sg zaburzenia ptodnosci u kobiet i
mezezyzn.

W Autoreferacie, niezgodnie z zaleceniami Rady Doskonatosci Naukowej, Kandydatka
nie podjeta nawet proby przekonania, ze cykl prac jest spdjny tematycznie, aktualny, istotny i

uwzglednia stan wiedzy na dzien rozpoczgcia postepowania.

Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze w czgscl prac oryginalnych liczebnos¢ analizowanych
kohort byta umiarkowana, moze ogranicza¢ moc statystyczng analiz oraz mozliwosé
uogodlniania wynikéw na populacje ogdlng. Niektore badania miaty charakter retrospektywny,
co wigze sie z ryzykiem bledu selekcyjnego oraz ograniczona kontrolg zmiennych
zaktocajgcych. W przysziosci zasadne byloby przeprowadzenie badan prospektywnych o
zaplanowane] mocy statystycznej. Wiekszos¢ analiz zostata przeprowadzona w jednym
osrodku klinicznym. Interesujaca bylaby ocena wieloletnich danych dotyczacych trwalosci

efektow terapeutycznych, jak utrzymania funkcji gonad po zakonczeniu leczenia.



W czesei analiz zaleznosei hormonalne i immunologiczne majg charakter korelacyjny.
Nie zawsze pozwala to na jednoznaczne wnioskowanie o mechanizmach przyczynowych.
Chociaz publikacje ukazaty si¢ w czasopismach indeksowanych w JCR, zakres wspolpracy
miedzynarodowej moglby zosta¢ rozszerzony, zwilaszcza W kontekscie badan genetycznych
wymagajacych duzych, wieloosrodkowych kohort. Badania wicloo$rodkowe majg wigksza

moc.

W podsumowaniu tej czesci oceny dotyczacej osiagnigcia naukowego stwierdzam, ze cykl
przedstawionych prac przez dr n. med. Katarzyng Jankowskg pt. Zaleznosci endokrynne,
immunologiczne i genetyczne w nieptodnosci u kobiet i mezezyzn” pomimo wysokiego
wspoltczynnika oddziatywania, indexu Hirscha, nie majg spojne; tematyki, wyniki nie wnoszg
nic ciekawego do dziedziny ginekologii endokrynologicznej, zar6wno naukowo, jak i
klinicznie.

Autoreferat jest nicjasno napisany, mozna pogubic sie, czy prace i komunikaty zjazdowe sg

przytaczanne tylko raz, czy wigcej.

Po przeanalizowaniu przedstawionych przez Kandydatke cyku prac stwierdzam, ze nie
zostal spelniony wymog obowigzujacej Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym 1 Nauce
(art.219 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.) z zakresu cyklu powigzanych tematycznie
artykutow naukowych, ktére sa szczegdlnym osiagnigeiem naukowym dr n. med. Katarzyny

Jankowskiej.

3. Pozostale osiggniecia naukowe Kandydatki

Jako dodatkowe osiagniecie dr n. med. Katarzyna Jankowska wskazuje na wspotautorstwo
w pracach oryginalnych dotyczacych biologii i immunologii komérek macierzystych, a takze
wptywu  czynnikéw  $rodowiskowych — powodujgcych zmniejszenie liczby komoérek
macierzystych i przedwczesne starzenie si¢. Jest to osiem prac: trzy pogladowe, dwie
poswiecone tematyce hematologicznej, w pracy oryginalnej Nutrients 2022, jest dziewigtym
wspoltautorem, a w innej siédmym (Zeber-Lubecka i wsp.) i jedna praca to opis pigciu
przypadkow (DHEA-S a wydolno$¢ jajnikow). Prace nic sg spojne tematycznie. W trzech
pracach Kandydatka jest pierwszym autorem, w tym dwoch prac pogladowych.

Z informacji podanych przez Kandydatke w Autoreferacie wynika, ze od 2023r. dr. n. med.
Katarzyna Jankowska miata 114 wystgpien, glownic na Kursach CMKP, konferencjach



szkoleniowych i popularnonaukowych m.in. :,,Diagnostyka i leczenie nieptodnoéci” i na wielu
innych kursach w Polsce poswigconych nieptodnosei. O ile dobrze sig doliczytam, to tylko
siedem sg to doniesienia zjazdowe. Kandydatka jest tez wspélautorem 11 doniesieri na zjazdach
zagranicznych. Wyglosita dwa wyktady plenarne na zaproszenie, w 2019 r. — World Congress
of Human Reproduction Dublin, Irlandia i w 2020 r. — European Gynecology and Obstetrics
Congress Paryz, Francja, co $wiadczy o doskonatej znajomosci tematu, jak i znajomosci jezyka
angiclskiego. Kandydatka pracuje w o$rodkach naukowych o wysokiej renomie od prawie 25
lat. Ma specjalizacje z zakresu czterech dziedzin medycyny. Nalezy do o$miu Towarzystw
Naukowych. W stosunku do tych trzech faktow, znikoma jest liczba doniesien ze zjazdow
Towarzystw Naukowych w kraju i za granica.

W czasie swojej pracy zawodowej dr n. med. Katarzyna Jankowska wspdtpracowata z
wieloma osrodkami w Polsce: Zaktadem Zdrowia Prokreacyjnego CMKP w Szpitalu $w. Zofii
w  Warszawie, Wojskowym Instytutem Medycznym, Polskim  Towarzystwem
Andrologicznym, z Klinikg Immunologii ,,Instytutu Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka” w
Warszawie, Klinikg i Poliklinika Ukladowych Choréb Tkanki ELacznej Narodowego Instytutu
Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie, Zakladem Genetyki Narodowego
Instytutu Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie w Warszawie, Instytutem Genetyki
Cztowieka Polskiej Akademii Nauk w Poznaniu.

Po zakonczeniu 2-letniego szkolenia i odbyciu stazy naukowych w European Academy of
Andrology w Rotterdamie i Kopenhadze dr n. med. Katarzyna Jankowska zdata europejski
egzamin z andrologii klinicznej. Tytut ten zostal potwierdzony przez Polskie Towarzystwo
Andrologiczne przez nadanie tytutu androloga klinicznego. Kandydatka jest pomystodawca,
kierownikiem naukowym i wyktadowca na kursach doskonalacych w zakresie andrologii
klinicznej organizowanych przez CMKP.

Nalezy podkresli¢, ze Kandydatka jako pierwsza na $wiecie opisata biataczkows posta¢
zespotu POEMS (polyneuropathy, organomegaly, endocrinopathy, myeloma protein, and skin
changes) - niezwykty przypadek wspotistnienia zaburzen endokrynnych u pacjentki z infekcja
wirusem HHV-8) - publikacja ,,Leukemic form of POEMS-syndrome - a case report”.

W 2024 r. zostat przyjeta do organizacji ,,European Andrology Network™, ktéra realizuje
migdzynarodowy projekt edukacyjny ,,Andronet”. Od 2025 roku bierze udzial w
migdzynarodowym projekcie naukowym w Szpitalu Bielanskim pod nazwa ,.HYPIEND”.
Bedzie to ocena wptywu zwigzkéw endokrynnie czynnych u ponad 800 kobiet w cigzy i dzieci

do 18 roku Zycia.



Jest Autorka szesciu rozdziatéw w podrecznikach, w tym trzech w ,,Endokrynologia™

w cyklu ,,Wielka Interna™ z 2020 1.

4. Dzialalno$¢ dydaktyczna

Dr n. med. Katarzyna Jankowska od 2010 r., do chwili obecnej prowadzi wyklady dla
lekarzy na kursach obowigzkowych i doskonalacych w ramach szkolenia specjalizacyjnego z
endokrynologii, potoznictwa i ginekologii, endokrynologii ginekologicznej i rozrodczosci,
perinatologii, pediatrii, choréb wewnetrznych oraz immunologii.

Od 2012 do 2019 dr n. med. Katarzyna Jankowska prowadzita wyklady dla studentow
Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (fakultet) ,.Diagnostyka i
przyczynowe leczenie zaburzen zdrowia prokreacyjnego™ .

W latach 2002-2010 Kandydatka prowadzila zajecia praktyczne dla studentow
Wydziatu Lekarskiego Slaskiej Akademii Medycznej z zakresu choréb wewngtrznych oraz
hematologii.

Od 2020 r. jest czlonkiem Rady Naukowej Centrum Medycznego Ksztalcenia
Podyplomowego w Warszawie.

Kandydatka od 2010 r. pracuje w Klinice Endokrynologii Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego w Szpitalu Bielanskim w Warszawie. Czy w tym czasie nie

prowadzita zaje¢ dydaktycznych ze studentami ?

5. Dzialalnos¢ organizacyjna
Od 2016 r. Kandydatka jest Przewodniczacg Polskiego Towarzystwa Zdrowia Prokreacyjnego i

Leczenia Nieptodnosci.

Jest pomystodawczynig, organizatorka, wykladowczynia i czlonkinig Komitetu
Naukowego Konferencji ,,Jmmunologia Rozrodu”, ktére organizowane sg od 2021 r.

Jest réwniez zalozycielka fundacji ,,ProCreatio”, ktéra ma za zadanie organizowanie
wydarzen i akcji edukacyjnych dla pacjentéw i lekarzy w zakresie zdrowia prokreacyjnego.

W latach 2016-2020 dr n. med. Katarzyna Jankowska prowadzita wyktady w cyklu

konferencji ZdrowiPtodni w ramach Narodowego Programu Zdrowia.

6. Pozostala dzialalnosé¢ Kandydatki

Dr n. med. Katarzyna Jankowska jest czlonkinig: Polskiego Towarzystwa

Endokrynologicznego, European Academy of Andrology, European Society of Endocrinology,
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Polskiego  Towarzystwa  Andrologicznego, Polskiego  Towarzystwa Immunologii
Dos$wiadczalnej i Klinicznej, International Society of Gynecology Endocrinology, Polskiego
Towarzystwa Ginekologii Endokrynologicznej, Polskiego Towarzystwa Potoznikow i
Ginekologdéw oraz Przewodniczaca Polskiego Towarzystwa Zdrowia Prokreacyjnego i
Leczenia Nieptodnosci.

Kandydatka byta kierownikiem dwoch oséb z dziedziny endokrynologii.

Podsumowanie

Po analizie przedstawionego mi do recenzji dorobku naukowego dr n. med. Katarzyny
Jankowskiej stwierdzam, ze zgodnie z Ustawg Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (art.219
ust.] pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.) Kandydatka, pomimo wielu zalet, czterech
specjalizacji, moim zdaniem nie spelnia warunkow niezbednych do ubiegania sie o tytul
doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu:

a. posiada stopien doktora nauk medycznych - warunek spetniony;

b. cykl 6 publikacji zgtoszonych jako osiagnigcie naukowe w rozumieniu Ustawy -
warunek nie jest spelniony;

c. wykazuje si¢ istotng aktywnoscia naukows realizowang w wigcej niz jednej instytucji
naukowej- warunek spetniony.

Z powazaniem
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