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Recenzja w postepowaniu w sprawie nadania dr n.med. Katarzynie Jankowskiej stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne sporzadzona na wniosek Przewodniczacej Rady
Dyscypliny Nauki Medyczne dr hab. Iwony Sadowskiej-Krawczenko, prof. UMK,
na podstawie Uchwaly nr 330/2025 Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikolaja Kopernika

w Toruniu

Dokument zawiera oceng osiggniecia naukowego dr n. med. Katarzyny Jankowskiej
wg wymogow okreslonych w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2024 r, poz. 1571 ze zm.).

Przebieg edukacji habilitantki

2000r.- uzyskanie Dyplomu Lekarza, Wydziat Lekarski Slaskiej Akademii Medycznej (obecnie
Slaski Uniwersytet Medyczny) w Katowicach

2005r.- uzyskanie stopnia naukowego doktora nauk medycznych w dziedzinie nauk
medycznych w dyscyplinie medycyna na podstawie rozprawy doktorskiej: ,,Ocena wpltywu
krioprezerwacji i czasu przechowywania na zywotno$¢ i klonogennos¢ komdrek
hematopoetycznych szpiku kostnego”, Wydziat Lekarski Slaskiej Akademii Medycznej

w Katowicach, promotor pracy doktorskiej: prof. dr hab. n. med. Jerzy Hotowiecki.
2008r. uzyskanie tytutu specjalisty choréb wewnetrznych, Centrum Egzaminow Medycznych.

2015r. uzyskanie tytutu specjalisty endokrynologii, Centrum Egzamindw Medycznych.



2016r. uzyskanie tytulu europejskiego androloga klinicznego, European Academy
of Andrology.

2016r. uzyskanie tytutu androloga klinicznego, Polskie Towarzystwo Andrologiczne.

2022r. uzyskanie tytutu specjalisty immunologii klinicznej, Centrum Egzaminow Medycznych.

Przebieg pracy zawodowej habilitantki

Od 2020r. do nadal - adiunkt naukowo-dydaktyczny w Klinice Endokrynologii Centrum
Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego (CMKP) w Szpitalu Bielanskim w Warszawie;

2018-2024r. Kierownik Poradni Leczenia Nieptodnosci w Szpitalu Bielafiskim;

2014-2017r. staz w University Medical Center Rotterdam w Erasmus MC w Rotterdamie,
Holandia oraz w University Department of Growth and Reproduction Rigshospitalet,
Copenhagen, Dania.

2016r. — 3-miesieczne szkolenie w Poradni Andrologii oraz w Zakladzie Andrologii

przy Uniwersytecie L.odzkim w Lodzi

0Od 2010 do 2020r. asystent w Klinice Endokrynologii Centrum Medycznego Ksztalcenia

Podyplomowego w Szpitalu Bielanskim w Warszawie;

2002-2010r. asystent naukowo-dydaktyczny w Klinice Hematologii i Transplantacji Szpiku
Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach.

Charakterystyka dzialalno$ci naukowej habilitantki
Sumaryczny udokumentowany Impact Factor (IF) wg Journal Citation Reports wynosi 35,597;

Sumaryczna udokumentowana liczba punktéw Ministerstwa Edukacji i Szkolnictwa Wyzszego

wynosi (MEiSW): 1247;

IF wg Journal Citation Reports cyklu publikacji stanowigcych dokonanie naukowe Wynosi:

13, 682;
Calkowita liczba cytowani: 327 (Web of Science); 330 (Scopus);

Indeks Hirscha wynosi 8.

ko



Liczba publikacji w czasopismach recenzowanych: 28.

Gtéwny profil aktywnosci naukowe]j habilitantki stanowia zaburzenia endokrynologiczne,

w tym gltéwnie zaburzenia ptodnosci u kobiet 1 mezczyzn.

Niezaleznie od powyzszego, dorobek naukowy habilitantki tworzg takze prace dot. biologii,
immunologii komérek macierzystych wraz z ich reaktywno$cia na czynniki srodowiskowe.
Habilitantka zajmowala si¢ rowniez okresleniem znaczenia terapii immunosupresyjnej
dla rekonstytucji komorek uktadu immunologicznego po allogenicznym przeszezepie komorek
krwiotwdrczych oraz okresleniem wplywu krioprezerwacji i1 czasu przechowywania

na komorki szpiku kostnego.

Badata takze zwigzki migdzy zaburzeniami endokrynnymi, przedwczesnym starzeniem sig

i nowotworzeniem a dziataniem dysruptoréw endokrynnych.

Kolejnym watkiem badawczym wzbogacajacym dorobek naukowy habilitantki bylo okreslenie

roli dehydroepiandrosteronu w zaburzeniach ptodnosci.

Efektem dzialalnosci badawczej w powyzszych tematach sg artykuly opublikowane

w recenzowanych czasopismach naukowych.

Dziatalno$¢ naukows habilitantka realizowata we wspétpracy z osrodkami naukowymi w kraju

1 za granicg, j.n.:

e FEuropean Academy of Andrology (staze naukowe w Rotterdamie oraz w Kopenhadze)
e Charite Hospital w Berlinie

e Hospital zum Heiligen Geist, Kempen

e Klinika Immunologii ,,Instytutu Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka”, Warszawa

e Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, Warszawa

e Instytut Genetyki Cztowieka Polskiej Akademii Nauk w Poznaniu

Efektem wspétpracy z powyzszymi sg artykuly opublikowane w recenzowanych czasopismach

naukowych.

Habilitantka uczestniczyla w charakterze wspotbadacza w okresie 2006-2022r. w realizacji
3 projektow/grantéw naukowych w toku konkurséw krajowych i finansowanych ze Srodkéw

publicznych.

Jest wspotautorkg 6 rozdziatébw w monografiach i podrecznikach z zakresu endokrynologii.



Habilitantka udokumentowata aktywne uczestnictwo (w tym w roli wykladowcy)

w 117 konferencjach/kongresach w Polsce i za granicg - od 2019r.
Byla Przewodniczaca Komitetéw Organizacyjnych i Naukowych 14 konferencji krajowych.
Jest cztonkiem 9 towarzystw naukowych, polskich i migdzynarodowych.

Podsumowujac powyzszy fragment recenzji, w mojej ocenie dziatalnos¢ naukowa habilitantki
spetnia niezbedne kryteria formalne i merytoryczne do uzyskania stopnia naukowego doktora

habilitowanego.

Ocena osiagniecia stanowigcego podstawe wszczecia postgpowania habilitacyjnego

Tytul osiagniecia naukowego: Zaleznosci endokrynne, immunologiczne i genetyczne

w nieptodnosci u kobiet i mezczyzn.

Osiagnigciem naukowym wynikajgcym z art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.—
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce - jest cykl szesciu publikacji naukowych,
w tym 4 prac oryginalnych i 2 pogladowych o lacznej wartosci 13,682 Impact Factor 1 520
punktach MEiSW.

Wyniki badan bedacych podstawa publikacji ujetych w rzeczonym cyklu wskazujg
na wieloprzyczynowosé nieplodnosci co uzasadnia wielokierunkowo$¢ badawcza realizowana
przez habilitantke. Efektem jej pracy bylo usystematyzowanie i poglebienie wiedzy na temat
réznych patomechanizméw zwiazanych z zaburzeniami ptodnosci wraz z okresleniem korelacji
miedzy zaburzeniami hormonalnymi, immunologicznych i genetycznymi. Powyzsze stanowi
nowatorskie wielowatkowe ujecie zagadnienia zaburzen plodnosci u kobiet 1 mezczyzn.
Koncepcje badawcze, ktore staly si¢ podstawa do badan habilitantki nad zaburzeniami
plodnosci wyrosty na bazie jej wezedniejszych doswiadczen oraz wynikow opublikowanych

przez innych autoréw.

Prace badawcze i cykl publikacji habilitantki dotyczyly analizy i wystgpowania réznych
endokrynopatii, jak hipogonadyzmu hipogonadotropowego i hipergonadotropowego,
wrodzonego przerostu nadnerczy, hiperandrogenizmu, niedoczynnosci przysadki, zaburzen
czynnosci tarczycy, zespohu policystycznych jajnikow, choroby Hashimoto i innych choréb

autoimmunologicznych, hiperprolaktynemii, przedwczesnej niedoczynnosci hormonalne;



jajnikow u pacjentébw z nieptodnoscig oraz skorelowania powyzszych z zaburzeniami

immunologicznymi i genetycznymi.

Rezultatem jej badan byla identyfikacja i1 szczegolowy opis genetycznych zaburzen
stwierdzonych u kobiet i megzczyzn z nieptodno$cig i hipogonadyzmem. Wyniki pracy
badawczej postuzyly sformutowaniu rekomendacji dotyczgcych diagnostyki nieplodnosci
u mezczyzn oraz zastosowania hormonalnej stymulacji spermatogenezy za pomocg

antyestrogenow lub gonadotropin w adekwatnych sytuacjach klinicznych.

Zainteresowanie genetycznymi aspektami nieptodnosci stalo sie impulsem do podjgcia
przez habilitantke badan, ktérych efektem byto znalezienie nowych wariantéw patogennych
u pacjentéw z nieptodnoscig przy uzyciu techniki NGS. Powyzsze wskazuje na celowos¢
wykonywania badan genetycznych u pacjentéw z nieptodnoscia, co komunikuje habilitantka
wspierajgc sie konkretnymi wynikami badan. W pracy dot. powigzan genetycznych
z nieplodnoscig zostal sformulowany schemat przeprowadzania wywiadu genetycznego
ze zwroceniem uwagi na czynniki istotne dla wyjasnienia przyczyn hipogonadyzmu czy innych
zaburzen hormonalnych. Zostaty takze zidentyfikowane czynniki epigenetyczne wpltywajace

na materiat genetyczny.

Spdjng tematycznie cze$¢ z powyzszymi zagadnieniami stanowi praca dotyczaca powigzan
miedzy zaburzeniami ptodnoéci a chorobami z autoimmunoagresji, w tym reumatycznymi.
Prace habilitantki przyczyniaja sie¢ do lepszego rozumienia podstaw immunologicznych u

pacjentow z zaburzeniami hormonalnymi prowadzacymi do nieptodnosci.

Habilitantka podjeta sie takze zbadania behawioralnych aspektéw zaburzen hormonalnych

u kobiet z okresleniem immunomodulujgcej roli progesteronu.

Powyzsze oryginalne osiggniecie habilitantki stanowi wazny wkiad w rozwdj dyscypliny
naukowej poprzez zdefiniowanie powigzan miedzy zaburzeniami hormonalnymi,

immunologicznymi i genetycznymi u podloza nieplodnosci.

W mojej ocenie osiggniecie naukowe habilitantki spelnia niezbgdne kryteria formalne

i merytoryczne do uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego.
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Ocena dorobku dydaktycznego habilitantki

10.2010r. do nadal - wyklady dla lekarzy na kursach obowigzkowych i doskonalgcych
w ramach szkolenia specjalizacyjnego z endokrynologii, poloznictwa i ginekologii,
endokrynologii ginekologicznej i rozrodczodci, perinatologii, pediatrii, chordéb wewngtrznych
oraz immunologii, Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego, w tym takze w roli

Kierownika Naukowego 6 kursow CMKP ;

10.2012-06.2019r. wyklady dla studentow Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego ,.Diagnostyka i przyczynowe leczenie zaburzen zdrowia

prokreacyjnego™;

2002-2010r. zajecia praktyczne dla studentéw Wydzialu Lekarskiego Slaskiej Akademii

Medycznej z zakresu chordb wewnetrznych oraz hematologii;
byta kierownikiem specjalizacji dwoch lekarzy - endokrynologia.

Podsumowujgc powyzszy fragment recenzji, w mojej ocenie dzialalnos¢ dydaktyczna
habilitantki spetnia niezbedne kryteria formalne i merytoryczne do uzyskania stopnia

naukowego doktora habilitowanego.

Ocena aktywnosci organizacyjnej i popularnonaukowej habilitantki

2016r. do nadal - Przewodniczgca i wspoltworzaca Polskiego Towarzystwa Zdrowia

Prokreacyjnego i Leczenia Nieptodnosci;
Wspdtorganizatorka cyklicznej Konferencji ,,Jmmunologia Rozrodu™;

Zatozycielka fundacji ,,ProCreatio”, organizatorka wydarzen i akcji edukacyjnych

dla pacjentow i lekarzy w zakresie zdrowia prokreacyjnego;

Wyktadowezyni w cyklu konferencji ,.ZdrowiPtodni” — zadanie w ramach Narodowego

Programu Zdrowia 2016-2020 (Lodz, Lublin, Poznan, Warszawa).

Podsumowujac powyzszy fragment recenzji, w mojej ocenie aktywnos$¢ organizacyjna
i popularnonaukowa habilitantki spelnia niezbgdne kryteria formalne i merytoryczne

do uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego.



Podsumowanie

Z przedstawionej oceny dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego dr n. med.
Katarzyny Jankowskiej wynika, ze jest ona samodzielng badaczka, z umiejgtnoscia wspélpracy
z zespotami badawczymi, w tym wspolpracy z instytucjami poza macierzysta Uczelnig. Posiada
ukierunkowany 1 spdjny dorobek naukowy, a takze doswiadczenie kliniczne

w dziedzinie endokrynologii i immunologii.

Jej osiagniecie naukowe, ktorego tematyka wynika z dotychczasowych zainteresowan
naukowych stanowi nowatorski, dobrze zaplanowany pod wzgledem metodycznym i rzetelnie
przeprowadzony projekt badawczy, ktorego wyniki majg istotne walory poznawcze

i praktyczne dla endokrynologii.

Na podstawie dokonanej oceny prac tworzacych osiagnigcie naukowe dr n. med. Katarzyny
Jankowskiej uznaje, ze udokumentowane wyniki jej aktywnosci badawczej poszerzajg wiedzg
w obszarze endokrynologii i wraz z catoksztaltem dorobku naukowego oraz dydaktycznego
spelniaja w stopniu wystarczajgcym wymagania okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 ze zm.).

W zwigzku z powyzszym wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikolaja Kopernika
w Toruniu o dopuszczenie dr n. med. Katarzyny Jankowskiej do dalszych etapow
przewodu habilitacyjnego i pozytywne zaopiniowanie wniosku o nadanie jej stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki medyczne.

Z wyrazami szacunku
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