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Ocena
dorobku naukowego, dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej
dr n. med. Krzysztofa Aleksandra Szweda
w zwiazku z postgpowaniem w sprawie nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego

Dr n. med. Krzysztof Aleksander Szwed ukoficzyl studia medyczne i uzyskat dyplom
lekarza w Collegium Medicum im, Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu w roku 2009. Od 2010 roku jest zatrudniony w Katedrze
Neuropsychologii Klinicznej Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu, gdzie pracowal poczatkowo jako asystent
naukowo-dydaktyczny, nastepnie adiunkt naukowo-dydaktyczny, a obecnie jako adiunkt
badawczy (od 01.10.2019). W roku 2012 dr Krzysztof Szwed uzyskat tytut doktora nauk
medycznych na podstawie rozprawy pt.. "Pordwnanie wplywu dwéch technik pomostowania
aortalno wieficowego na sprawno$¢ wybranych funkeji poznawczych".

Ocena osiggniecia, o kiérym mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2013r.
Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (ij. Dz.U. 2020r. poz. 85)

Dr Krzysztof Szwed przedstawit jako osiagnigcie naukowe cykl publikacji pod wspélnym
tytutem ,,Mozliwosci prewencji i wezesnego wykrywania zaburzei neuropsychiatrycznych
u chorych po operacjach pomostowania wieficowego bez zastosowania krazenia
pozaustrojowego". Na wymieniony cykl prac skiadaja sie 3 oryginalne prace opublikowane
w recenzowanych czasopismach latach 2014-2019. Sumaryczny wskaznik wplywu
wymienionych prac (Impact Factor, IF) wynosi 12.634. Omawiany cykl obejmuje nastepujace
publikacje:

1. Szwed K, Pawliszak W, Anisimowicz L, Bucinski A, Borkowska A. Short-term
outcome of attention and executive functions from aorta no-touch and traditional off-
pump coronary artery bypass surgery. World J Biol Psychiatry. 2014 Jul;15(5):397-
403. doi: 10.3109/15622975.2013.824611. (IF = 4.183)

2. Szwed K, Pawliszak W, Szwed M, Tomaszewska M, Anisimowicz L, Borkowska A.
Reducing delirium and cognitive dysfunction after off-pump coronary bypass: A



randomized trial. J} Thorac Cardiovasc Surg. 2019 Oct 1. pii: S0022-5223(19)32091-4.
doi: 10.1016/j.jtcvs.2019.09.081. [Epub ahead of print] (IF = 5.261).

3. Szwed K, Stomka A, Pawliszak W, Szwed M, Anisimowicz L, Zekanowska E,
Borkowska A. Novel markers for predicting type 2 neurological complications of
coronary artery bypass grafting. Ann Thorac Surg. 2019 Dec 18. pii: S0003-
4975(19)31889-2. doi: 10.1016/j.athoracsur.2019.10.071. (IF =3.919)

Zainteresowania badawcze Habilitanta skupity si¢ wokét powiklan neuropsychiatrycznych
interwencyjnego leczenia choroby wieficowej, a szczegdlnie wczesnych zaburzen
funkcjonowania poznawczego (early postoperative cognitive dysfunction; ePOCD) oraz
zespolu majaczeniowego (postoperative delirium; POD), ktére nalezy oceni¢ jako istotny
problem kliniczny, spoleczny 1 ekonomiczny. Poszerzanie wiedzy w zakresie ich
wystepowania, diagnozowania, leczenia a przede wszystkim zapobiegania im jest ciggle
aktualnym wyzwaniem. Wyniki prac dr n. med. Krzysztofa Szweda mogg przyczyni¢ si¢ do
inicjowania i modyfikacji dzialah medycznych i psychologicznych wobec duzej liczby
chorych poddawanych corocznie zabiegom pomostowania aortalno-wieicowego (CABG).

Pierwsza praca dotyczyla pordwnania czestosci wystgpowania ePOCD u pacjentow
poddawanych elektywnemu izolowanemu OPCAB z wykorzystaniem metody ANA (bez
zaciskania aorty) w porownaniu do metody ,tradycyjnej” w prospektywnym, kohortowym
badaniu pilotazowym. Autorzy objeli badaniem 74 pacjentéw (35 leczonych metoda ANA
oraz 39 leczonych tradycyjnym” OPCAB). Wyniki pracy wskazaly na mniejsza liczbe
przypadkéw ePOCD i mniejszg liczbe obszar6w poznawczych dotknietych pooperacyjna
dysfunkcjg w grupie pacjentéw leczonych ANA. Bylo to pierwsze doniesienie na swiecie
sugerujace ochronny wptyw tej metody OPCAB na funkcjonowanie poznawcze poddawanych
zabiegom chorych.

Druga praca miala charakter prospektywnego, randomizowanego badania klinicznego
(pod akronimem CANON), prowadzonego metoda podwojnie slepej proby w 3 réwnolegtych
grupach poréwnywanych ze wzgledu na czesto$é wystegpowania pooperacyjnych powiklan
neuropsychiatrycznych. Do badania wiaczono 192 pacjentéw zakwalifikowanych do
elektywnego izolowanego OPCAB. Uzyskane przez Autoréw wyniki potwierdzilty trafno$¢
obserwacji z badania pilotazowego a dodatkowo wskazaly, ze zastosowanie metody ANA
wiaze si¢ z blisko trzykrotna redukcja powiklan neuropsychiatrycznych (POD i ePOCD) w
poréwnaniu do OPCAB i CO.FF. Autorzy zauwazyli ponadto, ze korzy$ci z zastosowania
metody ANA dotycza przede wszystkim zmniejszania wyste,poWania majyaczenia
hipoaktywnego, zwykle trudniejszego do rozpoznania, a utrudniajacego pooperécyjnq
rekonwalescencje. Dodatkows warto$cia tej pracy sa pozyskane dane, ktére mogg przyczynic
sie do optymalizacji baterii testow neuropsychologicznych wykorzystywanych w grupach
pacjentébw poddawanych OPCAB. Publikacja ta jest oryginalnym opracowaniem w
odniesieniu do ANA i wystepowania powiktafi neuropsychiatrycznych.

W trzeciej pracy podjete zostalo zagadnienie wezesnej diagnostyki POD i ePOCD, a
zasadniczym nowatorskim celem badan stato si¢ opracowanie biochemicznego panelu, do

zastosowania w diagnozie powiklaf neuropsychiatrycznych w nast@pstwie' OPCAB. Projekt
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byt prospektywnym badaniem kliniczno-kontrolnym, do ktérego wigczono 100 pacjentow
zakwalifikowanych do elektywnego izolowanego OPCAB. Gtéwnym wynikiem uzyskanym
przez Autoréw bylo stwierdzenie zwiazku migdzy wystgpieniem POD i ePOCD a

- pooperacyjnym podwyzszonym stezeniem neuroserpiny (NSP), przy czym pozostaje do

ustalenia optymalny czas dokonywania jej oznacze. Natomiast negatywnie zweryfikowana
zostala przez Autordw przydatno$¢ zmian W stezeniu glejowego kwasnego biatka
wlokienkowego (GFAP) jako markera uszkodzenia mozgu po interwencjach
kardiochirurgicznych.

Podsumowujac, cykl prac przedstawionych jako glowne osiagniecie naukowe przez
Habilitanta, nalezy podkreslié, ze cykl ten stanowi wartosciowe dokonanie zaréwno z
klinicznej jak i badawczej perspektywy i jest zrodlem nowych, oryginalnych danych.
Wszystkie przedstawione prace prezentuja bardzo dobry poziom merytoryczny 1
metodologiczny. We wszystkich artykutach dr n. med. Krzysztof Szwed jest pierwszym i
korespondujacym autorem oraz tworcg koncepcji § metodologii badarn.

Dorobek naukowy dr n. med. Krzysztofa Szweda - wg wykazu publikacji Biblioteki
Medycznej UMK w Toruniu CM w Bydgoszczy sporzadzonego na dzien 2 marca 2021r. —
obejmuje 16 prac pelnotekstowych (w tym 14 opublikowanych w czasopismach z IF) i8
streszczeh zamieszczonych w materiatach zjazdowych. W 5 pracach z IF Habilitant jest
pierwszym autorem. Wg przywolanego zestawienia bibliometrycznego sumaryczny IF
Kandydata wynosi (wigczajac cykl publikacji sktadajacych si¢ na najwazniejsze osiggnigcie,
bez listéw do redakeji) 51.471, Laczna warto$¢ punktacji KBN/MNiSzW wynosi 591, liczba
cytowan wg Web of Science - 113 (103 - bez autocytowan) i 134 wg Scopus, index Hirscha -
8 wg Web of Science i wg Scopus. Dynamiczny rozwoj naukowy Kandydata nastapit po
uzyskaniu stopnia naukowego doktora nauk medycznych, wowczas powstata zdecydowana
wiekszosé dorobku publikacyjnego. Zainteresowania naukowe dr n. med. Krzysztofa Szweda
od poczatku koncentrujg si¢ przede wszystkim na zaburzeniach neuropsychiatrycznych, a
szozegblnie poznawczych po zabiegach kardiochirurgicznych, co zaowocowalo duzg
spojnoscia omawianego dorobku. Poza wartodcig poznawczg prac, na uwage zastuguje takze
ich znaczenie praktyczne i potencjalna mozliwos¢ klinicznej aplikacji wynikéw badan
Habilitanta, ktéry sam prezentuje istotng dojrzato$¢ naukows.

W roku 2015 i 2018 dr n. med. Krzysztof Szwed odbyl w ramach wieloletniej
migdzynarodowej wspélpracy naukowej dwa staze zagraniczne w The Laboratory of
Neuroscience Harvard Medical School; Clinical Division: Cognitive Neuroscience
Laboratory at Boston VA Healthcare System, Brockton. Rezultatem tej wspolpracy bylo
m.in. osiggniecie organizacyjne w postaci powolania do zycia kompatybilnego sprzgtowo
2 osrodkiem harwardzkim nowoczesnego i interdyscyplinarmego laboratorium. Od 2012r.
Habilitant wspotpracuje z prof. Davidem Taggartem kardiochirurgiem z Oxford University,
Medical Sciences Division. Wyrazem aktywnej miedzynarodowej naukowej aktywnosci
Kandydata sa takze 3 metaanalizy (faczny IF 15.932), ktére powstaty ramach projektéw
realizowanych z dr Giuseppe Maria Raffa z Deparinent Jor the Treatment and Study of
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Cardiothoracic Diseases and Cardiothoracic Transplantation, IRCCS-ISMETT (Istituto
Mediterraneo per I Trapianti e Terapie ad alta specializzazione), Palermo, Italy. Wspblpraca,
o ktérej mowa dotyczyla analizy wielu aspektow opieki okolooperacyjnej chorych leczonych
pomostowaniem tetnic wieficowych lub przezskérng interwencjg wiehcowa. Na uwagge
zastuguje takze wspOlpraca Habilitanta z prof. Hagopem Akiskalem, dyrektorem
International Mood Center at the University of California at San Diego oraz redaktorem
naczelnym Journal of Affective Disorders. Wspolpraca ta dotyczyla oceny wplywu S-
HTTLPR na temperament afektywny, depresje i indeks masy ciata.

Dr n. med. Krzysztof Szwed jest naukowcem rozpoznawalnym w kraju i na Swiecie.
Aktywno$¢ naukowo-badawcza Kandydata zostala zauwazana takze w macierzystej Uczelni,
czego wyrazem $3 przyznane liczne nagrody Rektora UMK (II i III stopnia) za te¢ dziatalno§¢
(20151, 2016r., 2017r., 2018r.), a takze otrzymana w 2018r. Nagroda Prorektora UMK ds.
Collegium Medicum ,,Top 10” dla naukowcéw publikujacych artykuty z najwyzszym IF oraz
przyznane w 2019r. stypendium Rektora UMK za wysoko punktowane publikacje naukowe.

Dr n. med. Krzysztof Szwed posiada takze istotne dos$wiadczenie w dzialalnoSci
dydaktycznej. Habilitant prowadzit wyktady i ¢wiczenia z neuroanatomii, neurofizjologii,
neuropsychologii oraz neurorehabilitacji w jezyku polskim dla studentéw Wydziatu Nauk o
Zdrowiu CM UMK oraz w jezyku angielskim dla studentéw Wydzialu Lekarskiego CM
UMK kierunku lekarskiego ,English Division”. Kandydat prowadzit réwniez wyklady z
zakresu metodologii badah naukowych, pozyskiwania $rodkéw na badania naukowe oraz
kierowania projektami naukowymi dla studentow studiéw doktoranckich CM UMK.

Dr n. med. Krzysztof Szwed jest ponadto promotorem 24 prac licencjackich, 12 prac
magisterskich, promotorem pomocniczym 3 doktoratow, a takze opiekunem prac naukowych
powstajacych w ramach Studenckiego Kola Naukowego (SKN) przy Katedrze
Neuropsychologii Klinicznej CM UMK. Habilitant pelnit role czlonka jury konkursowego na
Konferencji SKN Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu, uczestniczyl w
organizacji ,,Festiwalu Serce i Mozg” w ramach projektu DUN (nor umowy 773/P-DUN/2018)
finansowanego przez MNiSW, byl czlonkiem Komisji Konkursowej konkursu "Inicjatywa
Doskonatosci — Torufiskie Programy Letnie dla Studentow/ Torun Students Summer
Programs — TSSP (ID — TSSP)" organizowanego w ramach programu "Inicjatywa
Doskonatosci - Uczelnia Badawcza (IDUB)".

Whiosek koficowy

Podsumowujac, bardze wysoko oceniam, zardwno osiagnigcie naukowe dr n. med.
Krzysztofa Szweda ,Mozliwosci prewencji 1 wezesnego wykrywania zaburzefi
neuropsychiatrycznych u chorych po operacjach pomostowania wieficowego bez
zastosowania krazenia pozaustrojowego", jak rowniez pozostaly dorobek naukowy
Habilitanta, bedgcy potwierdzeniem istotnej aktywnosci badawczej. Osiagnigcia naukowe dr
n. med. Krzysztofa Szweda w pelni odpowiadaja wymaganiom okreslonym w art. 219 ust. 1
pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 1. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020

r. pbz. 85). Takze dorobek organizacyjny i dydaktyczny Habilitanta oceniam zdecydowanie
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wysoko. Dr n. med. Krzysztof Szwed jest dojrzatym naukowcem, w petni zastugujacym — w
mojej opinii - na mozliwos¢ samodzielnej pracy badawczej. Zatem mam zaszczyt zwrocic sie
do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Collegium Medicum im. L. Rydigiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu o dopuszczenie dr n. med.
Krzysztofa Szweda do kolejnych etapow postepowania w przewodzie habilitacyjnym.

Dr hab. n. med. Agnieszka Gorzkowska

T Kierownik
Kliniki Neurarehabilitacji Katedry Neurologii
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