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Ocena
dorobku naukowego, dydaktyczno-organizacyjnego oraz osiggniecia
naukowego pt. ,,Powikfania zakrzepowo-zatorowe oraz zaburzenia w uktadzie
krzepniecia i fibrynolizy u pacjentow po urazach rdzenia kregowego
poddawanych rehabilitacji w roZnym czasie po urazie” przeprowadzona
w zwigzku z postepowaniem habilitacyjnym, wszczetym w dniu 8.06.2021 r.
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
o zdrowiu dr n. med. Magdaleny MACKIEWICZ-MILEWSKIE)J

Podstawe opracowania oceny stanowig otrzymane przez mnie: decyzja Rady Doskonatosci
Naukowej nr Z3.4000.116.2021.2 =z dnia 31.01.2022 dotyczaca powotania mnie na
recenzenta Komisji Habilitacyjnej w przewodzie habilitacyjnym dr n. med. Magdaleny
MACKIEWICZ-MILEWSKIEJ, pismo Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum
w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu nr PADN.530.4.2021 z dnia
03.03.2022 oraz opierajac sie na przediozonej przez dr n. med. Magdalene Mackiewicz-
Milewskg dokumentacji w formie elektronicznej, w tym autoreferatu w jezyku polskim,
wykazu opublikowanych prac naukowych, informacji o osiggnieciach dydaktycznych,
wspofpracy naukowej i popularyzacji nauki, analizy bibliometrycznej sporzadzonej przez
Biblioteke Medyczng Collegium Medicum w Bydgoszczy, kopii prac wchodzacych w sktad
cyklu publikacji stanowigcego osiagniecie naukowe, oswiadczen wspétautoréw okreslajacych
indywidualny wkiad w powstanie publikacji sktadajgcy sie na osiggniecie naukowe, kopii
oryginatu dyplomu doktora nauk medycznych.

1. Ocena osiggniecia naukowego bedacego podstawg do ubiegania sie o stopien
doktora habilitowanego

Na podstawie w art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (tekst jednolity Dz. U. 2017 poz.
1789) za osiggniecie naukowe odpowiadajace wymogom ustawy nalezy w przypadku dr n.
med. Magdaleny MACKIEWICZ-MILEWSKIEJ uzna¢ temat: ,Powiktania zakrzepowo-
zatorowe oraz zaburzenia w ukfadzie krzepniecia i fibrynolizy u pacjentow po urazach
rdzenia kregowego poddawanych rehabilitacji w roZnym czasie po urazie.”



Podstawa przedstawionego mi do oceny osiggniecia naukowego stanowi cykl 4 prac
oryginalnych opublikowanych w latach 2016-2021 o tacznym wspétczynniku oddziatywania
IF=10,055 pkt i MNiSW=370 pkt.

We wszystkich pracach dr n. med. Magdalena MACKIEWICZ-MILEWSKA jest pierwszym
autorem. Potwierdza to wiodaca role Kandydatki w zaplanowaniu i przeprowadzeniu badan
naukowych oraz opracowaniu uzyskanych wynikéw. Osiggniecie naukowe jest tematycznie
spdjne i powstato w okresie po uzyskaniu stopnia naukowego doktora nauk medycznych.
W skitad osiggniecia naukowego wchodza publikacje:
1. Magdalena Mackiewicz-Milewska, Jung Stanistaw, Kroszczynski Andrzej C,
Mackiewicz-Nartowicz Hanna, Serafin Zbigniew, Cisowska-Adamiak Matgorzata, Pyskir
Jerzy, Szymkué-Bukowska lwona, Hagner Wojciech, Ro$¢ Danuta.
Tytut oryginatu: Deep venous thrombosis in patients with chronic spinal cord injury.
Czasopismo: J. Spinal Cord Med., 2016, 39( 4),400-404.
Wskaznik Impact Factor:1.633
Punktacja MNiSW: 20.000
2. Magdalena Mackiewicz-Milewska, Kroszczynski Andrzej C, Cisowska-Adamiak
Matgorzata, Pyskir Jerzy, Ros¢ Danuta, Hagner Wojciech.
Tytut oryginatu: Hemostatic parameters in patients with spinal cord injury in subacute
and chronic phase of the rehabilitation.
Czasopismo: J. Spinal Cord Med. 2020,3,1-7.
Wskaznik Impact Factor: 1.816
Punktacja MNiSW: 70.000
3. Magdalena Mackiewicz-Milewska, Cisowska-Adamiak Matgorzata, Ro$¢ Danuta;
Gfowacka-Mrotek lwona, Swiatkiewicz lwona. Effects of Four-Week Rehabilitation
Program on Hemostasis Disorders in Patients with Spinal Cord Injury.
Czasopismo: J. Clin. Med.2020, 9, 1836.
Wskaznik Impact Factor: 3.303
Punktacja MNiSW: 140.000
4. Magdalena Mackiewicz-Milewska, Cisowska-Adamiak Matgorzata, Pyskir Jerzy,
Swiatkiewicz Iwona. Usefulness of D-dimer and ultrasonography screening for
detecting deep vein thrombosis in patients with spinal cord injury undergoing
rehabilitation.
Czasopismo: J.Clin. Med. 2021,10,4,689.
Wskaznik Impact Factor: 3.303
Punktacja MNiSW: 140.000

Dr n. med. Magdalena MACKIEWICZ-MILEWSKA uczestniczyta we wszystkich fazach badan
oraz opracowaniu manuskryptéw. Przedstawione prace do osiggniecia naukowego liczg od 4
do 10 wspétautordw. Jednak zauwazalny jest dominujacy wkiad dr MACKIEWICZ-MILEWSKIEJ
w powstanie prac osiggniecia naukowego, ktéry polegat m.in. na opracowaniu koncepcji



i metodologii badan, kierowaniu zespotem badawczym, zbieraniu materiatu badawczego,
opracowaniu i interpretacji wynikdw oraz napisaniu manuskryptéw.

Tematyka tych prac jest spéjna i dotyczy zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej (ZChZZ) oraz
zaburzen w uktadzie krzepniecia i fibrynolizy u pacjentéw po urazach rdzenia kregowego
poddawanych rehabilitacji w réznym czasie po urazie.

Celem pracy nr 1 pt. ,Deep venous thrombosis in patients with chronic spinal cord injury”
J. Spinal Cord Med.,2016,39 (4), 400-404 byta analiza wystepowania zakrzepicy zyt gtebokich
konczyn dolnych u pacjentéw w okresie przewlektym (ij. powyzej 3 m-ce) od urazu rdzenia
kregowego. Do badania zostato wigczonych 63 pacjentéw po urazie rdzenia kregowego.
Zakrzepice zyt gtebokich korniczyn dolnych rozpoznano u pieciu pacjentow (7,9%) z ktérych 4
bylo w okresie 4-5 m-cy od urazu, jedna osoba byta 42m-ce po urazie. Ponadto 3 chorych
z rozpoznang ZZG w czasie 4-5 m-cy po urazie miato przediuzong powyiej 3 m-ce
profilaktyke p/zakrzepowa przy przyjeciu do Kliniki Rehabilitacji, a jedna osoba miata petne
leczenie p/krzepliwe z uwagi na przebyta w okresie ostrym zakrzepice zyt gtebokich koriczyny
dolnej. Zaden pacjent nie miat petnych objawéw zakrzepicy 2yt glebokich, dwéch chorych
miato obrzek i zaczerwienie konczyny, dwdch tylko obrzek, 1 pacjentka byta catkowicie
bezobjawowa. Z kolei wartosci D-dimerow swiadczace o wysokim potencjale
fibrynolitycznym, a takze posrednio o aktywacji krzepniecia byly podwyzszone zaréwno
w grupie z zakrzepica jak i bez i nie réinity sie istotnie statystycznie miedzy grupami. Na
podstawie uzyskanych wynikdw wysunieto wniosek, ze ryzyko wystgpienia zakrzepicy zyt
gtebokich koriczyn dolnych u pacjentéw w okresie 3-6 m-cy po urazie rdzenia kregowego jest
relatywnie wysokie. '

W pracy 2 pt. ,,Hemostatic parameters in patients with spinal cord injury in subacute and
chronic phase of the rehabilitation”, J. Spinal Cord. Med. 2020, 3,1-7 oceniano zmiany
w wybranych parametrach ukfadu krzepniecia i fibrynolizy w réznym czasie po urazie rdzenia
kregowego. Zakrzepice zyt glebokich koriczyn dolnych rozpoznano u 8 pacjentéw, wszyscy
byli w grupie podostrej po urazie tj. 3 tyg. do 3 m-cy po URK co stanowito 24.2% tej
podgrupy. Ponadto stwierdzono, ze czynnik tkankowy TF, ktéry jest odpowiedzialny za
zewnatrzpochodny proces krzepniecia pozostawat istotnie wyzszy w stosunku do grupy
kontrolnej (bez urazu kregostupa) zaréwno w okresie podostrym do 3 m-cy po urazie, jak
i w okresie przewleklym nawet powyzej 12 m-cy po urazie co moze swiadczy¢ o przetrwatym
procesie protrombotycznym. Natomiast poziom D-dimeréw utrzymywat sie podwyzszony do
12 m-cy po urazie, co $wiadczy o aktywacji krzepniecia i fibrynolizy w odleglym czasie po
urazie. W powyiszej pracy potwierdzono, ze u pacjentéw po URK zaréwno w okresie
podostrym jak i przewlektym wystepuja zaburzenia uktadu hemostazy.

W pracy 3 pt. ,Effects of Four-Week Rehabilitation Program on Hemostasis Disorders in
Patients with Spinal Cord Injury”, J. Clin. Med.2020, 9, 1836, oceniano czy 4 tygodniowa
rehabilitacja o umiarkowanym stopniu intensywnosci wplywa na wybrane parametry
krzepnigcia i fibrynolizy. Ze wzgledu jaki czas uptynat od urazu do wiaczenia rehabilitacji



pacjentéw po URK podzielono na 3 grupy badane: w fazie podostrej tj. 3 tygodnie do 3 m-cy
od urazu (I grupa) oraz w fazie przewleklej tj. Il grupa 3 m-3ce do 6 m-cy tzw. okres wczesny
przewlekly oraz Il grupa powyzej 6 m-cy po URK tzw. okres pdiny przewlekty. Po 4 —
tygodniowej rehabilitacji wykazano, ze poziom D-dimeréw w catej badanej grupie ulegt
istotnemu obnizeniu, natomiast poziomy TF, TFPI, TAT w catej badanej grupie nie ulegly
istotnym zmianom po rehabilitacji. Na podstawie uzyskanych wynikéw wykazano, ze 4
tygodniowa rehabilitacia o umiarkowanym stopniu intensywnosci obniza potencjat
fibrynolityczny, natomiast potencjat prozakrzepowy mierzony wysokimi poziomami TAT i TF,
zaréwno przed, jak i po rehabilitacji pozostaje wysoki.

W ostatniej pracy cyklu pt. ,Usefulness of D-dimer and ultrasonography screening for
detecting deep vein thrombosis in patients with spinal cord injury undergoing
rehabilitation”, ). Clin. Med. 2021,10,4, 689, oceniano przydatnos$é pomiaru D-dimeréw
i badania usg doppler uktadu zylnego konczyn dolnych w badaniu przesiewowym w kierunku
rozpoznawaniu zakrzepicy. W catej badanej grupie zdiagnozowano zakrzepice zyt gtebokich
konnczyn dolnych u 15 chorych co stanowito 10.3%. iyt glebokich u pacjentéw
rehabilitowanych w réznym czasie po urazie kregostupa. ZZG wystepowata najczesciej u
pacjentéw w okresie podostrym do 3 m-cy od urazu -22.2%, w okresie 3-6 m-cy po urazie
11.7% i u pacjentdw powyzej 6 m-cy 1.5%. Mediana D-dimeréw byta powyiej normy
zaréwno w grupie z ZZG jak i bez w grupie podostrej (3 tyg-3m-ce) oraz w grupie wczesnej
przewlektej (do 6 m-cy) oraz istotnie wyzsza w grupie podostrej pomiedzy pacjentami z ZZG
i bez. Na podstawie uzyskanych wynikéw stwierdzono, ze oznaczenie poziomu D-dimeréw
powinno by¢ uzupetnione rutynowym badaniem usg Doppler celem wykrycia ZZG koRczyn
dolnych do 6 m-ca po urazie, z kolei powyzej 6 m-ca od urazu badanie tylko poziomu
D-dimerow moze wystarczyé do badania przesiewowego.

Przedstawiony cykl prac nalezy uzna¢ za znaczacy, nie tylko z punktu widzenia wysokich
waloréw naukowych, ale takie za majacy istotne przestanie praktyczne. Cykl publikaciji
wskazany przez dr n. med. MAGDALENE MACKIEWICZ-MILEWSKA jako osiagniecie naukowe
stanowi znaczacy wktad Kandydatki w poznanie proceséw rozwoju ZChZZ oraz zaburzei
w uktadzie krzepnigcia i fibrynolizy u pacjentéow po urazach rdzenia kregowego.
Przeprowadzone badania dr Magdaleny MACKIEWICZ-MILEWSKIEJ pokazaty, ze u chorych
przyjmowanych na rehabilitacje stacjonarng po urazach rdzenia kregowego w okresie
podostrym i przewlektym po urazie dochodzi do zaburzen w ukfadzie krzepniecia
i fibrynolizy. Klinicznie skutkuje to wigkszym ryzykiem powiktan zakrzepowo zatorowych
zwlaszcza w okresie do 3 m-cy po urazie, nastepnie ryzyko spada, cho¢ w okresie 3-6 m-cy po
urazie tez jest relatywnie wysokie. Wiedza na temat zaburzen uktadu hemostazy wséréd
pacjentéw po urazie rdzenia kregowego, zaréwno w okresie przewlekiym jak i ostrym,
nakazuje lekarzom opiekujacym sie tg grupg chorych zachowanie szczegéinej czujnosci
w wykrywaniu tych powikian, nawet jesli obraz choroby zakrzepowo-zatorowej jest
skapoobjawowy. Wyniki badari wskazujg na konieczno$¢ rozwazenia wprowadzenia badan
przesiewowych celem wykrycia bezobjawowych ZZG w tej grupie chorych.



Podsumowujgc ocene osiagniecia naukowego - stanowi ono spdjny proces naukowy,
Swiadczacy o przygotowaniu dr n. med. Magdaleny MACKIEWICZ-MILEWSKIE] do
podejmowania i realizacji istotnych zadann badawczych oraz konsekwencji w pracy
naukowej. Osiggniecie to zawiera wyrazne elementy nowatorskie, takie w skali
miedzynarodowej, ktérych wartos$¢ lezy zaréwno w aspektach poznawczych i klinicznych.

2. Ocena pozostatych osiggniec w pracy naukowej

Dane przygotowane przez biblioteke (zafacznik nr 1) nie dziela3 dorobku naukowego
Kandydatki na prace oryginalne, opisy przypadkoéw, poglagdowe, rozdziaty w podrecznikach,
prace popularno-naukowe i itp. Réwniez Kandydatka nie podata powyiszych danych w
wykazie osiggnie¢ w punkcie llb, co stanowi znaczne utrudnienie dla recenzenta w ocenie
osiggnie¢ naukowych wchodzacych poza cyklem.

Poza cyklem prac wchodzgcym w sktad osiggniecia naukowego dorobek naukowy dr n. med.
Magdaleny MACKIEWICZ-MILEWSKIEJ obejmuije:

e 21 prac oryginalnych, w tym:

- 5 prac oryginalnych w czasopismach z IF

-16 prac oryginalnych w czasopismach bez IF

e 14 opiséw przypadkow:

-2 opisy w czasopismach z IF

-12 opiséw w czasopismach bez IF

e 3 prace pogladowe w czasopismach bez IF

e 5 rozdziatéw w podrecznikach krajowych

e 4 prace popularno-naukowe

e 5 publikacji w suplementach czasopism bez IF ze zjazdow

e 29 doniesien ze zjazdéw, w tym 14 ze zajaddw zagranicznych

taczny IF wynosi 9,761, a liczba punktéw KBN/MNiSW wynosi 548,5. taczna liczna
cytowan prac wediug Web of Science Cor Collection wynosi 41, wedtug Scopus 45.
Indeks Hirscha wedtug Web of Science Cor Collection wynosi 3, a wedtug Scopus 4.

Kandydatka jest pierwszym autorem 19 publikacjach (w jednej publikacji oryginalnej z IF,
w 8 pracach oryginalnych bez IF, w jednym opisie przypadku z IF, 4 opiséw przypadkéw bez
IF, jednego rozdziatlu w monografii, jednej pracy pogladowej, 2 publikacji w suplementach
oraz jednej pracy popularno-naukowej). Z kolei drugim autorem 19 publikacjach. tacznie w
38 publikacjach dr n.med. dr MACKIEWICZ-MILEWSKA jest pierwszym i drugim autorem, co
swiadczy o wiodgcej roli naukowej Kandydatki.

Ponadto dr MACKIEWICZ-MILEWSKA wygtosita 4 wyktady na zaproszenie.



W mojej opinii powyzszy dorobek naukowy dr n. med. Magdaleny MACKIEWICZ-
MILEWSKIEJ potwierdza osiggniecie przez Nig samodzielnosci naukowej i w petni uzasadnia
ubieganie sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Na dorobek Habilitantki z wylaczeniem osiggniecia naukowego sktadaja sie prace, ktére
mozna umiejscowi¢ w nastepujgcych gtéwnych obszarach badawczych:
1. zwigzanych z rehabilitacja:

-badania nad prowadzeniem skutecznej i bezpiecznej dekaniulacji pacjentéw z
tracheostomia, zwtaszcza po ciezkich uszkodzeniach modzgu. Badania zaowocowaty
opublikowaniem trzech artykutéw naukowych;
- neurogenne skostnienia pozaszkieletowe powstajace u pacjentéw po uszkodzeniu
osrodkowego uktadu nerwowego; ;
- rehabilitacje pacjentéw z ogromnymi przepuklinami brzusznymi i przed operacjg duzej
przepukliny brzusznej;

2. wptywu biostymulacji laserowej na reaktywnos¢ naczyn

Kandydatka w ramach dziatalnosci naukowej prowadzita wspétprace naukowa z o$rodkami
zagranicznymi i krajowymi, gtéwnie w obrebie macierzystej jednostki:

1. Wspdtpraca z Klinika Kardiologii Hopital Necker Enfants Malades w Paryzu kierowanej
przez prof. Andre Vacheron dotyczyla gtéwnie doskonalenia warsztatu zawodowego
i naukowego oraz wymiany doswiadczen klinicznych i naukowych

2. Wspotpraca z Katedra Farmakologii | Terapii Wydziatu Lekarskiego CMUMK-
kierowanej przez prof. dr hab. Grzegorza Grzeska dotyczyta wieloletnich badani
doswiadczalnych prowadzonych In vitro. W wyniku tej wspétpracy powstaty liczne
parce naukowe opublikowane w recenzowanych czasopismach na temat wptywu
biostymulacji laserowej na izolowane naczynia. Cze$¢ wynikéw prac prezentowana
byta réwniez na konferencjach miedzynarodowych

3. Wspétpraca z Katedra Patofizjologii Wydziatu Farmacji kierowang przez Panig prof. dr
hab. Danute Ros¢. W wyniku ponad dziesigcioletniej wspétpracy w badaniach nad
oceng czynnikéw hemostazy u pacjentéw po urazach rdzenia kregowego powstaty 3
wysoko punktowane prace opublikowane w zagranicznych czasopismach.

4. Wspdipraca z Katedra Kardiologii i Choréb Wewnetrznych CM UMK z dr hab. Iwona
Swiatkiewicz, prof. UMK, visitnig profesor Division of Cardiovascular Medicine,
University of California San Diego, La Jolla, CA 92037, USA w zakresie tematyki
dotyczgcej zaburzen uktadu krzepnigcia — powstaty 2 prace wysoko punktowane.

5. Wspotpraca naukowo-dydaktyczna w Bydgoskiej Szkole Wyzszej w Bydgoszczy 2011

6. Wspotpraca z Oddzialem Rehabilitacji Kardiologicznej Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego Nr 2 Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, gdzie
Habilitantka wspoftworzyta program rehabilitacji  kardiologicznej oraz byfa



konsultantem z zakresu rehabilitacji zaowocowata 2 doniesieniami na konferencjach
naukowych

7. Wspdtpraca z Oddziatem Rehabilitacji Kardiologicznej Szpitala Miejskiego
w Bydgoszczy w latach 2008-2011. W Oddziale Rehabilitacji Kardiologicznej
Habilitantka opracowata program rehabilitacji po operacjach CABG, po operacjach
wymiany zastawek serca oraz po ostrych zespotach wiericowych. Powyisza
wspoétpraca zaowocowata 4 doniesieniami na konferencjach naukowych krajowych i 2
na konferencjach zagranicznych oraz organizacja Konferencji naukowo-szkoleniowej
Wyzwania rehabilitacji kardiologicznej XX wieku organizowanej w Bydgoszczy w dniu
16.05 2009 roku.

Nalezy podkresli¢, ze wiele prac naukowych Kandydatki powstato dzieki Jej wspétpracy
z wyzej wymienionymi jednostkami naukowymi.

Dr n.med. MACKIEWICZ-MILEWSKA odbyta staze naukowe w liczacych sie oérodkach
zagranicznych i krajowych:

-Stypendium Rzadu Francuskiego - doskonalenie kompetencii jezykowych w tym jezyka
francuskiego medycznego. Uniwersytet w Montpellier Francja 03.07 -28.07.1989;

- Stypendium Rzadu Francuskiego Klinika Kardiologii Hospital Necker Enfants Malades w
Paryzu Francja pod kierunkiem prof. Andre Vecheron — staz naukowo-szkoleniowy listopad
1991-lipiec.1992;

-Samodzielnej Pracowni Echokardiografii Instytutu Kardiologii w Warszawie. doskonalenie
kompetencji w zakresie wykonywania badan echokardiograficznych Warszawa 1-30 marzec
1994 rok pod kierunkiem prof. dr hab. Hanny Szwed;

-Stypendium Association Franco-Polonaise d’Angiologie — AFPA Paryz Clinique Bizet
10.03.1997- 23.03.1997- doskonalenie kompetencji w zakresie wykonywania badari usg
ukfadu naczyniowego.

Kandydatka za dziatalno$¢ naukowsg byta kilkukrotnie nagradzana przez Rektora
macierzystej Uczelni:

-w 2001 roku uzyskata wyrdznienie rozprawy doktorskiej,

-w roku 2002 uzyskata Nagrode indywidualng Il stopnia,

-trzykrotnie otrzymata nagrode- stypendium za wysoko punktowane publikacje w roku 2020
oraz 2021.

Dr n. med. Magdalena MACKIEWICZ-MILEWSKA w ramach dzialalnoéci naukowej byta
recenzentem 6 prac w czasopismach z Listy Filadelfijskiej: Clinical Rehabilitation (1 praca),
International Journal of Environmental Research and Public Health (4 prac) oraz Applied
Sciences (1 praca).

Ponadto docenieniem pozycji naukowej Kandydatki jest zapraszanie Jej jako zaproszonego
wyktadowcy.



Podsumowujac, pozostaty dorobek naukbwy dr n.med. Magdaleny MACKIEWICZ-
MILEWSKIE) mozna stwierdzi¢, ze jest on znaczacy i wartosciowy. Realizacja zadan
naukowych wymagata od Kandydatki duzej wiedzy klinicznej oraz opanowania
nowoczesnego warsztatu laboratoryjnego. W realizacji zadar naukowych widaé¢ duzg
umiejetnos¢ planowania badan, konsekwencje i pracowitoéc. Wszystkie te cechy
potwierdzaja zdolno$¢ Habilitantki zaréwno do samodzielnej pracy naukowej, jak
i umiejetnosc organizacji takiej pracy w zespole badawczym.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze szkoda, ze Kandydatka z takim potencjatem naukowym nie
ubiega sie o granty krajowe i statutowe. Wprawdzie tylko na stronie stronie 22
w autoreferacie Kandydatka wspomina, ze badania byly w ramach grantu naukowego UMK,
czyli pracy statutowej. Kandydatka nie podata réwniez jakie badania wykonywata w ramach
prac statutowych, ktérymi byta kierownikiem lub wspotwykonawca.

3. Dziatalnos$¢ zawodowa Kandydatki

Kandydatka ukonczenia kierunku lekarskiego na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej
w Bydgoszczy w 1991 roku. W roku 1996 uzyskata specjalizacje | stopnia z chordb
wewnetrznych, a w roku 2001 specjalizacja 1l stopnia z rehabilitacji medycznej.
Kandydatka stopieri doktora nauk medycznych uzyskata w roku 2001 na podstawie rozprawy
doktorskiej realizowanej w Katedrze Farmakologii Wydziatu Lekarskiego AM w Bydgoszczy pt
»Wptyw biostymulacji laserowej na reakcje alfa adrenergiczne tetnicy ogonowej szczura”,
ktéra zostata wyrézniona przez Rektora Uczelni.
W ramach doskonalenia zawodowego dr n.med. Magdalena MACKIEWICZ-MILEWSKA
ukoriczyta liczne kury ultrasonograficzne.
Bezposrednio po ukoriczeniu studiéw rozpoczeta prace na Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, obecnie Collegium Medicum UMK, poczatkowo jako asystent, starszy
wyktadowca, a od roku 2020 adiunkt badawczo-dydaktyczny. Od 1992 roku do chwili
obecnej Kandydatka zatrudniona jest réwnolegle w Szpitalu im A. Jurasza, obecnie jest to
Szpital Uniwersytecki nr 1 w Bydgoszczy, poczatkowo w Katedrze Kardiologii i Choréb
Wewnetrznych; a od 1996 do nadal w Katedrze Rehabilitacji, w ktérej obecnie petni funkcje
p.o. kierownika Kliniki Rehabilitacji. Od 2012 roku jest powotana jako biegly sadowy
z dziedziny rehabilitacji do spraw prowadzonych przez Zaktad Medycyny Sadowej CMUMK
w Bydgoszczy.

Ponadto Kandydatka dodatkowo w latach 2008-2012 pracowata w Oddziale Rehabilitacji
Kardiologicznej Szpitala Miejskiego w Bydgoszczy, gdzie tworzyta program rehabilitacji
kardiologicznej oraz byta lekarzem kierujgcym procesem rehabilitacji kardiologiczne;j,
a latach 2008-2011 byta konsultantem d/s rehabilitacji kardiologicznej Oddziatu Rehabilitacji
Kardiologicznej Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego Nr 2 Pomorskiego
- Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.



Podsumowujac, mozna stwierdzié, iz dr n.med. MACKIEWICZ-MILEWSKA konsekwentnie
przechodzi przez kolejne szczeble rozwoju zawodowego, stopniowo uzyskujac coraz wieksza
niezalezno$¢ w tym zakresie.

4, Ocena dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej

Habilitantka od poczatku pracy w Uczelni prowadzi zajecia dydaktyczne dla studentéw
Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Wydziatu Lekarskiego. Opracowywata autorskie programy
ksztatcenia i sylabusy przedmiotéw dla studentéw kierunku lekarskiego i fizjoterapii,
dostosowujac je réwniez do aktualnych standardéw ksztatcenia.

Aktualnie dr n.med. MACKIEWICZ- MILEWSKA prowadzi zajecia - seminaria i ¢wiczenia dla
studentow 1ll, IV i V roku studiéw kierunku lekarskiego z przedmiotéw rehabilitacja
medyczna, rehabilitacja oddechowa, rehabilitacja w schorzeniach narzadu ruchu i uktadu
nerwowego. Jest autorem programu zaje¢ fakultatywnych dla studentéw IV roku kierunku
lekarskiego i prowadzi te zajecia zaréwno na studentdéw polsko, jak i anglojezycznych.
Kandydatka prowadzi réwniez zajecia z zakresu rehabilitacji dla studentéw anglojezycznych
English Division na kierunku lekarskim na Ill, IV i V roku oraz zajecia fakultatywne na tymze
kierunku. Ponadto prowadzi ¢wiczenia i seminaria dla studentéw programu Erasmus- na
kierunku lekarskim.

Ponadto dr n.med. Magdalena MACKIEWICZ- MILEWSKA dla studentéw Wydziatu Nauk o
Zdrowiu prowadzi wyktady dla kierunku fizjoterapia, pielegniarstwo i potoznictwo. Z kolei dla
studentéw kierunku pielegniarstwa prowadzi réwniez zajecia praktyczne — éwiczenia
i praktyki oraz zajecia w jezyku angielskim dla studentéw anglojezycznych.

Na zaproszenie kota naukowego studenckiego Ultrasonograficznego prowadzita ¢wiczenia
z podstaw ultrasonografii narzadu ruchu oraz wyklady na temat wykorzystania
ultrasonografii w chorobach narzadu ruchu.

Dr n.med. Magdalena MACKIEWICZ- MILEWSKA bierze takie aktywny udziat w rozwoju
naukowym mtodej kadry. Kandydatka byta réwniez opiekunem okoto 50 prac licencjackich
i magisterskich, w szczegélnosci na kierunku fizjoterapia i pielegniarstwo. Jest zaangazowana
w ksztatcenie podyplomowe lekarzy i fizjoterapeutéw. Byfa opiekunem specjalizacji 7 lekarzy
specjalizujacych si¢ w Rehabilitacji Medycznej. Prowadzita wyklady podczas kursu
specjalizacyjnym dla fizjoterapeutéw (Bydgoszcz 2007), a takze wyktady podczas kursu
specjalizacyjnego dla lekarzy rodzinnych (Bydgoszcz 2018). Trzykrotnie przeprowadzita
wyktady dla lekarzy-chirurgéw, podczas kursu ,Chirurgia powtok brzusznych” (Bydgoszcz
2000-2003), ktdére dotyczyly przygotowania rehabilitacyjnego do operacji przepukliny
brzusznej.

Ponadto Habilitantka jestem od wielu lat cztonkiem Komisji Programowej na kierunku
Fizjoterapia, brata czynny udziat w uktadaniu programéw studiéw dla kierunku fizjoterapia
zaréwno studiéw | jak i Il stopnia. Obecnie bierze udziat w uktadaniu nowych programéw dla
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studentéw jednolitych studiéw magisterskich dostosowujgc je do obowigzujacych
standardow.

Ponadto nalezy podkresli¢, ze Kandydatka od wielu lat jestem cztonkiem Komisji Lekarskich
do orzekania w sprawach urlopéw zdrowotnych i zwolnien z udziatu w obowigzkowych
zajeciach wychowania fizycznego ze wzgledéw zdrowotnych studentéw Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Przez wiele lat dr n.med. Magdalena MACKIEWICZ- MILEWSKA koordynowata praktyki dla
studentéw fizjoterapii opracowujac réwniez sylabusy praktyk.

W okresie czasowej nieobecnoéci Kierownika Katedry Rehabilitacji Habilitantka od marca
2020 zostata powotana decyzjg Wtadz Dziekanskich do zastgpowania kierownika Katedry.
W ramach powierzonych obowigzkéw koordynuje dziatalnoé¢ naukowo-badawcza oraz
dydaktyczng w Katedrze. Obecnie petni réwniez funkcjg p.o kierownika Kliniki Rehabilitacji
Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy.

Kandydatka jest aktywnym czlonkiem Polskie Towarzystwo Rehabilitacji PTRech- Oddziat
Kujawsko-Pomorski, International Society of Physical and Rehabilitation Medicinel (SPRM)
oraz Stowarzyszenia ,Pneumologie France Pologne” SPFP.

Ponadto Kandydatka kilkukrotnie byta cztonkiem komitetéw organizacyjnych i naukowych
konferencji krajowych.

Brata udziat w posiedzeniach komisji Wojewodzkiego Osrodka Organizacji i Ekonomiki
Zdrowia kwalifikujacych dla specjalizacji z zakresu rehabilitacji medycznej.

Habilitantka aktywnie takze uczestniczy w spotkaniach popularyzujacych wiedze medyczng
wsrod mieszkaricow Bydgoszczy w ramach projektu ,Medyczna Sroda”, gdzie prowadzi
wyktady dotyczgce aspektéw klinicznych i terapeutycznych osteoporozy.

W latach 2014-2015 w ramach spotkan edukacyjnych ,Akademia Pacjenta”,

popularyzujacych wiedze medyczng wéréd mieszkancéw Torunia i okolic, prowadzita réwniez
warsztaty edukacyjne z zakresu rehabilitacji kardiologicznej.

Ponadto Habilitantka byta zapraszana do programéw popularyzujgcych wiedze medyczng
w telewizji regionalnej w Bydgoszczy, gdzie poruszata wazne dla spoteczeristwa tematy
rehabilitacji kardiologicznej i uktadu ruchu, a takze rehabilitacji poudarowej i pourazowej.

Reasumujac dr n. med. Magdalena MACKIEWICZ-MILEWSKA ma istotne osiggniecia
w dorobku dydaktyczno-organizacyjnym.
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5. Podsumowanie

Podsumowujgc ocene dorobku naukowego, a w szczegdinosci osiagniecie naukowe
~Powiktania zakrzepowo-zatorowe oraz zaburzenia w ukfadzie krzepniecia i fibrynolizy
u pacjentoéw po urazach rdzenia kregowego poddawanych rehabilitacji w réznym czasie po
urazie”, dydaktycznego oraz organizacyjnego stwierdzam, ze dr n. med. Magdalena
MACKIEWICZ-MILEWSKA jest wszechstronnie wyksztatconym i doswiadczonym oraz w petni
samodzielnym naukowcem, posiadajgcym doskonale opanowany warsztat badawczy, a takze
znaczacy i spojny dorobek naukowy.

6. Whiosek koricowy

Na podstawie art. 219 ust. 1 pkt. 2 lit. b ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie
Wyzszym i Nauce (Dz.U. z 2018 r., poz. 1668 z péin. zm.) przedstawiony przez dr n. med.
Magdaleng MACKIEWICZ-MILEWSKA cykl prac jest nowatorskim osiggnieciem naukowym,
ktory wnosi istotny wkfad w wiedze medyczng i spetnia wszystkie warunki stawiane
rozprawom habilitacyjnym, okreslone w/w ustawie.

Dotychczasowe osiggnigcia Kandydatki s wartosciowe, nowoczesne i zastugujace na
uznanie, dlatego z petnym przekonaniem stwierdzam, ie Kandydatka spetnia wymogi
przeprowadzania postgpowania habilitacyjnego w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Dlatego zwracam sie do Komisji Habilitacyjnej
i Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu z wnioskiem o dopuszczenie dr n. med.
Magdaleny MACKIEWICZ-MILEWSKIEJ do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

Prof. dr hab. n.med. Agata Stanek

UINIWERSYTET MIKOLAJA KOPERNMKA W TORUNTU

26, 04 %71

1
\at Wydziatu Nauk o Zdrowiu
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