Prof. dr hab. n. med. Stawomir Jerzy Terlikowski
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

Ocena osiagnie¢ naukowych
dr n. med. Macieja Wladyslawa Sochy
stanowigcych istotny wklad w rozwéj dyscypliny nauki o zdrowiu

Zgodnie z art. 221 ust. 8 ustawy z dnia 20.07.2018 t. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (PSWiN) oraz uchwalg nr. 175/2023 Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Collegium
Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu z dnia 19.10.2023 r. powolujaca
mnie na recenzenta w postepowaniu o nadanie dr n. med. Maciejowi Wiadystawowi Sosze
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w
dyscyplinie nauki o zdrowiu (wszczgtego wnioskiem Kandydata z dnia 19.08.2023 r.) po
zapoznaniu si¢ z przedtozona mi dokumentacjg przedstawiam nastgpujaca opinie.

L. Sylwetka naukowa i zawodowa Kandydata (posiadane dyplomy i stopnie
naukowe oraz informacje o dotychczasowym zatrudnieniu).

Dr n. med. Maciej Wiadystaw Socha jest pracownikiem Katedry Perinatologii,
Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej z Zakladem Medycyny Rozrodu i Andrologii
Collegium Medicum (CM) im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika (UMK) w Toruniu. W roku 2003 ukonczyt Wydziat Lekarski (WL) Akademii
Medycznej (AM) im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy i uzyskat tytulu lekarza.

Po 6-letnim cyklu szkolenia uzyskat w roku 2011 tytutu specjalisty w poloznictwie i
ginekologii. W roku 2012 na podstawie rozprawy doktorskiej pt.: ,,Ocena stezenia
prohepcydyny i wybranych parametréw hematologicznych w przebiegu cigzy”, w UMK w
Toruniu CM im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy uzyskal stopien doktora nauk
medycznych. Promotorem w przewodzie doktorskim byl prof. Wiestaw Szymanski,
recenzentami rozprawy byli: prof. Ewa Zekanowska i prof. Mirostaw Wielgos.

Kandydat posiada specjalizacje w zakresie ginekologii onkologicznej (2015) oraz
perinatologii (2017). W roku 2021 ukonczyt studia podyplomowe Master of Business
Administration w ochronie zdrowia i uzyskat tytutu Master of Administration in Healthcare
Management (Uniwersytet WSB Merito w Bydgoszczy i Franklin University Columbus,
Ohio, USA). Jest takze specjalista w zakresic seksuologii (2023).

Zdobyl liczne kwalifikacje i umiejetnosci w ultrasonografii w poloznictwie,
ginekologii, perinatologii i uroginekologii, technikach medycznie wspomaganego rozrodu
czowieka, andrologii klinicznej, chirurgii rekonstrukcyjnej dna miednicy, chirurgii
robotycznej oraz laparoskopowej przezpochwowej VNOTES uczestniczac w kursach i stazach
krajowych i zagranicznych.

Poszczegblne szczeble kariery naukowo-dydaktycznej zdobywat w Zakladzie
Profilaktyki Nowotworéw Zenskich Narzadéw Plciowych Katedry Potoznictwa i Choréb
Kobiecych WL AM im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy (2004-2005), Katedrze
Poloznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej WL UMK w Toruniu CM im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy (2005-2020), Katedrze Poloznictwa z Zakladem
Medycyny Rozrodu i Andrologii Wydziatlu Nauk o Zdrowiu (WNoZ) UMK w Toruniu CM
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy (2020-nadal) awansujac do p.o. kierownika Katedry i
Zaktadu.,



Szkolenie zawodowe opart o Szpital Wojewddzki im. dr Jana Biziela w Bydgoszczy,
gdzie odbyt staz podyplomowy (2003-2004) oraz pracg w jednostkach klinicznych tegoz
szpitala (2004-2011) a nastepnie Klinike Poloznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr Jana Biziela w Bydgoszczy.

W latach 2004-2009 byt konsultantem ds. andrologii i rozrodczosci oraz kierownikiem
laboratorium IVF w Klinice Leczenia Nieptodno$ci GENESIS CM NZOZ w Bydgoszczy. W
Regionalnym Szpitalu Specjalistycznym im. dr Wiadystawa Biegafiskiego w Grudziadzu, w
Oddziale Potozniczo-Ginekologicznym pelit w latach 2008-2012 dyzury, a w pracowni
diagnostycznej tegoz szpitala prowadzit ultrasonograficzng diagnostyke matczyno-plodowa.
W latach 2011-2014 pehit dyzury w Oddziale Potozniczo-Ginekologicznym Szpitala
Powiatowego w Wyrzysku. W latach 2011-2017 pracowat w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2
im. dr Jana Biziela w Bydgoszczy, w Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej, od roku 2015 koordynujac Potoznictwo i Trakt Porodowy.

Od 2014 roku jest prezesem zarzadu Polskie Lecznice sp. z 0.0. LEKARZE
Mostowad.pl w Bydgoszczy, dyrektorem medycznym kliniki i kierownikiem Poradni
Ginekologii, Andrologii i Rozrodczosci oraz Poradni Perinatologii i Diagnostyki Matczyno-
Plodowej. Od roku 2018 kieruje Oddziatem Polozniczo-Ginekologicznym z Pododdzialem
Ginekologii Operacyjnej, Onkologicznej i Uroginekologii oraz Pododdzialem Perinatologii i
Potoznictwa z Traktem Porodowym Podmiotu Leczniczego COPERNICUS sp. z o.0. Szpital
$w. Wojciecha w Gdansku. W latach 2021-2023 byt konsultantem w zakresie perinatologii
Kliniki Potoznictwa i Ginekologii, Ginekologii  Onkologicznej i Endokrynologii
Ginekologicznej Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku.

IL. Oméwienie osiagnieé, o ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z
pézn. zm.), tj. merytoryczne ujecie przedmiotowych osiggnieé, okreslenie
indywidualnego wkladu Kandydata w ich powstanie oraz analiza dorobku z
okresu calej kariery zawodowej.

Wsrod osiagnied, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018
1. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pézn. zm.) Kandydat
do stopnia naukowego przedstawit monotematyczny cykl publikacji naukowych pt.
»UZyteczno$¢ kliniczna i bezpieczefstwo wybranych schematéw farmakologicznej oraz
mechanicznej preindukcji i indukcji porodu w praktyce potozniczej”.

Celem podjetych przez Kandydata badan byla ocena uzytecznosdci klinicznej,
bezpieczenstwa i jakosci pdzniejszego porodu, wybranych schematow farmakologicznej
indukeji porodu z uzyciem dopochwowych systemOw terapeutycznych zawierajacych analogi
prostaglandyn E1 i E2 oraz metod mechanicznej indukeji porodu z uzyciem cewnika z
pojedynczym balonem w kontekécie mechanizméw dojrzewania szyjki macicy i
wywolywania czynnosci skurczowej macicy, prowadzacych do porodu. W badaniach
analizowano wyniki poloznicze, w zaleznosci od zastosowanych metod farmakologicznych
przy skrajnie niedojrzatych szyjkach macicy z poréwnaniem skutecznosci réznych analogéw
prostaglandyn. W ocenie metod mechanicznych poréwnano skuteczno$é cewnikow
balonowych z réznymi objetosciami balonéw. Oceniono rowniez ryzyko zakonczenia
indukcji porodu cigciem cesarskim. We wigczonych do cyklu pracach pogladowych ujeto
rozwazania na temat nadal nie do kornca poznanych mechanizméw dziatania i miejsca w
praktyce klinicznej rozszerzadel osmotycznych, stosowanych w celu przyspieszania
dojrzewania szyjki macicy oraz analize i przedstawienie $ciezek sygnatowych molekularnych
mechanizméw doprowadzajgcych do dojrzewania szyjki macicy w procesie indukcji porodu u

pacjentek w porodzie przedwczesnym i w cigzy donoszone;j.
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Wspomniane osiagniecie zostato udokumentowane cyklem artykutéw naukowych, na
ktory sktadaja si¢ 4 oryginalne prace badawcze oraz 2 artykuly pogladowe. Wszystkie zostaty
opublikowane w renomowanych czasopismach naukowych ujetych w bazie Journal Citation
Reports (JCR). Ich sumaryczny [F=26.2 a tgczna wartosé punktacji MEiN=760.

Charakterystyka bibliometryczna, indywidualny wkiad Kandydata w ich powstanie
poparty dolaczonymi o$wiadczeniami wspotautoréw oraz oméwienie znaczenia wynikow
przedstawionych badan dla rozwoju dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu dyscypliny
nauki o zdrowiu przedstawia sie nastegpujgco:

Publikacja 1. Socha MW et al. Results of induction of labor with prostaglandins E1 and E2
(the ripe study): a real-world data analysis of obstetrical effectiveness and clinical outcomes
of pharmacological induction of labor with vaginal inserts. Pharmaceuticals 2023 (IF=4.6;
MEiN=100). Wkiad Kandydata: opracowanie koncepcji badania i jego metodologii,
koordynowanie i wykonanie badania, zbieranie danych i nadzér nad dokumentacja,
opracowanie i analiza statystyczna uzyskanych wynikéw, dyskusja uzyskanych wynikow i
wnioskowanie, napisanie i przygotowanie manuskryptu do druku, autor korespondencyjny.

Wyniki badania stanowig istotny wktad w poglebienie wiedzy na temat zastosowania
analogow prostaglandyn E1 i E2 aplikowanych dopochwowo jako systemy terapeutyczne
uwalniajgce w kontrolowany sposb odpowiednia dawke srodka farmakologicznego.
Uzyskane dane stanowig wazny element poznawezy 1 istotny wkiad w rozwéj praktyki
kliniczne;j.

Publikacja 2. Socha MW et al. The efficacy of misoprostol vaginal inserts for induction of
labor in women with very unfavorable cervices. Journal of Clinical Medicine 2023 (IF=3.9;
MEiN=140). Wkiad Kandydata: opracowanie koncepcji badania i jego metodologii,
koordynowanie i wykonanie badania, zbieranie danych i nadzér nad dokumentacja,
opracowanie i analiza statystyczna uzyskanych wynikéw, dyskusja uzyskanych wynikéw i
wnioskowanie, przygotowanie manuskryptu do druku, autor korespondencyjny.

Przedstawione wyniki stanowig podstawe wniosku aplikacyjnego potwierdzajac, ze
schemat indukcji porodu oparty na kontrolowanej podazy dopochwowej mizoprostolu
(syntetycznego analogu prostaglandyny E1) jest wysoce skuteczny u ciezarnych ze skrajnie
niedojrzata szyjka macicy.

Publikacja 3. Socha MW et al. The 300 versus 300 study-low volume versus high volume
single balloon catheter for induction of labor: a retrospective case-control study. Journal of
Clinical Medicine 2023 (IF=3.9; MEiN=140). Wktad Kandydata: opracowanie koncepcji
badania i jego metodologii, koordynowanie i wykonanie badania, zbieranie danych i nadzér
nad dokumentacja, opracowanie i analiza statystyczna uzyskanych wynikéw, dyskusja
uzyskanych wynikéw i wnioskowanie, przygotowanie manuskryptu do druku, autor
korespondencyjny.

Przeprowadzone badania potwierdzaja, ze mechaniczna indukcja porodu z uzyciem
cewnika Foleya jest wysoce skuteczng metoda indukeji porodu, a udowodnienie poprawy
wynikéw potozniczych, przez zwiekszenie objetosci balonu, przy braku wzrostu ryzyka
porodu operacyjnego, stanowi istotny wklad w rozwdj dyscypliny.

Publikacja 4. Socha MW et al. Risk of cesarean delivery after vaginal inserts with
prostaglandin analogs and single balloon catheter used for cervical ripening and induction of
labor. Biomedicines 2023 (IF=4.7; MEiN=100). Wktad Kandydata: opracowanie koncepcji
badania i jego metodologii, koordynowanie i wykonanie badania, zbieranie danych i nadzér
nad dokumentacjg, opracowanie i analiza statystyczna uzyskanych wynikéw, dyskusja
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uzyskanych wynikow i wnioskowanie, przygotowanie manuskryptu do druku, autor
korespondencyjny.

W pracy poréwnano ryzyko koniecznosci wykonania cigcia cesarskiego u pacjentek
poddanych indukcji porodu wybranymi metodami farmakologicznymi i mechanicznymi.
Wartos¢ aplikacyjna badania zostata oparta na mozliwosci udzielenia pacjentce pelnej
informacji na temat planowanego postgpowania i uzyskania od niej $wiadome;j zgody na
proponowang procedur¢ medyczng.

Publikacja 5. Socha MW et al. A review of the mechanism of action and clinical applications
of osmotic dilators for cervical ripening in the induction of labor and in gynecology
procedures. Medical Science Monitor 2023 (IF=3.1; MEiN=140). Wklad Kandydata:
opracowanie koncepcji pracy i metodologii, koordynowanie, zbieranie i ocena badan
literaturowych, nadzér nad dokumentacja badania, opracowanie i analiza uzyskanych
wynikow, dyskusja nad danymi i wnioskowanie, przygotowanie manuskryptu do druku, autor
korespondencyjny.

Praca omawia skuteczno$é rozszerzaczy osmotycznych w procesie dojrzewania szyjki
macicy wpisujac si¢ w zasadnicza tematykg badan prowadzonych przez Kandydata, ktére
analizujg ich efektywnosé w potozniczo-ginekologicznych procedurach medycznych.

Publikacja 6. Socha MW et al. Signaling pathways regulating human cervical ripening in
preterm and term delivery. Cells 2022 (IF=6.0; MEIiN=140). Wkiad Kandydata: opracowanie
koncepcji pracy i jej metodologii, analiza aktualnych publikacji, koordynowanie oraz
zbieranie i ocena badan literaturowych, nadzér nad dokumentacja badania, opracowanie i
analiza uzyskanych wynikéw, dyskusja nad danymi i wnioskowanie, przygotowanie
manuskryptu do druku, autor korespondencyjny.

W pracy przedstawiono aktualny stan wiedzy w zakresie regulacji molekularnych
mechanizméw dojrzewania szyjki macicy podczas samoistnej inicjacji lub indukcji porodu.

Pozostate kierunki badaf naukowych Kandydata, ktére zaowocowaty 33 publikacjami o
tacznej punktacji IF=83.345 oraz MEiN=2013 dotycza:
1. Indukcji porodu (2) IF=11.5; MEiN=280,
2. Stanu przedrzucawkowego i nadci$nienia tetniczego w cigzy w kontekécie zmian
naczyniowych i uszkodzenia srédbtonka (7) IF=3 4.417; MEiN=658,
3. Schorzen onkologicznych zenskich narzad6éw piciowych (7) IF=17.872; MEiN=320,
4. Zaburzen gospodarki weglowodanowej w cigzy i u kobiet z zespolem policystycznych
jajnikéw (8) IF=11.124; MEIN=309,
5. Diagnostyki ultrasonograficznej zaburzen statyki narzadéw miednicy (2) IF=4.165;
MEiN=130,
6. Poloznictwa i powiklan okresu okotoporodowego (7) IF=4.267; MEiN=316.

Dane naukometryczne przygotowane przez Biblioteke Medyczng UMK CM w Bydgoszczy
dokumentuja dorobek naukowy Kandydata przedstawiajac 54 publikacje o Igcznym
IF=118.526 i punktacji MEiN=3143, w tym: 9 rozdziatéw w monografiach (MEiN=18), 15
artykuléw w pismach krajowych (IF=0,367; MEiN=202), 30 artykutow pismach
zagranicznych (IF=118.162; MEiN=2923), w znakomitej wigkszosci po uzyskaniu stopnia
doktora nauk. Punktacja IF, poza artykutami stanowigcymi osiggniecie naukowe wynosi
92.326. Punktacja MEiN, poza artykulami stanowigcymi osiagniecie naukowe wynosi 2383.
Publikacje Kandydata cytowane sg 444 razy (wg Web of Science) oraz 467 razy (wg Scopus).

H-index wg obu baz wynosi 13.
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IIl.  Informacja o wykazywaniu si¢ istotng aktywnoscia naukowy realizowang w
wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej, w szczegélnosci zagraniczne;j.

Wéréd osrodkéw naukowych, z ktérymi Kandydat wspétpracuje nalezy wymienié
jednostki zagraniczne: Sydney University, Faculty of Medicine, Sydney Medical School
Nepean (Australia), Stanford University Laparoscopical Institute for Gynecologic Oncology
(USA), Palacky University Olomouc (Czechy), Department of Gynecologic Oncology,
Imelda Hospital, Bonheiden (Belgia), Department of Obstetrics and Gynecology Hospital
Viamed SE Clinic, Madryt (Hiszpania) oraz krajowe: Katedra Biologii Molekularnej Instytutu
Medycyny Wsi w Lublinie, Warszawski Uniwersytet Medyczny oraz Uniwersytet
Jagiellonski w Krakowie. Jego aktywnos¢ naukowa udokumentowana jest wspdlnymi
projektami badawczymi oraz publikacjami i doniesieniami zjazdowymi. Wsréd nich znajdujg
si¢ 4 projekty miedzynarodowe: 3D/4D TLUS in Pelvic Floor Dysfuction (Sydney
University), A Phase 2b/3a, Multi-Center, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled,
Parallel-Group Study of the Efficacy and Safety of AMAG-423-201 in Antepartum Subjects
with Severe Preeclampsia, Estetrol for the Treatment of Moderate to Severe Vasomotor
Symptoms in Postmenopausal Women (E4Comfort Study I), Comparisonal studies on VH
and VANH. Projekt iNOTES Society (Katholieke Univeristeit Leuven, Belgia) oraz 13
projektéw krajowych.

IV. Informacja o osiggnigciach  dydaktycznych, organizacyjnych  oraz
popularyzujacych nauke.

Osiggnigcia dydaktyczne

Od poczgtku pracy jako nauczyciel akademicki na UMK w Toruniu CM im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy Kandydat bierze czynny udziat w procesie dydaktycznym
prowadzac zajgcia ze studentami wszystkich 3 wydziatéw (lekarskiego, nauk o zdrowiu i
farmaceutycznego). Z chwilg utworzenia Centrum Ksztalcenia w Jezyku Angielskim CM
UMK, organizowal i prowadzit zajgcia ze studentami English Division (ED) i programu
ERASMUS, pehiac funkcje Koordynatora przedmiotu ginekologia i poloznictwo w jezyku
angielskim. Organizowat i przeprowadzat egzaminy praktyczne i teoretyczne dla studentéw
WL oraz ED. Byt czlonkiem dyplomowych komisji egzaminacyjnych na kierunku
ratownictwo medyczne i potoznictwo WNoZ. Od roku 2020, z chwila objecia obowiazkéw
Kierownika Katedry Perinatologii, Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej nadzoruje
ksztalcenie na kierunku poloznictwo WNoZ. Podobny zakres dydaktyki realizuje w
kierowanym Qddziale Polozniczo-Ginekologicznym w Gdansku oraz Oddziale Polozniczo-
Ginekologicznym Szpitala $w. Wojciecha, gdzie ksztalea sie studenci kierunku fizjoterapia
Wyzszej Szkoly Zdrowia w Gdansku. Byt opiekunem 26 zakoriczonych prac licencjackich i
magisterskich, recenzentem 12 prac magisterskich, kierownikiem specjalizacji 6 lekarzy.
Prowadzit liczne kursy specjalizacyjne w ramach szkolen organizowanych przez Centrum
Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie,

Od poczgtku pracy w UMK CM byt opiekunem Studenckiego Kota Naukowego, ktére
obecnie liczy okolo 70 czlonkow (studentéw wydziatu lekarskiego i nauk o zdrowiu),
prezentujagcych swoje badania i uzyskujgcych liczne nagrody na krajowych i
mig¢dzynarodowych studenckich konferencjach naukowych.
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Osiagnigcia organizacyjne

Dr n. med. Maciej Wiadystaw Socha jest czlonkiem Zarzadu i sekretarzem Oddziatu
Pomorskiego oraz czlonkiem Zarzadu Sekcji Perinatologii Polskiego Towarzystwa
Ginekologéw i Poloznikéw, cztonkiem Zarzadu Polskiego Towarzystwa Medycyny
Perinatalnej, Faculty & Organizing Member Laparoscopic Institute for Gynecologic
Oncology, Polskiego Towarzystwa Andrologicznego, Polskiego Towarzystwa Ginekologii
Onkologicznej, International Society for Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. Bierze
czynny udziat w pracach samorzadu lekarskiego.

Organizowat liczne (23) konferencje naukowe, warsztaty szkoleniowe oraz medyczne
projekty  misyjne (Lekarze  specjalisci  dla  Czadu/2012  oraz Socha-
Macrum_12/Gwatemala/2013). W roku 2022 byl wspolorganizatorem szkolenia dla
potoznych i lekarzy z Republiki grodkowej Afryki.

Organizacja jednostek medycznych

W latach 2015-2018 petnit funkcje koordynatora Poloznictwa i Traktu Porodowego w
Pionie Potoznictwa i Patologii Ciazy w Klinice Poloznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej w Bydgoszczy. Ma sw0j udzial w zmniejszeniu o okoto 60% odsetka nacieé
krocza, wprowadzit porody wertykalne. W roku 2014 zostat prezesem Zarzadu Polskie
Lecznice Spétki z o.0. i stworzyl prywatng wielospecjalistyczna klinike LEKARZE
Mostowad w Bydgoszezy, ktérej poradnie udzielajg okolo 8 tysiecy porad rocznie. Od roku
2018 jest kierownikiem Oddziatu Polozniczo-Ginekologicznego Szpitala $w. Wojciecha
Gdansku, w ktérym odnotowano w roku 2022 najnizszy odsetek cieé cesarskich (26,1%)
wsréd oddziatéw 3 stopnia referencyjnosci w Polsce. W oddziale, ktérym kieruje, jako
Jednym z pierwszych w kraju rozpoczgto robotyczne leczenie operacyjne raka trzonu macicy.
Jako pierwszy w Polsce wykonat usunigcie macicy metodg vNOTES.

Dzialalno$¢ organizacyjna uniwersytecka i wydzialowa

Kandydat w latach 2007-2011 byt powotywany na sekretarza Uczelnianej Komisji
Rekrutacyjnej UMK. W latach 2008-2012 byt czlonkiem Rady WL UMK w Bydgoszczy. Od
2020 roku jest cztonkiem Rady Dziekanskiej WNoZ i Rady Dyscypliny NoZ UMK CM w
Bydgoszczy. Od 2021 roku uczestniczy spotkaniach Rady Pracodawcéw WNoZ.

Dzialalno$¢ upowszechniajaca nauke i dzialalno$é ekspercka.

Rezultaty pracy klinicznej i naukowej Kandydat upowszechnia w ramach licznych
akeji kierowanych do spoleczefistwa, w audycjach radiowych i programach telewizyjnych.
Jest czlonkiem grupy eksperckiej Parlamentarnego Zespolu ds. Milodziezy oraz
Parlamentarnego Zespotu Praw Kobiet.

V.  Inne informacje, wazne z punktu widzenia kariery zawodowej.

Dr n. med. Maciej Wiadyslaw Socha wyglosit 33 wyklady na zaproszenie
organizator6w konferencji i zjazdow naukowych.

W ciagu ostatnich pieciu lat byt wielokrotnie zapraszany jako recenzent w
czasopismach naukowych z Listy Filadelfijskiej. Recenzowat 42 artykuly naukowe w
czasopismach: Antioxidants, Nutrients, International Journal of Molecular Sciences, Cancers,
Biomedicines, Biology, Journal of Clinical Medicine, Sensors, Life, Healthcare, European
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Journal of Obstetrics & Gynecology and Reproductive Biology, Medicina, Children, Journal
of Cardiovascular Development and Disease, Clinics and Practice, International Journal of
Environmental Research and Public Health, Reproductive Medicine, Stresses, Women.
Dwukrotnie pelnil role redaktora wydania specjalnego w czasopismach: Life oraz
International Journal of Environmental Research and Public Health.

Jest laureatem licznych nagrod zespotowych Rektora UMK za osiggniecia naukowe
oraz organizacyjne.

VI. Konkluzja

Przedstawione przez dr n. med. Macieja Wiadystawa Soche osiggniecia naukowe
wnoszg w mojej opinii istotny wkiad wiedzy w rozwdj dyscypliny spetniajac kryteria
okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. PSWiN (Dz.U. poz. 1668 ze
zm.) i wraz z caloksztaltem dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
upowazniajg mnie do poparcia wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Bialystok, dn. 30.01.2024 r.

Prof. dr hab. n. m&d. Stawomir Jerzy Terlikowski



