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Recenzja dorobku naukowego i pracy habilitacyijnej dr n. med. Macieja Wiadystawa Sochy

OCENA

osiggnigé dr n. med. Macieja Wladyslawa Sochy, kierownika Katedry Perinatologii,
Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej Wydzialu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu, w
zwigzku z postgpowaniem habilitacyjnym, wszcz¢tym w dniu 21 sierpnia 2023 roku na
Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu, o nadanie
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu - w

dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Podstawa prawna i formalna opracowania recenzji.

1. Recenzje przygotowano na podstawie:

a) decyzji Rady Doskonatosci Naukowej o powotaniu mnie na recenzenta Komisji w
postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Macieja Sochy, przekazanej mi odpisem pisma
Przewodniczacego Rady Doskonatosci Naukowej — prof. dr hab. Grzegorza Wegrzyna
do Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu [DRKN Z3 400.286.2023] z
dnia 16 pazdziernika 2023 roku.

b) wskazania przez dr n. med. Macieja Sochg osiagniecia naukowego stanowigcego
cykl 4 retrospektywnych, oryginalnych i jednolitych w zasadniczym ujgciu
podstawowego tematu prac oraz 2 prac przeglagdowych, ktore zostaly opublikowane w

czasopismach z listy JCR. Tematem wymienionych prac, przedstawionych w jezyku



angielskim sg zagadnienia rozwierania si¢ szyjki macicy stymulowanej Srodkami
farmakologicznymi i mechanicznymi w celu zapoczatkowania czynnosci porodowej u
ciezamych, ktérym wnioskodawca postgpowania habilitacyjnego nadal zbiorczy tytut
»Uzyteczno$é kliniczna i bezpieczeristwo wybranych schematéw farmakologicznej oraz
mechanicznej preindukcji i indukcji porodu w praktyce potozniczej”.

¢) ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku. Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce.

d) ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

¢) rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 11 pazdziernika 2022
roku w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych.

2. Dokumentacja wniosku

- Recenzje sporzadzitem na podstawie:

a) Wniosku dr nauk med. Macieja Sochy do Rada Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy za posrednictwem Rady Doskonato$ci Naukowe;j z dnia
19.08.2023 roku o przeprowadzenie postgpowania w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w
dyscyplinie nauki o zdrowiu. Zatgcznik 1.

b) Danych Wnioskodawcy stanowiacych zatacznik 2.

¢) Kopii dyplomu doktorskiego nadanego decyzja Rady Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu z dnia 12 kwietnia 2012 roku a
wydanego 19 lutego 2013 1. na podstawie dysertacji doktorskiej pt.: ,,Ocena
stezenia pro-hepcydyny i wybranych parametrow hematologicznych w przebiegu
cigzy” - nr dyplomu 3764. (kopia dyplomu - zalgcznik 3).

d) Autoreferatu Wnioskodawcy w jezyku polskim (Zalacznik 4)

¢) Wykazu osiggnieé naukowych albo artystycznych, stanowigcych znaczny wkiad w
rozwdj okreslonej dyscypliny w tym, w czesci poczatkowej wykazu cykl 6 prac
stanowigcych wyraz osiagnie¢ naukowych albo artystycznych, w rozumieniu art.
219 ust.1, pkt 2 ustawy. Zalacznik 3.

f) Wersji petno tekstowych 6 publikacji w jezyku angielskim, stanowigcych cykl prac
stanowigcych osiagnigcie naukowe wraz z o$wiadczeniami wspotautorow
publikacji, okreslajacymi ich indywidualny wkiad w publikacje wchodzace w sktad

wspomnianego powyzej osiggnigcia naukowego. Zalgcznik 6.



g) Wykazu publikacji dr Macieja Sochy sporzadzonej w ramach analizy
bibliograficznej przez Biblioteke Medyczng Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy z 16 sierpnia 2023 roku. Zatacznik 7.

h) Wykazu prac studenckich, ktérych opiekunem byt dr Maciej Socha, wraz z
wynikami prezentowanymi na krajowych lub migdzynarodowych konferencjach

naukowych oraz z nagrodami (ostatnie pigé lat akademickich). Zatgcznik 8.

Od strony formalnej dokumentacja spelnia wszystkie kryteria wymagane do
przeprowadzenia merytorycznej oceny osiggnigcia naukowego dr n. med. Macieja Wiadystawa
Sochy nt. ,,Uzytecznoé¢ kliniczna i bezpieczenstwo wybranych schematéw farmakologiczne]
oraz mechanicznej preindukcji i indukcji porodu w praktyce potozniczej.”, jak 1 Jego
aktywnoéci naukowej, osiggnieé naukowo-badawczych, wspolpracy naukowej oraz dorobku

dydaktycznego i popularyzatorskiego.
Przebieg kariery naukowej.

Dr n. med. Maciej Wiadystaw SOCHA, - nauczyciel akademicki Uniwersytetu
Mikolaja Kopernika w Toruniu, w  Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, na Wydziale Nauk o Zdrowiu, kierujacy Katedrg Perinatologii, Ginekologii i
Ginekologii Onkologicznej wraz z Zakladem Medycyny Rozrodu i Andrologii w Bydgoszczy,
mieszczacej si¢ przy ul. Lukasiewicza 1, swa karierg lekarza i przyszlego nauczyciela
akademickiego rozpoczat w Szpitalu Wojewodzkim im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy a po
zmianie nazwy w 2008 r. w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy,
konkretnie w Klinice Potoznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej - jako
lekarz Kliniki. Przeszedt kolejne stopnie umiejetnosci zawodowych uzyskujac od 2003 roku,
kiedy to zdobyt dyplom lekarza na Wydziale Lekarskim, Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszezy a nastgpnie w 2011 roku specjalizacje w zakresie potoznictwa 1
ginekologii, potwierdzong egzaminem w Centrum Egzaminéw Medycznych w Lodzi w 2012
r. Na polu naukowym uzyskanie stopnia doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy
doktorskiej pt.: ,,Ocena stezenia pro- hepcydyny i wybranych parametréw hematologicznych w
przebiegu cigzy”, co miato miejsce na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu, w jego
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy 2015 r. Niemal réwnolegle z tym
osiagnigciem naukowym ukonczyt 3,5- letnie szkolenie specjalizacyjne z zakresu onkologii
ginekologicznej, uzyskujgc specjalizacje zawodowa W zakresie wspomnianej powyzZej
ginekologii onkologicznej. Kolejng specjalizacje zawodows zdobyl w Centrum Egzaminoéw
Medycznych w Lodzi, w 2017 1. z perinatologii - nowoutworzonej specjalnosci medycznej, co
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do ktérej nie wyjasniono w sensowny sposéb, czym ona sig rézni od potoznictwa, poza
powodowaniem wzrostu objetosci tresciowej pieczatek lekarzy ginekologdéw — poloznikéw.
Ponadto ukonczyt 2- letnie studia podyplomowe MBA w ochronie zdrowia, zdobywajgc tytut
Master of Administration in Healthcare Management, Uniwersytet WSB w Bydgoszezy i
Franklin University w Columbus (Ohio), USA Natomiast w 2022 r. - ukonczyt 2- letnie

szkolenie specjalizacyjne z seksuologii (PES w sesji jesiennej 2023 r.).

Wspomniane powyzej umiejgtnodei i specjalizacje poglebit i udoskonalil w sposob
imponujacy - zdobywajac dodatkowe umiejgtnosci w zakresie; ultrasonografii w potoznictwie
i ginekologii, ultrasonografii w perinatologii i uroginekologii, oraz technik medycznie
wspomaganego rozrodu czlowieka (IVF), jak i andrologii klinicznej. Swe umiejgtnosci
zabiegowe podnosit poznajac chirurgi¢ rekonstrukcyjng dna miednicy (Agency for Medical
Innovations) ¢zy zapoznajac si¢ z chirurgig robotows aparatem DaVinci serii X oraz chirurgia

laparoskopowa przezpochwowg VNOTES.

Ujmowane W tego typu recenzjach zatrudnienie kandydata, w wypadku dr Macieja
Sochy — cytowane wg autoreferatu — budzi podziw a zarazem zadziwienie, przede wszystkim
dotyczace miary czasu. Wprawdzie wg ogolnej teoril wzglednosci Alberta Einsteina czas jest
pojeciem gleboko wzglednym — zaleznie od przemieszczania si¢ obserwatora moze istotnie
zwalniaé lacznie z zatrzymaniem sig czasu, jednakowoz nie jestem do konca pewien, czy te
einsteinowskie tezy mozna odnie$¢ do warunkéw codziennego bytowania, bowiem w wypadku
dr Sochy parametr czasu ulegl z cala pewnoscia istotnemu wydhizeniu. Liczba zajg¢ i miejsc
zatrudnienia wykluczajg w jego wypadku 24 godzinne trwanie doby. Dla doktadnosci pozwolg
sobie przytoczy¢ in extenso zatrudnienie dr Macieja Sochy, uwzgledniajac oryginalny podziat
na zatrudnienie w jednostkach naukowo dydaktycznych i klinicznych, choé czgsto sg to te same

— w istocie - miejsca. Zatem, chronologicznie;

Zatrudnienie w_jednostkach naukowo-dydaktycznych: 2004 r. - 2005 1. Zaktad
Profilaktyki Nowotworow Zenskich Narzadéw Plciowych Katedry Poloznictwa i Choréb

Kobiecych Wydzialu Lekarskiego, Akademia Medyczna im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, wykladowca (grupa dydaktyczna).

2005 r. - 2012 r.: Katedra Potoznictwa, Chor6b Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej
Wydzialu Lekarskiego, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu Collegium Medicum im.

Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, asystent (grupa badawczo-dydaktyczna).



2012 t. - 2020 r.: Katedra Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologiczne;j
Wydziatu Lekarskiego, Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu - Collegium Medicum

im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, adiunkt (grupa badawczo-dydaktyczna).

2020 r. - 2020 r.: Katedra Potoznictwa z Zaktadem Medycyny Rozrodu i Andrologii
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu - Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, adiunkt (grupa badawczo- dydaktyczna) — jak sig

domy$lam doszto tutaj do krétkotrwalej zmiany organizacyjnej w Katedrze — prawdopodobnie.

2020 r. — do dzi$: Katedra Perinatologii, Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej z
Zakladem Medycyny Rozrodu i Andrologii Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu - Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, adiunkt
(grupa badawczo- dydaktyczna) p.o. kierownika Katedry i Zakiadu.

Praca w jednostkach klinicznych: 2003 r. - 2004 r.: Szpital Wojewddzki im. dr. Jana
Biziela w Bydgoszczy, staz podyplomowy

2004 1. - 2011 r.: Szpital Wojewddzki im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy a nastepnie od
2008 r. Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy, Klinika Potoznictwa,
Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej, lekarz Kliniki 2004 1. - 2009 r.

CM NZOZ w Bydgoszezy Klinika Leczenia Nieptodnosci GENESIS, konsultant ds.

andrologii i rozrodczosci, kierownik laboratorium IVF 2008 r. - 2012 r.

Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wiadystawa Bieganskiego w Grudziadzu,
Oddzial Potozniczo-Ginekologiczny i Pracownia Ultrasonografii, ultrasonografista ds.

diagnostyki matczyno- ptodowej i lekarz dyzurny Oddziatu 2011 r. - 2014 r.

2011 — 2014 -  Szpital Powiatowy w Wyrzysku, Spoétka z ograniczong

odpowiedzialnocia, Oddzial Potozniczo-Ginekologiczny, lekarz dyzurny Oddziatu.

2011 r. - 2017 r.: Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy, Klinika
Potoznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej, lekarz specjalista Kliniki oraz

od 2015 r. koordynujacy Potoznictwo i Trakt Porodowy

2014 r. — do dzi$: POLSKIE LECZNICE Spoétka z ograniczong odpowiedzialnoscia,
LEKARZE Mostowa4.pl w Bydgoszczy, Poradnia Ginekologii, Andrologii i Rozrodczosci oraz
Poradnia Perinatologii i Diagnostyki Matczyno- Plodowej, prezes zarzgdu Spélki, dyrektor

medyczny kliniki i kierownik dwoéch Poradni



2018 r. — do dzi§: COPERNICUS Podmiot Leczniczy Spétka z ograniczong
odpowiedzialnoécia, Szpital $w. Wojciecha w Gdafisku, Oddziat Polozniczo-Ginekologiczny z
Pododdziatem Ginekologii Operacyjnej, Onkologicznej i Uroginekologii oraz Pododdziatem

Perinatologii i Potoznictwa z Traktem Porodowym, kierownik Oddzialu

2021 r. - 2023 r.. konsultant w zakresie perinatologii (konsultacje i wsparcie
merytoryczne) Gdaniskiego Uniwersytetu Medycznego w Gdansku, Kliniki Potoznictwa i
Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i Endokrynologii Ginekologicznej Uniwersyteckiego

Centrum Klinicznego w Gdansku.

Ocena merytoryczna aktywnosci naukowej i pozostalych osiagnig¢ naukowych, udzial w

projektach badawczych, kierowanie projektami.

Ta aktywno$é jest niezwykle rozlegta, imponujaca, potwierdzajgca mg sugestig o innym
wymiarze czasu w ktérym dziala dr n. med. Maciej Socha. Przytoczg tylko kilka przyktadow,
odsylajac czytajacego do autoreferatu dr Sochy , ktory szczegbtowo wylicza pelen zakres tych
dzialan, tacznie z tak przenoszacymi dr Soche w sferg niedostgpng dla zwykltego $miertelnika,
jak 90 wystgpien eksperckich w takich niezwyktych mediach jak TVN i TVN24, Radio
TOKFM i RMF Maxx, Gazety Wyborczej i OKO.press oraz dla portali Onet.pl i Wirtualna
Polska.

A oto wybrane aktywnosci znakomicie ilustrujace zupehnie niepospolita energig i napgd

aktywujacy dr Sochy:

Dziatalnosé dydaktyczna akademicka. Zajecia ze studentami Wydziatu Lekarskiego, Wydzialu
Nauk o Zdrowiu i Wydzialu Farmaceutycznego 1 ze studentami English Division i programu
ERASMUS, pehil rowniez funkcje Koordynatora przedmiotu ginekologia i potoznictwo w
jezyku angielskim. Prowadzi wyklady z zakresu perinatologii i poloznictwa, ginekologii i
ginekologii onkologicznej, endokrynologii ginekologicznej i rozrodczo’s’ci oraz andrologii, jak
i z zakresu metodologii badan naukowych, uroginekologii, fizjoterapii uroginekologicznej,
rozrodczodci endokrynologii ptodnogci, pielegniarstwa i opieki w zakresie zdrowia
reprodukcyjnego, seksuologii, psychoseksuologii a takze patologii wspélzycia, pielggniarstwa
i opieki w zakresie zdrowia seksualnego i patologii wiezi migdzyludzkich oraz balneologii i
medycyny fizykalnej w zakresie potoznictwa i ginekologii. Jest opiekunem prac licencjackich
i magisterskich studentéw potoznictwa na WNoZ. Promocja licencjacka i magisterska

zakonczylo sie¢ 26 postgpowan. Recenzent 12 prac magisterskich, cztonek komisji i



przewodniczacy w obronach magisterskich potaczonych z egzaminem zawodowym. Na

prowadzonym przez dr Soche Oddziale ksztalci si¢ 16 lekarzy w trakcie specjalizacji.

Prowadzi kursy specjalizacyjne (stacjonarne i e-learning), obje¢te programem
specjalizacji dla lekarzy specjalizujacych si¢ w poloznictwie i ginekologii prowadzone przez
Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie: Kurs: Stany naglace i
krwotoki w potoznictwie i ginekologii (kierownik naukowy kursu) Kurs: Diagnostyka i
leczenie choréb nowotworowych narzadéw piciowych (kierownik naukowy kursu) Kurs:
Endoskopia- kurs praktyczny indywidualny (kierownik naukowy kursu) W ramach projektu
,Lekarze specjalifci dla Czadu”, prowadzit szkolenia dla pielegniarzy i pielggniarek oraz
lekarzy z Afryki. Zainicjowat projekt ,Preindukcja i Indukcja Porodu wg Najnowszych
Wytycznych. Algorytm Postepowania Klinicznego™, ktérego partnerami byta od 2020 roku
Katedra Perinatologii, Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej UMK Collegium Medicum w
Bydgoszczy oraz Oddziat Polozniczo-Ginekologiczny Szpitala $w. Wojciecha w Gdansku
Copernicus PL Sp. z o. o. i Ferring Pharmaceuticals Poland Sp. z 0. 0. W ramach projektu

wyglosit 16 wyktadéw nt. preindukcji i indukeji porodu.

Od poczatku na UMK Collegium Medicum byt opiekunem Studenckiego Kota
Naukowego (aktualna nazwa: SKN Perinatologii, Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej),
ktére obecnie liczy ok. 70 cztonkéw, bedacych studentami Wydziatu Lekarskiego i Wydziatu
Nauk o Zdrowiu.

Dziatalnosé oreanizacyina (funkcyjna) w ramach towarzystw naukowych

Cztonek Zarzadu i Sekretarz Oddzialu Pomorskiego oraz czlonek Zarzadu Sekcji
Perinatologii Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw Czlonek Zarzadu Polskiego
Towarzystwa Medycyny Perinatalnej. Ponadto - Faculty & Organizing Member Laparoscopic
Institute for Gynecologic Oncology

Delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy Bydgoskiej Izby Lekarskiej VI kadencji
samorzadu lekarskiego i kolejnych zjazdéw. Przewodniczacy Komisji Réwnosci - 2022- 2026.

Organizacija konferenciji naukowych:

Cztonek Komitetu Organizacyjnego Migdzynarodowe;j Konferencji ,,Andrology Today
- Bydgoszcz 2000” (z udzialem prof. Emila Steinbergera- pierwszego Prezydenta
Amerykanskiego Towarzystwa Andrologicznego 1 prof. Anny Steinberger), rok 2000,
Bydgoszcz, Polska



Wspblorganizator cyklicznych Warsztatéw Endoskopowych przez Klinike Poloznictwa
Chor6b Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej, lata 2004- 2015, Bydgoszcz. Organizator 111
Konferencji Naukowej i Spotkania Edukacyjnego ,,Dzien Profilaktyki Raka Trzonu Macicy”
SKN Perinatologii, Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej, 22.03.2014, Bydgoszcz.
Organizator Ogélnopolskiej Konferencji Studenckich Ginekologicznych K6t Naukowych IV
Konferencji Naukowej ,,Rak jajnika wyzwania wspotczesnej ginekologii onkologicznej” SKN
Perinatologii, Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej, 28-29.03.2015, Bydgoszcz, Polska i

wielu innych.

Organizacja medycznych projektéw misyjnych

W roku 2012 opracowat projekt Lekarze specjalisci dla Czadu, ktéry uzyskal
finansowanie Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w ramach programu Wolontariat Polska
Pomoc nr PMM 1089/2012/WPP2012. W 2013 roku opracowat kolejny projekt i w ramach
partnerstwa spoleczno-biznesowego, zdoby? fundusze (Socha-Macrum_12/Gwatemala/2013) i
zorganizowat ginekologiczng misje operacyjng do Gwatemali. W 2022 roku, we wspéipracy z
Misja Sercandéw, z pomocg Zaufaj Poloinej, zorganizowat w ramach Projektu Bezpieczna

Mama, szkolenie dla potoznych i lekariy z Republiki Srodkowej Afryki

Organizacia jednostek medycznych W Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych i

Ginekologii Onkologicznej w Bydgoszezy W Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych i
Ginekologii Onkologicznej w Bydgoszczy pelnil funkcje koordynatora Potoznictwa i Traktu
Porodowego w Pionie Potoznictwa i Patologii Ciazy w latach 2015-2018. W roku 2014 zostal
prezesem Zarzadu Polskie Lecznice Spétki z o. o. i stworzyl prywatng wielospecjalistyczng
klinikg LEKARZE Mostowa4 w Bydgoszczy (dyrektor kliniki). Giéwny profil dziatalnosci
potozniczo-ginekologicznej to perinatologia z diagnostyka prenatalng (W tym inwazyjng),
ginekologia plastyczna i estetyczna oraz rozrodczosé i endokrynologia ptodnosci
(andrologiczna i ginekologiczna). W klinice dziata jeszcze 9 innych poradni, w tym Poradnia

Seksuologii i Patologii Wspolzycia.

0d 2018 roku jest kierownikiem Oddzialu Potozniczo-Ginekologicznego Szpitala §w.
Wojciecha Gdansku, ktéry po reorganizacji sklada si¢ z: Pododdziatu Perinatologii i
Poloznictwa z Traktem Porodowym, ktory jest ofrodkiem 3. stopnia referencyjnoéci
perinatalnej pekniecie krocza 4. stopnia). Zmniejszyt odsetek cigé cesarskich do 26,1 %

(najnizszy odsetek w Polsce w 2022 r. wéréd oddziatéw 3. Stopnia referencyjnosci). Jest



certyfikowanym operatorem DaVinci X oraz jako pierwszy w Polsce przeprowadzil usuniecie

macicy metodg vINOTES.

Organizacia jednostek naukowo-badawezych i dydaktycznych.

01.03.2020 roku powierzono dr Sosze organizacje¢ nowej Katedry Perinatologii,
Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej na Wydziale Nauk o Zdrowiu UMK CM Bydgoszczy,

co spowodowalo zakonczenie zatrudnienia habilitanta na Wydziale Lekarskim UMK CM.

Dzialalnoé¢ organizacyjna uniwersytecka i wydziatowa

W latach 2007-2011 by? kilkukrotnie sekretarzem Uczelnianej Komisji Rekrutacyjnej
UMK. W latach 2008-2012 byt cztonkiem Rady Wydziatu Lekarskiego UMK w Bydgoszczy.
0d 2020 roku jest cztonkiem Rady Dziekafiskiej Wydziale Nauk o Zdrowiu i Rady Dyscypliny
Nauki o Zdrowiu UMK CM w Bydgoszczy.

Dzialalno$¢ upowszechniajaca nauke i dziatalno$¢ ekspercka.

Wybrane najwazniejsze aktywnosci edukacyjne: ,,Dzien Profilaktyki Raka Szyjki
Macicy”, II Konferencja Naukowa i Spotkanie Edukacyjne SKN Perinatologii, Ginekologii 1
Ginekologii Onkologicznej, 11.05.2013, Bydgoszcz ,,Dzien Profilaktyki Raka Trzonu Macicy”,
[II Konferencja Naukowa i Spotkanie Edukacyjne SKN Perinatologii, Ginekologii 1
Ginekologii Onkologicznej, 22.03.2014, Bydgoszcz ,Rak jajnika wyzwania wspolczesnej
ginekologii onkologicznej”, Ogdlnopolska Konferencja Studenckich Ginekologicznych K6t
Naukowych- IV Konferencja Naukowa i Spotkanie Edukacyjne SKN Perinatologii,
Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej, 28-29.03.2015, Bydgoszcz ,,Jak zy¢ w ciazy, czyli
Cigzowe ABC”, V Konferencja Naukowa i Spotkanie Edukacyjne SKN Perinatologii,
Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej, 21.05.2016, Bydgoszez ,,Cigzowe ABCZ, VI
Konferencja Naukowa i Spotkanie Edukacyjne SKN Perinatologii, Ginekologii 1 Ginekologii
Onkologicznej, 18.05.2019, Bydgoszcz ,,Cigza w Koronie”, VII Konferencja Naukowa 1
Spotkanie Edukacyjne SKN Perinatologii, Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej,
12.12.2020, Bydgoszcz ,Zywienie i suplementacja w potoznictwie”, VIII Konferencja
Naukowa 1 Spotkanie Edukacyjne SKN Perinatologii, Ginekologii i Ginekologii
Onkologicznej, 13.03.2021, Bydgoszcz. ,,Rak jajnika jako seryjny zabdjca kobiet”, 22.04.2009,
Bydgoszcz ,,Wypadajaca macica. Uroginekologia. Nowa dyscyplina medycyny- od wiekow te
same dolegliwoéci kobiet”, 16.01.2013, Bydgoszcz ,Fizjoterapia w uroginekologii”,

21.05.2014, Bydgoszcz.



Nie ma najmniejszych watpliwosci, ze aktywno$é dr Sochy jest nadludzka, przeto nie

ma potrzeby mnozenia kolejnych jej elementow.
Ocena parametryczna i merytoryczna osiagni¢cia naukowego

a) ocena bibliometryczna

Przedstawione do oceny osiggnigcie naukowe dr n. med. Macieja Wladystawa Sochy
jest cyklem tematycznym 4 oryginalnych retrospektywnych prac i 2 prac przeglagdowych,
ujetych sumarycznie tytulem ,,Uzytecznosé kliniczna i bezpieczenstwo wybranych schematow
farmakologicznej oraz mechanicznej preindukcji i indukcji porodu w praktyce potozniczej”.
Wazno$é i istotno$é naukows tych prac podkresla habilitant w swym autoreferacie. To
publikacje wieloautorskie, opracowane wspllnie, w gronie 4-5 wspélautoréw z rézmych
oérodkéw — co godne podkreslenia - w ktorych habilitant jest pierwszym autorem z najwyzszym
wskaznikiem wplywu — w czasopismach z listy JCR. Punktacja podana jest zar6wno w
autoreferacie, jak i analizie bibliograficznej obecnej w nadestanych materiatach do recenzji.
Nie bede jej szczegdtowo cytowal, ograniczajac si¢ do podania sumarycznej punktacji dorobku
naukowego kandydata do habilitacji, ktora jest obfita i w pelni wypelnia kryteria niezbgdne do
staran o uzyskanie stopnia dr habilitowanego, co potwierdza zacytowany ponizej sumaryczny

zbior punktéw kandydata:

Laczna warto$é punktacji KBN/MEiN: 3143.000 Wartos¢ wskaznika IF: 118.526. Cytowania
(Web of Science Core Collection): 451, Index H (Web of Science Core Collection): 13.
Cytowania bez autocytowani (Web of Science Core Collection) 444 . Index H bez autocytown

(Web of Science Core Collection): 13.

Cytowania (Scopus): 474 Index H (Scopus): 13. Cytowania bez autocytowan (Scopus):
467 Index H bez autocytowan (Scopus): 13.

W przegladzie bibliometrycznym zwraca uwagg prawidtowosé rozwoju naukowego
habilitanta, w ktorej przyrost prac i cytowan roénie zdecydowanie po uzyskaniu stopnia
naukowego dr nauk med. a dorobek przed tym momentem stanowi niewielki ulamek
p6zniejszych osiagnie¢. Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora nauk medycznych
habilitant opublikowat 17 prac oryginalnych w periodykach krajowych i zagranicznych o
tacznej wartosci 67 punktow KBN/MEIN, przy wartosci wskaznika IF 1.45. Prace obejmowaly
wspélczesng problematyke ginekologiczno-potoznicza obejmujgec zagadnienia chirurgii

ginekologicznej [Szymanski Marek. Rzeski W., Socha M. W.. ,, Zastosowanie metod in vitro do oceny
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skutecznosci preparatéw zapobiegajgcych powstawaniu zrostow pooperacyjnych, z uzyciem hodowli
ludzkich fibroblast6w otrzewnowych” Ginekol. Prakt. 2004, 12. nr 5, s5.40-44 MNiSW.:2.00 ] i
opublikowang dwa lata p6zniej prace tematycznie identyczng - Szymariski M.], Socha M. W.,
Szymariski W:.” Kliniczna ocena skutecznosci wewngtrzotrzewnowych preparatéw hamujgcych

adhezjogenezg pooperacyjng”. Ginekol. Pol. 2006: T. 77 supl. . 5.74-75.

Odnosnie zagadniefi polozniczych ocene warto$ci nadzoru biofizycznego nad stanem ptodu — [
Szymaniski Marek, Szymatiski Wiestaw, Socha Maciej W.: ,,Ocena dobrostanu ptodu na podstawie
dopplerowskiej analizy przeptywu krwi w naczyniach pgpowinowych i tetnicy srodkowej mézgu plodu u
ciezarnych leczonych nitratami z powodu nadcisnienia w cigzy”. Klin. Perinatol. Ginekol. 2005: 41. z.
I s. 32-34. MNiSW:3.000]. W 17 pracach okresu przed doktorskiego przewazaja opracowania z zakresu
poloznictwa, jednakowoz zaznacza si¢ rowniez zainteresowanie habilitanta tematyka ginekologii
onkologicznej, ktéra w owym czasie — pierwsza dekada XXI wieku — zostaje wyodrebniona jako
dodatkowa specjalizacja w zakresie dyscypliny nauki medyczne. Owo zainteresowanie habilitanta
sygnalizujg cztery doniesienia, dotyczace bardzo trudnego tematu onkologii ginekologicznej, id est
terapii operacyjnej nowotworéw zlosliwych jajnika: 1.Szymariski Wiestaw, Szymariski Marek, Socha
Maciej W. ,, Odrebnosci leczenia nowotwordw jajnika u mlodych kobiet” w: Kontrowersje w ginekologii
onkologicznej. Pod red. J. Kotarskiego. Lublin: Inst. Zastosowan Techniki. 2005 5.247-259.
MNiSW:6.000 2 Szymanski Marek, Socha Maciej W., Szymanski Wiestaw, Kolossa T.: ,, Operacje
zachowujgce plodnosé (FSS) u pacjentek z nowotworami ztosliwymi jajnikow”. Ginekol. Prakt. 2005:
13, nr I 5.2-7. MNiSW:3.000. 3. Szymariski Wiestaw, Socha Maciej W. ”Operacyjne leczenie raka
Jajnika”. Ginekol. Onkol. 2007 supl. 1. s. 31-35. MNiSW:3.000 oraz 4. Szymariski Wiestaw, Szymanski
Marek, Socha Maciej W.: ,,Leczenie chirurgiczne nowotworéw zlosliwych jajnika” . Ginekol. Pol. 2.
2008 : 3, nr 2, 5. 35-48. MNiSW:4.000.

Pozostate prace w wickszoci obejmujg szerokie spektrum probleméw patologii ciazy, odnoszac
sie do niezwykle powaznego wspdtczesnie zagadnienia otylosci cigzarnych (praca nr 11), wplywu
szkodliwogci tytoniowych na stan noworodka (praca nr 13), czy wptywu patologii ocznej na sposob
rozwigzania cigzy w aspekcie czestosci rozwiazan cigciem cesarskim (praca nr 12). Juz w tym
pierwszym okresie dziatalnosci naukowej habilitanta daje sig zauwazy¢ jego zainteresowanie kwestiami
zachowania sie czasteczek informacyjnych i sygnalizacyjnych w patogenezie okreslonych patologii
ciazowych, jak ma to miejsce w przypadku pracy nr 17, w ktérej autorzy analizuja stezenie TNFa w
osoczu ciezarnych i pepowinie w aspekeie oceny wynikéw perinatalnych. Natomiast praca nr 16 odnosi
sie do stezeh VEGF, HGF i TGFB w zdrowej populacji. W mojej ocenie prace te antycypuja
zainteresowanie kandydata do habilitacji skala mikro i nano w szeroko pojetym metabolizmie réznych
tkanek z ukierunkowaniem na zachowanie si¢ tych struktur molekularnych w fizjologii i patologii

kobiecego narzadu plciowego.
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Kolejnych 12 prac z okresu przed doktorskiego to doniesienia zjazdowe, w ktorych zauwaza si¢
udziat autoréw studentdw np. prace 1, 2 jak i przegladowych opracowan statystycznych o charakterze
epidemiologicznym np. ocena skutecznosci dwudziestoletniego leczenia raka szyjki macicy w Klinice
Poloznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej w Bydgoszezy — praca 3. Do tej czgéei
dorobku kandydata wchodza réwniez 3 prace kazuistyczne o ciekawej tematyce, jak np. praca nr 8o

trudnosciach diagnostycznych cigzy trojaczej heterotopowe;.

Zauwazam pewne powtérzenia w spisie prac, ktére - mam nadziejg — s3 wynikiem pomyiki. Prace
nr 7 i 9 sprawiaja wrazenie identycznych, rézniac si¢ jednak liczbg autoréw i drobnymi szczegdtami w
tytule prac. Poniewaz pochodzg one z pamigtnika zjazdowego, w ktorym wystepujg na tej samej pozycji,
bez podania stron i do ktérego nie znalaztem dostepu w Internecie, nasuwa sie my$l o daleko posunietej
zgodnosci obu tych prac, co moglo by by¢ ocenione jako auto-plagiat. Ponadto prace te korespondujg z
pracg nr 12 z czesci listy prac poprzednio oméwionej, dotyczac tych samych zagadnien — réwniez przy
prawie identycznym tytule: Socha Maciej W., Piotrowiak I, Jagielska Iwona, Kazdepka-Ziemifiska
Anita, Szymatiski Marek, Duczmal Michal., Zalewska Marta., Szymariski Wiestaw. ,, Retrospektywna
analiza patologii narzqdu wzroku i czgstosci cigé cesarskich ze wskazan okulistycznych w latach 2000-
2008 w materiale wlasnym”. Ginekol. Pol. 2010 : T. 81, nr3,s. 188-191. 0.367 MNiSW:9.000. Praca ta
koficzy sie adnotacja o zgloszeniu tej pracy na Kongres PTG w 2009 r. jednakowoz nie
akceptuje liczby trzech prac z tego samego materiatu i bardzo zblizonej tematyki i by¢ moze
nieznacznie zmieniong dyskusja, bowiem takie postgpowanie stwarza wrazenie sztucznego
zwiekszania liczebnosci dorobku naukowego. Przegladajac dalsze etapy publikowania
naukowego kandydata spostrzegam, z¢ cechuje si¢ on znaczng redundancjy tematyczng w
polaczeniu z jej repetetywnoscig. Stwarza to - oceniajagcemu Ow dorobek — wrazenie - a
momentami pewno$¢ - powielania tych samych kwestii w artykulach o réznigcych sig
czesciowo tytutach i zwierajacych powtarzajgce sig w catosci akapity. Przykladem sa prace

pochodzace ze zbioru prac studenckich, ktérych opiekunem byt kandydat do habilitacji.

W analizie prac wykonanych po doktoracie mozna wyréznié prace poswigcone zagadnieniem
rozwierania szyki macicy i opracowania dotyczace patogenezy nadciénieniowych powiklaf cigzy,
konkretyzujac do stanu przedrzucawkowego, jednego z najgrozniejszych powiklan cigzy. Te ostatnie
obejmuja 5 prac, z ktérych wigkszosé analizuje zachowanie czynnikow molekularnych w
etiopatogenezie stanu przedrzucawkowego. Sg to niewatpliwie warto$ciowe prace, publikowane w
periodykach o migdzynarodowym zasiggu. Przykladem prace 25 (Socha Maciej W., Malinowski
Bartosz, Puk Oskar* Wartega Mateusz*, Stankiewicz Martyna, Kazdepka-Ziemiriska Anita, Wiciriski
Michal. ,, The role of NF-rB in uterine spiral arteries remodeling. insight into the cornerstone of

preeclampsia”. Int. J. Mol. Sci. 2021 : VoI.22,w2, s. 1-15;.704. 6.208 MNiSW:1 40.00), czy praca 27

12



(Socha Maciej W., Stankiewicz Martyna, Zolniezewicz Krzyszlof, Puk Oskar*, Wartega Mateusz.
., Decrease in nitric oxide production as a key mediator in the pathogenesis of preeclampsia and a
potential therapeutic target : a case-control study”. Biomedicines 2022:Vol. 10, nr 10, s. I-10.2653.
4.700 MNiSW:100.000). Rowniez ostatnia z prac listy bibliometrycznej zwraca uwage zardwno
na patogeneze, jak mozliwosci terapeutyczne o celowym aspekcie w leczeniu preeklampsji -
Socha Maciej W., Chmielewski J., Pietrus M., Wartega Mateusz. Endogenous digitalis-like factors as
a key molecule in the pathophysiology of pregnancy induced hypertension and a potential therapeutic

target in preeclampsia’. Int- J. Mol- Sci. 2023 : Vol. 24, nr 16, s. I-19; 12743. 5.600 MNiSW. 140.000.

Konczgce liste wykonanych prac cztery doniesienia zjazdowe odnoszg si¢ do ciekawych
spostrzezen kazuistycznych a ich publikowanie uwazam osobidcie za bardzo warto$ciowe w wymiarze
szkoleniowo-dydaktycznym z wyjatkiem pracy studenckiej w Przegladzie Dermatologicznym, ktéra w

mej ocenie jest nonsensem.

Do oméwienia prac stanowigcych osiggniecie habilitacyjne przejdg pézniej, bowiem chciatbym
zwrdcié uwage na kwesti¢ zréznicowania tematyki poruszanej w pracach naukowych kandydata. Jak
juz wspominatem prace z zakresu ginekologii onkologicznej sa kolejng ekspresja szerokiego wachlarza
zainteresowan habilitanta, obejmujgc analize roli CRP w patogenezie raka endometrium (praca nr 24),
czy niezwykle wysublimowane badania molekularne wigzace stopien zto§liwosci raka blony $luzowej
macicy z czynnikiem blonowym WNT-1 i jadrowym m TOR (praca nr 32). W obszarze zainteresowan
kandydata mieszcza sie réwniez badania genomowe w aspekcie oceny zachowania si¢ biatka HER 2 w
raku sutka (praca nr 30). Nalezy tez wspomnie¢ prace ze spektrum przydatnosci diagnostycznej
ultrasonografii transvaginalnej, w ktérej habilitant, jako drugi autor analizuje przydatnosé
ultrasonografii z kontrastem w roznicowaniu zmian ztosliwych i nieztosliwych przydatkéw macicy (pra
nr 5). To wartodciowa - z aspektem praktyczno-klinicznym - praca. Ocena 51 guzéw daje juz pewien

poglad w zakresie celu pracy.

Z kregu prac dotyczacych patologii wiazacych si¢ z cigza kandydat do habilitacji badat zagadnienia
wiazania zelaza w ozysku ludzkim (praca nr 6), jak i potencjalnie wigzace si¢ z cukrzycg cigzows
kwestie przydatnosci koenzymu Q10 w leczeniu insulinoopornodci (praca nr 16). Wchodzac w zakres
prac dotyczacych populacji ludzkiej - bez réznicowania piciowego, do czego skiania ginekologia -
mozna do kregu zainteresowaf wiazacych si¢ — potencjalnie z kwestiami narastajgcego wsrod
ciezarnych problemu cukrzycy ciazowej zaliczyé prace o zachowaniu sie stezen czynnikéw
wzrostowych VEGF-A, VEGFR1 i VEGFR2 u chorych z dobrze kontrolowang cukrzyca typu 2 (praca
nr 3).

Zjawiskiem zdecydowanie rzucajacym si¢ w oczy - przy przegladzie osiagnie¢ naukowych
habilitanta - jest niezwykta rozleglodé Jego zainteresowan naukowych. Dotyczy to przede

wszystkim okresu post-doktorskiego a szczegdlnie lat 2018 —2023.
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W ocenie dorobku kandydata zwraca ﬁwage; niezwykle szeroki zakres aktywnosci
badawczych, z czym koresponduje imponujacy zakres kompetencji, jaki wytania si¢ z analizy
zgromadzonych osiggnieé¢ naukowych. Owe kompetencje rozciagaja sie od oceny wartosci
techniki PCR i klasycznej hodowli bakteryjnej w przypadkach infekcji paciorkowcowej grupy
B u cigzarnych, czy jeszcze bardziej wysublimowanych badan mikrobiologicznych np. oceny
rozkladu serotypow paciorkowcow typu streptococcus agalactiae wérdd cigzarnych a wlasciwie

rodzacych, przez zagadnienia dietetyczne w populacji ogolnej (praca nr 14).

W dorobku kandydata pojawiajg sie prace dotyczace potencjalnie korzystnego (?) wptywu

jednego ze skladnikéw czerwonego wina na stan ukladu krgzenia (praca nr 7), czy
neuroprotekcyjnego dziatania jednego z obnizajgcych glikemig lekow - sitagliptyny — przez
zmniejszenie odczynu zapalnego neuronéw - jako efektu inkretynowego — szczegblnie w
chorobie Alzheimera (praca n 8). Zblizonej tematyki neuroprotekcyjnego dziatania preparatu
stosowanego w cukrzycy i otytosci -liraglutydu - stanowi doniesienie nr 12 - Wicinski Michal,
Socha Maciej, Malinowski Bartosz, Wédkiewicz Eryk+, Walczak Maciej*, G6rski Karol *, Stupski
Maciej, Pawlak-Osinska Katarzyna. ,, Liraglutide and its neuroprotective properties - focus on possible
biochemical mechanisms in Alzheimer's disease and cerebral ischemic events”. Int. J. Mol. Sci. 2019
- Vol. 20. nr 5, 5. I -16. 4.556. w ktérym dr Socha jest drugim autorem! . Naprawdg — czapki z
gtéw wobec takiej réznorodnosci zainteresowan naukowych. Niezwykla liczno$¢ specjalizacji
ginekologiczno-potozniczych i wysoce specjalistycznych umiejetnosci  chirurgiczno-
perinatalno-robotowo-ultrasonograficznych a tutaj liraglutyd w udarach moézgu!. Do tego
jeszcze znaczne zainteresowanie i zaangazowanie W problematyke dietetyki, wyrazajgce si¢ np.
pracg nr 11, analizujaca wptyw postu na kondycj¢ uktadu krazenia — artykut przeglagdowy,
nasuwa sie my$l o braku wéréd omawianego piémiennictwa egzegezy dziel Sw. Hieronima,
znanego ze swego zapatu do anoreksji. Zainteresowanie dietetykg szeroko pojetg wybrzmiewa
we wspomnianym juz artykule o wplywie resveratrolu na stan ukladu krazenia, czy roli diety

w profilaktyce i leczeni u wybranych jednostek chorobowych (praca nr 14).

Omnipotencje intelektualng habilitanta w zakresie medycyny dobitnie ugruntowuje praca
dotyczaca roli patogenéw dzigset w etiopatogenezie raka przetyku! - Malinowski Bartosz,
Wesierska Anna*, Zalewska Klaudia®, Sokolowska Maya M. * Bursiewicz Wiktor*, Socha Maciej,
Ozorowski Mateusz, Pawlak-Osiriska Katarzyna, Wiciriski Michat.: ,, The role of Ti annerella.forsythia
and Porphyromonas gingivalis in pathogenesis of esophageal cancer”. Infect. Agent. Cancer 2019 :
Vol. 14, nr 3, s. 1-8. 2.740 MNiSW:70.000 . Podobne zadziwienie, jak réwniez prawdopodobny wielki
podziw moze budzié praca z zakresu audiologii, badajgca wplyw inhibitor6w pompy protonowej na

zjawisko utraty shuchu (praca nr 13).
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Powyzszy przeglad prac znacznie odbiegajacych od specjalizacji habilitanta wskazuje na dwie
mozliwosci wyjasniajace to ciekawe zjawisko. Pierwsza to dobre stosunki i przyjazn ze wspétautorami
i gléwnymi twoércami tych prac, pomagajacymi uzyskaé¢ kandydatowi niezbgdng punktacje do
habilitacji, choé oczywiscie nie mozna wykluczyé wspomnianej juz omnipotencji intelektualnej

kandydata. Wybér pozostawiam do uznania Komisji habilitacyjnej.

Reasumujac, przed przejsciem do kwintesencji to jest analizy osiggnigcia naukowego w
postaci cyklu prac, nie znajduje uzasadnienia dla zamieszczanie wéréd publikacji majgcych
stanowié dorobek naukowy kandydat do habilitacji artykulow typu ,,W Czadzie” czy
,,Gwatemala ma wszystko”. Szanuje i podziwiam umiej¢tnosé dr Sochy do organizowania
ciekawych a zarazem wymagajacych podrézy, jednakowoz wystarczajacym jest mozliwos¢ ich
przeczytania — przez chetnych — w Wiadomosciach Akademickich, natomiast przebrnigeie
recenzenta przez meandry znalezienia tych publikacji i czasu poswigconego na ich lekturg

raczej wskazuja na nie umieszczanie tego typu doniesien w zakresie prac naukowych.

Chcialbym odnie$é sie jeszcze do sfer dziatalnodci dydaktycznej kandydata. Tytul
zestawiania prac studenckich, ktérego opiekunem byt/jest habilitujacy sie, winien by¢ inny —

nie: ,,Wykaz prac studenckich, ktérych bylem opiekunem, z wynikami prezentowanymi na

krajowych lub miedzynarodowych konferencjach naukowych oraz z nagrodami (ostatnie pigc

lat akademickich)” lecz ,,Wykaz konferencji w ktorych byly prezentowane prace przygotowane

w ramach Studenckiego kota Naukowego, ktérego opiekunem byl/jest dr med. Maciej Socha”.
Wynika to z prezentowania takich samych prac na réznych konferencjach, co zwigksza liczbe
prac a wicksza byta liczba konferencji a nie prac. Pewien niepokdj budzi prezentacja prac o
tym samym tytule, podanych w dwéch jezykach i przy pewnych przesunigciach w kolejnosci
autor6w. Exemplum : jedna z prac prezentowana w Warszawie - ,,Poziom zmeczenia i jakos¢
snu u kobiet w cigiy” - Malgorzata Mgtewska, Bartosz Bosko, Aleksandra Bochniak, Joanna
Oppermann — prezentacja w Warszawie. 4 VII International Students’ Conference of Young Medical
Reaserchers, i Wroctaw 3. miejsce w sesji Medical Science 06-09.04.2017 ,, Level of fatigue and sleep
quality in pregnant women” Bartosz Bosko Aleksandra Bochniak Joanna Oppermann Matgorzata
Magtewska a druga we Wroctawiu. Odnoszg wrazenie, ze ,,Young Medical Reserchers” nie
powinni zaczyna¢ swej kariery naukowej od takich kombinacji. Ale moze si¢ mylg. Tempora
mutantur et nos mutamur in illis. Jednakowoz ja nie akceptuje zaliczania mnie do ,, nos™ i

owych przemian etycznych nie popieram.

Ocena osiggnigcia habilitacyjnego
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Przechodzgc do zasadniczego osiggniecia habilitanta to jest prac z zakresu fizjologii i
fizjopatologii dojrzewania i rozwierania si¢ szyjki macicy - w aspekcie prowokowania takiego
zachowania si¢ cigzarnej szyjki macicy - to omowienia wymaga 6 prac tworzacych ten cykl, z
uwzglednieniem dwdch dodatkowych prac, dotyczacych tej samej tematyki, lecz z powodéw
znanych autorowi nie wigczonych do zbioru (cyklu). Zatem, w dorobku kandydata, jak
wspomnialem powyzej — poza 6 pracami stanowigcymi zdaniem kandydata osiggnigcie
habilitacyjne — znajdujg si¢ jeszcze 2 prace, dotyczace zagadnien rozwierania si¢ szyjki macicy
- w czescei dorobku naukowego po uzyskaniu stopnia doktora. Sg to nastgpujgce prace : 1. Socha
Maciej W., Flis W., Wartega Mateusz, Stankiewicz Martyna ,,Impact of oxidative stress on molecular
mechanisms of cervical ripening in pregnant women”. Int. J. Mol. Sci. 2022 : Vol.23, nr 21, 5. I - 14,
12780. 5.600 MNiSW:140.000. oraz 2. Socha Maciej W., Flis Wojciech*, Wartega Mateusz, Szambelan
Monika. Pietrus M., Kazdepka- Zieminska Anita.: , Raspberry leaves and extracts-molecular
mechanism of action and its effectiveness on human cervical ripening and the induction of labor”.
Nutrients 2023 : Vol. 15, nr 14, s. 1-17,3206. 5.900 MNiSW: 140.000. Pierwsza z nich stanowi
rozwiniecie zagadnien molekularnych mechanizméw rozwierania si¢ szyjki macicy, bedgc praca
przegladowa uszczegdlawiajaca kwestie ujete skromniej w jednej z prac przegladowych cyklu id est
pracy: Socha MW, Flis W, Pietrus M, Wartgga M, Stankiewicz M. ,,Signaling Pathways Regulating
Human Cervical Ripening in Preterm and Term Delivery”. Cells. 2022; 11(22):3690.
https://doi.org/10.3390/cells 11223690 [IF: 6.0; Punktacja KBN/MEIN: 140; CiteScore 2022: 9.0].

Punktacje prac pozostawiam przy tytulach, aby podkre$li¢ ich znaczenie w dorobku habilitanta.

Druga z pominietych prac w mej ocenie catkiem dobrze nadawataby si¢ do wspomnianego cyklu a jej
negatywny wynik w wymiarze braku wplywu okreslonych preparatéw ziotowych na rozwieranie sie
szyki macicy — moim zdaniem — catkiem dobrze wpisuje si¢ w cykl prac stanowigcych osiggniecie

habilitacyjne kandydata. C6z, ale kandydat uznat, Ze praca nie kwalifikuje si¢. Szkoda.

Cykl szesciu prac w jezyku angielskim, ktére kandydat uznat za swe osiagnigcie stanowia prace

—w kolejnosci chronologicznej ich publikacji:

1.Socha MW, Flis W, Pietrus M, Wartega M. ,, Risk of Cesarean Delivery after Vaginal Inserts
with Prostaglandin Analogs and Single Balloon Catheter Used for Cervical Ripening and Induction
of Labor”. Biomedicines. 2023; 11(8):2125. https://doi.org/10.3390/biomedicines11082125 [IF: 4. A
Punktacia KBN/MEIN: 100; CiteScore 2022: 3.7],

2. Socha MW, Flis W, Pietrus M, Wartega M. ,Results of Induction of Labor with
Prostaglandins E1 and E2 (The RIPE Study): A Real-World Data Analysis of Obstetrical

Effectiveness and Clinical Outcomes of Pharmacological Induction of Labor with Vaginal Inserts”.
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Pharmaceuticals. 2023; 16(7):982. https://doi.org/10.3390/ph16070982 [IF: 4.6; Punkiacia
KBN/MEIN: 100; CiteScore 2022: 4.7],

3. Socha MW, Flis W, Wartgega M, Stankiewicz M, Kunicka A. ,, The Efficacy of Misoprostol
Vaginal Inserts for Induction of Labor in Women with Very Unfavorable Cervices”. Journal of

Clinical Medicine. 2023; 12(12):4106. https://doi.org/10.3390/jcm12124106 [IF: 3.9; Punktacja
KBN/MEIN: 140; CiteScore 2022: 5.4],

4. Socha MW, Flis W, Pietrus M, Wartega M, Szambelan M. ,, The 300 versus 300 Study- -Low
Volume versus High Volume Single Balloon Catheter for Induction of Labor: A Retrospective Case-
Control Study”. Journal of Clinical Medicine. 2023, 12(14):4839.
https://doi.org/10.3390/jcm12144839 [IF: 3.9; Punktacja KBN/MEiIN: 140; CiteScore 2022: 5.4],

5. Socha MW, Flis W, Wartega M, Kunicka A, Stankiewicz M. ,,A Review of the Mechanism of
Action and Clinical Applications of Osmotic Dilators for Cervical Ripening in the Induction of Labor
and in  Gynecology Procedures”.  Medical Science Monitor. 2023; 29:¢940127.
hitps://doi:10.12659/MSM.940127 [IF: 3.1; Punktacia KBN/MEIN: 140; CiteScore 2021: 5.2,

6. Socha MW, Flis W, Pietrus M, Wartega M, Stankiewicz M. ,,Signaling Pathways Regulating
Human Cervical Ripening in Preterm and Term Delivery”. Cells. 2022; 11(22):3690.
https://doi.org/10.3390/cells 11223690 [IF: 6.0; Punktacja KBN/MEiN: 140; CiteScore 2022: 9.0],

Imponujaca punktacja lokuje te prace w kategorii waznych opracowan, aczkolwiek zwraca uwage
charakter periodykéw w ktérych je opublikowano. Zaden z tych periodykéw nie jest pismem
adresowanym bezpodrednio do sfery ginekologéw-poloznikéw a tematyka prac cyklu jest wybitnie

specjalistyczna, szczegdlnie w aspekcie praktycznym przedstawionych wynikdw.

Pierwsze cztery prace cyklu stanowig retrospektywna oceng do$wiadczen autora i
wspblpracujacych z nim cztonkéw zespotu badawczego, dotyczac mechanicznych i farmakologicznych
sposobéw zmuszenia szyjki macicy do procesu rozwierania si¢ - celem inicjacji porodu i urodzenia
dziecka. Jest to temat od dawna obecny w aktywnos$ci naukowo-badawczej pokolen potoznikdw. Patrzac
szeroko i uwzgledniajac szeroko historie medycyny to wspomniana powyzej aktywno$¢ potoznikow i
potoznych jest z jednej strony niebezpieczna i anty-fizjologiczna a z drugiej strony bywa jedynym
sposobem (pozostawiajac na uboczu mozliwosé rozwigzania cigeiem cesarskim) w miarg bezpiecznego
rozwiazania ciazy, w ktdrej zaistnieja wskazania do jej zakonczenia. Ten m¢j wirgt podkresla wazkosé
a zarazem trud badawczy zadania, ktérego podjat si¢ habilitant wraz zespotem. W swoich
opracowaniach przestawil rzetelnie i z szeroky dyskusja  zastosowanie preparatow — analogéw
prostaglandyn E 1 i E2, jak i mizoprostolu w prowokowaniu zaréwno przyspieszanego dojrzewania
szyjki macicy oraz indukowaniu czynnosci porodowej macicy. Podkresli¢ nalezy aktualno$¢ prac, ktore

zostaly ogloszone w miedzynarodowych, uznanych periodykach w ubieglym roku. Przedstawiony
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materiat badawczy — nie do kofica whasciwym jest uzycie przeze mnie okreslenia materiat w odniesieniu
do kobiet, jednakowoz prosze przyjaé, ze okreslenie to odnosze do danych informacyjnych a nie ad
personae — jest statystycznie rzetelny. Zaréwno prace badawcze, jak i przegladowe w istotny sposéb
poglebiajg nasze rozumienie i znajomo$¢ poruszanych zagadnien aczkolwiek pismiennictwo dotyczace
rozwierania si¢ szyjki w fizjologii i patologii ludzkiej prokreacji jest niezwykle obfite i od dos¢ dawna
obecne w literaturze polozniczej. Przytocze tylko jedna z setek opracowan omawiajacych szeroko teg
problematyke — pracg opublikowang w 2019 roku - Anny Marii Marconi, Writing — Original Draft
Preparation®' , Recent advances in the induction of labor” Published online 2019 Oct
30. doi: 10.12688/f1000research.17587.1. PMCID: PMC6823899 PMID: 31723412 (Author
information Article notes Copyright and License information PMC Disclaimer - Version
1. F1000Res. 2019; 8: F1000 Faculty Rev-1829).

Oczywiscie, to ze kto$ juz pisat na dany temat nie zamyka nam drogi do naszej
aktywnodci badawczej wszelako winnismy dgzyé do ukazania tej — poruszanej wielokrotnie
tematyki przez pryzmat metodologicznego, technicznego czy koncepcyjnego novum.

Czy to sie autorowi i wspoétautorom cyklu prac udato?. Mam pewne watpliwosci. I tutaj
pewien zasdb uwag krytycznych:

Rekomendacje P T G i P [Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw], wydane
w 2020 roku i wznowione w roku 2022, a dotyczgce jatrogennego wzbudzania czynnosci
porodowe]j macicy rozpoczynajg si¢ stwierdzeniem o najwyzszej czgstosci wstgpowania owej
indukcji porodu we wspéiczesnym potoznictwie, siggajacej 20%, przy wzroscie tego odsetka
do 30-40% - w przypadkach rodzacych drogami natury.(co jest rekomendowane). Czy stusznie?
Czy owe indukowanie przektada sie na korzy$é nowonarodzonych? To jest zasadnicze pytanie
do wszelkich prac zajmujgcych sie owym artificjalnym zastgpowaniem natury, istniejacym w
poloznictwie od dawna - wymiarze literaturowym od drugiej polowy XIX wieku. Przeto, za
istotne niedociagniecie cyklu czterech prac kandydata (i wspélpracownikéw), dotyczacych
whasnych doswiadczen z réznymi metodami indukcji rozwierania si¢ szyki macicy, uwazam
zupehny brak odniesien do stanu urodzeniowego dzieci, z indukowanych porodow (niezaleznie
od ostatecznej drogi porodu). Z metodyki omawianych prac wiadomo, Ze dane te byly dostepne
w informacjach nagromadzonych przez lata obserwacji. Nie przemawia do mnie argumentacja
— watta — dlaczego nie uwzgledniono w analizie materiatu danych o stanie urodzeniowym

dzieci. Nie uwzgledniono, bo nie uwzgledniono.

Innym, powaznym czynnikiem o charakterze negatywnym —w wymiarze oceny owego
cyklu prac — jest zastosowanie do indukcji porodu w przypadkach cigz zywych preparatu

mizoprostol, ktéry nie jest dopuszczony do oficjalnego stosowania w indukowaniu skurczow
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blony migsniowej macicy we wspomnianych przypadkach. Nie ma takich wskazan podanych
przez producenta, jak i organizacje srodowiskowe zwigzane z potoznictwem, w tym P T G 1 P.
Stwarza to problem prawny, ktérego nie bede rozstrzygat, nie bedgc prawnikiem, jednakowoz
uwazam, ze w Komisji habilitacyjnej winien uczestniczy¢ prawnik, aby jednoznacznie
zakwalifikowaé dziatanie kandydata, jak i jego kolaborantéw, jako dopuszczalne czy tez
niedopuszczalne. Lekarz zlecajacy farmakoterapi¢ of label [poza rejestracyjne stosowanie
leku], czyni to na wtasng odpowiedzialnosé i po wyrazeniu zgody przez osobg traktowang takim
,lekiem” z uzyskaniem jej pisemnej akceptacji na zastosowanie leku nie zarejestrowanego.
Chee wiedzieé, czy cigzarne potraktowane mizoprostolem miaty t¢ $wiadomosé. Waga tej
kwestii rognie po u$wiadomieniu sobie, ze dr nauk medycznych stosujacy takg metodykg
dziatania — w przypadku akceptacji tej sytuacji i tego cyklu prac — uzyska status samodzielnego
pracownika naukowego. Czy przy powyzszych zastrzezeniach jest tego godzien? Moim
zdaniem aktywny udzial prawnika w rozsadzeniu tych kwestii [wspolnie z potoznikami
uczestniczacymi w postepowaniu habilitacyjnym] - jest niezbedny. Powyzszych zastrzezen nie
niweluje zgoda Komisji Bioetycznej, bowiem w jej skladzie nie zawsze jest uwzgledniany
poloznik, jak réwniez zgoda ta winna zawiera¢ wyszczegdlnienie sytuacji zastosowania leku
niezarejestrowanego do proponowanego postepowania medycznego. Sytuacje tg¢ dodatkowo
komplikuje fakt — prawdopodobnie — uzyskania zgody Komisji Bioetycznej po zaistnieniu

zdarzenia, jako ze prace sg retrospektywne. Obym si¢ mylit.

Trzecim zagadnieniem — wynikajacym z obu powyzszych — sg podsumowania,
przyznajace wyzsza warto$¢ — w wymiarze wplywu na zachowanie si¢ szyjki macicy — jednemu
z preparatéw prostaglandyn. Przy braku odniesienia do stanu urodzonych dzieci ten aspekt
omawianej pracy - ,,Results of Induction of Labor with Prostaglandins E1 and E2 (The RIPE
Study): A Real-World Data Analysis of Obstetrical Effectiveness and Clinical Outcomes of

Pharmacological Induction of Labor with Vaginal Inserts” nieprzyjemnie ociera si¢ o zbgdne w

naukowym opracowaniu kwestie marketingowe.

W cyklu prac przedstawionych jako osiagnigcie habilitacyjne, wystepujg dwie prace
przegladowe szeroko omawiajace mechanizmy molekularne dojrzewania, inicjacji i przebiegu
skomplikowanego procesu zanikania szyjki macicy w przebiegu rozwiazania cigzy. Prace te
istotnie przyblizaja mechanik¢ przemian szyjki macicy opierajgc si¢ na bardzo bogatej
literaturze. Jak stusznie podkre$lajg autorzy prac nadal trudnym jest wskazanie tego jednego,

inicjujacego mechanizmu spustowego, ktory stanowi pierwszy impuls informacyjny

19



nakazujgcy szyjce przej$é od stadium zamka do zanikniecia jej, jako cigzowej struktury

anatomicznej. Obie prace stanowig wazki wklad w osiggnigcie habilitacyjne dr Sochy.

Wérod czterech prac analizujgcych mechaniczne i farmakologiczne induktory
dojrzewania i rozwierania si¢ szyjki macicy stymulowanej owymi czynnikami wzbudzajacymi
moje zainteresowanie spowodowala praca - Socha MW, Flis W, Wartega M, Stankiewicz M, Kunicka

A. : ,,The Efficacy of Misoprostol Vaginal Inserts for Induction of Labor in Women with Very
Unfavorable Cervices”. Journal of  Clinical  Medicine. 2023; 12(12):4106.
https.//doi.org/10.3390/jcm12124106.

Praca objeta 190 ciezarnych, wérdd ktorych 72 cigzarne byly w cigzy przeterminowane;j.
Te 72 kobiet miato - pomimo przeterminowania cigzy - catkowicie nieprzygotowana do porodu
szyjke tzn. wg przyjetego przez autoréw kryterium ich oceny w skali Bishopa - szyjke oceniono
na ponizej 2 punktéw. Ponad 60% calej badanej grupy! Jak to mozliwe? Co si¢ dzieje z
szyjkami badanej populacji kobiet? Dlaczego nie dojrzewajg pomimo przeterminowania cigzy?
Czy byly wczesniej, tzn przed okresem dokonanej prokreacji uszkodzone, zbliznowaciate np.
w wyniku ,,wypalankowego obtedu ginekologicznego” — powszechnego w latach nie tak
odleglych a zdarzajacego si¢ i dzisiaj? Obtedu, ktéry uszkodzit i uszkadza nadal calkiem sporo
szyjek macicy, w ktérych a raczej, na ktérych zagniezdzila si¢ nieistniejaca aczkolwiek
niezwykle powszechna ,,choroba” ginekologiczna zwana - dla odpowiedniego nastraszenia paf
- ‘nadzerkg”. A moze zdarzylo si¢ co$ innego np. rzeczywiste zmiany dysplastyczne szyjki
macicy z koniecznoscia — oczywistg — ich leczenia — czgsto zabiegowego. To tylko najblizsze
przyktady pytah jakie winien sobie zadaé badacz analizujgcy zebrany w trudzie material
badawczy. Ale, niestety, przyjety sposob uzyskania danych badawczych te mozliwosé niemal
wyklucza - wszystko jest ex post. A moze wiasnie inna analiza szyjek, ktére cho¢ winne by¢
dojrzate zdecydowanie nimi nie sa, moglaby wzbogaci¢ ginekologig? Moze winny jest
pézniejszy wiek prokreacji? Moze szkodliwosci srodowiskowe? Ogromne pole do znalezienia

owego ustawowego novum, o ktére stawia pytanie i ustawa i recenzent.

Odnoszac si¢ do oméwienia przez kandydata do habilitacji cyklu 6 prac muszg ZWrocié
uwage na pewien pospiech redakcyjny habilitanta prowadzacy do kontrowersyjnych ujgé
zasadniczych zagadnien. Kandydat przedstawia do$¢ niejasne poglady dotyczace szyjki macicy
u ciezarnej - str. 12. oméwienia. Cytujg: ,,Dojrzewanie szyjki macicy jest zwykle wpisane w
proces indukcji porodu, a zmiany w ultrastrukturze szyjki macicy i jej parametrach, ocenianych
w badaniu klinicznym (morfologiczne) lub obrazowym (strukturalne), zwigzane sq z czynnosciq

skurczowgq i wyzszym prawdopodobiefistwem dokonania sig porodu”. To zdanie jest czgSciowo
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stuszne, bowiem dojrzewanie szyki macicy jest immanentnym skladnikiem fizjologicznego
przebiegu cigzy w jej koncowym czasie i nie dotyczy tylko zagadnien indukcji porodu. A
indukcja porodu zaburza ten naturalny proces w nastgpstwie konieczno$ci [mam nadziejg, ze
koniecznodei ], wezedniejszego, czy opdzniajacego si¢ zapoczatkowania porodu, ktéry winien
juz pojawié sie, albo ktéry wrecz musi si¢ pojawié bo wystgpily wazne wskazania do
zakonczenia cigzy. Np. odniesienie do tzw. ciaz przeterminowanych bedacych per se trudnym
i dyskusyjnym zagadnieniem whaénie w aspekcie prowokowania czynnosci skurczowej macicy
— porodowej macicy. Aby indukcja byla maksymalnie zblizona do naturalnego
zapoczatkowania czynnosci porodowej niezbednym jest doprowadzenie szyjki — na tyle na ile
jest to mozliwe w danej sytuacji potozniczej — do jej dojrzatodci. Celowi temu stuzy tzw.
preindukcja. Dalibég odkrywezym wydaje si¢ stwierdzenie o mozliwosci Kklinicznego
wykazania zmian w ultrastrukturze szyjki. Badanie we wzierniku i w ostatecznosci palcami
czyli badanie kliniczne moim zdaniem nie daje zadnego wgladu w ultrastrukture szyjki a moze
to uczynié jedynie (ultrastruktura !) mikroskop elektronowy. Warto przeczytaé, co si¢ napisato

w trudzie tworczym. Aby moéc to zweryfikowac.

W innym fragmencie kandydat pisze: ,Ze wzgledu na niedojrzalq szyjkg macicy,
wigkszos$é kobiet wymaga interwencji farmakologicznej i/lub mechanicznej. Str. 12. — O jakich

kobietach mowa? Czy chodzi o wigkszo$é rodzacych ? To niczym nie poparte stwierdzenie.

Autor uzywa skrotéw mys$lowych o niejasnej tresci przez co dywagacje np. o dojrzatej
czy niedojrzatej szyjce [ocenianej wg Bishopa] sg dosé problematyczne, jak rowniez —
niestety — chaotyczne. Mie$niéwka macicy — to zargon medyczny. W pracy majacej aspiracje
naukowe wlasciwym terminem jest blona migéniowa macicy. Strona 13 —nawias — [Bishop
scale < 2 punktéw]. Albo po polsku albo po angielsku. Skoro scale to points. albo skala i
punkty, ale nie piggy language. Autoreferat przedstawiajgcy osiggniecia i droge naukowsg

kandydata to réwniez forma opracowania naukowego.

W opracowaniu naukowym dotyczacym skutecznosci Srodkow mechanicznych w
indukcji dojrzewania, rozwierania i wywotania czynnosci skurczowej macicy zbedne sg
wirety dotyczace ceny cewnika. Nie jest potrzebna analiza aspektéw ekonomicznych takiego
czy innego postepowania medycznego skoro nie stanowig one tematu osiggniecia naukowego.
Pozostaje natomiast nieprzyjemny osad kryptoreklamy. Tym bardziej, ze do tych aspektéw —

finansowych — autor odnosi si¢ w dalszej czesci autoreferatu jeszcze parokrotnie.
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»Pomimo stosunkowo prostego mechanizmu dziadania cewnikéw balonowych, ich
skutecznosé zalezy od wielu zmiennych. Prawdopodobnie, jednym z najistotniejszych jest
objeto$¢ plynu, ktdrym zostanie napetniony balon cewnika. Wielkos¢ balonu, ktéra przektada
sig na kompresje szyjki macicy i oddzielenie dolnego odcinka jaja ptodowego, moze istotnie
wplywaé na dojrzewanie szyjki macicy i wyniki indukcji porodu”. Ten cytat przytaczam,
bowiem warto wracaé¢ do historii medycyny, aby nie otwieraé dawno otwartych — szeroko —
drzwi. Juz Camille Louis Antoine Champetier de Ribes, w drugiej potowie IXX wieku badat
wptyw objgtosci balonu cewnika na skuteczno$é indukeji porodu, zauwazajae, ze wicksza
objgtos¢ — okoto 150 ml — jest bardziej pomyslna w wymiarze sprowokowania porodu, od
objetosci mniejszych. A zastugi tego znamienitego francuskiego poloznika warte sg poznania,
bowiem uczynit on wiele na polu wzbudzania porodu przy uzyciu srodkéw mechanicznych. A
mialy one w jego czasach o wiele wigksze znaczenie - dla dobra rodzacych - niz ma to miejsce
wspélczesdnie, w pierwszej polowie XXI wieku. W 1878 roku Champetier de Ribes, bedgc
stazystg u Tarniera w Maternite’, w Paryzu, poznat uzycie - przez swego nauczyciela - ballon
excitateur id est - delikatnego, gumowego balonu o rozmiarze jajka, ktdry wprowadzano przez
szyjke macicy - na koncu meskiego cewnika moczowego - aby rozszerzy¢ kanat szyjki macicy.
Ow wewnatrz szyjkowy balonik Tarniera, wprowadzony do uzycia juz w 1862 roku, podobnie,
jak zastosowany w tym samym roku przez Barnes’a woreczek w ksztalcie skrzypiec, miaty
spowodowa¢ inicjacje czynno$ci porodowej, czego spodziewano sie w nastepstwie dziatan
Hiitera i Buscha. Ich dziatania - w poprzedzajacych dwoch kolejnych dekadach - z uzyciem
pecherzy moczowych $§wini 1 psa, majgcych hamowaé krwotok z lozyska przodujacego, jak i
przez Slymana, ktdry zastosowal gumowy worek wewngtrzmaciczny do kontroli krwawienia
poporonieniowego. Zatem, czy wspdiczesng prace analizujgcg role objetosei balonu cewnika
we wzbudzeniu dojrzewania szyjki macicy z ewentualng prowokacjg czynnosci skurczowej

macicy mozemy uzna¢ wspolczesnie za novum?

Ponadto pewien styl - stosowany wspdlczesnie - irytuje w opracowaniu aspirujagcym do
dysertacji, cytuje - ,,Dojrzewanie szyjki macicy jest zbozonym procesem, pochodnym rozpadu
enzymatycznego, procesu zapalnego i regulacji hormonalnej. Pomimo ogromnej iloSci badar
na przestrzeni ostatnich lat, nadal proces ten nie jest do korica poznany. Kazda z metod 10L
ma inny profil skutecznosci i bezpieczehstwa, a sama cigza (zwlaszcza okres okotoporodowy)
jest dla pacjentek okresem wzmozonego stresu. Opricz skutecznego i bezpiecznego dziatania,
Srodek zastosowany do indukcji porodu powinien wigzaé sig réwniez z zadowoleniem pacjentki

z zastosowanego postepowania. Dobrostan kobiety i wtbrnie do tego dobrostan plodu, jest
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waznym elementem wptywajgcym na jako$é zycia kobiety, jej rodziny i rodzqcego sig dziecka.

Jest to zatem wyzwanie dla szeroko pojetego zdrowia publicznego i 0s6b zajmujgcych sie

naukami o zdrowiu. Rolg lekarza i poloznej jest przekazanie pacjentce rzetelnych informacji

opartych na dowodach naukowych, na temat zalet i potencjalnego ryzyka kazdej z metod

indukcii porodu z poszanowaniem jej autonomii i decyzji odnosnie preferowanej metody

porodu.”.

Tu rozpad enzymatyczny a tu zadowolenie pacjentki. Dobrostan kobiety i wtdrnie do
tego dobrostan ptodu (dyskusyjne). A wszystko to elementy jakosci zycia itd.  Czy
rzeczywiscie te bombastyczno-sentymentalne elementy sg potrzebne nauce? Im mniej
przymiotnikow i przystéwkéw tym lepiej dla prostoty wywodu. A rzetelna nauka jest prosta.
Oddaje jg statystyka i jej metody.

Zamierzone nieuwzglednienie danych dotyczacych stanu urodzeniowego noworodk6w
obniza istotnie warto§é prac badawczych zaprezentowanych jako osiggniecie, o czym juz

wspominalem, jak i brak glebszej analizy wskazan do preindukcji i indukeji

Istota nadzoru nad przebiegiem ciazy i jej rozwigzaniem jest urodzenie zdrowego
dziecka. W przypadkach patologii ciazowej - uzyskanie jak najlepszego jego stanu
urodzeniowego. W odczuciu recenzenta rezygnacja z analizy stanu urodzeniowego dziecka -
przy ocenie procedur prowadzacych do wymuszenia akeji porodowe;j - prowadzi do oceny prac
np. z zastosowaniem prostaglandyn jako czynnika spustowego aktywnosci skurczowej macicy,
do elementu konkurencji pomigdzy preparatami farmakologicznymi a nie ocenie wartosci tych

preparatow w skutecznej i bezpiecznej indukcji porodu.

Potwierdza ten poglad recenzenta przyjecie przez autorow prac — jako wyréznika

wartosci preparatu - jego wplywu na bezposredni sposéb zakonczenia cigzy.

Na przebieg finalu porodu, czy to operacyjny, czy to drogami i sitami stricte
porodowymi ma wpltyw wiele czynnikéw, z ktérych jako$¢ czynnodci rozwierajacej szyjke
macicy jest jednym z wielu i uznanie go za zdecydowanie za gtéwny czynnik jest pewna forma
naduzycia metodologicznego w wartosci oceny preparatow pro skurczowych wobec blony

migsniowej macicy.

Kofczac uwagi o charakterze polemicznym, czy krytycznym zwroce jeszcze uwage na
pewne elementy zawarte w czesci autoreferatu ,Przebieg kariery” kandydata do stopnia

naukowego. Ot6z : nie ma dziedziny wiedzy — medycyna - perinatologia, na ktérg powotuje
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si¢ kandydat do stopnia naukowego dr hab. [autoreferat - strona 4], podobnie jak nie ma

dziedziny wiedzy — seksuologia. To specjalnosci medyczne a nie dziedziny.

Dorobek naukowy i popularyzatorski kandydata do stopnia naukowego doktora
habilitowanego nauk medycznych nie budzi zastrzezen w zakresie niezbgdnej punktacji wg baz
klasyfikacyjnych prac naukowych cho¢ ich niezwykle szeroki zakres obejmujacy wigkszosé
wspoltczesnych zagadnien medycznych wzbudza podziw aczkolwiek miejscami takze

zdumienie, co juz sygnalizowatem przy omowieniu dorobku naukowego habilitanta.

Ostateczna decyzje uznania cyklu prac pt. ,Uzytecznosé kliniczna i bezpieczehstwo
wybranych schematéw farmakologicznej oraz mechanicznej preindukcji i indukcji porodu w
praktyce polozniczej” za osiagnigcie naukowe w pelni wypelniajgce ustawowe wymagania
uznania ich za zdecydowane i nowatorskie ujecie tematu naukowego dysertacji habilitacyjne;j
pozostawiam do czasu dyskusji komisji habilitacyjnej, w ktdrej argumentacja pozostatych
czlonkéw komisji pozwoli mi na jednoznaczne przychylenie si¢ do opinii wigkszosci. Wynika
to z checi zachowania pelni obiektywizmu, bowiem podczas indywidualnej oceny moze ona

- w sposob malo zauwazalny - by¢ skazong Zle pojmowanym subiektywizmem.
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