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Ocena dorobku naukowego w postepowaniu habilitacyjnym

Dra n. med. Michata Oweckiego

Stosownie do pisma Prodziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium

Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu z dnia 27.05 2025 roku
o powotanie mnie jako recenzenta w komisji habilitacyjnej o nadanie stopnia
doktora habilitowanego Panu dr Michatowi Oweckiemu w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu, przedktadam moja
opinie dotyczaca jego osiggnie¢ naukowych, aktywnos$ci naukowej i przebiegu
pracy zawodowej oraz dydaktycznej, jak rowniez dziatalnosci w ruchu spoteczno-
naukowym.
Swojga ocene opieram na przedtozonej dokumentacji, na ktorg skiadajg sie
autoreferat, rozprawa habilitacyjna w postaci monografii naukowej jak rowniez
opis dorobku i osiggnie¢ naukowych, wykaz opublikowanych prac naukowych,
informacje o osiggnieciach dydaktycznych i wspotpracy naukowej. Takze wykaz
publikacji, analiza bibliometryczna publikacji Habilitanta i dorobek dydaktyczno-
organizacyjny.

Dr n. med. Michat Owecki jest absolwentem Akademii Medycznej
w Poznaniu ktorg ukonczyt w roku 2000 z wyrdznieniem. Jest specjalistg
w dziedzinie neurologii.

W latach 2001-2006 ksztatcit sie w studium doktoranckim Katedry
Neurologii Akademii Medycznej w Poznaniu, gdzie obronit prace doktorska
pt. ,Polimorfizm aksonu 4 genu NFKBJL1 w populacji chorych na stwardnienie
rozsiane”.

W latach 2001-2016 byt zatrudniony w Oddziale Neurologii w Szpitalu
Klinicznym w Poznaniu, jako rezydent i asystent. 0d 2016 roku do chwili obecnej
pracuje jako adiunkt w Katedrze Historii i Filozofii Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, co uzasadnia i thumaczy zainteresowania
naukowe, ktore przetozyty sie na prace habilitacyjng i ostateczny dorobek.
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Ocena osiagniecia naukowego - rozprawa habilitacyjna

Osiggniecie naukowe kandydata przedstawione do stopnia doktora
habilitowanego stanowi imponujgca monografia zatytutowana ,Twérczo
i odtworczo - recenzja wiedzy o padaczce na tamach polskich czasopism
ogolnolekarskich w latach 1818-1910”, wydawnictwa Naukowego Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Opracowanie zawiera 355 stron, 1661 pozycji piSmiennictwa, 31 rycin, 17 tabel.
Recenzentami opracowania byto dwoje samodzielnych pracownikéw naukowych
dr hab. Walentyna Karpalska i dr hab. Maria tukasik.

Jak Habilitant stusznie stwierdzit we wstepie monografii, dotychczas brak
byto polskich prac syntetycznych i analitycznych, krytycznie przedstawiajgcych
wiedze o padaczce, reprezentowanej przez polskich lekarzy w okresie tworzenia

sie neurologii polskiej, na przetomie XIX i XX wieku.

Neurologia jako dziedzina medycyny wyodrebnita sie w XIX wieku z dyscyplin
psychiatrii i interny. Wazng jej skltadowa stata sie rowniez epileptologia
dotyczaca ,Swietej choroby”, na ktorej rozwdj miaty réwniez wptyw nauki
biologiczne, Sciste i humanistyczne, co zlozylo sie na lepsze poznanie istoty
padaczki.

Brak panstwowosci polskiej w okresie zaboréw, trudna sytuacja szkolnictwa
wyzszego, ograniczenia jezykowe spowodowaty, ze zaden podrecznik
z neurologii i epileptologii nie zostat wydany w tamtym okresie.

Opracowanie wraz ze wstepem stanowi pie¢ rozdziatéw, ktorych tresci
w sposob logiczny byly konsekwencjg badan autora nad wiedzg o epileptologii
polskiej, z polskich czasopism lekarskich przetomu XIX i XX wiekéw.
Autor monografii dokonat studium polskiej prasy medycznej w oparciu
o zawarto$¢ licznych czasopism polskojezycznych. Nalezaly do nich m.in.
,Pamietniki Towarzystwa Lekarskiego”, Tygodnik Lekarski”, ,Pamietnik Lekarski
Warszawski”, ,Dziennik Medycyny, Chirurgii i Farmacji”, ,Pamietniki
Towarzystwa Lekarskiego Wilenskiego”.

To wtasnie w tych periodykach, nasi rodzimi medycy przedstawiali informacje
dotyczace  epilepsji  zaré6wno  oryginalne, pogladowe, Kkazuistyczne
oraz streszczenia doniesien i artykutéw zagranicznych.

Autor postuzyt sie rowniez protokotami i sprawozdaniami ze spotkan naukowych
towarzystw lekarskich, tamtego okresu.

W rozdziale pierwszym Habilitant omawia historie koncepcji padaczki
od czaséw najdawniejszych do okresu objetego badaniem. Obrazuje ewolucje
definicji i1 rozumienia padaczki, a takze interpretacje jej objawow.
Od supranaturalistycznego podtoza przez teorie humoralng, koncepcje
jatrofizyczne, po zjawiska odkry¢ pobudliwosci neuronéw i poczatki
elektrofizjologii.
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Omoéwienie stanu wiedzy o padaczce w XIX wieku stato sie
wprowadzeniem do drugiego rozdziatu, w ktérym zostala przedstawiona
koncepcja patogenezy schorzenia. Przeanalizowane zostaty poglady polskich
epileptologéw konfrontujac je z doswiadczeniami naukowcéw w zagranicznych
klinikach. Autor wykazal, Ze polscy lekarze posiadali wiedze identycznag
jak badacze w innych, autorytatywnych osrodkach. Byto to wynikiem dostepu
do informacji z przedrukéw zagranicznych, jak rowniez doswiadczen witasnych
przedstawianych na spotkaniach towarzystw naukowych. Rezultatem tego byto
miedzy innymi odrzucenie funkcjonujacej wczeSniej teorii istnienia
osrodka drgawkowego przy wskazaniu propagacji napadu z kory mézgowe;j.

W kolejnym, trzecim rozdziale autor omdéwit rozwdj i zawarto$¢ wiedzy
klinicznej, ktéra prezentowali polscy epileptolodzy odnos$nie zagadnienia
klasyfikacji diagnostyki i rdéznicowania schorzenia. Przedstawit réwniez
zaleznos$ci miedzy padaczka i innymi chorobami neurologicznymi.

Czes¢ nastepna opracowania dotyczyta waznej problematyki terapii

w padaczce. Poza przedstawieniem licznych schematéw i propozycji leczenia
stosowanych w tym okresie, autor wnikliwie i szczegdtowo opisat opinie polskich
lekarzy odnosnie odkrycia i zastosowania pierwszego skutecznego leku
przeciwpadaczkowego - bromu.
A przeciez ~wprowadzenie kolejnego  farmakologicznego  preparatu
dwufenylohydantoiny nastgpito znacznie pdzniej, w latach 20. ubiegtego wieku.
W dalszej kolejnosci omowione zostaty postepy w niefarmakologicznym leczeniu
padaczki (zabiegi neurochirurgiczne), a takze metody alternatywne
(elektroterapia, wodolecznictwo, dieta, hipnoza, przesady). Autor poréwnat je
z danymi prezentowanymi w wiodgcych, zagranicznych osrodkach epileptologii.

Opisane zostaty rowniez nowotarskie badania neurofizjologiczne
prowadzone przez polskich naukowcéw, m.in. Adolfa Becka (prekursor
elektroencefalografii), Romana Bargcza (leczenie operacyjne), czy Jana Prusa
(leczenie lokalizacyjne).

W podsumowaniu, nalezy stwierdzi¢, ze autor monografii, jako pierwszy

w naszym kraju zebrat i przestudiowat wkiad lekarzy polskich w rozwoj
epileptologii na przetomie XIX i XX wieku, a takze znaczenie polskojezyczne;j
prasy medycznej w publikowaniu tych informacji.
Obszerna monografia naukowa sktadajgca sie na habilitacje stata sie okazja
i przyczynkiem do wydania o$miu publikacji i jednego doniesienia zjazdowego
(w sumie IF=35,057), poswieconych sylwetkom wybranych autorytetéw polskiej
neurologii zajmujgcych sie badaniami nad historig epileptologii, neurofizjologii
i biologii mézgu. Omawiany cykl publikacji przedstawit najwazniejsze osiggniecia
twoércow neurologii $wiatowej, w tym takze Polakéw (Robert Remak,
Kazimierz Orzechowski, Maksymilian Rose i inni).
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Ocena dziatalno$ci naukowej

Zestawienie  bibliometryczne  dorobku  naukowego  Habilitanta
przygotowane na podstawie bazy danych biblioteki gtbwnej Akademii Medyczne;j
w Poznaniu na dzien 7.03.2025 poza monografig stanowigcg osiggniecie naukowe
potwierdza opublikowanie 21 prac oryginalnych w tym: 15 publikacji z punktacja
IF, 7 bez IF, 16 prac pogladowych, trzy podreczniki akademickie (monografie),
16 rozdziatow w podrecznikach.
Daje to w sumie liczacy sie dorobek 57 pozycji z taczng punktacjg IF = 50,531,
MNiSW = 1319 punktéw, index Hirscha 5. Liczba cytowan (bez autocytowan)
Web of Science All Databases = 93/92.
Pierwszym lub korespondencyjnym autorem jest w 13 publikacjach,

w 12 rozdzialach monografii oraz jedynym autorem w 2 monografiach,
w tym gtéwnej, bedacej rozprawa habilitacyjna.

Jednoczesnie Habilitant aktywnie uczestniczyt w  konferencjach
naukowych, o czym S$wiadcza udokumentowane streszczenia: 8 zjazdow
zagranicznych, 25 krajowych, z ktérych w 4. byt pierwszym autorem.

Najbardziej liczace sie prace zostalo przedstawione w anglojezycznych
periodykach- szesciokrotnie w Journal of Neurol. IF = 4,26-6,6, MNiSW = 100
punktow.

Wiodace kierunki dziatalno$ci naukowej habilitanta skupiajg sie wokét
nastepujacych cykli tematycznych:

[.  Neurologia ginekologiczna,
sklada sie na nig m.in. monografia (Owecki Michat ,Choroby uktadu
nerwowego u kobiet w cigzy”, red. Grzegorz Brebonowicz, Wojciech
Kozubski, Gdansk 2011, Via Medica). Wydawnictwo, ktérego jest jedynym
autorem dotyczy pierwszego, polskiego opracowania rozwijajacego
tytutowg problematyke zagadnienia.
Autor przedstawit aktualng wiedze odno$nie gtéwnych choréb uktadu

nerwowego z podkresleniem odrebnosci klinicznych zwigzanych z cigza.
Omowit praktyczne zasady diagnostyki tych choréb u kobiet ciezarnych
ze zwroceniem uwagi na wykorzystanie badan obrazowych. Przedstawione
w monografii informacje dotycza leczenia padaczki, nawigzujg do danych
z XIX wieku ujetych w monografii gtbwnej. Jednoczes$nie podaja aktualne
propozycje odnosnie bezpiecznego stosowania lekéw  przeciw-
padaczkowych w cigzy.
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II.

I

Aktywno$¢ i autorytet w tym zakresie spowodowaty, Zze dr med. Michat
Owecki zostal zaproszony do wspoétautorstwa innych podrecznikow
potoznictwa i  ginekologii  odno$nie  zagadnien  neurologicz-
nych. Zaowocowato to 5-krotnie rozdziatami w wydawnictwach
,Potoznictwo i ginekologia”, ,Potoznictwo”, gdzie wspdlnie
z prof. Wojciechem Kozubskim w latach 2011-2020 opracowali
i przedstawili te problematyke.

Borelioza uktadu nerwowego

Dziatalno$¢ naukowa w tym zakresie dotyczyta zagadnien klinicznych.
W konsekwencji powstaty publikacje omawiajgce aspekty neuroboreliozy

w oparciu o najnowsze dane literaturowe. Dotyczy to wspolnej publikacji
z prof. Wojciechem Kozubskim ,Obraz kliniczny neuroboreliozy”,
Wiad. Lek. 2007, T.60, nr 3-4s/ 167-170, a takze trzech rozdziatéw
w podrecznikach wydanych przez PZWL w latach 2015-2024.

Choroby neurodegeneracyjne

Prace naukowa odnos$nie choréb zwyrodnieniowych uktadu nerwowego

byty prowadzone i rozwijane przez caty okres dziatalnosci zawodowej
Habilitanta.

W pierwszym okresie autor zajal sie jednostkami chorobowymi
pozapiramidowymi - Parkinsona i Huntingtona. Na wstepie zaowocowato
to trzema publikacjami pogladowymi: Podtoze molekularne a obraz
kliniczny plgsawicy Huntingtona, Now. Lek. 2001, R. 70, 6, 640-646),
Biologia molekularna choréb poliglutaminergicznych (Post. Hig. 2002, T56,
6,779-788),  Psychopatologia chorob ukiadu nerwowego w wieku
podesztym. Neurol. neurochir. Pol. 2011, T45,2,161-168). W publikacjach
tych byt pierwszym autorem.

W latach nastepnych 2009-2017 autor uczestniczac w pracach zespotu
z Katedry Fizjologii Uniwersytetu Medycznego w  Poznaniu
byt wspétautorem dwoch wystgpien zjazdowych i pracy oryginalnej
(IF=2,478), analizujacych dobowe wahania melatoniny i kortyzolu
w chorobie Huntingtona w udarze niedokrwiennym mézgu.

W latach 2009-2017 rozwijal swojg aktywno$¢ badawcza w Pracowni
Genetyki Katedry i Kliniki Neurologii Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu, czego wynikiem byto wspétautorstwo w rozdziale monografii
zagranicznej, dwie prace oryginalne (IF = 1,710 i IF = 2,430) i liczne
doniesienia  zjazdowe (10  krajowych i 6  zagranicznych).
Byly one kontynuacja badania nad chorobami pozapiramidowymi
ze szczegblnym uwzglednieniem mutacji w genach SNCA, Park 2, SPR,
HATRAZ2, istotnych dla diagnostyki i leczenia choroby Parkinsona.
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IV.

VL

Neurosonologia
Dziatalno$¢ badawcza w tej dziedzinie jako wynik wspéipracy zespotowe;j

dotyczyta diagnostyki choréb zwyrodnieniowych mézgu prowadzone;j
w Katedrze i Klinice Neurologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.
W ramach tych badan powstalty dwie publikacje oryginalne
w  punktowanych czasopismach medycznych, ktérych Habilitant
byt wspétautorem.

Dotyczyly one zastosowania USG przezczaszkowego do oceny
hiperechogenicznos$ci istoty szarej w polskiej populacji pacjentow
z chorobg Parkinsona (Folia Morph, 2014 vol 73,3,267 - 271, IF = 0,036),
a takze druga, o charakterze interdyscyplinarnym 1gczgca problematyke
naczyniowg i endokrynologiczng w chorobie Hashimoto (Horn. Metabo.
Res., 2015,Vol. 47,5.77-580, IF = 2.029).

Neurologia kliniczna,

Poza problematyka wcze$niej omowiong, aktywnos$¢ badawcza dotyczyta
gtownie leczenia chor6b ukladu nerwowego oraz kazuistyki.
Bylo to rowniez zwigzane z podnoszeniem kwalifikacji zawodowych,
w tym uzyskania specjalizacji z Neurologii w 2007 roku oraz licencji EMG
Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej w 2016 roku.

Wynikiem tego byto opublikowanie 9 prac kazuistycznych i pogladowych,
3 komunikatéw zjazdowych, w ktérych Habilitant zazwyczaj jako pierwszy
lub drugi autor, osobiscie uczestniczyt w diagnostyce, w leczeniu, zbieraniu

materiatu, tworzeniu oraz przygotowaniu manuskryptéw do druku.
Sposréod nich, dwie prace zostaly przedstawione w czasopismach
punktowanych (Lukasik Maria, Owecki Michat K., Efficacy of antiplatelet
treatment in stroke prevention: past, present, and future. Drug Dev.
Res.2013, Vol. 74, nr 7,s. 428 - 439., IF = 0,734, Wawrocka Anna, Walczak -
Sztulpa Joanna, Badura - Stronka Magdalena, Owecki Michat, Kopczynski
Przemystaw, Mrukwa - Kominek Ewa, Skorczyk - Werner Anna,
Gasperowicz Piotr, Ptoski Rafat, Krawczynski Maciej R, Co- occurrence
of Jalili syndrome and muscular overgrowth . Am. J. Med. Genet. A 2017,
Vol. 173, nr 8, s. 2280-2283, IF = 2,264).

Historia nauk o zdrowiu,

Z chwilg zatrudnienia w Uczelni - w Katedrze Historii i w Filozofii Nauk
Medycznych w pazdzierniku 2016 roku, Habilitant kontynuowat i rozwijat
wczesniejszg Sciezke aktywnos$ci naukowej, dotyczaca neurologii,
neurofizjologii oraz nauk o uktadzie nerwowym, jednak przede wszystkim
koncentrowat sie na problematyce kierunkowej dla nowego miejsca pracy.
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Ze tego wzgledu, gros publikacji po 2016 roku skupia sie na kwestiach
zwigzanych z szeroko pojetymi naukami o zdrowiu i medycynie, zwtaszcza
neurologii i dziedzinach pokrewnych.

Weczesniejszy dorobek naukowy, stat sie fundamentem do dalszych,
pogtebionych badan. Ukierunkowane byty na ocene proceséw regulujacych
powstanie i rozwdj nauk o zdrowiu, zwlaszcza zwigzanych z epileptologia.
W ramach tej aktywnoSci powstata przediozona rozprawa habilitacyjna
i niektére sposrod wyszczegblnionych wczesniej prac.
Dodatkowo 5 rozdziatow w monografiach dotyczacych wybranych
probleméw z dziejow nauk medycznych, 3 artykuly pelnotekstowe
oraz 6 referatow zjazdowych, ktére Habilitant osobiscie wygtosit
na Zjazdach Polskiego Towarzystwa Historii Nauk Medycznych
w latach 2019-2024.

W podsumowaniu mozna stwierdzi¢, ze Habilitant, jako neurolog
rowniez realizowal swoje zainteresowania i poczynania badawcze
w oparciu o wspdliprace z innymi oSrodkami medycznymi (Ginekologia
i Potoznictwo, Genetyka, Fizjologia) co tlumaczy wspotuczestnictwo
w interdyscyplinarnych publikacjach badawczych.

Tak wiec dziatalnos¢ kliniczna, naukowa i edytorska utozyta sie w dwa
okresy. Pierwszy dotyczyt studium doktoranckiego i pracy w Klinice Neurologii,
gdzie wuzyskal stopien doktora nauk medycznych, zdobyt specjalizacje
z neurologii, certyfikat Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej (EMG)
i wspotrealizowat badania naukowe, ktore legly u podstaw uzyskanego dorobku.
W drugim wykazat swoje zainteresowanie historia medycyny, co stalo sie
gtownym kierunkiem dziatalnosci badawczej w miejscu obecnego zatrudnienia
w Katedrze i Zaktadzie Historii Filozofii Nauk Medycznych, a nastepnie
zaowocowato przedstawiong monografig habilitacyjna.

Ocena dziatalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej:
W ramach dziatalnosci dydaktycznej Habilitant, od 2002 roku do chwili
obecnej prowadzit zajecia obowigzkowe (réwniez w jezyku angielskim)

z neurologii dla Wydzialu Lekarskiego i Wydziatu Farmaceutycznego Akademii
Medycznej w Poznaniu (2002-2016), a takze zajecia obowigzkowe z historii
medycyny, farmacji, audiologii i foniatrii (2016-2025). Realizowat takze zajecia
fakultatywne na Wydziale Lekarskim z przedmiotéw: etyka lekarska w praktyce
lekarskiej - analiza przypadkoéw; historia najwazniejszych osiggnie¢ medycyny
XX w., komunikacja z pacjentem terminalnie chorym, historia neurologii i badan
nad mézgiem (2016-2025).
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Ponadto, podjat i rozwijat wspotprace z Katedra Historii Medycyny Uniwersytetu
Jagielloniskiego, Wydziatem Teologicznym Uniwersytetu Adama Mickiewicza
w Poznaniu oraz Klinikg Neurologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

W ramach kontaktéw miedzynarodowych habilitant nawigzatl wspétprace
z Uniwersytetem de Navarra w Hiszpanii nad zyciorysem i osiggnieciami
czeskiego pioniera neurologii Jirego Prochaskiego, ktéry jako jeden
z najwybitniejszych tworcéw neurofizjologii przyczynit sie do rozwoju technik
elektrofizjologicznych ~w  badaniach  uktadu  nerwowego (badania
elektromiograficzne, elektroencefalograficzne). Zaowocowato to wspdlnymi
publikacjami w punktowanych czasopismach, m.in.. Wawrocka, A., Walczak-
Sztulpa, ], Badura-Stronka, M., Owecki, M., Kopczynski, P.,, Mrukwa-Kominek,
E. .. & Krawczynski, M. R. 2017. Co-occurrence of Jalili syndrome and muscular
overgrowth. American Journal of Medical Genetics Part A, 173(8), 2280-2283.
IF=2,264, Owecki Michat K. Leon-Sanz Pilar, Juri Prochaska (1749-1820),
J. Neurol. 2020, Vol. 267, nr 3, s.873-875, IF = 4,849.

W ramach osiggniec¢ i aktywnoSci organizacyjnych, Habilitant petnit nastepujace
funkcje:
- czlonek Rady Wydziatu oraz Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego
Akademii Medycznej w Poznaniu w okresie studiow
- udziat w pracach Zjazdu Polskiego Towarzystwa Historii Nauk Medycznych
w Poznaniu (2016T.)

- cztonek Kolegium Redakcyjnego recenzowanego krajowego czasopisma
naukowego ,Acta Medicorum Polonorum" (2017 r. - nadal; przewodniczacy
jednej vA sesji, redaktor monografii pozjazdowej.)
- organizator ogdlnopolskiej konferencji naukowej wraz z Wydziatem
Teologicznym Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu pt. ,Medycyna
historia filozofia teologia: problemy pogranicza” (2024r.)
- wiceprzewodniczacy Zarzadu Polskiego Towarzystwa Historii Nauk
Medycznych na kadencje 2024-2027.

Ponadto, jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Neurologicznego, Polskiego
Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej, European Huntington Disease Network,
European Association for the History of Medicine and Health.

Za wybitne osiggniecia naukowe w 2020 roku uzyskat indywidualng nagrode
naukowg Rektora Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

W podsumowaniu oceny dorobku naukowego habilitanta oraz analizy istoty
i zakresu przeprowadzonych badan, stanowigcych podstawe rozprawy
habilitacyjnej, nalezy stwierdzi¢, Ze przedstawione osiggniecia naukowe cechuja
sie wysokim poziomem merytorycznym i metodologicznym.
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Dorobek Habilitanta nie budzi =zastrzezen ani w zakresie poprawnosci
koncepcyjnej, ani wartos$ci poznawczej, co pozwala uzna¢, ze kandydat speinia
wymagania okreslone w obowigzujacych przepisach Ustawy - art. 219 - Prawo
o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce z dnia 20 lipca 2018r r., (z pdzZniejszymi
zmianami - Dz. U. z 2021 r. poz. 478 zm.) i stanowi podstawe do wszczecia
dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

Z wyrazami szacunku,

Prof. zw, dr Tiab. med.
WOICIECH GTEFAN ‘.W":_"'H.‘.NIT.(_
£ 15-n68 Bidtystok, Ml Gladna T
. tef, §H-741 30 i
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