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Gdarnsk, 20 listopada 2025

Recenzja rozprawy habilitacyjnej dr n. med. Ewy Chmielowskiej
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych na podstawie osiggniecia naukowego

~Wartosé badan obserwacyjnych dla oceny efektywnosci i bezpieczeristwa wieloletniego
leczenia systemowego w chorobach rzadkich na przykladzie ziarniniaka grzybiastego”

Sylwetka habilitantki

Dr n. med. Ewa Celina Chmielowska jest doswiadczonym specjalista onkologii klinicznej i
chemioterapii nowotworéw, z blisko czterdziestoletnim stazem pracy klinicznej i naukowsej.
Ukoniczyla studia medyczne z wyréznieniem w Akademii Medycznej w Lodzi (1980),
uzyskujgc tytul lekarza medycyny w trybie indywidualnym, pod opieka prof. Leszka
Wozniaka. Stopieri doktora nauk medycznych uzyskala w 1986 r. na podstawie pracy
poswigconej czynnikom wplywajgcym na przebieg kliniczny czerniaka skory.

Habilitantka posiada specjalizacje z chemioterapii nowotworéw (1987, II stopieri) oraz
specjalizacje z onkologii klinicznej (2003). Jej aktywnoé¢ zawodowa obejmuje diugoletnia
prace w akademickich os$rodkach onkologicznych, m.in. w Klinice Chemioterapii AM w
btodzi (1980-2000), w Katedrze Onkologii i Brachyterapii UMK, a od 2024 r. w Katedrze
Patomorfologii Klinicznej CM UMK w Toruniu/Bydgoszczy. Dr Chmielowska taczy
praktyke kliniczng z aktywna dzialalnosciag naukowa, szczeg6lnie w obszarze chioniakéw
skory T-komoérkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem ziarniniaka grzybiastego.

Opis osiggniecia naukowego stanowiacego podstawe wniosku habilitacyjnego

Rozprawa stanowi cykl czterech publikagi dotyczacych leczenia zaawansowanych
chioniakéw skory, w szczegélnosci ziarniniaka grzybiastego (MF) i zespotu Sézary’ego (SS).
Prace obejmujg okres ponad 15 lat obserwagji klinicznej (2007-2021), prezentujac unikatowe
dane typu real-world, niezwykle cenne w obszarze rzadkich choréb nowotworowych.
Catkowity wskaznik oddziatywania (impact factor) cyklu wynosi 6.85, a faczna punktacja
MNiSW - 255.



Publikacja 1 — Postepy Dermatologii i Alergologii 2015

~Follow-up of patients with mycosis fungoides after interferon a2b treatment failure”
Publikacja przedstawia retrospektywng analize 29 pacjentéw leczonych interferonem a2b w
latach 2007-2013 oraz ich dalszych loséw po niepowodzeniu terapii. Autorka wykazata, ze
skutecznoé¢ II linii leczenia wynosita 60%, mozliwe jest bezpieczne stosowanie nawet 3-5
kolejnych linii terapii, pomimo ograniczeri refundacyjnych w Polsce, wieloletnie leczenie
systemowe poprawia jakos¢ zycia pacjentéw. Praca wnosi nowe informacje o postepowaniu
sekwencyjnym u chorych z CTCL oraz byla podstawa do zmian refundacyjnych niektérych
lekéw w Polsce.

Publikacja 2 — Journal of Oncology 2019

sIreatment of patients with primary cutaneous lymphomas - real-life data”
Praca jest analiza 104 przypadkéw chioniakéw skéry diagnozowanych i leczonych w latach
2007-2017 we wspdlpracy dermatologiczno-onkologicznej. Dla 44 pacjentéw z MF/SS
przeanalizowano czas przezycia (mediana - 76,7 miesiaca), opisano zastosowane leczenie
miejscowe i systemowe oraz opisano czestos¢ wspdlistniejacych dermatoz. Publikacja
dokumentuje znaczny wkiad autorki w budowe polskich danych rejestrowych, a takze
pokazuje skale wyzwan diagnostycznych i terapeutycznych w CTCL.

Publikacja 3 — Advances in Dermatology and Allergology 2021

Prospektywne, randomizowane badanie poréwnawcze interferonu a vs. metotreksatu
(NCT02323659).

Jest to jedyne w Polsce, a jedno z nielicznych na $wiecie, badanie poréwnujgce IFN-a vs.
metotreksat w leczeniu MF/SS. Badanie to stanowi duzy wkiad habilitantki w rozwdj terapii
systemowych w CTCL i jest dowodem jej kompetencji w prowadzeniu prospektywnych,
randomizowanych badan klinicznych.

Publikacja 4 — Central European Journal of Immunology 2021

»Nivolumab in two cases of refractory mycosis fungoides erythroderma”
Praca opisuje dwa przypadki zastosowania inhibitora PD-1 u chorych na ziarniniaka
grzybiastego, u ktérych wyczerpano wszystkie dostepne linie leczenia. W obu przypadkach
wykazano znaczng poprawe kliniczng i dlugotrwala odpowiedZ przy dobrej tolerancji
leczenia. Praca jest pierwszym polskim doniesieniem dokumentujgcym skutecznosé
immunoterapii w zaawansowanym ziarniniaku grzybiastym i stanowi wklad w rozwdj
terapii systemowych w CTCL.

Pozostale osiggniecia naukowe i dydaktyczne

Dorobek naukowy

Dr Chmielowska posiada obszerny naukowy dorobek obejmujgcy liczne publikacje
dotyczace CTCL, terapii interferonem, metotreksatem i chemioterapeutykami, badan
wieloosrodkowych Polskiej Grupy Badawczej Chioniakéw (PLRG) oraz opracowan
krajowych rekomendacji dotyczacych leczenia chioniakéw skéry. Zweryfikowany przez
recenzenta dorobek parametryczny obejmuje 58 prac o zasiggu miedzynarodowym,
wskaZzniku Hirscha wynoszacym 21 i 4.580 cytowaniach (Scopus, dn. 20 listopada 2025).
Przedstawiony dorobek dokumentuje kluczowa role Habilitantki w zbieraniu danych
klinicznych, prowadzeniu rejestrow oraz leczeniu pacjentéw na chioniaki skéry i inne
nowotwory zlodliwe.



Dzialalnoéé dydaktyczna

Habilitantka prowadzi zajecia dydaktyczne dla studentéw medycyny, szkoli lekarzy w
zakresie diagnostyki i leczenia chloniakéw skéry w osrodkach onkologicznych i
dermatologicznych. Dr. Chmielowska sprawuje réwniez opieke merytoryczng nad lekarzami
w trakcie specjalizacji.

Aktywnosé organizacyjna i popularyzatorska

Dr Chmielowska wykazuje aktywng wspélprace dermatologiczno-onkologiczng w skali
regionalnej i krajowej, aktywnie uczestniczy w licznych konferencjach i sympozjach, oraz
prowadzi wyklady oraz konsultacje miedzyosrodkowe. Jej praca przyczynita sie do
wdrozenia nowych terapii, poprawy dostepnosci leczenia oraz zwigkszenia §wiadomosci
diagnostycznej w zakresie chloniakéw skory.

Ocena konicowa

Na podstawie analizy dostarczonych dokumentéw stwierdzam, ze rozprawa habilitacyjna dr
Ewy Chmielowskiej stanowi spéjny, oryginalny i znaczacy wkiad naukowy w dziedzine
onkologii klinicznej i dermatologii onkologicznej, cykl publikacji posiada wysoka wartosc
naukowa i praktyczna, wplywajac na standardy leczenia CTCL. Habilitantka posiada bogate
doswiadczenie klinicznym oraz umiejetnoscia projektowania i prowadzenia badan
klinicznych. Dorobek dydaktyczny, organizacyjny i naukowy dr Chmielowskiej w pelni
spelnia wymagania ustawowe stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego.

Prof. dr hab. n. med. Rafal Dziadziuszko



