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Ocena osiggniecia naukowego oraz pozostatej aktywnosci naukowej, dydaktycznej oraz
organizacyjnej doktor nauk medycznych — Ewy Celiny Chmielowskiej, w zwigzku
z postepowaniem habilitacyjnym prowadzonym przez Rade Nauk Medycznych Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikolaja Kopernika
w Toruniu, w dziedzinie nauki medyczne oraz nauki o zdrowiu, dyscyplinie nauki
medyczne.

Temat osiggniecia:
Wartos¢ badan obserwacyjnych dla oceny efektywnosci i bezpieczenstwa wieloletniego
leczenia systemowego w chorobach rzadkich na przykiadzie ziarniniaka grzybiastego.

Ocene dorobku osoby ubiegajacej sie o stopien doktora habilitowanego dokonano
zgodnie z wymaganiami okreslonymi w art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy z dn. 20 lipca 2018 r. —
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 zm.), w oparciu o dostarczong
dokumentacje, ktéra zawierata miedzy innymi: wniosek, autoreferat, kopig dyplomu
doktorskiego, komplet manuskryptéw wchodzacych w sktad osiggnigcia habilitacyjnego, analize
bibliometryczng oraz wykaz innych osiggnie¢ kandydatki. W przekazanych dokumentach
znajdujg sie rowniez oswiadczenia habilitantki oraz wspoétautoréw dotyczgce ich wkiadu
w powstanie prac sktadajacych sie na osiggniecie habilitantki.

1) Sylwetka kandydata

W roku 1980 dr Ewa Chmielowska, po ukonczeniu studiow w trybie indywidualnym, uzyskata
z wyroznieniem, tytut zawodowy lekarza, na Wydziale Lekarskim — Akademii Medycznej
w todzi. Swojg prace zawodowg rozpoczeta w Klinice Chemioterapii Katedry Onkologii
Akademii Medyczne] w todzi, w ktére] w latach 1288-2000 byta zatrudniona na stanowisku
adiunkta. Od roku 2008 do 2018 byta adiunktem Katedry i Kliniki Onkologii i Brachyterapii
Collegium Medicum, Wydziatu Lekarskiego, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.
Natomiast od roku 2024 jest zwigzana z Katedrg Patomorfologii na tej samej uczelni. W roku
1986 habilitantka uzyskata, stopien doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy:
.Zaleznos¢ klinicznego przebiegu czerniaka zfosliwego skory od jego cech populacyjnych,
lokalizacji, stopnia zaawansowania oraz cech histopatologicznych”, wykonanej pod kierunkiem
Pana prof. dr hab. Leszka Wozniaka (Katedra Onkologii, Wydziat Lekarski Akademii Medycznej
w todzi). Rok pozniej uzyskata specjalizacje drugiego stopnia w zakresie chemioterapii
nowotwordw, a nastepnie w roku 2003 uzyskata dyplom specjalisty onkologii klinicznej.

2) Ocena osiggniecia naukowego
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W skiad przedstawionego do recenzji osiggniecia naukowego dr Ewy Chmielowskiej
wchodzg cztery publikacje o tgcznym wspotczynniku oddziatywania IF= IF 6,846. Liczba
punktéw MEIN 255). Kandydatka jest pierwszym autorem we wszystkich pracach oraz
korespondencyjnym w dwoch z nich. Prace wigczone do cyklu stanowigcego osiggniecie
naukowe dr Chmielowskiej to:

P1 Chmielowska E., Studzinski M., Giebel S., Krause A., Olejniczak M., Grzanka A. Follow-up of patients
with mycosis fungoides after interferon a2b treatment failure. Postepy Dermatol Alergol. 2015
Apr;32(2).67-72

IF 1,342, MNiSW 15

P2. Chmielowska E, Grzanka-Gadzifska A, Krause A, Olejniczak M, Marjanski M, Wréblewska K,
Sokolowska Wojdyio M. Treatment of patients with primary cutaneous lymphoma- real-life data. Journal
of Oncology 2019:69(3-4): s.77-82. ’

IF 2,206, MNiSW 100

P3. Chmielowska E., Sokotowska-Wojdyto M., Olszewska B., Grzanka-Gadzifiska A., Zabtotna M, Olek-
Hrab K., Olejniczak M., Krause A. Efficacy, Quality of Life and Safety of Methotrexate versus Interferon
in head -to- head treatment in advanced stages of mycosis fungoides and Sezary syndrome. Prospective
trial (NCT02323659). Advances in Dermatology and Allergology 2021; XXXVIII (2):295-301.

.1F 1,664, MNiSW 70

P4. Chmielowska E. Nivolumab in two cases of refractory mycosis fungoides erythrodermia Cent Eur J
Immunol.2021;46(4) 535-538. IF 1,634. Liczba punktow MNiSW 70

Przedstawione do oceny manuskrypty ukazaty sie w miedzynarodowych czasopismach
posiadajgcych wspoétczynnik oddziatywania (IF) w zakresie od 1.342 do 2.206 i pochodzg z lat
2015-2021. Nalezy zauwazy¢, ze praca P4 jest zakwalifikowana jak opis przypadku (w tym
wypadku, sg to 2 przypadki) Dodatkowo do materiatéw dotgczono prace przeglgdowg (P0)
stanowigcg niejako wprowadzenie do tematyki (Chmielowska, E., Grzanka, A., Krause, A.,
Studzinski, M., Swiezynski, M., Lewandowska, K., Kalinowska, K., & Kopeé, J. (2011). Ocena
korzysci klinicznej i bezpieczenstwa stosowania interferonu alfa-2b (INF) w leczeniu ziarniniaka
grzybiastego. Onkologia W Praktyce Klinicznej: Kwartalnik Polskiego Towarzystwa Onkologii
Kliniczneyj.)

Zgodnie z analizg bibliometryczng (dokonang przez autora opinii dnia 31.07.2025) prace te
zostaty zauwazone przez srodowisko naukowe, chociaz cytowane byly niewiele razy. Natomiast
wszystkie prace w dorobku habilitantki, wedtug dotgczonego raportu Sekcji Bibliografii i Analiz
Bibliometrycznych byty cytowane wg. bazy Scopus 2801 razy (2791 bez autocytowan),
co przektada sie na indeks Hirscha 17. Co ciekawe wg. bazy Scopus (na dzien 31.07.2025),
prace autorstwa ,Ewy Chmielowskiej, byty cytowane 4509 razy (indeks Hirscha 21). Jednak
w tym przypadku pojawity kilka bardzo dobrze cytowanych prac, ktére nie sg wykazane
w dorobku dr Chmielowskiej, a nazwisko ,Ewa Chmielowska” pojawia sie w zespole badawczym
prowadzgcym wieloosrodkowe badania kliniczne (np. publikacje w Lancet Oncology)

Autoreferat dr Chmielowskiej zawiera informacje dotyczace indywidualnego wkiadu
autorki w powstanie publikacji sktadajgcych sie na osiagniecie habilitacyjne, wskazujace na jej
wiodgca role w planowaniu, przeprowadzeniu oraz przygotowaniu omawianych manuskryptow.

2



GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
KATERDA 1 ZAKLAD HISTOLOGII
80-211 Gdarisk. ul. Degbinki 1
tel. 0 58 349 14 37

e-mail: histolog@uumed.edu.pl

Przedstawiona do oceny dokumentacja zawiera réwniez standardowe os$wiadczenia, ktére
szczegotowo opisuja udziat poszczegdlnych autorow w powstaniu ww. publikacji. Niestety,
w zatgczonych plikach, znajdujg sie oSwiadczenia wspodtautoréw tylko jednej publikacji (P1),
wsérod ktorych nie znalaztem oswiadczenia jednego z nich (Giebel S.). Pozostate 3 pliki,
zawierajg oswiadczenia wspotautorow innych prac autorstwa dr Chmielowskiej, ktore jednak nie
zostaly wigczone do opiniowanego osiaggniecia. Prezentowane o$wiadczenia nie zawieraja
réwniez klauzuli o wyrazeniu zgody na wigczenie prac do osiggniecia habilitacyjnego dr
Chmielowskiej. W publikacjach bedgcych podstawg osiggnigecia naukowego dr Chmielowskiej,
rowniez nie znalaztem informacji dotyczacych udziatu wspédtautoréw w ich powstaniu, jednak
nie wszystkie czasopisma dotgczajg takie informacje do manuskryptow. Tak wiec, ocena
zaangazowania w powstanie manuskryptow bedacych podstawg osiggniecia naukowego
dr Chmielowskiej opiera¢ sie musi na jej wtasnych oSwiadczeniach. Biorgc pod uwage, ze jest
ona pierwszg autorka wszystkich prac oraz autorem korespondencyjny w dwoch z nich, mozna
stwierdzi¢, ze dr Chmielowska odegrata znaczaca role w powstaniu opiniowanych publikaciji,
co ma kluczowe znaczenie do oceny jej osiggniecia habilitacyjnego.

Autoreferat dr Ewy Chmielowskiej zawiera omowienie poszczegolnych publikacji
skiadajgcych sie na osiggniecie habilitacyjne, poprzedzone krotkim wprowadzeniem. Warto
podkresli¢, ze wszystkie ujete publikacje, koncentrujg sie na dtugoletniej obserwacji wynikow
terapii systemowej chtoniakow skory ze szczegolnym uwzglednieniem ziarniniaka grzybiastego.
Witasnie, analiza wynikow terapii oraz porownanie réznych linii leczenia systemowego
chtoniakéw stanowi gtowny cel badawczy przedstawione] rozprawy habilitacyjnej dr Ewy
Chmielowskiej.

Dobrym wstepem do opiniowanego cyklu publikacji jest praca przegladowa (P0) opisana
jako dodatek. Praca ta po raz pierwszy i tak kompleksowy pod wzgledem ilosci zgromadzonych
przypadkow (33 osoby) opisuje wyniki terapii interferonem pacjentow z potwierdzonym
rozpoznaniem ziarniniaka grzywiastego, u ktorych leczenie miejscowe nie przynosito
oczekiwanej poprawy.

Kontynuacjg tej tematyki jest praca P1, stanowigca retrospektywna analize losow
chorych po nieskutecznej terapii interferonem. Praca ta powstata w oparciu o dane zbierane
od pacjentow bedacych pod opiekg dr Ewy Chmielowskiej, w szpitalnym Centrum Onkologii
w Bydgoszczy. Przedstawione wyniki wieloletnich obserwacji oraz analiza dostepnej literatury
wskazujg, ze w przypadku niepowodzenia leczenia interferonem, zastosowanie nastepnych linii
leczenia skutkuje poprawg jakosci zycia i regresja choroby, nawet na wiele miesiecy.

W drugiej pracy dr Chmielowska (P2), analizuje dane dotyczace co najmniej 5 letniej
obserwacji grupy 104 pacjentow, z ktérych wybrano 44 osoby z diagnozg ziarniniaka
grzybiastego oraz ultrarzadkich chtoniakow T i B komérkowych. Wedtug przedstawionych
informacji jest to pierwszy w literaturze opis wynikow dtugotrwatej terapii interferonem
lub metotreksatem wraz z okresleniem dtugosci przezycia oraz analizg efektow niepozadanych.

Kolejna praca (P3) skiadajgca sie¢ na osiggniecie habilitacyjne dr Chmielowskiej, jest
logiczng kontynuacjg pracy (P2), gdyz opisuje wyniki prospektywnych badan Kklinicznych
(ClinicalTrials.gov Identifier. NCT02323659), porownujgcych zastosowanie interferonu
lub metotreksatu do pierwszej linii leczenia zaawansowanych stadiéow chtoniaka
T komérkowego skory. Niestety nie udato sie zgromadzi¢ docelowej grupy pacjentéw (100
chorych), niemiej jednak badania wykonane na 43 osobach przyniosty wiele ciekawych
obserwacji. Przedstawione wyniki mogg sugerowac pewng przewage terapii interferonem nad
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metotreksatem, zwtaszcza w zaawansowanych postaciach ziarniniaka grzybiastego oraz
wskazujg na stabszg tolerancje pacjentow na metotreksat.

Ostatnia praca z cyklu, to tak naprawde opis podjetej proby wdrozenia nowatorskiej
terapii przy zastosowaniu inhibitora receptora PD-1 u dwoéch pacjentek z erytrodermig
w przebiegu chtoniaka grzybiastego, opornego na inne formy terapii. W obu przypadkach
obserwowano, istotng poprawe jakosci zycia oraz czas do progresji tej najbardziej uciazliwej
oraz trudnej do leczenia postaci ziarniniaka.

Podsumowujgc, przedstawione do oceny publikacje skiadajgce sie na osiggniecie
habilitacyjne dr Ewy Chmielowskiej, nalezy podkreslic spdjno$¢ omawianej tematyki,
zaangazowanie habilitantki w tworzenie koncepcji badawczych, gromadzenie danych oraz
wieloletnia opieke nad pacjentami wigczonymi do badan.

Warto podkresli¢ szereg kluczowych osiggnie¢ przedstawionych w autoreferacie: .

- Wykorzystanie danych z praktyki klinicznej (,real world data”), oparte o wieloletnie
obserwacje pacjentéw z chioniakami skory, ze szczegdlnym uwzglednieniem chioniaka
grzybiastego.

- Ocena retrospektywna oraz prospektywna kilku linii terapii systemowych u pacjentéow
opornych na terapie miejscowa.

- Wykazanie wartosci i bezpieczenstwa, oraz pewng przewage terapii Interferonem nad
metotreksatem zwtaszcza w postaciach zaawansowanych ziarniniaka grzybiastego.

- Podkreslenie znaczenia tworzenia zespotdéw interdyscyplinarnych z dermatologéw
i onkologéw oraz wspotpracy wieloosrodkowej w zakresie opieki nad pacjentem, efektéw terapii
oraz testowania nowych linii terapeutycznych.

- Podkreslenie wagi poszukiwania nowych metod terapii.

Dr Ewa Chmielowska, wskazuje rowniez na bardzo istotny wptyw dostepnosci, refundacji
oraz rejestracji nowych lekéw na efektywno$c¢ terapii szczegdlnie w przypadkach ciezkich
i opornych na kilka linii terapii. Warto podkres$li¢, ze zgromadzona baza pacjentéw oraz
wieloletnia dokumentacja przebiegu oraz skutecznosci terapii, jest unikatowa w skali krajowej,
stanowi doskonaty materiat edukacyjny oraz informacyjny zaréwno dla lekarzy, jak i osob
decydujgcych o formach terapii chtoniakoéw skéry oraz ich refundacji.

3) Ocena pozostafego dorobku naukowego oraz wspoéfpracy, w tym wspéipracy
miedzynarodowej

Zgodnie z przedstawiong we wniosku analizg bibliometryczng dorobku naukowego,
dr Ewa Chmielowska jest wspotautorkg tgcznie ponad 110 publikacji naukowych oraz
streszczen zjazdowych. Wsrod nich wymieniono 45 prac oryginalnych petnotekstowych,
7 pogladowych, 17 prac kazuistyczne oraz 2 listdw do redakcji. Dodatkowo habilitantka jest
wspotautorka migdzy innymi 10 rozdziatéw w monografiach. Warty podkreslenia jest fakt,
ze dr Chmielowska jest w sporej czesci tych prac autorem wiodgcym (pierwszym i/lub
korespondencyjnym). Nalezy podkresli¢, ze zdecydowana wiekszo$¢ prac habilitantki powstata
po uzyskaniu stopnia doktora (tylko 6 powstato wczesniej). Po doktoracie wzrosta nie tylko ilo$é
publikacji, ale réwniez efektywno$¢ publikacyjna mierzona wspotczynnikiem oddziatywania
(catkowity IF 205.915 po doktoracie, bez prac z IF przed doktoratem). Prace autorstwa
dr Chmielowskie]j byly cytowane — 2936 razy (2921 bez autocytowan), a indeks Hirscha H=17.
Wydaje sig, ze sg to wartosci odpowiednie do stazu naukowego dr Chmielowskiej, jednoczesnie
sg to wartosci bardzo wysoki jak na osobe przed habilitacja.
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Omawiajac pozostaty dorobek dr Ewy Chmielowskiej, nalezy podkresli¢, ze wigkszosc
jej publikacji ma charakter wybitnie kliniczny i opiera sie na wynikach badan retrospektywnych
lub prospektywnych, w ktérych analizowano wyniki zastosowania réznych linii terapii choréb
nowotworowych. Szereg prac autorstwa dr Chmielowskiej, powstato w ramach jej macierzystych
jednostek: Uniwersytetu Medycznego £odzkiego oraz Collegium Medicum UMK. Jednak warto
rowniez podkreslic, ze spora czes¢ opisywanych przez dr. Chmielowskg to badania
wielosrodkowe.

Wsrod projektow bezposrednio zwiazanych z tematyka habilitacji nalezy wymieni¢ prac

powstate w ramach Polskiej Badawczej Grupy Chtoniakdw, skupiajgcej klinicystéw z Warszawy,
Gliwic, Poznania, Gdanska i Wroctawia. Dr Chmielowska jest wspodtautorkg 10 publikacii,
powstatych w ramach dziatalnosci tej Grupy, a jedna z prac (P3) zostata wigczona do rozprawy
habilitacyjnej. Nalezy réwniez wspomnie¢ o licznych pracach powstatych w ramach aktywnej
dziatalnosci habilitantki w Polskim Towarzystwem Onkologicznym oraz Polskim Towarzystwem
Onkologii Klinicznej, oraz Polskim Towarzystwem Dermatologicznym. Wsréd tych prac warto
wyroznic kilka dotyczgcych badan klinicznych réznych linii terapii raka piersi.
Co istotne dr Ewa Chmielowska uczestniczyta réwniez w szeregu migdzynarodowych badan
klinicznych, jako gtéwny badacz w osrodku lub koordynator Krajowy. Byty to na przyktad dotyczy
oceny bezpieczenstwa i skutecznosci terapii systemowej nowotwordw raka piersi, raka jajnika,
raka ptuca (badania komercyjne) oraz oczywiscie chtoniakéw (badania niekomercyjne). Wsrod
najwazniejszych osiggnie¢, habilitantka wymienia badania dotyczgce kardiologicznego
bezpieczenstwa trastuzumabu podawanego dozylnie w leczeniu adjuwantowym wczesnego
raka piersi. Wyniki tych badan, opieraty sie na analizie ,real world data” ponad 3700 pacjentek
z rakiem piersi. O znaczeniu tych badan swiadczy fakt, ze ich wyniki opublikowano w bardzo
prestizowych czasopismach jak Annals of Oncology, czy Journal of Clinical Oncology.
Dr. Chmielowska wzieta rowniez udziat w miedzynarodowych projektach dotyczgcych leczenia
raka ptuc (4 prace), oraz chtoniakdw, ktérych wyniki opublikowano w The New England Journal
of Medicine oraz Blood (2 prace).

4) Ocena dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej.

Oprécz oceny dorobku naukowego, samodzielny pracownik nauki powinien réowniez
wykazywac sie znaczng aktywnoscig pozanaukowa, w tym pracg dydaktyczng i umiejetnoscia
zdobywania funduszy. Dr Ewa Chmielowska, ma dtugoletnie doswiadczenie w prowadzeniu
¢wiczen i seminariow z zakresu onkologii klinicznej dla studentéw Il i VI kierunku lekarskiego.
Prowadzita lub prowadzi szereg wyktadéw specjalistycznych oraz sesji w ramach warsztatéw
dla studentéw, rezydentow i lekarzy. Habilitantka opiekowata sie rowniez studentami
odbywajacymi praktyki studenckie w ramach programu Erasmus. Brata lub bierze aktywny
udziat w organizowaniu oraz prowadzeniu wyktadow, jako aktywny cztonek Polskiego
Towarzystwa Onkologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Onkologii Klinicznej. Pod opieka
Pani dr Chmielowskiej, 8 osob Uzyskato specjali'zacje z onkologii klinicznej.

Warto réwniez podkreslié bardzo duze zaangazowanie Pani dr Chmielowskigj
w dziatalnos¢ eksperckg, w ramach roznych zespotdéw opiniujgcych nowe leki lub tworzgcych
nowe zalecenia terapeutyczne. Istotne wydaje sie rowniez udziat w badaniach klinicznych jako
wspotbadacz, gtowny badacz czy tez koordynator krajowy w projektach migdzynarodowych.
Z uwagi na tematyke habilitacji nalezatoby podkresli¢ dziatalno$¢ eksperckg w Polskiej
Badawczej Grupie Chtoniakow.
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W ramach dziatalnosci organizacyjne dr Chmielowska uczestniczyta w tworzeniu
Oddziatu Onkologii Klinicznej w Centrum Onkologii w Bydgoszczy, ktérym nastepnie kierowata
przez 11 lat (2006-2017). Oddziat ten stat sie jedng z najnowoczesniejszych i preznie
dziatajgcych placowek tego typu w kraju, ksztatcacg nowe kadry medyczne. Nastepnie w latach
2017-24, podjeta sie modernizacji oraz ksztatcenia personelu w ramach oddziatu Onkologii
Klinicznej w Specjalistycznym Szpitalu Onkologicznym w Tomaszowie Mazowieckim.

Z uwagi na sytuacje rodzinng dr Chmielowska nie odbywata stazy ani praktyk
zagranicznych, natomiast uczestniczyta w szeregu szkolen w kraju.

Niestety przedstawiona dokumentacja nie zawiera informacji dotyczacych finasowania
zewnetrznego (grantow badawczych), ktére uzyskata habilitantka. Natomiast nalezy podkresli¢,
ze dr Chmielowska, ma duze doswiadczenie w prowadzeniu komercyjnych,
jak i niekomercyjnych badan klinicznych, co potwierdzone zostato szeregiem publikacji.

5) Konkluzja

Podsumowujgc, osiggnigcia naukowe dr Ewy Chmielowskiej, opisane w postaci cyklu
czterech powigzanych ze sobg publikacji, nalezy stwierdzi¢, ze wnoszg one wiele istotnych
obserwacji zaréwno z naukowego, jak i klinicznego punktu widzenia. Na szczegolne
podkreslenie zastuguje, zgromadzenie oraz prowadzenie unikatowej w skali krajowej (oraz
migdzynarodowej), bazy pacjentow z réznymi chioniakami. Prezentowane osiggniecie
habilitacyjne dostarcza bardzo cennych danych z praktyki klinicznej (ang. real world data),
analizuje | poréwnuje rézne podejscia terapeutyczne chioniakéw skory, oraz proponuje
nowatorskie rozwigzania. Przedstawiony do oceny autoreferat nie tylko wskazuje na dogtebng
znajomo$¢ badanej tematyki, ale powinien sta¢ sie réwniez cennym zrodiem informacji dla
klinicystow oraz osob odpowiedzialnych za polityke lekowg w kraju. Uwazam, ze dr Ewa
Chmielowska jest doswiadczonym naukowcem i klinicysta o duzym zaangazowaniu
w ksztatcenie nowych kadr medycznych. Na podstawie przedstawionych materiatéw mozna
stwierdzi¢, ze osiggniecia naukowe dr Ewy Chmielowskiej bedgce podstawg wniosku
habilitacyjnego, catkowity dorobek naukowy, jak réwniez jej osiggniecia w dziatalnosci
dydaktycznej oraz organizacyjnej spetniaja wymogi formalne przewidziane w art. 219 ust. 1 pkt
2 ustawy z dn. 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz.
478 zm.). Pozwalam sobie, wiec przedstawi¢ Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu, wniosek o przejscie do dalszych etapéw postepowania
zmierzajacego do nadania dr Ewie Chmielowskiej stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.
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