UNIWERSYTET MEDYCZNY
W BIALtYMSTOKU
ZAKLAD ANATOMII PRAWIDLOWE] CZLOWIEKA

Kierownik: Prof. dr hab. Janusz Dzieciot

15-230 Biatystok tel. (+48)85 748 5661
ul. Mickiewicza 2A tel/fax. (+48) 85 748 5664
skr. pocztowa 15 e-mail: anatomia@umb.edu.pl
UNIWERSYTET MEDYCZNY
w Bialymstoku
ZAKLAD ANATOMI PRAWIDLOWE] CZLOWIFKA Biatystok, dnia 4 lipiec 2025 r.

15-089 Bialysiok, ul. A. Mickiswicza 2A

al Ae T4 Egn oy - 3E 7R ER G
tel. 85 742 58 Ui, i SO [0 CD C*‘:

Ocena dziatalno$ci naukowej oraz osiagniecia naukowego
Wartos¢ badan obserwacyjnych dla oceny efektywnosci i bezpieczenstwa
wieloletniego leczenia systemowego w chorobach rzadkich na przyktadzie

ziarniniaka grzybiastego.”
dr n. med. Ewy Chmielowskiej z Katedry Patomorfologii Klinicznej

Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu

Czesé ogodlna

Dr n. med. Ewa Chmielowska ukornczyta Akademie Medyczng w todzi w 1980
roku z wyréznieniem. Po ukonczeniu studibw rozpoczeta prace w Klinice
Chemioterapii Katedry Onkologii Akademii Medycznej w todzi, w ktérej pracowata do
2000 roku, w latach 1988 -2000 jako adiunkt. Stopien naukowy doktora nauk
medycznych uzyskata w 1986 roku na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej
w todzi. Tematem rozprawy byta ,Zalezno$¢ klinicznego przebiegu czerniaka
ztosliwego skory od jego cech populacyjnych, lokalizacji, stopnia zaawansowania oraz
cech histopatologicznych”. Od roku 2008 do 2018 byta zatrudniona w Katedrze
i Klinice Onkologii i Brachyterapii Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja

Kopernika w Toruniu na stanowisku adiunkta.



W Katedrze Patomorfologii Klinicznej Collegium Medicum Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika jest zatrudniona od roku 2024 do chwili obecnej. Z obowigzku
recenzenta uzyskatem informacje o zatrudnieniu Habilitantki w okresach, ktore nie
zostaty umieszczone w Autoreferacie. W okresach tych Habilitantka byta zatrudniona
w oérodkach pozaakademickich kontynuujac dziatalno$¢ naukowa.

W okresie zatrudnienia w jednostkach klinicznych uzyskata dyplomy specjalisty
drugiego stopnia w zakresie chemioterapii nowotworéw w roku 1987 a dyplom
specjalisty onkologa klinicznego w roku 2003.

Dziatalno$¢ naukowa dr. med. Ewy Chmielowskiej byta $cisle zwiazana z pracg
kliniczng w zakresie onkologii klinicznej. Zaréwno temat rozprawy doktorskiej, jak
i temat cyklu prac wchodzacych w sktad osiggniecia naukowego, dotyczy nowotworéw

ztosliwych skory.

Ocena cyklu prac wchodzacych w sktad osiagniecia naukowego

~Wartos¢ badan obserwacyjnych dla oceny efektywnoséci i bezpieczenstwa
wieloletniego leczenia systemowego w chorobach rzadkich na przyktadzie ziarniniaka
grzybiastego”

Osiggniecie naukowe stanowi cykl czterech prac o tgcznej wartosci IF 6,846
I punktacji Ministerstwa Edukacji i Nauki 255. We wszystkich pracach opublikowanych
w recenzowanych czasopismach Habilitantka jest pierwszym autorem:
Publikacje stanowigce osiggniecie:
1. Chmielowska E., Studzinski M., Giebel S., Krause A., Olejniczak M., Grzanka
A. Follow-up of patients with mycosis fungoides after interferon a2b treatment failure.

Postepy Dermatol Alergol. 2015 Apr;32(2):67-72. IF 1,342, MNiSW 15



2. Chmielowska E, Grzanka-Gadzinska A, Krause A, Olejniczak M, Marjanski
M, Wréoblewska K, Sokotowska Wojdyto M. Treatment of patients with primary
cutaneous lymphoma- real-life data. Journal of Oncology 2019;69(3-4): s.77-82. IF
2,206, MNiSW 100

3. Chmielowska E., Sokotowska-Wojdyto M., Olszewska B., Grzanka-Gadzinska
A., Zabtotna M, Olek-Hrab K., Olejniczak M., Krause A. Efficacy, Quality of Life and
Safety of Methotrexate versus Interferon in head -to- head treatment in advanced
stages of mycosis fungoides and Sezary syndrome. Prospective trial NCT02323659.
Advances in Dermatology and Allergology 2021; XXXVIII (2): 295-301. IF 1,664,
MNiSW 70

4. Chmielowska E. Nivolumab in two cases of refractory mycosis fungoides

erythrodermia Cent Eur J Immunol.2021;46(4) 535-538. IF 1,634. MNiSW 70

Praca ,Follow-up of patients with mycosis fungoides after interferon a2b
treatment failure” przedstawia retrospektywng analize pacjentéw po nieskutecznym
leczeniu interferonem i opisuje zastosowane terapie umozliwiajgce dobrej jakoSci
wydtuzone zycie. Przedstawione wyniki wskazuja, ze zastosowanie kilku linii leczenia
skutkuje poprawa jakosci zycia i regresjg choroby. Przedstawiony w autoreferacie
komentarz do publikacji jest konieczny z uwagi na fakt istotnych innowacji
terapeutycznych wprowadzonych od czasu tej publikaciji.

W pracy drugiej ,Mycosis fungoides and others skin lymphoma. Real world data
from cooperating Dermatologic and Oncologic Center’, wchodzacej w sktad
osiagniecia naukowego, dr n. med. Ewa Chmielowska przedstawita wyniki obserwac;ji
pacjentdw z chtoniakami skéry leczonymi miedzy innymi w Centrum Onkologii

w Bydgoszczy we wspotpracy z Klinikg Dermatologii CM UMK. Sposrod wszystkich



leczonych chorych Habilitantka wybrata chorych z diagnoza ziarniniaka grzybiastego
lub zespotu Sezayrego, z minimum piecioletnim okresem obserwacji. Przedstawita
informacje dotyczgce przebiegu choroby z uwzglednieniem stopnia zaawansowania
klinicznego, choréb towarzyszacych i danych epidemiologicznych. Potwierdzita
konieczno$¢ Scistej wspotpracy dermatologa i onkologa w celu zapewnienia wtasciwej
opieki dla chorych z chtoniakami skory i ich prawidtowego leczenia.

Ocene wtasciwe] terapii w tej grupie chorych przedstawita w trzeciej pracy
“Efficacy, Quality of Life and Safety of Methotrexate versus IFN in Primary Cutaneous
T-cell Lymphomas treatment- a multicenter prospective randomized controlled clinical
trial (ClinicalTrials.gov Identifier: NCT02323659)”, wchodzace] w sktad osiggniecia
naukowego. W publikacji przedstawita ocene skutecznosci zastosowania interferonu
i methotreksatu u chorych obserwowanych w latach 2014-2017. Praca ta byta
pierwszg tego typu publikacjg prospektywng w okresie opublikowania. Habilitantka
wykazata pozytywne efekty stosowania interferonu w | linii leczenia i jego lepsza
tolerancje w stosunku do metotreksatu. Przedstawita szczegdtowe wyniki
prowadzonej terapii i wskazata na rézne skutki uboczne i TTR oraz koniecznos$c
uwzgledniana doboru leku w przypadku wystepowania choréb wspétistniejacych. Tak
jak w pracy przedstawionej w pozycji drugiej wskazata na konieczno$¢ Scistej
wspotpracy onkologa i dermatologa w celu zapewnienia jednoczasowego leczenia
miejscowego i systemowego.

W czwartej pracy ‘Nivolumab in two cases of refractory mycosis fungoides
erythrodermia” dr Ewa Chmielowska wykazata korzystny wptyw inhibitora PD-L1
w terapii objawow erytrodermii oraz wplyw tego leku na jakosci zycia chorych.
W okresie publikacji praca miata cechy pracy innowacyjnej. Wskazywata na

mozliwos$ci uzyskania poprawy stanu zdrowia poprzez prowadzenie wtasciwej terapii



w najbardziej ucigzliwej i trudnej do leczenia postaci ziarniniaka grzybiastego
z wykorzystanie lekéw z grupy PD-1 czy PD-L1. Wskazata takze na efektywnos$é
stosowania nizszych dawek niwolumabu i ograniczenie wystepowania objawow
ubocznych.

Przedstawione w cyklu prac wyniki badan potwierdzaja celowo$¢ analiz typu
,real world” i wskazuja na mozliwosci postepowania w leczeniu, szczegdlnie

zaawansowanego ziarniniaka grzybiastego po niepowodzeniu terapii miejscowe;.

Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy dr med. Ewy Chmielowskie] zawiera, wedlug wykazu
przedstawionego przez Biblioteke Medyczna, 119 publikacji obejmujacych miedzy
innymi prace oryginalne, pogladowe, opisy przypadkow, listy do redakcji. Warto$¢
wskaznika Impact Factor publikacji wynosi 205,915 a fgczna wartos¢ punktaciji
KBN/MNiSW: 1901,0. Indeks Hirscha wynosi 17. Cytowania (Web of Science Core
Collection) - 2801 a cytowania bez autocytowan (Web of Science Core Collection) —
2791,

W wielu pracach Habilitantka jest pierwszym lub réznorzednym pierwszym
autorem oraz autorem korespondencyjnym. W znacznym stopniu dorobek obejmuje
publikacje po uzyskaniu stopnia naukowego doktora nauk medycznych.

W dorobku naukowym dr med. Ewy Chmielowskiej przedstawiony jest cykl
publikacji powigzanych tematycznie z chtoniakami, w tym chtoniakami skory,
Hodgkina, komérek ptaszcza. Prace te, obejmujgce wieloosrodkowg analize
przypadkéw, miaty niewatpliwie wysokg warto$¢ naukows i kliniczng w okresie ich
publikacji. W ramach tej wspotpracy powstaly publikacje tematycznie powigzane

z dziatalnoscia w Polskiej] Badawcze] Grupie Chioniakowej obejmujacej Instytut



Hematologii i Transfuzjologii, Narodowy Instytut Onkologii oraz jednostki naukowe
w Poznaniu, Gdansku i Wroctawiu. Efektem tej wspoipracy sg opracowania
wieloosrodkowe retrospektywne i prospektywne. Liczne publikacje powstaty takze we
wspotpracy z osrodkami w todzi i Toruniu oraz w ramach wspétpracy z Polskim
Towarzystwem Onkologicznym, z Polskim Towarzystwem Onkologii Klinicznej oraz
Polskim Towarzystwem Dermatologicznym.

W ramach wspétpracy miedzynarodowej Habilitantka uczestniczyta w wielu
projektach miedzynarodowych oraz badaniach klinicznych, w ktérych byta takze
gtownym badaczem. Badania te dotyczyly miedzy innymi raka piersi, raka ptuca,
chtoniakéw. Publikacje te dotyczyty istotnych obserwaciji klinicznych stwierdzonych
w frakcie terapii chorych z omawianymi nowotworami. Obejmowaty ocene wptywu
prowadzonych terapii skojarzonych oraz oceny kardiologicznego bezpieczenstwa
prowadzonych terapii. Dr n. med. Ewa Chmielowska brata aktywny udziat
w corocznych konferencjach naukowych w przedmiocie onkologii klinicznej: ASCO,

ESMO, WCLC, IMCL.

Ocena dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej

Dr med. Ewa Chmielowska prowadzita zajecia dydaktyczne w formie éwiczen
i seminariéw dla studentéw Il i IV roku kierunku lekarskiego w zakresie onkologii
klinicznej oraz wyktady tematyczne z zakresu leczenia systemowego oraz leczenia
chtoniakéw a takze z korelacji histoklinicznych nowotworéw. Prowadzita zajecia ze
studentami w formie praktyk w ramach programu Erasmus oraz dla studentéw
kierunku anglojezycznego. Aktywnie uczestniczyta w promociji specjalizacji w zakresie

onkologii klinicznej.



W ramach dziatalnosci organizacyjnej prowadzita wyktady o najnowszych
metodach terapeutycznych w dziedzinie onkologii klinicznej. Organizowata sesje
w ramach warsztatbw o leczeniu antyangiogennym i dwukrotnie warsztaty
o immunoterapii. W ramach dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Onkologicznego
przedstawiata najnowsze informacje, w formie cyklicznych spotkan, dotyczace zalecen
i nowych mozliwosci leczenia réznych nowotworow ztosliwych. Organizowata takze
wyktady w ramach Warminsko-Mazurskich Dni Onkologicznych, Lubelskich Dni
Onkologicznych, konferencji Polskiego Towarzystwa Onkologicznego oraz Polskiego
Towarzystwa Onkologii Klinicznej.

Dr n. med. Ewa Chmielowska zorganizowata oddziat Onkologii Klinicznej
w Centrum Onkologii w Bydgoszczy, ktérym kierowata 11 lat. Brata udziat
W organizacji i modernizacji istniejagcego dziatu Onkologii  Klinicznej
w Specjalistycznym Szpitalu Onkologicznym w Tomaszowie Mazowieckim. W roku
2018 otrzymata tytut ,Lekarza przyjaznego pacjentom”. Jako ekspertka brata udziat
w licznych badaniach klinicznych jako wspétbadacz, gtéwny badacz i koordynator

krajowy projektéw miedzynarodowych.

Whiosek koncowy

Dr n. med. Ewa Chmielowska jest doswiadczonym lekarzem praktykiem,
specjalistg onkologii klinicznej. Przedstawiony dorobek naukowy wskazuje, ze
posiadata sprecyzowana droge badawczg tgczgcy dziatalnosé kliniczng z badaniami
naukowymi. Wykazata, ze jest dojrzatg i doswiadczona lekarka, ktéra konsekwentnie
realizowata zatozone przez siebie cele badawcze, szczegdlnie we wczesniejszym

okresie aktywnosci zawodowej. Sumaryczna wartos¢ punktowa dorobku naukowego



wskazuje na duzg aktywno$¢ naukowg w ciggu catego okresu zatrudnienia i jest
podsumowaniem wieloletniej aktywnosci klinicznej i naukowej.

W podsumowaniu stwierdzam, ze przedstawiony mi do oceny dorobek naukowy
jest spojny, wartosciowy i oryginalny. Dorobek naukowy dr. n. med. Ewy
Chmielowskiej oraz osiggniecie naukowe spetniajg ustawowe kryteria z 2018 roku
prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U.2023r., poz.742 ze zm.). Wnosze wiec
do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu o dopuszczenie dr. med.
Ewy Chmielowskiej do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

Jednoczeénie informuje, ze podczas posiedzenia Komisji powotanej w sprawie
postepowania habilitacyjnego Habilitantki bede gtosowat za przyznaniem dr. n. med.
Ewy Chmielowskiej stopnia doktora habilitowanego. Wynika to z mojej pozytywnej

w tym zakresie opinii.

Prof. dr hab. n. med. Janusz Dzieciot
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