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Recenzja pracy doktorskiej lekarza Jakuba Erdmanna

pt. ,Zastosowanie zmodyfikowanej techniki tenodezy bocznej zewnatrzstawowej
w rekonstrukeji wigzadla krzyZzowego przedniego: analiza wskazaf, ocena

funkcjonalna i ultrasonograficzna”

Rekonstrukcja wigzadta krzyzowego przedniego (ACL) jest aktualnie ztotym
standardem w leczeniu catkowitego uszkodzenia ACL. Opierajac sig o statystyki z
piSmiennictwa amerykanskiego, zabieg ten stanowi jedng z najczesciej
wykonywanych procedur w obrebie stawu kolanowego. Wiasciwa technika operacyjna
oraz odpowiedni odstgp czasowy od momentu pierwotnego urazu, pozwala na w duzej
mierze na przywrdcenie stabilnosci w plaszczyznie strzatkowej oraz rotacyjnej stawu
kolanowego. Pomimo ciggtego udoskonalania techniki operacyjnej rekonstrukcji
wigzadta krzyzowego przedniego, odsetek ponownych uszkodzer przeszczepu wynosi
az do 17%, a poczucie niestabilnosci stawu jest zgtaszane nawet przez 30% chorych.

Relatywnie wysoki odsetek wynik6éw niesatysfakcjonujacych, mozna ttumaczy¢



miedzy innymi niepelnym odtworzeniem stabilno$ci rotacyjnej, bedgcej nastepstwem

uszkodzenia struktur kompleksu przednio-bocznego.

Z uwagi na range zagadnienia, jego podjecie przez doktoranta uwazam za
bardzo trafne. Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska w formie cyklu dwoch
wzajemnie powigzanych tematycznie publikacji oryginalnych oraz przegladu
systematycznego: ,,Functional outcomes of simultaneous cruciate ligament
reconstruction and lateral extra-articular tenodesis using an all-suture anchor: a
modified mini-open technique.” ,,A sonographic examination of the iliotibial band
strip used in the mini- open modified lemarie lateral extra-articular tenodesis in
patients with primary and revisio ACL reconstruction — A pilot study.” ,Indications
for lateral extra-articular tenodesis in anterior cruciate ligament reconstruction.”
Posiada spojny typowy uklad redakcyjny. Uwage recenzenta zwraca prawidtowa
edycja tekstu, czytelny uktad graficzny.

Wstep obejmuje podstawowe pojecia dotyczace tematyki prac z
uwzglednieniem epidemiologii oraz etiologii uszkodzen wigzadla krzyzowego
przedniego.

Cele cyklu prac sg sformutowane w sposéb zrozumiaty. Kryteria doboru
chorych do badan sg réwniez jasne, zapewniajac obiektywizacje wynikow.

Metodyka oceny z uwzglednieniem przyjetych przez autora, jest przedstawiona
przejrzyscie i nie budzi watpliwosci.

Metody statystyczne wykorzystane w pracach s whasciwe, naleza do
standardowych metod stosowanych w tego typu badaniach.

Dyskusja w ocenianych publikacjach posiada prawidtowa strukture

Whioski w ocenianych pracach sg sformutowane w sposob prawidlowy oraz
odpowiadaja celom recenzowanych prac. W swojej tresci sa bardzo informatywne,
cze$ciowo majg charakter opisu wynikow.

Streszczenie cyklu prac jest napisane przystepnie i zawiera wszystkie
najistotniejsze elementy prowadzonych badan i wyciggnigtych na ich podstawie

wnioskow.



W opinii recenzenta interesujacy i warto§ciowy klinicznie jest wniosek
sugerujgcy dobre wyniki funkcjonale oraz minimalne ryzyko wtérnego uszkodzenia
systemu wieszadtowego dla ACL w przypadku zastosowania dostepu mini-open i
kotwicy typu self-punching/all-suture.

W ocenianym przegladzie systematycznym warto$ciowe sg wnioski
identyfikujgce te grupy chorych, ktére moga odnies¢ istotng korzy$é z potaczenia
procedury tenodezy bocznej oraz rekonstrukeji wigzadta krzyzowego przedniego.

W podsumowaniu oceny chciatbym podkreslié, ze prace zostaly opublikowane
w czasopismach z dobrym wspétczynnikiem Impact Factor 1.9 (2024) w przypadku
Wideochirurgia i Inne Techniki Matoinwazyjne, Impact Factor 2.5 (2024) w
przypadku Applied Sciences oraz Impact Factor 4.5 w przypadku The American
Journal of Sports Medicine.

Oceniajgc przedtozong mi do recenzji rozprawe doktorska lekarza Jakuba
Erdmanna, stwierdzam, Ze stanowi ona interesujacy dorobek naukowy autora. Nalezy
pogratulowa¢ doktorantowi umiejetnosci wyboru nie tylko interesujacego tematu
badan, ale réwniez niezwykle istotnego zagadnienia klinicznego. Osiagniete wyniki
oraz sformutowane wnioski odpowiadajg na pytania postawione w cyklu publikacji.

W zwiazku z powyzszymi faktami i spostrzezeniami uwazam, ze przedstawiona
mi od oceny rozprawa doktorska lekarza Jakuba Erdmanna pt. ,,Zastosowanie
zmodyfikowanej techniki tenodezy bocznej zewnatrzstawowej w rekonstrukcji
wigzadla krzyzowego przedniego: analiza wskazan, ocena funkcjonalna i
ultrasonograficzna”. Spetnia wszystkie ustawowe przestanki wymagane dla rozpraw
doktorskich i mam zaszczyt prosi¢ Wysoka Rade Dyscypliny Nauk Medycznych
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy o przyjecie wniosku o

dopuszczenie autora do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Z wyrazami szacunku

dr hab. n. med. Jakub Glowacki
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