UCHWALA
KOMISJI HABILITACYJNEJ
z dnia 2 kwietnia 2025 r.

powolanej w postegpowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne wszczetym

na wniosek doktora Aleksandra Zwierza

Komisja habilitacyjna powotana przez Rade Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum

im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu uchwalg

nr 137/2024 z dnia 12 czerwca 2024 r. (w sprawie powolania Komisji Habilitacyjnej) oraz

uchwatg nr 356/2024 z dnia 25 wrzesnia 2024 r. (w sprawie zmiany recenzenta) dzialajac na

podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

(Dz. U. z 2023 r. poz. 742) oraz uchwaty nr 37 Senatu Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu z dnia 26 wrzesnia 2023 r. (Biuletyn Prawny UMK z 2023 r. poz. 328) w skladzie:

Przewodniczacy:

Recenzenci:

Czlonek Komisji:

prof. dr hab. Jedrzej Antosiewicz — Zaktad Bioenergetyki i Fizjologii
Wysitku Fizycznego, Gdanski Uniwersytet Medyczny

prof. dr hab. Henryk Skarzynski — Swiatowe Centrum Stuchu,
Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu

prof. dr hab. Mariusz Szuta — Oddzial Chirurgii Szczekowo-
Twarzowej, Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera w

Krakowie, Uniwersytet Jagicllonski w Krakowie

prof. dr hab. Bolestaw Krzysztof Samolinski — Katedra Zdrowia
Publicznego i Srodowiskowego Zaklad Profilaktyki Zagrozen
Srodowiskowych, Alergologii 1 Immunologii, Warszawski

Uniwersytet Medyczny

prof. dr hab. Wioletta Pietruszewska — I Katedra Otolaryngologii,
Klinika Otolaryngologii Onkologii Glowy i Szyi, Uniwersytet
Medyczny w Lodzi

prof. dr hab. Dariusz Grzanka — Katedra Patomorfologii Klinicznej,
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera, Uniwersytet Mikotaja

Kopemika w Toruniu



Sekretarz: dr hab. Maciej Gagat, prof. UMK —Katedra Histologii i Embriologii,
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera, Uniwersytet Mikotaja

Kopernika w Toruniu

po zapoznaniu si¢ Z recenzjami, dokumentacja wniosku oraz przeprowadzeniu dyskusji podjela
w glosowaniu jawnym uchwale wyrazajgca pozytywna opini¢ w sprawie nadania stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki medyczne doktorowi Aleksandrowi Zwierzowi.

W posiedzeniu Komisji wzigto udziat 6 oséb. Oséb glosujacych: za przyjgciem uchwaty — 6,

przeciw — 0, wstrzymujacych sig — 0.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjgcia.

Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty zawicrajacy uzasadnienie stanowi jej integralna czesc.

Podpisy: o B "
Podpis jest prawidtowy
Przewodniczgcy komisji: Dokument podpisanygr edrzej Antosiewicz
Data: 2025.04.03 08: CEST
prof. dr hab. Jedrzej AnfOSieWiCZ e
Podpisang przezf Signed by:
MACIE)
Se.kretarz kOIlliSji: Eir..A-E,_ 53 04,2025 0630
mSzafir

dr hab. Maciej Gagat, prof. UMK i



Zatgcznik nr 1

UZASADNIENIE UCHWALY
komisji habilitacyjnej
z dnia 2 kwietnia 2025 r.

w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne doktorowi Aleksandrowi Zwierzowi

PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ I NAUKOWEJ

Doktor Aleksander Zwierz ukoficzyl studia w zakresie medycyny na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Lodzi 2001 r.

W 2010 r. uzyskat tytut specjalisty w zakresie otorynolaryngologii, a w 2020 r. tytu
specjalisty w zakresie otorynolaryngologii dzieciecej. W okresie od listopada 2024 r. do maja
2005 1. odbyt kurs technik badan audiologicznych na Wydziale Nauk o Zdrowiu Akademii

Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Stopiei doktora nauk medycznych w zakresie medycyny uzyskat w 2017 r. na
podstawie rozprawy doktorskiej _Znaczenie wybranych czynnikéw prognostycznych w
operacjach tympanoplastycznych u dzieci” na Wydziale Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum

im. Ludwika Rydygiera Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

1 listopada 2002 r. doktor Aleksander Zwierz zostat zatrudniony jako mlodszy asystent
w Wojewodzkiej Poradni Onkologicznej w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Toruniu,
gdzie prawowat do 30 kwietnia 2003 r. 1 kwietnia 2023 1. rozpoczat pracg jako lekarz — miodszy
asystent w Klinice Chirurgii Dziecigcej, a od czerwca 2003 r. Klinice Otolaryngologii
Dziecigcej w Wojewodzkim Szpitalu Dziecigeym w Toruniu, gdzie kontynuowat to
zatrudnienie do 28 lutego 2005 r. Od 1 marca 2005 r. (do chwili obecnej) pracuje jako lekarz w
Klinice Otolaryngologii, Onkologii Laryngologicznej i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej
(wezesniej Oddziat Otolaryngologii) Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Dr J. Biziela w
Bydgoszczy (do 3 listopada 2008 r. SP ZOZ Wojewddzki Szpital im. Dr J. Biziela w
Bydgoszczy). Rownolegle od 16 listopada 2015 r. (do chwili obecnej) jest zatrudniony w
Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu poczatkowo na stanowisku asystenta, a od 01

marca 2020 r. na stanowisku adiunkta w Klinice Foniatrii i Audiologii (od 01 pazdziernika 2019



r. Katedrze Otolaryngologii, Foniatrii i Audiologii) Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Od 2010 roku doktor Aleksander Zwierz prowadzi wiasng prywatng praktyke

specjalistyczna w zakresie otorynolaryngologii i otorynolaryngologii dziecigcej.

OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Osiagniccie naukowe doktora Aleksandra Zwierza stanowi cykl bedace podstawg
ubiegania sie o stopieni doktora habilitowanego stanowi cykl szesciu oryginalnych publikacji 1
jednej pogladowej, opublikowanych w latach 2021-2024 w czasopismach znajdujacych sig w
bazie Journal Citation Reports (JCR) oraz jednej pracy nie indeksowanej w JCR 1 jednej
odpowiedzi na zapytanie do redakcji pod wsp6lnym tytutem ,,Zastosowanie gictkiej endoskopii
w ocenie migdatka gardlowego oraz w optymalizacji leczenia zachowawczego przerostu
migdatka gardtowego i zwigzanych z nim dolegliwosci u dzieci w wieku przedszkolnym”, na

ktore sktadajg si¢ nastepujgce prace:

1. Zwierz A, Domagalski K, Masna K, Burduk P. Effectiveness of Evaluation of Adenoid
Hypertrophy in Children by Flexible Nasopharyngoscopy Examination (FNE), Proposed
Schema of Frequency of Examination: Cohort Study. Diagnostics (Basel). 2022 Jul
17;12(7):1734. MNiSW= 70; TF= 3,6

2. Masna K, Zwierz A, Domagalski K, Burduk P. The Impact of the Thermal Seasons on
Adenoid Size, Its Mucus Coverage and Otitis Media with Effusion: A Cohort Study. J Clin
Med. 2021 Nov 28;10(23):5603. MNiSW= 140; IF= 4,964

3. Zwierz A, Masna K, Zwierz K, Bojkowski M, Burduk P. Impact of Isolation on Adenoid
Size and Symptoms in Preschool Children Who Previously Qualified for Adenoidectomy: A
Case-Control Study. Ear Nose Throat J. 2023 Jul;102(7):NP358-NP363. MNiSW=40; IF= 1,3

4. Zwierz A, Domagalski K, Masna K, Walentowicz P, Burduk P. Impact of Breastfeeding
Duration on Adenoid Hypertrophy, Snoring and Acute Otitis Media: A Case-Control Study in

Preschool Children. J. Clin. Med. 2023, 12, 7683. MNiSW= 140; IF= 3,9

5. Zwierz A, Domagalski K, Masna K, Burduk P. Siblings' Risk of Adenoid Hypertrophy: A
Cohort Study in Children. Int J Environ Res Public Health. 2023 Feb 7:20(4):2910. MNiSW=
20



6. Zwierz A, Masna K, Domagalski K, Burduk P. The Long-Term Effects of 12-Week
Intranasal Steroid Therapy on Adenoid Size, Its Mucus Coverage and Otitis Media with
Effusion: A Cohort Study in Preschool Children. J Clin Med. 2022 Jan 20;11(3):507. MNiSW=
140; IF=3,9

7. Zwierz A, Domagalski K, Masna K, Burduk P. Maximal medical treatment of adenoid
hypertrophy: a prospective study of preschool children. Eur Arch Otorhinolaryngol. 2024 Jan
31. MNiSW= 70; IF= 2,6

8. Zwierz A, Masna K, Domagalski K, Burduk P. 150th Anniversary of global adenoid
investigations: unanswered questions and unsolved problems. Front Pediatr. 2023 Jul

14;11:1179218. MNiSW= 70; IF= 2,6

9. Zwierz A. Reply to Kalfert, D. Comment on "Zwierz et al. The Long-Term Effects of 12-
Week Intranasal Steroid Therapy on Adenoid Size, Its Mucus Coverage and Otitis Media with
Effusion: A Cohort Study in Preschool Children. J. Clin. Med. 2022, 11, 507". J Clin Med. 2022
Apr 19;11(9):2270.

Laczna warto$¢ bibliometryczna publikacji wchodzacych w skiad osiggniecia naukowego
WYnosi:

- IF: 22.864,

- MNiSW: 690.

Komisja habilitacyjna pozytywnie ocenita przedstawione osiggniecie naukowe.

Recenzenci w swoich recenzjach zwrdcili m.in. uwage na:

prof. dr hab. Henryk Skarzynski: ,, Reasumujge, stwierdzam, ze cykl 8 publikacji stanowigcych
dokumentacje osiggniecia naukowego pt.: , Zastosowanie gietkiej endoskopii w ocenie
migdatka gardlowego oraz w optymalizacji leczenia zachowawczego przerostu migdalka
gardlowego i zwigzanych z nim dolegliwosci u dzieci w wieku przedszkolnym” potwierdza
osiggnigcie zaktadanych, przez dr Aleksandra Zwierza, celéw poznawczych i klinicznych.
Uwazam zatem, ze uzyskane wyniki stanowiq istotny wkiad do nauki w obszarze badan nad
optymalizacjq metod leczenia zachowawczego przerostu migdatka gardlowego u dzieci w wieku

przedszkolnym”,

prof. dr hab. Mariusz Szuta: ,, Uwazam, Ze przedstawione mi do recenzji osiggniecie naukowe
w postgpowaniu habilitacyjnym dr. Aleksandra Zwierzq pt.: ,, Zastosowanie gietkiej endoskopii

w ocenie migdatka gardiowego oraz w optymalizacji leczenia zachowawczego przerostu



migdatka gardlowego i zwigzanych z nim dolegliwosci u dzieci w wieku przedszkolnym”
stanowi wazny wkiad Habilitanta w rozwdj nauk medycznych i spelnia wymagania okreslone w

art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy Prawo o szkolnictwie wyZszym i navce”,

prof. dr hab. Bolestaw Krzysztof Samolinski: ,Przedstawione w habilitacji doniesienia
osiggniecia naukowego sg wartosciowe i nalezy oceni¢ tg¢ czgs¢ dorobku naukowego habilitanta
jako spelniajaca wymagania dotyczgce rozprawy habilitacyjnej zaréwno co do ich ilosei,
wartosci naukowej mierzonej wspotczynnikiem oddziatywania wynoszacym ponad 22 punkty

IF jak i wktadem wniesionym do nauki Swiatowe;j”;

prof. dr hab. Wioletta Pietruszewska: ,, Podsumowujgc, praca habilitacyjna dr. Aleksandra
Zwierza wnosi znaczgcy wklad w rozwdj diagnostyki i terapii przerostu migdatka gardlowego
u dzieci. Wyrdznia sie wysokq jakoscig naukowq, nowatorskim podejsciem oraz praktycznym
zastosowaniem wynikéw badan. Praca w pelni spetnia wymagania stawiane pracom

habilitacyjnym”.

OCENA POZOSTALEGO DOROBKU NAUKOWEGO

Doktor Aleksander Zwierz jest autorem lub wspdétautorem 35 prac naukowych (z czego
5 przed nadaniem stopnia doktora) o tacznej wartosci wspolczynnika oddziatywania IF=62.152
oraz 1461 punktéw wedlug Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego. Prace
wspotautorstwa Habilitanta cytowane byly 62 1 73 razy, a indeks Hirsha wynosi 5 1 6

odpowiednio wg Web of Science 1 Scopus.

Ponadto Habilitant bral rdéwniez czynny udzial w konferencjach krajowych 1
zagranicznych i jest wspdtautorem 10 doniesien zjazdowych. Habilitant wspdtpracowal z
Klinikg Chirurgii Plastycznej 1 Mikrochirurgii Rekonstrukcyjnej w Ganga Hospital w
Coimbatore w Indiach oraz z Klinikg Otorynolaryngologii, Chirurgii Plastycznej Estetycznej i
Rekonstrukcyjnej Glowy i Szyi, Szpitala Uniwersyteckiego w Wurzburgu w Niemczech.

Hablitant byt wykonawca projektu badawczego MNiSW NN305 366039 w latach 2010-
2012 pt. ,Wplyw skazenia srodowiska grzybami plesniowymi na alergiczne grzybicze
zapalenie zatok przynosowych.” we wspotpracy z Uniwersytetem Kazimierza Wielkiego w
Bydgoszczy oraz kierownikiem projektu badawczego UMK 7/2022/Debiuty3 w latach 2022-
2024 pt. ,,Application of demineralized cortical bone and steam cells mixed with bone dust in

obliteration of the open ear cavity after canal wall down ear surgery”.



Komisja habilitacyjna pozytywnie ocenita osiggnigcia naukowe jak i pozostaty dorobek

naukowy Habilitanta. Recenzenci w swoich recenzjach zwrécili m.in. uwage na:

prof. dr hab. Henryk Skarzynski: ,, dnaliza dorobku publikacyjnego Habilitanta wskazuje na
bardzo znaczqcy przyrost liczby i punktowej wartosci publikacji po uzyskaniu stopnia doktora

nauk medycznych”,

prof. dr hab. Mariusz Szuta: ,, Dotychczasowy dorobek naukowy Habilitanta swiadezy o Jego
wysokim potencjale naukowo-badawczym predysponujgcym go do prowadzenia samodzielnej

dzialalnosci naukowo-badawczej”;

prof. dr hab. Bolestaw Krzysztof Samolinski: ,, Dzigki podjetej wspolpracy, powstatej podczas
dtugoterminowych wyjazdow stypendialnych do Kliniki Chirurgii Plastycznej i Mikrochirurgii
Rekonstrukcyjnej w Ganga Hospital w miejsowosci Coimbatore w Indiach ovaz Kliniki
Otorynolaryngologii, Chirurgii Plastycznej Estetycznej i Rekonstrukcyjnej Glowy i Szyi,
Szpitala Uniwersyteckiego w Wurzburgu w Niemczech, habilitant nauczyl sie i rozwingl nowe

techniki operacyjne (...)";

prof. dr hab. Wioletta Pietruszewska: ,, Podsumowujge, catosciowy dorobek naikowy dr.
Zwierza wyrdznia sig jakoSciq i znaczgcym wplywem na rozwdj naiiki, co odzwierciedlajq liczby
oraz publikacje w prestizowych czasopismach o duzym zasiegu i znaczeniu w Srodowisku
medycznym. Warto podkreslic, ze dzialalnosé naukowa dr. Zwierza ma wyrazny charakter

interdyscyplinarny”.

DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA I ORGANIZACYJNA

Doktor Aleksander Zwierz od 2015 roku jest pracownikiem Kliniki Foniatrii i
Audiologii, a od 2019 takze Katedry Otolaryngologii, Foniatrii i Audiologii Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
zajgecia 1 wyktady na kierunku Audiofonolgia z zakresu przedmiotéw: pedoaudiologii,
otolaryngologii dziecigcej, otolaryngologii, foniatrii, systeméw leczenia niedostuchéw,
diagnostyki audiologicznej, podstaw logopedii, badan przesiewowych stuchu, patologii stuchu,
mowy i rownowagi, profilaktyki uszkodzen shichu, rehabilitacji osdb niedostyszacych oraz
wyklady z podstaw laryngologii dla studentow kierunku Ratownictwo Medyczne,
- Pielggniarstwo i Elektroradiologia.



Habilitant byt promotorem 10 prac licencjackich na kierunku Audiofonologia oraz
recenzentem prac licencjackich pisanych przez studentéw wyzej wymienionego kierunku. Byt

réwniez cztonkiem Rady ds. Jakosci Ksztalcenia na kadencj¢ 2020-2024.

Habilitant aktywnie uczestniczy w szkoleniu miodych laryngologdéw, organizujac
warsztaty chirurgiczne i1 kursy praktyczne. Wspdttworzyt rozdzial w ksigzce dotyczacej
chirurgii zatok przynosowych.

Swoje doswiadczenie 1 wiedzg popularyzuje poprzez publikacje, m.in. w tygodniku

»ANGORA? oraz artykulach akademickich na temat implantéw stuchowych.

WNIOSEK KONCOWY

Komisja habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z osiggnigciem naukowym, autoreferatem,
wykazem opublikowanych prac naukowych, osiggni¢ciami dydaktycznymi i organizacyjnymi

droktora Aleksandra Zwierza praz po zapoznaniu si¢ z opiniami recenzentow:
- prof. dr hab. Henryka Skarzynskiego,

- prof. dr hab. Mariusza Szuty,

- prof. dr hab. Bolestawa Krzysztofa Samolinskiego,

- prof. dr hab. Wioletty Pictruszewskiej

ustalita, co nastepuje:

-wszystkie recenzje sa pozytywne

-wszystkie recenzje sa zakonczone wnioskiem, ze zaréwno osiggniecie naukowe, jak
1 pozostaly dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny doktora Aleksandra Zwierza
spetniajg ustawowe wymagania stawiane kandydatom ubiegajacym si¢ o stopieri naukowy

doktora habilitowanego zawartych w przedmiotowej Ustawie.

Na podstawie przedstawionego osiagnigcia, dorobku naukowego, pozytywnych recenzji
oraz oceny osiagni¢¢ naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych, cztonkowie Komisji
habilitacyjnej zebrani na posiedzeniu w dniu 2 kwietnia 2025 r. w wyniku glosowania jawnego
jednomyslnie stwierdzili, Zze osiagnigcia doktora Aleksandra Zwierza spelniaja kryteria

okreslone w art. 219 ust. 1, pkt. 1-3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie



wyzszym i nauce, w zakresie kryteriow oceny osiagnieé osoby ubiegajacej si¢ o nadanie

stopnia doktora habilitowanego.

Majac powyisze na uwadze, Czlonkowie komisji habilitacyjnej przekazuja
Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszezy Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu uchwale
popierajacy wniosek doktora Aleksandra Zwierza o nadanie stopnia naukowego doktora

habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
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