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Ocena rozprawy na stopier naukowy doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu
U lek. Justyny Franczak
pt. ,,Ospa wietrzna u dzieci w 25-letniej obserwacji,

z uwzglednieniem pandemii COVID-19"

Promotor: prof. dr hab. n. med. Matgorzata Pawfowska

Ospa wietrzna wywotana przez wirusa ospy wietrznej oraz pétpasca (VZV), bedaca
najczestszg wirusowg chorobg zakaZng, rejestrowana w wieku rozwojowym, stata sig jedna
z waznych choréb pod wzgledem klinicznym w konfrontacji z pandemig COVID-19. W
wiekszoéci przypadkéw, choroba ma przebieg tagodny, niekiedy zmiany skorne bywaja
niezauwazalne przez chorego i otoczenie, zwfaszcza gdy wysypka nie ma cech
charakterystycznej wielopostaciowosci, przebiega bez goraczki, limfadenopatii czy zapalenia
gardfa.

Jednak u czesci chorych dochodzi do powaznych powiktan, takich jak bakteryjne
zapalenie skoéry i tkanki podskdrnej, ktére w niekorzystnym przebiegu klinicznym moga
prowadzi¢ do rozwoju sepsy. Groznym nastepstwem moga by¢ takie $rédmigzszowe lub

wtdrne zapalenia ptuc, jak réwniez zaburzenia neurologiczne, zwtaszcza, jesli wystgpujg u



oséb w stanie immunosupresji. U tych ostatnich, choroba moze przybierac niekiedy postac
piorunujaca, lub wystepowaé w formie nawrotowej pétpasca w nastepstwie reaktywacji
endogennej wirusa.

Cho¢ nieznane sa blizej interakcje pomiedzy VZV a SARS-CoV-2, mozna przypuszczac,
ze majg one miejsce, ze wzgledu na powinowactwo obu wiruséw do komérek uktadu
nerwowego, sktonnos¢ do rozwoju zapalen ptuciinne.

Przypuszcza sie, ze przebieg ospy wietrznej i jej nastepstw u dzieci w warunkach
panujacej pandemii COVID-19, atakujacej nie tylko osoby doroste, ale takze dzieci w réznym
wieku rozwojowym, moga sie istotnie rézni¢ od stanu przed i po pandemii.

Zagadnienie to podjeta lek. Justyna Franczak, majgc do dyspozycji retrospektywne
dane ze swoich trzech publikacji, zawierajgce obszerna, szczegbétowa analize grup dzieci
chorujacych na ospe wietrzng przed i po pandemii COVID-19.

W pierwszej czeéci pracy Autorka opisata blizsze dane dotyczace ospy wietrznej, jak:
epidemiologia, charakterystyka kliniczna, powikfania i profilaktyka. Dane sg ilustrowane
dwoma wykresami, ktére obrazuja liczbe zachorowan i wykonanych szczepien ochronnych w
latach 1999 — 2023. Podane informacje sa bardzo rzetelne w odniesieniu do wieku dziecka;
np. Autorka stwierdza, ze zaburzenia neurologiczne wystepuja czesciej u dzieci ponizej5r. z.,
maja zwykle charakter ostrego zapalenia moézdzku i ataksji mézdzkowej, ale zazwyczaj o
dobrym rokowaniu klinicznym. W odniesieniu do immunoprofilaktyki czynnej ospy wietrznej,
ro$nie wspétczynnik wyszczepialnosci u dzieci, ktory osiaggnat liczbe ponad 120 000, ale wcigz
sg to dane wynoszgace kilka procent. Autorka omoéwita grupy oséb podlegajagce obowigzkowi
szczepied przeciwko ospie wietrznej, a takie mozliwosci wdrozenia profilaktyki
poekspozycyjnej, jak szczepionka i swoista immunoglobulina 1gG, ktdére nalezy zastosowaé w

ciggu 5 dni od kontaktu z wirusem VZV.



Osobny podrozdziat stanowi krétki opis pandemii COVID-19, w ktorym Autorka
probuje wyttumaczyé stosunkowo tagodny przebieg tej choroby u dzieci. Z podanych
czterech mozliwosci (nizsza ekspresja receptora ACE2, stabsze powinowactwo do biatka
kolca, silniejsza odpowied? immunologiczna i odpornos¢ krzyzowa po wczesniejszych
infekcjach koronawirusami) czwarta wydaje sie watpliwa ze wzgledu na brak dowodow na
takie zakazenia u dzieci. Co wiecej, Kandydatka wymienia zespo6t pocovidowy u dzieci — PIMS
(ang. Pediatric Inflammatory Multisystem Syndrome), bedacy uogdlnionym procesem
zapalnym, prowadzacym do uszkodzern wielonarzadowych. Podane wyzej dane
charakteryzujg Autorke, jako osobe zainteresowang nie tylko objawami klinicznymi, ale takze
immunopatologia procesu choroby. Zakoriczeniem tej czesci jest Cel rozprawy, bedacy w
duzej mierze odbiciem tytutu pracy.

W dalszej czesci, lek. Justyna Franczak omawia trzy publikacje stanowigce podstawe
rozprawy doktorskie;j.

Pierwsza z nich, opublikowana w Przegladzie Epidemiologicznym pt. ,Varicella
complications in children in a one-site population — a 19-years long survey”, dotyczy powiktan
ospy wietrznej u dzieci w 19-letnim okresie obserwacji. Materiat kliniczny podzielono na
dwie grupy:
| — dzieci hospitalizowane przed wprowadzeniem szczepien ochronnych przeciwko ospie
wietrznej
Il - po wprowadzeniu ww. szczepien

W grupie | najczestszymi powiktaniami byty infekcje ukfadu oddech‘owego, w tym
zapalenia ptfuc i oskrzeli. Na drugim miejscu zaobserwowano bakteryjne zakazenia skory i
zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego. Te ostatnie dominowaty natomiast w grupie



Publikacja druga pod tytutem ,The seroprevalence of SARS-CoV-2 IgG antibodies in
children hospitalized for reasons other than COVID-19”, wydana w Journal of Clinical
Medicine (2022, IF=3.4), dotyczyta 686 dzieci hospitalizowanych z réinych przyczyn, ale
niezwiazanych z COVID-19. U dzieci tych wykryto obecnos¢ przeciwciat przeciwko SARS-CoV-
2 w 57% przypadkéw. Odsetek ten wzrastat z uptywem czasu pandemii COVID-19 i w roku
2022 dotyczyt juz 87,5% chorych.

W publikacji trzeciej pt. ,Has COVID-19 affected the course of chickenpox in
children?” (Viruses 2024, IF=4,7), wspétautorzy zajeli sie wptywem pandemii COVID-19 na
epidemiologie i przebieg kliniczny ospy wietrznej duzej kohorty (n=350) nieszczepionych
przeciwko tej chorobie dzieci, ktére podzielono na trzy grupy w zaleinosci od czasu
przebiegu pandemii: przed wybuchem pandemii COVID-19, w trakcie jej trwania oraz po
zakoriczeniu i zniesieniu wiekszosci restrykcji.

Powiktania ospy wietrznej obserwowano u 85% hospitalizowanych dzieci, ale
charakter powiktari réznit sie w poszczegdlnych grupach badanych, zwfaszcza
zréznicowanych pod wzgledem wiekowym. Najliczniejszg stanowity niemowleta.

W grupie dzieci przed pandemia, powikfania skérne w poréwnaniu z innymi
wystepowaty stosunkowo rzadko, podczas, gdy u dzieci z okresu pandemii i w okresie
popandemicznym dominowaty zakazenia bakteryjne skéry i tkanki podskérnej, przebiegajace
czesto z uogdlniong reakcjg zapalng i powstaniem ropni.

Na zakoriczenie tej czeéci pracy, sformutowano cztery Wnioski, z ktérych wniosek
drugi o wptywie pandemii COVID-19 na epidemiologie, przebieg kliniczny i powiktania, jest w
pracy najlepiej udokumentowany.

Dalszg czes$¢ rozprawy stanowia streszczenia w jezyku polskim i angielskim oraz

piémiennictwo obejmujace 42 pozycje, dobrze dobrane do meritum pracy. Nastgpnie



zamieszczono kopie oryginatéw trzech publikacji, stanowigcych podstawe dysertacji |
wreszcie zgody wspotautoréw na wykorzystanie ich w rozprawie doktorskiej. Z innych
dokumentéw obecna jest zgoda Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Mikotaja Kopernika

w Toruniu Collegium Medicum w Bydgoszczy — na realizacje badania.

W podsumowaniu oceny, praca wnosi nie tylko nowe, ale unikatowe dane do nasze]
wiedzy o wptywie pandemii COVID-19 na przebieg i powiktania tej czgstej choroby wieku
dzieciecego, jaka jest ospa wietrzna. Co wigcej, dostarcza takze merytorycznych argumentow
odnoénie celowoéci stosowania szczepieri ochronnych przeciwko VZV na szerszg skale.

Pewnym uchybieniem pracy, zdaniem recenzenta, jest brak dyskusji, ktéra mogtaby
stanowi¢ wartosciowe uzupetnienie rozprawy w konfrontacji z pismiennictwem. Nie wptywa

to jednak na ogdlna, wysoka oceng dysertacji.

Zwracam sie z prosba do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium
Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy o dopuszczenie lek. Justyny Franczak do dalszych
etapdw przewodu doktorskiego.

Jednoczeénie postuluje wyrdznienie ocenianej rozprawy doktorskiej.
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