Zalqgceznik nr 27 do uchwaly Nr 46 Senatu UMK z dnia 24 czerwca 2025 ..

Program studiow

Czes¢ A) programu studiow

Efekty uczenia sieg

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Lekarski
Kierunek na ktorym sa prowadzone studia: optyka okularowa z elementami
optometrii

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 6

Profil studiow: ogolnoakademicki

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat
Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub Dyscyplina: nauki medyczne (100%b)

artystycznej (dyscyplin), do ktorych odnosza si¢ efekty uczenia sig:

Dyscyplina wiodaca: nauki medyczne

Symbol Po ukonczeniu studiéw absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie:
WIEDZA

K_W01 Omawia dzieje medycyny

K_W02 Przedstawia podstawowe akty prawne istotne w zawodzie optyka okularowego

K_W03 Opisuje etyczne i filozoficzne uwarunkowania wykonywanego zawodu

K_W04 Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta

K_W05 Charakteryzuje patologie dotyczace spoteczenstwa

K_W06 Omawia podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii

K_W07 Okresla zasady analizy matematycznej oraz algebry

K_W08 Opisuje podstawowe zasady statystyKki

K_W09 Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego oraz uktadu nerwowego,
oddechowego, kragzeniowego i narzadu ruchu

K_W10 Opisuje fizyczne podstawy metod obrazowania

K_W11 Omawia zasady dziatania aparatury medyczne;j

K_W12 Charakteryzuje budowe, znaczenie i przemiany najwazniejszych zwigzkéw biochemicznych
w organizmie cztowieka

K_W13 Definiuje podstawowe zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego

K_W14 Wyjasnia podstawowe zagadnienia z zakresu organizacji procesu dydaktycznego

K_W15 Okresla znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla zdrowia i powstawania chorob

K_W16 Objasnia budowe i funkcje organizmu czlowieka

K_W17 Opisuje zagadnienia z zakresu chemii ogolne;j

K_W18 Opisuje struktury organizmu ludzkiego: komorek, tkanek, narzadow, uktadow

K_W19 Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian chorobowych

K_W20 Opisuje biologiczne podstawy integralno$ci organizmu cztowieka

K_W21 Objasnia mikroflore ciata ludzkiego i jego otoczenia

K_W22 Przewiduje skutki szerzenia si¢ zakazen oraz inwazji pasozytniczych

K_W23 Opisuje mechanizmy dziatania wybranych $rodkéw farmakologicznych




K_W24

Wskazuje zasady zbierania danych oraz organizacji naukowych badan medycznych

K_W25 Interpretuje przepisy prawa dotyczace zaktadania i prowadzenia dzialalno$ci gospodarczej

K_W26 Charakteryzuje przedsicbiorstwa i instytucje wystgpujace w branzy

K_W27 Wskazuje rodzaje i stopnie zagrozen cywilizacyjno-Srodowiskowych

K_W28 Objasnia struktury z zakresu polityki zdrowotnej

K_W29 Odtwarza algorytmy wykonywania podstawowych czynnosci ratunkowych u 0s6b w réznym wieku
W stanach zagrozenia zdrowia lub zycia

K_W30 Objasnia podstawowe prawa optyki

K_Wa3l Charakteryzuje wlasciwosci optyczne uktadu wzrokowego

K_Wa32 Opisuje metody optycznej korekceji wad wzroku u dzieci, mtodziezy i dorostych

K_Wa33 Charakteryzuje materiaty i technologie stosowane w produkcji i obrobce soczewek, opraw
okularowych oraz soczewek kontaktowych

K_W34 Objasnia podstawowe mechanizmy percepcji wzrokowej w odniesieniu do badania
optometrycznego

K_Wa35 Okresla zasady projektowania warunkow oswietlenia 1 metod pomiaru parametrow je
charakteryzujacych

K_W36 Objasnia programy profilaktyczne i rehabilitacyjne z zakresu opieki nad widzeniem

K_Wa37 Okresla sposoby zastosowania roznych typow korekcji optycznej oraz pomocy wzrokowych
optycznych i nieoptycznych

K_Wa38 Omawia wybrane zagadnie specjalistyczne z zakresu optyki okularowej i optometrii jako dziedziny
klinicznej lub naukowej

K_W39 Opisuje podstawowe jednostki chorobowe narzadu wzroku i sposoby ich leczenia

K_W40 Objasnia podstawy optyki okularowej i optometrii

UMIEJETNOSCI

K_U01 Samodzielnie korzysta ze zrodet historycznych dla celoéw wspotezesnych badan

K_U02 Wykazuje wysoki poziom sprawnosci i wydolnosci fizycznej

K_U03 Postuguje si¢ jezykiem obcym lub specjalistycznym na poziomie umozliwiajacym swobodne
korzystanie z literatury fachowej, prawidtowa prace w stuzbie zdrowia oraz uczestnictwo
w konferencjach naukowych

K_U04 Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zawodu

K_U05 Umiegjetnie postuguje si¢ aktami prawnymi dotyczacymi wykonywania zawodu optyka
okularowego

K_U06 Wykazuje umiejetnos¢ interpretacji 1 rozstrzygania kontrowersyjnych zjawisk zwigzanych
z praktyka medyczna w kontekscie filozoficznym i etycznym

K_U07 Identyfikuje substancje chemiczne

K_U08 Analizuje wplyw czynnikow szkodliwych na cztowieka w otaczajacym go srodowisku

K_U09 Stosuje dziatania profilaktyczne na podstawie badan epidemiologicznych

K_U10 Rozwigzuje zadania z zakresu matematyki

K_U11 Dokonuje analiz statystycznych

K_U12 Postuguje si¢ sprzetem i aparaturg z zakresu badan biofizycznych oraz biochemicznych

K_U13 Diagnozuje zmiany w organizmie ludzkim wykorzystujac znajomo$¢ praw fizyki

K_U14 Identyfikuje czynniki wptywajace na polityke zdrowotng panstwa

K_U15 Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng i promocj¢ zdrowia

K_U16 Okresla topografi¢ narzadow i ukladow

K_U17 Umiejetnie interpretuje role poszczegodlnych narzadéw i uktadow w prawidtowym funkcjonowaniu

organizmu czlowieka




K_U18 Rozpoznaje zaburzenia wystepujace w strukturach komorkowych, tkankowych, narzadowych
i uktadowych wywotanych chorobg lub urazem

K_U19 Rozpoznaje podstawowe czynniki patogenne wraz z okresleniem ryzyka wystapienia wybranych
choréb

K_U20 Przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych z materiatami biologicznie skazonymi

K_U21 Wycigga wnioski wynikajace z wptywu srodkéw farmakologicznych na ludzki organizm

K_U22 Sporzadza dokumentacj¢ z badan naukowych

K_U23 Przedstawia wyniki badan naukowych

K_U24 Organizuje wspolne przedsiewzigcia Z réznymi jednostkami ochrony zdrowia

K_U25 Podejmuje odpowiednie dziatania zwigzane z prowadzeniem dzialalno$ci gospodarcze;j

K_U26 Planuje finanse dziatalnosci w odniesieniu do zawodu optyka okularowego

K_U27 Obstuguje systemy informatyczne majgce zastosowanie w pracy optyka okularowego

K_U28 Wykonuje podstawowe czynno$ci ratunkowe u oséb wroznym wieku w stanach zagrozenia
zdrowotnego zgodnie z algorytmem

K_U29 Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikow badan w zakresie niezbednym w pracy optyka
okularowego

K_U30 Stosuje odpowiednie zasady nauczania w odniesieniu do zawodu optyka okularowego

K_U31 Stosuje podstawowe prawa optyki geometrycznej

K_U32 Konstruuje uktady optyczne

K_U33 Stosuje przyrzady optyczne

K_U34 Koryguje wady odwzorowan optycznych

K_U35 Dokonuje obliczen parametrow optycznych oka oraz korekcji optycznej

K_U36 Przeprowadza podstawowa oceng refrakcji

K_U37 Wykonuje okulary z zastosowaniem odpowiedniej techniki oceny jako$ci

K_U38 Wykorzystuje w sposob prawidtowy obliczenia i odpowiednig aparature¢ do wykonania pomocy
optycznych

K_U39 Postuguje si¢ w sposob fachowy narzedziami oraz urzadzeniami niezbednymi w pracy optyka
okularowego

K_U40 Umiejetnie komunikuje si¢ z klientem zaktadu optycznego w zakresie mozliwosci korekcji wady
wzroku oraz instrukcji korzystania z korekcji optycznej i pomocy wzrokowych

K_U41 Bada podstawowe parametry uktadu optycznego oka

K_U42 Dostosowuje warunki oswietlenia do potrzeb wzrokowych w miejscu pracy, w domu i w czasie
odpoczynku

K_U43 Dopasowuje oprawe okularow u dzieci, mtodziezy i dorostych wykorzystujac zasady wizazu

K_U44 Prowadzi badania przesiewowe wzroku w roznych grupach spotecznych, zawodowych
i wiekowych

K_U45 Przechowuje dane dotyczace prowadzenia badan przesiewowych

K_U46 Dokumentuje zlecenia na wykonanie okularéw i innych pomocy optycznych

K_U47 Rozpoznaje najczgstsze choroby oczu

K_U48 Wykonuje podstawowe optometryczne badania podmiotowe i przedmiotowe u dzieci, mtodziezy
i dorostych

K_U49 Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan

K_U50 Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z réoznych grup wiekowych oraz pracownikami stuzby
zdrowia

K_U51 Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

K_U52 Posiada umiejetnos¢ wilasnego ksztaltowania poczucia odpowiedzialnosci za jako$¢ wykonanej

ustugi




K_U53

Odpowiednio planuje i realizuje proces samoksztalcenia oraz promuje zasade ,,uczenia si¢ przez
cate zycie”

K_U54 Krytycznie interpretuje wyniki badan naukowych

K_U55 Posiada umiejetnos$¢ przygotowania opracowania naukowego pisemnego, wystapienia ustnego oraz
prowadzenia debaty w zakresie optometrii

K_U56 Pelni gtowna role i wspotdziata w procesie naukowym planujac i realizujac zadania badawcze, przy
jednoczesnym ich dokumentowaniu oraz opracowywaniu analiz biostatystycznych

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 Podejmuje proby rozwigzywania probleméw etycznych

K_KO02 Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialnosci moralnej osob zarzadzajacych zaktadami
opieki zdrowotnej

K_KO03 Przestrzega zasad kultury

K_K04 Utrzymuje na wysokim poziomie sprawno$¢ i wydolnos¢ fizyczna

K_KO05 Rozpoznaje uwarunkowania psychologiczne zachowan indywidualnych

K_KO06 Rozréznia problemy w komunikacji wynikajgce z niepelnosprawnosci i choroby przewlektej

K_KO07 Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposoboéw porozumiewania si¢

K_KO08 Motywuje ludzi do zapobiegania zagrozeniom zdrowotnym i ekologicznym

K_K09 Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia umiejg¢tnosci zawodowych

K_K10 Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

K_K11 Woprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkow i jakosé
pracy

K_K12 Potrafi negocjowac warunki porozumien zwigzanych z prowadzong dziatalnoscia

K_K13 Rozwigzuje w sposob kreatywny najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu optyka

okularowego




Opis procesu prowadzacego do uzyskaniaefektow uczenia sie

Czes¢ B) programu studiow

Wydzial prowadzacy studia:

Wydzial Lekarski

Kierunek na ktérym sa prowadzone studia:

optyka okularowa z elementami optometrii

Poziom studiow:

studia pierwszego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji:

poziom 6

Profil studiow:

ogolnoakademicki

Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub artystycznej (dyscyplin),
do ktérych odnosza sie efekty uczenia sie:

Dyscyplina: nauki medyczne (100%)
Dyscyplina wiodgca: nauki medyczne

Forma studiow:

studia stacjonarne

Liczba semestrow: 6
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na danym poziomie: 180
Laczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych: 2145
Tytul zawodowy nadawany absolwentom: licencjat

Wskazanie zwiazku programu studiéw z misjg i strategia UMK:

Kierunek Optyka okularowa z elementami optometrii dobrze wpisuje si¢ w misj¢
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Prowadzona dziatalnos$¢ dydaktyczno-
naukowa jest traktowana jako sluzba na rzecz rozwoju i upowszechniania wiedzy oraz
dziedzictwa kulturowego. Odpowiednio dobrana kadra dla poszczegdlnych
przedmiotow zapewnia najwyzszy poziom ksztatcenia, badan naukowych oraz praktyki
klinicznej. Przygotowany plan i1 program ksztalcenia ma na celu nie tylko
przekazywanie najnowszej wiedzy, ale i wszechstronne rozwijanie osobowosci,
kreatywnosci i wrazliwosci spoteczne;.

Kierunek Optyka okularowa z elementami optometrii jest dziataniem zgodnym ze
Strategia Rozwoju Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, ktérego gléwnym
celem strategicznym jest umacnianie czotowej pozycji UMK w Polsce i uzyskanie
znaczgcego miejsca wsrod uczelni europejskich. Kierunek ten przyczynia sie do
realizacji szeregu celow kierunkowych, w tym umocnienia pozycji UMK jako jednego
z czolowych os$rodkow w Polsce, zapewniajacych najwyzsza jako$¢ ksztatcenia.
Kierunek przyczynia si¢ rowniez do ugruntowania pozycji Uniwersytetu jako osrodka
wszechstronnego rozwoju studentéw, ktory ksztaltuje rowniez postawy wrazliwe
spotecznie.

Zaprojektowany proces dydaktyczno — naukowy ukierunkowany jest na wszechstronne
ksztalcenia studentow, ktorego gtowny cel stanowi zdobycie ogromu wiedzy oraz
umiejetnosci praktycznych potrzebnych do sprostania wyzwaniom i oczekiwaniom
wspotczesnej cywilizacji — odno$nie rozwoju potencjatu intelektualnego oraz wzrostu




innowacyjnosci. Gwarantem powyzszego jest podazanie za szybkim rozwojem
medycyny. Nalezy podkresli¢, ze polityka Uniwersytetu Mikotaja Kopernika dazy do
zapewnienia wysokiej jakosci ksztalcenia, oraz wysokiego poziomu prowadzonych
badan. Strategia opiera si¢ na zdefiniowaniu i wdrozeniu dlugofalowych dziatan, ktore
zapewnig rozwoj kluczowych obszaréw zwigzanych z dziatalnoscig dydaktyczna,
naukowg 1 kliniczng. Nadrzednym celem procesu edukacyjnego jest przekazywanie
studentom nowoczesnej wiedzy medycznej oraz umiej¢tnosci praktycznych,
pozwalajacych na udzielanie $§wiadczen medycznych na najwyzszym poziomie oraz

ksztaltowanie nienagannej postawy etyczno-moralnej,

Przedmioty/grupy zaje¢ wraz z zakladanymi efektami uczenia sie

Formy i metody
ksztalcenia

Sposoby weryfikacji i
oceny efektéw uczenia

Grupy przedmiotow Przedmiot Zakladane efekty uczenia si¢ . . . C e
zapewniajace osiggniecie si¢ osiagnietych przez
efektéw uczenia sie studenta
Przedstawia podstawowe akty prawne istotne w zawodzie optyka
okularowego
Elementy Wskazuje rodzaje i stopnie zagrozen cywilizacyjno-srodowiskowych
bezpieczenhstwa Umiejetnie pos%uguje si¢ aktami prawnymi dotyczacymi _ _
i higi wykonywania zawodu optyka okularowego e-learning Test - e-learning
Hhigieny pracy oraz Analizuje wplyw czynnikow szkodliwych na cztowieka w
ergonomi otaczajacym go srodowisku
Korzysta z roznych zrédetl informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych
Wskazuje zasady zbierania danych oraz organizacji naukowych
badan medycznych
Przedmioty obligatoryjne Samodzielnie korzysta ze Zzrodet historycznych dla celow
Szkolenie biblioteczne wspolezesnych badaf . . e-learning Test - e-learning
Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie
zawodu
Korzysta z roznych zrédetl informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych
Omawia dzieje medycyny )
Samodzielnie korzysta ze zrodet historycznych dla celow i klwdy.leady_' . sprawdziany ustne
wspotczesnych badan wyldac mnrormacyjny 5P y o
o Przestrzega zasad kultury - wyktad problemowy nlestandar_yzowane (_>60 %)
Historia medycyny Podeimuie brd . . , - wyktad konwersatoryjny obserwacja przez opiekuna
odejmuje proby rozwiazywania problemow etycznych Lo O
. . , . L metody eksponujace: filmy, z kryteriami oceny

Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposobdw porozumiewania si¢ pokazy

Korzysta z roznych zrédel informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych




Charakteryzuje budowe, znaczenie i przemiany najwazniejszych
zwigzkow biochemicznych w organizmie czlowieka

Opisuje struktury organizmu ludzkiego: komorek, tkanek, narzadow,
uktadow

Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian
chorobowych

Opisuje biologiczne podstawy integralno$ci organizmu cztowieka
Przewiduje skutki szerzenia si¢ zakazen oraz inwazji pasozytniczych

Wyktady:
- wyktad tradycyjny
wspomagany technikami
multimedialnymi

kolokwium koncowe
(>60%)

Analizuje wptyw czynnikow szkodliwych na cztowieka : Wyg:g Iﬁiii?i‘ﬁiwﬁy sprawdzian ustny (>60%)
Biologia medvezna w otaczajacym go srodowisku Wy yiny raporty z obserwacji podczas
g y Rozpoznaje zaburzenia wystepujace w strukturach komérkowych, Cwiczenia ¢wiczen
tkankowych, narzadowych i uktadowych wywotanych chorobg lub e ocena biezaca
- ¢wiczenia praktyczne . .
urazem - praca z ksiazk obserwacja przedtuzona
Rozpoznaje podstawowe czynniki patogenne wraz z okresleniem i rlr)1 etoda roa}ekt?J
ryzyka wystapienia wybranych chordb - metoda S)F/)tu ; cvina
Przestrzega zasad kultury - dvskusia d daktyjczna
Planuje pracg zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan yskusja dydaxty
Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy
Korzysta z réznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych
Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego )
oraz uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i narzadu W .klad o
ruchu - wyktad informacyjny
Objasnia budowg i funkcje organizmu cztowieka -vx-/ Wk?;;alfoﬁi:/)srlseggrw'};
Opisuje struktury organizmu ludzkiego: komorek, tkanek, narzgdow, y yiny sprawdziany ustne (>60%)
uktadow Cwiczenia sprawdziany pisemne
- Opisuje biologiczne podstawy integralnosci organizmu cztowieka Demonstracia (>60%)
Podstawy anatomii Okreséla topografi¢ narzadow i uktadow W warunkach s muIJo wanveh: realizacja zadania (ocena
cztowieka Umiejetnie interpretuje role poszczegdlnych narzadéw i uktadow y yen. biezaca)

w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu cztowieka
Przestrzega zasad bezpieczenstwa zwiagzanych z materiatami
biologicznie skazonymi

Przestrzega zasad kultury

Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

preparatow formalinowanych,
modeli anatomicznych,
Metody ekspozycyjne: filmy
preparacyjnych, plansze i
slajdy anatomiczne
i fizjologiczne oraz prezentaciji
multimedialnych.

egzamin pisemny (>60%)
przedtuzona obserwacja

Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego Wyktady: sprawdziany ustne (>60%)
oraz uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i1 narzadu - wyktad informacyjny sprawdziany pisemne
s - ruchu - wyktad konwersatoryjny (>60%)
Podstawy fizjologii Opisuje struktury organizmu ludzkiego: komoérek, tkanek, narzadow, test (kolokwium koncowe)
uktadow Cwiczenia (>60%)
Opisuje biologiczne podstawy integralnoéci organizmu cztowieka - dyskusja dydaktyczna obserwacja przez opiekuna




Charakteryzuje wtasciwosci optyczne uktadu wzrokowego
Okresla topografi¢ narzadow i1 uktadow

Umiejetnie interpretuje rolg poszczegdlnych narzadow i uktadow
w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu cztowieka
Przestrzega zasad kultury

Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

- metody symulacyjne
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: film,
pokaz
- interpretuja wyniki
eksperymentow
i obserwacji,
- analiza i ocena raportow
sporzadzonych na podstawie
wykonanego ¢wiczenia

z kryteriami oceny

Pierwsza pomoc

Odtwarza algorytmy wykonywania podstawowych czynnos$ci
ratunkowych u 0s6b w r6znym wieku w stanach zagrozenia zdrowia
lub zycia

Wykonuje podstawowe czynnosci ratunkowe u 0séb w réznym
wieku w stanach zagrozenia zdrowotnego zgodnie z algorytmem
Podejmuje proby rozwigzywania problemow etycznych

Przestrzega zasad kultury

Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposobdw porozumiewania si¢

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny
- debata

- dyskusja dydaktyczna
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- metaplan
- metody symulacyjne
(studium przypadku; pacjent
symulowany)

- uczenie wspomagane
komputerem
metody eksponujace: film,
pokaz

sprawdziany ustne (>60%):
- niestandaryzowane
- na bazie problemu
sprawdziany pisemne
niestandaryzowane (>60%)
test jednokrotnego wyboru
(>60%)
demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
sprawdzian praktyczny
(symulacja w warunkach
pracowni) i pisemny (test
jednokrotnego wyboru)
ocena 360°
ocena przez kolegow

Chemia og6lna

Opisuje zagadnienia z zakresu chemii ogolnej

Identyfikuje substancje chemiczne

Przestrzega zasad kultury

Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy

Wyktady:
- wyktad informacyjny

i problemowy
z prezentacja multimedialng

Cwiczenia laboratoryjne:
- metoda klasyczna
problemowa,

- metoda ¢wiczeniowa —
samodzielne wykonywanie
do$wiadczen
- metoda laboratoryjna,
eksperymentu,

Zaliczenie pisemne (>60%)
Sprawozdania
Praktyczne wykonanie
¢wiczen
Aktywnos¢
Przedtuzona obserwacja




- metoda pokazu

Matematyka ze
statystyka

Okreéla zasady analizy matematycznej oraz algebry

Opisuje podstawowe zasady statystyki

Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie
zawodu

Rozwiazuje zadania z zakresu matematyki

Dokonuje analiz statystycznych

Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny
- debata

Cwiczenia
- dyskusja dydaktyczna
- analiza zadaniowa
(obliczenia)
- drzewo decyzyjne
uczenie wspomagane

raporty realizacji zadania
port folio (zestaw obliczen
matematycznych
1 opracowan statystycznych)
przedtuzona obserwacja
egzamin koncowy (>60%)

komputerem
Przedstawia podstawowe akty prawne istotne w zawodzie optyka
okularowego
Interpretuje przepisy prawa dotyczace zaktadania i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej Wyktad: test
Propedeutyka prawa Umiejetnie pos%uguj e si¢ aktami prawnymi dotyczgcymi - wyktad informacyjny ocena 360°
wykonywania zawodu optyka okularowego - wyktad problemowy
Korzysta z réznych zrodet informacji w celu doskonalenia - wyktad konwersatoryjny
umiejetnosci zawodowych
Posiada umiejetno$¢ wlasnego ksztalttowania poczucia
odpowiedzialno$ci za jako§¢ wykonanej ushugi
Wyjasnia podstawowe zagadnienia z zakresu organizacji procesu
dydaktycznego
Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng i Wyktad: Kolokwium (>60%)
promocje¢ zdrowia -wyktad podajacy roiekt
Podstawy dydaktyKi Stosuje odpowiednie zasady nauczania w odniesieniu do zwodu - wyktad konwersatoryjny ProJ .
. obserwacja przez opiekuna
optyka okularowego - dyskusja dydaktyczna 7 Kryteriami oceny
Przestrzega zasad kultury
Rozpoznaje uwarunkowania psychologiczne zachowan
indywidualnych
Chgraktyeryzp_]e budpwq-, znaczenie i przemiany najwazniej szych . Wyktady: sprawdziany ustne (>60%)
zwiagzkéw biochemicznych w organizmie cztowieka - interaktywny wyktad sprawdziany pisemne
Opisuyje struktury organizmu ludzkiego: komorek, tkanek, narzadow, informacyjny (>60%)
Bi : uktadow i problemowy
iochemia ch . oo : . L7 raporty
arakteryzuje przyczyny i objawy wybranych zmian chorobowych z prezentacja multimedialng realizacja zadania

Postuguje si¢ sprzetem i aparaturg z zakresu badan biofizycznych ) testy (>60%)
oraz biochemicznych Cwiczenia: . .
Umiejetnie interpretuje role poszczegdlnych narzadéw i uktadow - dyskusja dydaktyczna przediuzona obserwacja




W prawidlowym funkcjonowaniu organizmu cztowieka
Rozpoznaje zaburzenia wystgpujace w strukturach komorkowych,
tkankowych, narzadowych i uktadowych wywotanych chorobg lub
urazem

Przestrzega zasad kultury

Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy

Korzysta z réznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

- praktyczne wykonanie
i interpretacja analiz
- metody eksponujace (pokaz)
- praca indywidualna
- praca w grupach

Podstawy histologii

Omawia zasady dziatania aparatury medycznej

Opisuje struktury organizmu ludzkiego: komoérek, tkanek, narzadéw,
uktadow

Umiejetnie interpretuje rolg poszczegolnych narzadéw i uktadow

w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu cztowieka

Rozpoznaje zaburzenia wystepujace w strukturach komérkowych,
tkankowych, narzgdowych i uktadowych wywotanych chorobg lub
urazem

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy

Cwiczenia:
- dyskusja dydaktyczna
- analiza przypadkow
- uczenie wspomagane

zaliczenie praktyczne
(>60%)
kolokwium koncowe
(>60%)
raport
przedtuzona obserwacja

Stosuje przyrzady optyczne komputergm .
Przestrzega zasad kultury - metody eksloko nujace: film,
Wykazuje zdolnos$ci organizowania pracy pokaz

Wyktad:
Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian wyktad informacyjny

chorobowych
Rozpoznaje zaburzenia wystgpujace w strukturach komorkowych,

z prezentacja multimedialna.

sprawdziany ustne(>60%)
sprawdziany pisemne
(>60%)

Patofizjologia tkankowych, narzadowych i uktadowych wywotanych chorobg lub C_w1czen1a: raporty z realizacja zadania
urazem dyskusja dydaktyczna, . .
. - przedtuzona obserwacja
Przestrzega zasad kultury interpretacja wybranych
Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan badan, analiza wybranych
przypadkow klinicznych
Wskazuje zasady zbierania danych oraz organizacji naukowych Wyktady:
badan medycznych interaktywny wyktad
Opisuje podstawowe zasady statystyki informacyjny sprawdziany ustne (>60%)
Sporzadza dokumentacje z badan naukowych i problemowy sprawdziany pisemne

Metodologia badan
z technologia
informacyjng

Przedstawia wyniki badan naukowych

Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie
zawodu

Organizuje wspolne przedsigwzigcia z r6znymi jednostkami ochrony
zdrowia

Planuje prace zespolu w celu wykonania przydzielonych zadan
Korzysta z roznych zrédel informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

z prezentacja multimedialng

Cwiczenia obejmuja prace w
indywidualna
1 zespotowa
z wykorzystaniem:
- klasycznej metody
problemowej,

(>60%)
raporty
test (>60%)
kolokwium (>60%)
przedtuzona obserwacja




Wykazuje zdolnosci organizowania pracy
Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych
Przestrzega zasad kultury

- metody referatu,

- metody seminaryjnej,
- studium przypadku,
- praca w grupach,

- praca indywidualna,
nauczanie wspomagane

Higiena, epidemiologia
i demografia

komputerem
Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta
Charakteryzuje patologie dotyczace spoteczenstwa
Okresla znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla
zdrowia i powstawania chorob M: .
wyktad informacyjny

Wskazuje rodzaje i stopnie zagrozen cywilizacyjno-srodowiskowych
Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian
chorobowych

Analizuje wplyw czynnikoéw szkodliwych na cztowieka w
otaczajacym go $rodowisku

Stosuje dziatania profilaktyczne na podstawie badan
epidemiologicznych

Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng i
promocj¢ zdrowia

Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Motywuje ludzi do zapobiegania zagrozeniom zdrowotnym i
ekologicznym

Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

z prezentacjg multimedialng

Cwiczenia: projekt praktyczny
(referat
z wykorzystaniem $rodkow
audiowizualnych oraz
sprawozdania pisemne),
dyskusja dydaktyczna, analiza
przypadku, raporty,
opracowania, praca zespotowa
Inne: konsultacje

sprawdziany ustne (>60%)
sprawdziany pisemne
(>60%)
raport
kolokwium koncowe
(>60%)
przedtuzona obserwacja
ocena przez kolegow

Biofizyka z elementami
optyki geometrycznej

Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego
oraz uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i narzadu
ruchu

Opisuje fizyczne podstawy metod obrazowania

Omawia zasady dzialania aparatury medycznej

Objasnia podstawowe prawa optyki

Postuguje si¢ sprzetem i aparaturg z zakresu badan biofizycznych
Diagnozuje zmiany w organizmie ludzkim wykorzystujgc znajomos$¢
praw fizyki

Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny

-laboratoryjna
- pomiar
- analiza wynikow

ocena aktywnosci
sprawdziany ustne (>60%)
sprawdziany pisemne
(>60%)
raporty z realizacji zadan
egzamin (test) (>60%)
obserwacja przez opiekuna
z kryteriami

Zdrowie publiczne

Charakteryzuje patologie dotyczace spoteczenstwa

Definiuje podstawowe zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego
Analizuje wptyw czynnikow szkodliwych na cztowieka

w otaczajacym go srodowisku

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny

sprawdzian pisemny
(test) (>60%)
obserwacja przez opiekuna
z kryteriami oceny




Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng i
promocj¢ zdrowia

Podejmuje proby rozwigzywania probleméw etycznych
Przestrzega zasad kultury

Ekologia i ochrona
srodowiska

Okresla znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla
zdrowia i powstawania chorob

Wskazuje rodzaje i stopnie zagrozen cywilizacyjno-srodowiskowych
Analizuje wptyw czynnikéw szkodliwych na cztowieka

w otaczajacym go $rodowisku

Stosuje dziatania profilaktyczne na podstawie badan
epidemiologicznych

Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna i
promocj¢ zdrowia

Organizuje wspolne przedsiewzigcia z r6znymi jednostkami ochrony
zdrowia

Motywuje ludzi do zapobiegania zagrozeniom ekologicznym
Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajace na
poprawe warunkow i jakos¢ pracy

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny
- debata

sprawdziany ustne (>60%)
sprawdzian pisemny
(test) (>60%)
obserwacja przez opiekuna
z kryteriami oceny

Interpretuje przepisy prawa dotyczace zakladania i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej

Charakteryzuje przedsi¢cbiorstwa i instytucje wystepujace w branzy
Podejmuje odpowiednie dziatania zwigzane z prowadzeniem

Wyktad informacyjny

sprawdziany ustne (>60%)
sprawdzian pisemny
(test) (>60%)

Ekonomia i prawo dziatalno$ci gospodarczej i problemowy raca bisemna
ekonomiczne Planuje finanse dziatalno$ci w odniesieniu do zawodu optyka Dyskusja dydaktyczna praca p -
. . obserwacja przez opiekuna
okularowego Analizy przypadkow 7 Kryteriami ocen
Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialnos$ci moralnej 0sob y
zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotne;j
Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy
. - .. i >609
Omawia podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii sprayvdmany ustne (>60%)
. . . . , L . test jednokrotnego wyboru
Okresla znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla Cwiczenia: .
S . . ; (kolokwium) (>60%)
zdrowia i powstawania chorob - dyskusja .
-~ | Organizuje wspdlne przedsiewzigcia z roznymi jednostkami ochrony - odgrywanie scenek demonstracja wykonywana
Podstawy komunikacji Sdrowia " drama w warunkach symulowanych
interpersonalnych Rozrozmi S . . . . — pacjent symulowany,
ozroznia problemy w komunikacji wynikajace - rozwigzywanie problemow .
) J ; rozmowa z rodzing
Z niepetnosprawnosci i choroby przewlektej w grupach

Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposobow porozumiewania si¢
Odpowiednio komunikuje si¢ z pracownikami stuzby zdrowia

trening interpersonalny

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna
ocena przez kolegow

Omawia zasady dziatania aparatury medycznej Wyktady: kolokwium (>60%)
Podstawy mikrobiologii | Objasnia mikroflore ciata ludzkiego i jego otoczenia - wyktad informacyjny ocena aktywnosci
Przewiduje skutki szerzenia sie zakazen i problemowy obserwacja przez opiekuna




Analizuje wptyw czynnikow szkodliwych na cztowieka

w otaczajacym go srodowisku

Przestrzega zasad bezpieczenstwa zwiazanych z materiatami
biologicznie skazonymi

Przestrzega zasad kultury

Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

z prezentacja multimedialng

Cwiczenia laboratoryjne:
- metoda klasyczna
problemowa
- metoda ¢wiczeniowa
- metoda laboratoryjna,
eksperymentu
- metoda dyskusji okragtego
stotu
- metoda pokazu

z kryteriami oceny

Podstawy farmakologii

Opisuje mechanizmy dziatania wybranych srodkow
farmakologicznych

Wyciaga wnioski wynikajace z wptywu srodkow farmakologicznych
na ludzki organizm

Korzysta z réznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy

- dyskusja dydaktyczna
- analiza przypadkow
- ¢wiczenia laboratoryjne w
pracowni narzadow

sprawdziany ustne (>60%)
sprawdziany pisemne
(>60%)
sprawdziany praktyczne
(>60%)
kolokwium pisemne
kolokwium praktyczne
demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych

izolowanych . .
. przedtuzona obserwacja
- uczenie wspomagane .
przez opiekuna
komputerem .
ocena przez kolegow
Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego
oraz uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i narzadu Wyktady:
ruchu - wyklad informacyjny
Objasnia budowg i funkcje organizmu cztowieka - wyktad problemowy
Slglas(;gizv struktury organizmu ludzkiego: komorek, tkanek, narzadow, - wyktad konwersatoryjny sprawdziany ustne (>60%)
Opisuje biologiczne podstawy integralno$ci organizmu cztowieka Cwiczenia SpraWd(Z;%r(]% /Slsemne
. Charakteryzuje wtasciwosci optyczne uktadu wzrokowego Demonstracja - -
Anatomia narzadu , L , . realizacja zadania (ocena
Okredla topografie narzadoéw i uktadow w warunkach symulowanych: T
wzroku biezaca)

Umieje¢tnie interpretuje rolg poszczegolnych narzadoéw i uktadow
w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu cztowieka
Przestrzega zasad bezpieczefnstwa zwigzanych z materiatami
biologicznie skazonymi

Przestrzega zasad kultury

Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy

Korzysta z réznych zrédet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

preparatow formalinowanych,
modeli anatomicznych,
Metody ekspozycyjne: filmy
preparacyjnych, plansze i
slajdy anatomiczne
i fizjologiczne oraz prezentacji
multimedialnych

przedtuzona obserwacja
kolokwium czastkowe
kolokwium koncowe




Fizjologia narzadu
wzroku

Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego
oraz uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i narzadu
ruchu

Charakteryzuje wlasciwosci optyczne uktadu wzrokowego
Okresla topografie narzadoéw i uktadoéw

Umiejetnie interpretuje role poszczegdlnych narzadow i uktadow
w prawidlowym funkcjonowaniu organizmu cztowieka
Przestrzega zasad kultury

Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad konwersatoryjny

- dyskusja dydaktyczna
- metody symulacyjne
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: film,
pokaz
- interpretuja wyniki
eksperymentow
i obserwacji,
- analiza i ocena raportow
sporzadzonych na podstawie
wykonanego ¢wiczenia

sprawdziany ustne (>60%)
sprawdziany pisemne
(>60%)
test (kolokwium koncowe)
(>60%)
obserwacja przez opiekuna
z kryteriami oceny

Charakteryzuje materiaty i technologie stosowane do obrobki
elementoéw optycznych, szkiet okularowych oraz soczewek
kontaktowych

Wykorzystuje w sposob prawidlowy obliczenia i odpowiednia

Wyktady:
- wyktad informacyjny

i problemowy
z prezentacja multimedialng.

Cwiczenia laboratoryjne:

egzamin pisemny (>60%)
kolokwium i sprawozdania
praktyczne wykonanie

Technologie optyczne | aparature do wykonania pomocy optycznych - metoda klasyczna ¢wiczen
i okularowe Sporzadza dokumentacje z badan naukowych problemowa, aktywnos¢

Przedstawia wyniki badan naukowych - metoda ¢wiczeniowa — obserwacja przez opiekuna
Przestrzega zasad kultury samodzielne wykonywanie z kryteriami oceny
Planuje pracg zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan doswiadczen
Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy - metoda laboratoryjna,

eksperymentu,

- metoda pokazu.
Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta Wyklady:
Charakteryzuje wlasciwosci optyczne uktadu wzrokowego i klﬁyinﬁr};_iac . egzamin pisemny (>60%)
Charakteryzuje epidemiologig, przyczyny i objawy wybranych zmian -Wykl d probl yjny sprawdziany ustne
chorobowych Vlv(}; dak pro entlowy raporty z realizacji zadania
Charakteryzuje wlasciwosci optyczne uktadu wzrokowego - Wykiad komwersatoryjny portfolio (zbidr prac
Optyka fizyczna Stosuje przyrzady optyczne Cwiczenia: dotyczacych zadan

Przeprowadza podstawowa oceng refrakcji

Przestrzega zasad kultury

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych
Posiada umiejetnos¢ wlasnego ksztalttowania poczucia
odpowiedzialnosci za jako$¢ wykonanej ustugi

- zajecia laboratoryjne
- wlasna obserwacja
- pomiar
- analiza wynikow

laboratoryjnych)
obserwacja przez opiekuna
z kryteriami oceny




Optyka okularowa

Omawia dzieje medycyny

Charakteryzuje materiaty i technologie stosowane w produkcji i
obrobcee soczewek, opraw okularowych oraz soczewek kontaktowych
Objasnia podstawy optyki okularowej i optometr ii

Stosuje przyrzady optyczne

Wykonuje okulary z zastosowaniem odpowiedniej techniki oceny
jakosci

Postuguje si¢ w sposob fachowy narzgdziami oraz urzadzeniami
niezb¢dnymi w pracy optyka okularowego

Dokumentuje zlecenia na wykonanie okularéw i innych pomocy
optycznych

Planuje pracg zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny

Cwiczenia:

- dyskusja dydaktyczna
- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

Sprawdziany ustne (>60%)
Sprawdziany pisemne
(>60%)
Sprawdziany praktyczne
Raport
Kolokwium pisemne (>60%)
Kolokwium praktyczne
(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
Egzamin praktyczny
i pisemny (test

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych komputerem jednokr?ingg% )Wy boru)
Posiada umieje¢tnosé whasnego ksztaltowania poczucia - metody eksponujace: film, . .

. . . . Przedtuzona obserwacja
odpowiedzialnosci za jako$¢ wykonanej ustugi pokaz 1767 opiekuna
Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajace na P P .

L Ocena przez kolegow
poprawe warunkow i jako$¢é pracy
Sprawdziany ustne (>60%)
) Sprawdziany pisemne
Wy.klady. . (>60%)
. . . - wyktad informacyjny N
Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta Sprawdziany praktyczne
. AP - wyktad problemowy
Charakteryzuje wtasciwosci optyczne uktadu wzrokowego - wyklad konwersatorvin Raport
Charakteryzuje epidemiologig, przyczyny i objawy wybranych zmian ) iy Kolokwium pisemne (>60%)
chorobowych f . Kolokwium praktyczne
: Charakteryzuje wlasciwosci optyczne uktadu wzrokowego 7Cv_vwzema: (>60%)
Podstawy badania ) - dyskusja dydaktyczna .
Stosuje przyrzady optyczne Demonstracja wykonywana

refrakcji

Przeprowadza podstawowa oceng refrakcji
Przestrzega zasad kultury
Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

w warunkach symulowanych
Egzamin praktyczny
i pisemny (test

Posiada umiejetnos¢ wlasnego ksztalttowania poczucia jednokrotnego wyboru)
.o . . . komputerem
odpowiedzialno$ci za jako§¢ wykonanej ustugi . (>60%)
- metody eksponujace: film, . .
Przedtuzona obserwacja
pokaz )
przez opiekuna
Ocena przez kolegow
Omawia dzieje medycyny Wyktady: Sprawdziany ustne (>60%)
Objasnia budowe i funkcje organizmu cztowieka - wyktad informacyjny Sprawdziany pisemne
Opisuje metody optycznej korekcji wad wzroku u dzieci, mtodziezy i - wyktad problemowy (>60%)
Podstawy kontaktologii | dorostych - wyktad konwersatoryjny Sprawdziany praktyczne
Okresla sposoby zastosowania roznych typow korekcji optyczne;j Raport
oraz pomocy wzrokowych optycznych i nieoptycznych Cwiczenia: Kolokwium pisemne (>60%)
Charakteryzuje materialy i technologie stosowane w produkcji i - dyskusja dydaktyczna Kolokwium praktyczne




obrobee soczewek, opraw okularowych oraz soczewek kontaktowych
Objasnia podstawy optyki okularowej i optometrii

Stosuje przyrzady optyczne

Koryguje wady odwzorowan optycznych

- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
Egzamin praktyczny

Dokonuje obliczen parametréw optycznych oka oraz korekcji komputerem i pisemny (test
optycznej - metody eksponujace: film, jednokrotnego wyboru)
Umiejetnie komunikuje si¢ z klientem zaktadu optycznego w pokaz (>60%)
zakresie mozliwos$ci korekcji wady wzroku oraz instrukcji Przedhuzona obserwacja
korzystania z korekcji optycznej i pomocy wzrokowych przez opiekuna
Wykonuje podstawowe optometryczne badania podmiotowe i Ocena przez kolegow
przedmiotowe u dzieci, mtodziezy i dorostych

Przestrzega zasad kultury

Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z ré6znych grup

wiekowych oraz pracownikami stuzby zdrowia

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

Posiada umiejetnos¢ wlasnego ksztattowania poczucia

odpowiedzialnosci za jako$¢ wykonanej ustugi

Omawia dzieje medycyny

Chgrakteryzuje wlasmwosg opty(%.zne uktadu Wzrokolwe.go o Wyklady: Sprawdziany ustne (>60%)
Opisuje metody optycznej korekcji wad wzroku u dzieci, mtodziezy i SYady. - ; .
dorostych - wyktad informacyjny Sprawdziany pisemne

. , - wyktad problemowy (>60%)
Koryguje wady odwzorowan optycznych " :

. A , . - wyklad konwersatoryjny Sprawdziany praktyczne
Dokonuje obliczen parametréw optycznych oka oraz korekcji (>60%)
optycznej o 0

. Umiejetnie komunikuje si¢ z klientem zaktadu optycznego w Cwiczemia: Raport
Metody korekcji wad - dyskusja dydaktyczna Kolokwium pisemne (>60%)

wzroku

zakresie mozliwosci korekcji wady wzroku oraz instrukcji
korzystania z korekcji optycznej i pomocy wzrokowych
Wykonuje podstawowe optometryczne badania podmiotowe i
przedmiotowe u dzieci, mtodziezy i dorostych

Przestrzega zasad kultury

- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

Kolokwium praktyczne
(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych

. A . L komputerem Przedhuzona obserwacja
Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z réznych grup . .
) . A . - metody eksponujace: film, przez opiekuna
wiekowych oraz pracownikami stuzby zdrowia .
N , . . pokaz Ocena przez kolegow
Rozwiazuje w sposob kreatywny najczgstsze problemy zwigzane z
wykonywaniem zawodu optyka okularowego
Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego Wyktady: Sprawdziany ustne (>60%)
oraz uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i narzadu - wyktad informacyjny Sprawdziany pisemne
ruchu - wyktad problemowy (>60%)
Obtvka widzenia Charakteryzuje wlasciwosci optyczne uktadu wzrokowego - wyktad konwersatoryjny Sprawdziany praktyczne
Pty Omawia wybrane zagadnie specjalistyczne z zakresu optyki (>60%)
okularowej i optometrii jako dziedziny klinicznej lub naukowej Cwiczenia: Raport
Stosuje przyrzady optyczne - dyskusja dydaktyczna Kolokwium pisemne (>60%)

Umiejetnie komunikuje si¢ z klientem zaktadu optycznego w

- ¢wiczenia laboratoryjne

Kolokwium praktyczne




zakresie mozliwosci korekcji wady wzroku oraz instrukcji
korzystania z korekcji optycznej i pomocy wzrokowych
Bada podstawowe parametry uktadu optycznego oka

- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych

Widzenie obuczone

Korzysta z réznych zrodet informacji w celu doskonalenia komputerem Przedtuzona obserwacja
umiejetnosci zawodowych - metody eksponujace: film, przez opiekuna
pokaz Ocena przez kolegdw
. i 0,
Objasnia budowg i funkcje organizmu cztowieka W .klad = SpraWdZIan.y ustn_e (>60%)
L . 5 . - wyklad informacyjny Sprawdziany pisemne
Opisuje podstawowe jednostki chorobowe narzadu wzroku i sposoby 0
ich leczenia - wyktad problemowy (_>60 %)

) - wyklad konwersatoryjny Sprawdziany praktyczne
Stosuje przyrzady optyczne (>60%)
Dokonuje obliczef parametrow optycznych oka oraz korekcji f . °
optycznej Cwiczenia: Raport

P J - dyskusja dydaktyczna Kolokwium pisemne (>60%)

Postuguje si¢ w sposob fachowy narzedziami oraz urzadzeniami
niezb¢dnymi w pracy optyka okularowego

Bada podstawowe parametry uktadu optycznego oka
Rozpoznaje najczestsze choroby oczu

Wykonuje podstawowe optometryczne badania podmiotowe i

- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

Kolokwium praktyczne
(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych

. o S komputerem Przedhuzona obserwacja
przedmiotowe u dzieci, mtodziezy i dorostych L :
- metody eksponujace: film, przez opiekuna
Przestrzega zasad kultury ,
pokaz Ocena przez kolegdw
Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian Sprawdziany ustne (>60%)
chorobowych ) Sprawdziany pisemne
Objasnia programy profilaktyczne i rehabilitacyjne z zakresu opieki ) kle\lz ii{li"?)(:m.ac o (>60%)
nad widzeniem -Wykla d roblemgiv y Sprawdziany
Okresla sposoby zastosowania réznych typoéw korekcji optycznej oraz| vlv(};a d korr)lwersa to yn praktyczne(>60%)
pomocy wzrokowych optycznych Wy ryny Kolokwium pisemne (>60%)
i nieoptycznych Cwiczenia: Kolokwium praktyczne
Stabowidzenie i pomoce Wykorzystuje w sposob prawidtowy obliczenia i odpowiednig -d Skm czna (>60%)
Wzrokowé) aparature do wykonania pomocy optycznych i év%cze nJia lglborat{) e Demonstracja wykonywana
Umiejetnie komunikuje sie z klientem zaktadu optycznego w zakresie - analiza przvoa dkgy\fv w warunkach symulowanych
mozliwos$ci korekcji wady wzroku oraz instrukcji korzystania z ) drzeWOp de)épz ine Egzamin praktyczny
korekcji optycznej i pomocy wzrokowych  uczenie ws oymZJ ane i pisemny (test
Rozpoznaje uwarunkowania psychologiczne zachowan kom utzrem g jednokrotnego wyboru)
indywidualnych, Przestrzega zasad kultury - metod ekf onutace: film (>60%)
Rozréznia problemy w komunikacji wynikajace z niepetnosprawnosci Y Opkaz Jace: ’ Przedtuzona obserwacja
i choroby przewleklej P przez opiekuna
Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych Ocena przez kolegdéw
Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego oraz Wyktady: Sprawdziany ustne (>60%)
- uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i narzgdu ruchu - wyklad informacyjny prawdziany pisemne
Percepcja wzrokowa Klad ddech krazeni ' d h klad inf j S d
Pe) Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian - wyktad problemowy (>60%)

chorobowych

- wyktad konwersatoryjny

Sprawdziany praktyczne




Objasnia podstawowe mechanizmy percepcji wzrokowej w
odniesieniu do badania optometrycznego

Objasnia programy profilaktyczne i rehabilitacyjne z zakresu opieki
nad widzeniem

Umiejetnie komunikuje si¢ z klientem zaktadu optycznego w zakresie
mozliwosci korekcji wady wzroku oraz instrukcji korzystania z
korekcji optycznej i pomocy wzrokowych

Cwiczenia:

- dyskusja dydaktyczna
- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

(>60%)
Kolokwium pisemne (>60%)
Kolokwium praktyczne
(>60%)

Raport
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych

Bada podstawowe parametry uktadu optycznego oka komputerem Przedhuzona obserwacja
Prowadzi badania przesiewowe wzroku w r6znych grupach - metody eksponujace: film, przez opiekuna
spotecznych, zawodowych i wiekowych pokaz Ocena przez kolegdéw
Przechowuje dane dotyczace prowadzenia badan przesiewowych
Rozpoznaje uwarunkowania psychologiczne zachowan
indywidualnych
Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego oraz
uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i narzadu ruchu
Objasnia podstawowe prawa optyki Wyktady:
Okresla zasady projektowania warunkow oswietlenia i metod pomiaru - wyklad informacyjny
parametrow je charakteryzujacych - wyktad problemowy
Objasnia programy profilaktyczne i rehabilitacyjne z zakresu opieki - wyktad konwersatoryjny Raport
) nad widzeniem Kolokwium pisemne (>60%)
Srodowisko wzrokowe | Podejmuje dzialania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna i Cwiczenia: Przedhuzona obserwacja

promocj¢ zdrowia - dyskusja dydaktyczna przez opiekuna
Dostosowuje warunki o§wietlenia do potrzeb wzrokowych w miejscu - uczenie wspomagane
pracy, w domu i w czasie odpoczynku komputerem
Motywuje ludzi do zapobiegania zagrozeniom zdrowotnym i - metody eksponujace: film,
ekologicznym pokaz
Wprowadza rozwiazania techniczne i organizacyjne wplywajace na
poprawe warunkow i jakos¢ pracy
Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta
Charakteryzuje patologie dotyczace spoteczenstwa
Omawia podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii
Okresla znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla Wyktady: prace zaliczeniowe

—| zdrowia i powstawania chorob - wyktad informacyjny test (>60%)

Socjologia ogdlna _§ Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna i - wyktad problemowy sprawdziany ustne (>60%)
Przedmioty do wyboru 2| promocjg zdrowia - wyktad konwersatoryjny obserwacja przez opiekuna

o| Rozpoznaje uwarunkowania psychologiczne zachowan - debata z kryteriami

Q indywidualnych
Korzysta z réznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

Psychologia Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta Wyktady: _ prace zaliczeniowe

Charakteryzuje patologie dotyczace spoleczenstwa - wyktad informacyjny test (>60%)




Omawia podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii - wyklad problemowy sprawdziany ustne (>60%)
Okresla znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla - wyktad konwersatoryjny obserwacja przez opiekuna
zdrowia i powstawania chor6b - debata z kryteriami
Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna i
promocj¢ zdrowia
Rozpoznaje uwarunkowania psychologiczne zachowan
indywidualnych
Korzysta z ré6znych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych
Opisuje etyczne uwarunkowania wykonywanego zawodu ) . .
Identyfikuje czynniki wplywajgace na polityke zdrowotng panstwa i klawf;y_iilfz(rlrﬁac o praigszta(llzzgz(;; )owe
Filozofia Podejmuje proby rozwiazywania probleméw etycznych _Wy Ktad probl yjny dzi 0
. o L . wy. problemowy sprawdziany ustne (>60%)
Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialno$ci moralnej osob - wyklad k y b . ek
5 . T . wyktad konwersatoryjny obserwacja przez opiekuna
2| zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotnej M
=) - debata z kryteriami
9| Przestrzega zasad kultury
Opisuje etyczne uwarunkowania wykonywanego zawodu ) . .
a Identyfikuje czynniki wptywajace na polityke zdrowotng panstwa kl—y—y_\z 'klfad N pra(;e Ztall%zgoglowe
. Podejmuje proby rozwigzywania problemoéw etycznych - wyxiad miormacyjny ©s ( )
Etyka z deontologia . AR . - wyktad problemowy sprawdziany ustne (>60%)
Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialno$ci moralnej oséb - wvklad konwersatorvin obserwacja przez opiekuna
zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotne;j Wy iy S
- debata Z kryteriami
Przestrzega zasad kultury
Omawia wybrane zagadnie specjalistyczne z zakresu optyki
okularowej jako dziedziny klinicznej lub naukowej Cwiczenia
Postuguje si¢ jezykiem obcym lub specjalistycznym na poziomie - dvskusia dvdaktvezna sprawdziany ustne (>60%)
umozliwiajacym swobodne korzystanie z literatury fachowej, i ucz?:lnie s{ E/zez d);ialanie sprawdzian praktyczny
prawidtowg prace w stuzbie zdrowia oraz uczestnictwo w - metod f;sp mulacvine (>60%)
Podstawy jezyka konferencjach naukowych i uczenig vals omay{a ne demonstracja w warunkach
migowego Przestrzega zasad kultury Kom utre)zrem g symulowanych
Rozroznia problemy w komunikacji wynikajace - metod ekf onutace: film kolokwium (>60%)
g Z niepetnosprawnosci i choroby przewlektej okyaz I;eze rj]?ac.é ’ przedtuzona obserwacja
2| Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposobdw porozumiewania si¢ P muljtirr)ne dialnaj ocena przez kolegow
% Korzysta z roznych zrédet informacji w celu doskonalenia
A| umiejetnosci zawodowych
Omawia wybrane zagadnie specjalistyczne z zakresu optyKki Cwiczenia
okularowej jako dziedziny Klinicznej lub naukowej - dyskusja dydaktyczna Kolokwium (>60%)
Postuguje si¢ jezykiem obcym lub specjalistycznym na poziomie - uczenie si¢ przez dziatanie Portfolio
Jezyk tacifski umozliwiajagcym swobodne korzystanie z literatury fachowej, - metody symulacyjne Aktywnosci na zajeciach

prawidtowa prace w stuzbie zdrowia oraz uczestnictwo w
konferencjach naukowych
Przestrzega zasad kultury
Korzysta z roznych zrédel informacji w celu doskonalenia

- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: film,
pokaz, prezentacja

Obserwacja przez opiekuna
z kryteriami oceny




umigjetnosci zawodowych

multimedialna

Zajgcia
ogolnouczelniane lub
zajecia oferowane na

innym kierunku studiow

Zawarte w sylabusach przedmiotéw do wyboru

Zawarte w sylabusach
przedmiotow do wyboru, w
ofercie Uczelni

Zawarte w sylabusach
przedmiotow do wyboru —
student musi uzyskac tacznie
wymagang liczbe punktow
ECTS, konieczng do
zaliczenia danego etapu
studiow

Okreéla sposoby zastosowania roznych typow korekcji optycznej Wyklady: sprawdziany ustne (>60%)
oraz pomocy wzrokowych optycznych i nieoptycznych - wyklad informacyjny sprawdziany pisemne
Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie - wyktad problemowy (>60%)
zawodu - wykltad konwersatoryjny testy (>60%)
Estetyka i podstawy Dopasowuje oprawe okularow wykorzystujac zasady wizazu - debata prace kontrole
. Przestrzega zasad kultury Cwiczenia zaliczenie praktyczne
wizazu Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposobow porozumiewania si¢ - dyskusja dydaktyczna (>60%)
Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia | - uczenie si¢ przez dziatanie kolokwium koncowe ustne
umiejetnosci zawodowych - metody symulacyjne (>60%)
—| Posiada  umiejetno$é wlasnego  ksztaltowania  poczucia | - metody eksponujgce: film, obserwacja przez opiekuna
E odpowiedzialno$ci za jako§é wykonanej ustugi pokaz, z kryteriami oceny
2| Okresla zasady funkcjonowania i sposoby zastosowania pomocy Wyktady: sprawdziany ustne (>60%)
2 wzrokowych optycznych i nieoptycznych - wyktad informacyjny sprawdziany pisemne
Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie - wyktad problemowy (>60%)
zawodu - wyklad konwersatoryjny testy (>60%)
Podstawy Dopasowuje oprawe okularow wykorzystujac zasady wizazu - debata prace kontrole
dermatologii Przestr;egg zasad [<ultury zaliczenie praktyczne
. Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposobow porozumiewania si¢ (>60%)
estetycznej Korzysta z roznych zrédet informacji w celu doskonalenia kolokwium koncowe ustne
umiejetnosci zawodowych (>60%)
Posiada umiejetno$¢ whasnego ksztaltowania poczucia obserwacja przez opiekuna
odpowiedzialno$ci za jako$¢é wykonanej ustugi z kryteriami oceny
Interpretuje przepisy prawa dotyczace zakladania i prowadzenia Wyktady:
—| dziatalno$ci gospodarczej - wyktad informacyjny
2| Charakteryzuje przedsigbiorstwa i instytucje wystgpujace w branzy - wykltad problemowy sprawdzian pisemny
Ekonomia é PoFiejmuje . odpowiedni(? dzialania zwigzane z prowadzeniem o . (test) (>60%) .
i finansowanie 3| dziatalnos$ci gospodarczej CV_v1czen1a ocena aktywnos'_c1
. . 3| Planuje finanse dziatalno$ci w odniesieniu do zawodu optyka - dyskusja dydaktyczna obserwacja przez opiekuna
w ochronie zdrowia 5| okularowego - analiza przypadkow z kryteriami oceny
K Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialnosci moralnej osob
= zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotnej
Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy




Charakteryzuje przedsigbiorstwa i instytucje wystepujace w branzy
Objasnia struktury z zakresu polityki zdrowotnej

Identyfikuje czynniki wptywajace na polityke zdrowotna panstwa
Podejmuje odpowiednie dziatania zwigzane z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej

Kolokwium (>60%)

Planuje finanse dziatalno$ci w odniesieniu do zawodu optyka i ki%ﬁac . Zadania problemowe —
Zarzadzanie okularowego Wykl d probl yjny studium przypadku
w ochronie zdrowia Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialnos$ci moralnej os6b i vg dak problemowy Przedtuzona obserwacja
zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotnej - wykiad konwersatoryjny przez opiekuna
Przestrzega zasad kultury
Posiada umiejetno$¢ wlasnego ksztattowania poczucia
odpowiedzialnosci za jako$¢ wykonanej ustugi
Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na
poprawe warunkow i jakos¢ pracy
Charakteryzuje patologie dotyczace spoteczenstwa
Definiuje podstawowe zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego
Charakteryzuje przedsigbiorstwa i instytucje wystepujace w branzy
Objasnia struktury z zakresu polityki zdrowotnej
Analizyje wplyw czdynnikli')w szkodliwych na cztowieka w sprawdzian pisemny
otaczajacym go srodowisku )
Stosuje dziatania profilaktyczne na podstawie badan ) klmm o oc(etrfztilg‘??:f))s’ci
Polityka spoteczna epidemiologicznych Wykl d probl yjny Y
i zdrowotna Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna i - wykiac problemowy praca pisemna
promocje zdrowia - wykltad konwersatoryjny obserwacja przez opiekuna
Przedstawia wyniki badan naukowych z kryteriami oceny
Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialnos$ci moralnej 0sob
zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotne;j
Korzysta z réznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych
Interpretuje przepisy prawa dotyczace zakladania i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej Wyktady:
i Charakteryzuje przedsicbiorstwa i instytucje wystepujace w branzy - wyktad informacyjny sprawdzian pisemny
5| Podejmuje odpowiednie dzialania zwigzane z prowadzeniem - wyktad problemowy (test) (>60%)
—_ . = dziatalno$ci gospodarcze;j - wyklad konwersatoryjny -
Przedsigbiorczosé Z| Planuje finanse dziatalnosci w odniesieniu do zawodu optyk ocena aktywnosci
xS . ptyka L . obserwacja przez opiekuna
| Okularowego Lwiczenia: z kryteriami oceny
~§ Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialno$ci moralnej 0sob - Dyskusja dydaktyczna
S| zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotnej - Analizy przypadkéw
Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy
Zarzadzanie Charakteryzuje przedsigbiorstwa i instytucje wystgpujace w branzy Wyktady: sprawdzian pisemny




finansami

Podejmuje odpowiednie dziatania zwigzane z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej

Planuje finanse dziatalnosci w odniesieniu do zawodu optyka
okularowego

Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialno$ci moralnej osob
zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotnej

Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy

- wyktad informacyjny
- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny

(test) (>60%)
ocena aktywnosci
obserwacja przez opiekuna
z kryteriami oceny

Definiuje podstawowe zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego
Wykazuje umiejetnos¢ interpretacji i rozstrzygania
kontrowersyjnych zjawisk zwigzanych z praktyka medyczng w
kontekscie filozoficznym i etycznym

Podejmuje odpowiednie dziatania zwigzane z prowadzeniem

sprawdzian pisemny

dziatalnos$ci gospodarcze;j i wykla\lz iﬁlf?)(rim:acyjny (test) (>60%)
Negocjacje handlowe Umiej e';tnle lfqmul}llfuje sig klientem zaktadu optycznegf) w - wyklad problemowy praca plsemnf:l .
zakresie mozliwos$ci korekcji wady wzroku oraz instrukcji - wyklad konwersatorvin ocen aktywnosci
korzystania z korekcji optycznej i pomocy wzrokowych Wy yjny obserwacja przez opiekuna
Przestrzega zasad kultury z kryteriami oceny
Planuje pracg zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposobow porozumiewania si¢
Potrafi negocjowaé warunki porozumien zwigzanych z prowadzona
dziatalnosci
Wskazuje zasady zbierania danych oraz organizacji naukowych badan
medycznych
Charakteryzuje wlasciwosci optyczne uktadu wzrokowego
Opisuje metody optycznej korekcji wad wzroku u dzieci, mtodziezy i Wyklady:
dorostych LRAdy.
N . e o - wyktad informacyjny
;);3 e\lz?éa; é)rf%%,?my profilaktyczne i rehabilitacyjne z zakresu opieki ) ‘B’kéa l((i problemowy Sprsaw dzigln_y ustn_e (>60%)
Objasnia podstawy optyki okularowej i optometr ii - wykiad konwersatoryjny praw (Z;gg%//o[;lsemne
Wprowadzenie = Eporgqtdza. dOkun.lE.nLacf z bad;n naull: owych Cwiczenia: Sprawdziany praktyczne
do optometrii g S:(Z):u.se“:;"‘ rvzvygl é ta Cfr‘l:a“ owye - dyskusja dydaktyczna (>60%)
w aspekcie leczenia = Je przyrzacy opy , .. - ¢wiczenia laboratoryjne Kolokwium pisemne (>60%)
T o Dokonuje obliczen parametrow optycznych oka oraz korekcji . ; .
klinicznego a - analiza przypadkow Prezentacja

optycznej

Prowadzi badania przesiewowe wzroku w réznych grupach
spotecznych, zawodowych i wiekowych

Przechowuje dane dotyczace prowadzenia badan przesiewowych
Wykonuje podstawowe optometryczne badania podmiotowe i
przedmiotowe u dzieci, mtodziezy i dorostych

Planuje prace zespolu w celu wykonania przydzielonych zadan,
Przestrzega zasad kultury

Korzysta z rd6znych zrodet informacji w celu doskonalenia

- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: film,
pokaz

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna
Ocena przez kolegdw




umiejetnosci zawodowych
Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych
Wskazuje zasady zbierania danych oraz organizacji naukowych badan
medycznych
Charakteryzuje wtasciwosci optyczne uktadu wzrokowego
Opisuje metody optycznej korekeji wad wzroku u dzieci, mtodziezy i
dorostych Wyklady:
Objasnia programy profilaktyczne i rehabilitacyjne z zakresu opieki SYaeY. -
nad widzeniem - wyktad informacyjny _ .
Objasnia podstawy optyki okularowej i optometr ii - wyklad problemowy SpraWdZ?n.y ustn_e (>60%)
. Sporzadza dokumentacj¢ z badan naukowych - wyklad konwersatoryjny Spraw Zlggéplsemne
Wprowadzenie Przedstawia wyniki badan naukowych Cwiczenia: Sorawd (>60%) Kt
do optometrii | | Stosuie preyready optycene i, | Sprancziany pracyczne
pOdS\;\;1 V&\llsopvt\éllgjcgepieki L);é(/zlzl;]ue ? obliczen parametrow optycznych oka oraz korekcji i éwiczepia labora tor’yjne Kolokwium pisem_ne (>60%)
medycznej Prowadzi badania przesiewowe wzroku w r6znych grupach -_agahza pgzypadlfow p d{Prezenti)cja .
spotecznych, zawodowych i wiekowych rzewo decyzyjne fzediuzona o ks crwacja
Przechowuje dane dotyczace prowadzenia badan przesiewowych i uczinle \spomagane przez opiekuna ,
Wykonuje podstawowe optometryczne badania podmiotowe i omputergm ) Ocena przez kolegow
przedmiotowe u dzieci, mtodziezy i dorostych - metody ekspko nujace: film,
Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan, pokaz
Przestrzega zasad kultury
Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umigjetnosci zawodowych
Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych
Opisuje podstawowe zasady statystyki
Omawia zasady dziatania aparatury medycznej .
Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie Sprawd2|an_y usm.e (>60%)
zawodu Sprawd(z;gg%// ;;lsemne
Dokonuje analiz statystycznych Wyktady: \ 0
Sporzadza dokumentacj¢ z badan naukowych - wyktad informacyjny Sprawdmiré)(/);raktyczne
3| Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikow badan w zakresie - wyktad problemowy (Rapo:t)
_ Aparatura 8 niezbgednym w pracy optyka okularowego ) Kolokwium pisemne (>60%)
informatyczna § Przechowuje dane dotyczace prowadzenia badan przesiewowych Cwiczenia Kolokwium praktyczne
w optyce okularowej | 9 Dokumentuje zlecenia na wykonanie okularéw i innych pomocy - metody symulacyjne (>60%)
a optycznych - metody wspomagane Demonstracja wykonywana
Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan komputerem w warunkach symulowanych
Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy - analiza przypadkow Przedhuzona obserwacja
Korzysta z r6znych zrédet informacji w celu doskonalenia orzez opiekuna
umiejetnosci zawodowych Ocena przez kolegéw
Rozwigzuje w sposob kreatywny najczgstsze problemy zwigzane z
wykonywaniem zawodu optyka okularowego




Wspotczesne metody
przesytu danych w
aspekcie optyki
okularowej

Opisuje podstawowe zasady statystyki

Omawia zasady dziatania aparatury medycznej

Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie
zawodu

Dokonuje analiz statystycznych

Sporzadza dokumentacj¢ z badan naukowych

Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikow badan w zakresie
niezb¢dnym w pracy optyka okularowego

Przechowuje dane dotyczace prowadzenia badan przesiewowych
Dokumentuje zlecenia na wykonanie okularéw i innych pomocy
optycznych

Planuje pracg zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiej¢tnosci zawodowych

Rozwigzuje w sposob kreatywny najczgstsze problemy zwigzane z
wykonywaniem zawodu optyka okularowego

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy

Cwiczenia
- metody symulacyjne
- metody wspomagane
komputerem
- analiza przypadkow

Sprawdziany ustne (>60%)
Sprawdziany pisemne
(>60%)
Sprawdziany praktyczne
(>60%)

Raport
Kolokwium pisemne (>60%)
Kolokwium praktyczne
(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna
Ocena przez kolegow

Podstawy okulistyki
w aspekcie leczenia
klinicznego

Omawia dzieje medycyny

Omawia zasady dziatania aparatury medycznej

Objasnia budowg i funkcje organizmu cztowieka

Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian
chorobowych

Opisuje podstawowe jednostki chorobowe narzadu wzroku i sposoby
ich leczenia

Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikow badan w zakresie
niezb¢dnym w pracy optyka okularowego

Stosuje przyrzady optyczne

Wyktady:
- wyktad informacyjny
- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny

Cwiczenia:

- dyskusja dydaktyczna
- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne

Sprawdziany ustne (>60%)
Sprawdziany pisemne
(>60%)
Sprawdziany praktyczne
(>60%)

Raport
Egzamin pisemny (>60%)
Egzamin praktyczny (>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych

= Rozpoznaje najczestsze choroby oczu - uczenie wspomagane ) .
= L L . .. Przedtuzona obserwacja
8 Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z réznych grup komputerem rzez opiekuna
g wiekowych oraz pracownikami shuzby zdrowia - metody eksponujace: film, P P ,
) . . . S Ocena przez kolegow
ol Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych pokaz
O Omawia dzieje medycyny Wyktady: Sprawdziany ustne (>60%)
Omawia zasady dzialania aparatury medycznej - wyktad informacyjny Sprawdziany pisemne
Objasnia budowg i funkcje organizmu cztowieka - wyktad problemowy (>60%)
Podstawy okulistyki Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian - wyklad konwersatoryjny Sprawdziany praktyczne
. chorobowych (>60%)
w aspekcie o . . . e
odstawowej opieki _Oplsuje p(_)dstawowe jednostki chorobowe narzadu wzroku i sposoby Cv_vwzema. _ R_aport
P ; ich leczenia - dyskusja dydaktyczna Egzamin pisemny (>60%)
medyczne} Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikéw badan w zakresie - ¢wiczenia laboratoryjne Egzamin praktyczny (>60%)

niezbednym w pracy optyka okularowego
Stosuje przyrzady optyczne
Rozpoznaje najczestsze choroby oczu

- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
Przedhuzona obserwacja




Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z réznych grup komputerem przez opiekuna
wiekowych oraz pracownikami stuzby zdrowia - metody eksponujace: film, Ocena przez kolegow
Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych pokaz
Opisuje fizyczne podstawy metod obrazowania
Omawia zasady dziatania aparatury medyczne;j
Wskazuje zasady zbierania danych oraz organizacji naukowych
badan medycznych
Objasnia podstawowe prawa optyki Wyktady:
Charakteryzuje materiaty i technologie stosowane w produkcji i - wyklad informacyjny
obr(')bc_e soczewek, opraw okular_ov_vych oraz soczewek kont_aktowych - wyktad problemowy Sprawdziany ustne (>60%)
Omawia wybrane zagadnie specjalistyczne z zakresu optyki - wyktad konwersatoryjny ; :
7. - R L . . Sprawdziany pisemne
ok.ularong i optometru Jako_d2|9d2|ny K|IHICZHEJ lub ngukong . ‘ (>60%)
Optyka okularowa Dlagnf(.)zuig zmiany w organizmie ludzkim wykorzystujac znajomos¢ ; kaylcdze(rjn?(: Projekt badawczy
i optometria jako prawtizyxi - dyskusja dydaktyczna Prezentacje

dziedzina naukowa

Sporzadza dokumentacj¢ z badan naukowych

Przedstawia wyniki badan naukowych

Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikéw badan w zakresie
niezb¢dnym w pracy optyka okularowego

- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane

Kolokwium pisemne (>60%)
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna
Ocena przez kolegdéw

Stosuje przyrzady optyczne komputerem
Wykazuje zdolnosci organizowania pracy - metody eksponujace: film,
3 Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia pokaz
8| umiejetnosci zawodowych
g Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych
o Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na
O poprawe warunkdw i jako$é pracy
Opisuje fizyczne podstawy metod obrazowania
Omawia zasady dziatania aparatury medycznej )
Wskazuje zasady zbierania danych oraz organizacji naukowych My—' .
, - wyktad informacyjny
badan medycznych - wyklad problemow
Objasnia podstawowe prawa optyki i Vﬁ dk p ¢ Y Sprawdziany ustne (>60%)
Charakteryzuje materialy i technologie stosowane w produkcji i wykiad konwersatoryjny Sprawdziany pisemne
Specjalistyczne obr()bc_e soczewek, opraw okular_ov_vych oraz soczewek kon'gaktowych Cwiczenia: _ (>60%)
techniki Omawia w_y_brane zaga}q[wle spe(_:Jallg,tyczn_e z zak_resu optyki _ i dyskmyczna Projekt bada\_/vczy
okularowej i optometrii jako dziedziny klinicznej lub naukowej Prezentacje

diagnostyczne
w optyce okularowej

Diagnozuje zmiany w organizmie ludzkim wykorzystujac znajomos$¢
praw fizyki

Sporzadza dokumentacje¢ z badan naukowych

Przedstawia wyniki badan naukowych

Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikow badan w zakresie
niezbednym w pracy optyka okularowego

Stosuje przyrzady optyczne

Wykazuje zdolno$ci organizowania pracy

- ¢wiczenia laboratoryjne
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: film,
pokaz

Kolokwium pisemne (>60%)
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna
Ocena przez kolegdw




Korzysta z réznych zrédet informacji w celu doskonalenia
umigjetnosci zawodowych

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych
Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na
poprawe warunkow i jako$¢ pracy

Laboratorium fizyki
optycznej

Opisuje fizyczne podstawy metod obrazowania

Omawia zasady dziatania aparatury medycznej

Objasnia podstawowe prawa optyki

Postuguje si¢ sprzgtem i aparaturg z zakresu badan biofizycznych oraz
biochemicznych

Diagnozuje zmiany w organizmie ludzkim wykorzystujac znajomos¢
praw fizyki

Sporzadza dokumentacj¢ z badan naukowych

Przedstawia wyniki badan naukowych

Konstruuje uktady optyczne

Stosuje przyrzady optyczne

Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Korzysta z roznych zrédet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

Wyktady:
- wyktad informacyjny

- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny

Cwiczenia:
- zajecia laboratoryjne
- wlasna obserwacja
- pomiar analiza wynikow

Kolokwium koncowe
pisemne (>60%)
Kolokwium ustne (>60%)
Raporty z realizacja zadania
port folio (zbidr prac
badawczych)
obserwacja przez opiekuna
z kryteriami oceny

g Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajace na
9 poprawe warunkow i jako$¢ pracy
§ Opisuje fizyczne podstawy metod obrazowania
8 Omawia zasady dzialania aparatury medycznej
Objasnia podstawowe prawa optyki
Postuguje si¢ sprzgtem i aparaturg z zakresu badan biofizycznych oraz Wyktady:
biochemicznych - wyktad informacyjny Kolokwium koncowe
Diagnozuje zmiany w organizmie ludzkim wykorzystujac znajomosé¢ - wyktad problemowy pisemne (>60%)
praw fizyki - wyktad konwersatoryjny Kolokwium ustne (>60%)
. Sporzadza dokumentacje z badan naukowych Raporty z realizacja zadania
Pomiary optyczne Przedstawia wyniki badan naukowych Cwiczenia: port folio (zbidr prac
Konstruuje uktady optyczne - zajecia laboratoryjne badawczych)
Stosuje przyrzady optyczne - wlasna obserwacja obserwacja przez opiekuna
Wykazuje zdolnos$ci organizowania pracy - pomiar analiza wynikow z kryteriami oceny
Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiej¢tnosci zawodowych
Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na
poprawe warunkow i jako$é pracy
Zagrozenia = Definiuje podstawowe zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego Wyktady Kolokwium (>60%)
srodowiskowe 9 Wskazuje rodzaje i stopnie zagrozen cywilizacyjno-$rod. - wykfad informacyjny Praca kontrolna
z uwzglednieniem = Analizuje wptyw czynnikéw szkodliwych na cztowieka - wyktad problemowy Raport z aktywnosci
narzadu wzroku 8 w otaczajacym go srodowisku - wyktad konwersatoryjny naukowej




Stosuje dziatania profilaktyczne na podstawie badan
epidemiologicznych

Rozpoznaje podstawowe czynniki patogenne wraz z okresleniem
ryzyka wystapienia wybranych chorob

Dostosowuje warunki o§wietlenia do potrzeb wzrokowych w miejscu
pracy, w domu i w czasie odpoczynku

Motywuje ludzi do zapobiegania zagrozeniom zdrowotnym i
ekologicznym

- dyskusja dydaktyczna
- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- prezentacja/praca kontrolna
- metody symulacyjne
- uczenie wspomagane

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych komputerem
- metody eksponujace: film,
pokaz
Wyktady

Definiuje podstawowe zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego - wyklad informacyjny

Wskazuje rodzaje i stopnie zagrozen cywilizacyjno-srodowiskowych - wyktad problemowy

Analizuje wplyw czynnikow szkodliwych na czlowieka w - wyktad konwersatoryjny .

otaczajacym go srodowisku Kﬂ;ﬁ":&?ﬂ%fggm)
Profilaktyka chorob Stgguje.dlzwi.ama plrr]oﬁlaktyczne na podstawie badan Cwiczenia Raport 7 aktywnodci

cywilizacyjnych epidemiologicznyc - dyskusja dydaktyczna

z uwzglednieniem
zaburzen wzroku

Rozpoznaje podstawowe czynniki patogenne wraz z okresleniem
ryzyka wystapienia wybranych chorob

Dostosowuje warunki o$§wietlenia do potrzeb wzrokowych w miejscu
pracy, w domu i w czasie odpoczynku

Motywuje ludzi do zapobiegania zagrozeniom zdrowotnym i

- analiza przypadkow
- drzewo decyzyjne
- prezentacja/praca kontrolna
- metody symulacyjne
- uczenie wspomagane

naukowej
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna

ekologicz.nym . o . o komputerem
Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych - metody eksponujace: film,
pokaz
Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian
chorobowych
Okresla zasady projektowania warunkow oswietlenia i metod
pomiaru parametréw je charakteryzujacych )
Objasnia programy profilaktyczne i rehabilitacyjne z zakresu opieki W .klad s . Rap ort 0
Profilaktyka o nad widzeniem - wyktad informacyjny Kolokwium pisemne (>60%)
b 0 ku S Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng i - wyklad problemowy Przedluzona obserwacja
zaburzen wzro § pro mjocj é sdrowia e 4 - wyktad konwersatoryjny przez opiekuna
o| Dostosowuje warunki o$wietlenia do potrzeb wzrokowych w miejscu
O pracy, w domu i w czasie odpoczynku
Wprowadza rozwiazania techniczne i organizacyjne wplywajace na
poprawe warunkow i jako$¢ pracy
Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian Wyktady: Raport
Terapia widzenia chorobowych - wyktad informacyjny Kolokwium pisemne (>60%)
Okresla zasady projektowania warunkow oswietlenia i metod - wyktad problemowy Przedluzona obserwacja




pomiaru parametrow je charakteryzujacych

Objasnia programy profilaktyczne i rehabilitacyjne z zakresu opieki

nad widzeniem
Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng i
promocj¢ zdrowia

Dostosowuje warunki o§wietlenia do potrzeb wzrokowych w miejscu

pracy, w domu i w czasie odpoczynku

Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajace na

poprawe warunkow i jako$é pracy

- wyktad konwersatoryjny

przez opiekuna

Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta
Charakteryzuje patologie dotyczace spoteczenstwa
Okresla znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla

zdrowia i powstawania chorob Wyktady:
Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng i - wyktad informacyjny prace zaliczeniowe
promocj¢ zdrowia - wyktad problemowy w postaci portfolio
Socjologia zdrowia, Umiejetnie komunikuje si¢ z klientem zaktadu optycznego w - wyklad konwersatoryjny test (>60%)
choroby zakresie mozliwosci korekeji wady wzroku oraz instrukcji - debata sprawdziany ustne (>60%)
i instytucji korzystania z korekcji optycznej i pomocy wzrokowych ) realizacja zadania
Rozrdznia problemy w komunikacji wynikajace Cwiczenia obserwacja przez opiekuna
Z niepetnosprawnosci i choroby przewlektej - drama z kryteriami oceny
Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z roznych grup - studium analizy przypadku
wiekowych oraz pracownikami stuzby zdrowia—
g Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia
9 umiejetnosci zawodowych
§ Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta
8 Charakteryzuje patologie dotyczace spoteczenstwa
Okresla znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla
zdrowia i powstawania chorob Wyktady:
Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng i - wyktad informacyjny prace zaliczeniowe
promocj¢ zdrowia - wyktad problemowy w postaci portfolio
Socjologia Umiejetnie komunil_mj e sig z klientem zaktadu optycznego w - wyktad konwersatoryjny t(_est (>60%)
d zakresie mozliwosci korekcji wady wzroku oraz instrukcji - debata sprawdziany ustne (>60%)
medycyny korzystania z korekcji optycznej i pomocy wzrokowych realizacja zadania
Rozréznia problemy w komunikacji wynikajace Cwiczenia obserwacja przez opiekuna
Z niepetnosprawnosci i choroby przewlektej - drama z kryteriami oceny

Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z réoznych grup
wiekowych oraz pracownikami stuzby zdrowia—
Korzysta z r6znych zrodet informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

- studium analizy przypadku

Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne

Okres$la znaczenie behawioralnych i spotecznych zachowan dla
zdrowia i powstawania chor6b

- Metody ekspozycyjne
(pokaz, objasnienie, film,

Test ustny (>60%)
Testy sprawno$ciowe




Wykazuje wysoki poziom sprawnoéci i wydolnoéci fizycznej
Podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng i
promocj¢ zdrowia

Utrzymuje na wysokim poziomie sprawnos¢ i wydolnos¢ fizyczna

kinogramy)

- Metody nauczania ruchu:
analityczna, syntetyczna i
globalna
- Metody nauczania gier
sportowych: powtorzeniowa,
- Metody stosowane w
ksztattowaniu zdolnosci
motorycznych:
-Formy ¢wiczen: zespotowa,
frontalna, indywidualna
- Formy nauczania gier
sportowych: forma zadaniowa,
Scista, fragmentoéw gry, gra
szkolna, gra wlasciwa

Ocena 360°

Lektorat z jezyka obcego

Jezyk obcy

Objasnia programy profilaktyczne z zakresu opieki nad widzeniem
Omawia wybrane zagadnie specjalistyczne z zakresu optyKi
okularowej jako dziedziny klinicznej lub naukowej

Postuguje si¢ jezykiem obcym w mowie i pis$mie na poziomie
umozliwiajacym swobodne korzystanie z literatury fachowe;j,
prawidlowa prac¢ w shuzbie zdrowia oraz uczestnictwo w
konferencjach naukowych

Przestrzega zasad kultury

Identyfikuje rodzaje pozawerbalnych sposobdw porozumiewania si¢
Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z réznych grup
wiekowych oraz pracownikami stuzby zdrowia

Korzysta z roznych zrodet informacji w celu doskonalenia
umigjetno$ci zawodowych

Cwiczenia
- dyskusja dydaktyczna
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: film
- odgrywanie rol
- praca w zespotach
- praca z podrecznikiem

Egzamin pisemny
(>60%)
Egzamin ustnych
(>60%)
Kolokwia (>60%)
Testy pisemne
Portfolio
Aktywnosci na
zajegciach
Obserwacja przez opiekuna
z kryteriami oceny

Praktyki

Praktyka zawodowa
wakacyjna z zakresu
technik sprzedazy opraw
i soczewek okularowych
oraz soczewek
kontaktowych

Charakteryzuje przedsigbiorstwa i instytucje wystepujace w branzy
Charakteryzuje materiaty i technologie stosowane w produkcji i
obrdbcee soczewek, opraw okularowych oraz soczewek kontaktowych
Okresla sposoby zastosowania roznych typow korekcji optycznej oraz
pomocy wzrokowych optycznych i nieoptycznych

Organizuje wspdlne przedsigwzigcia z réznymi jednostkami ochrony
zdrowia

Podejmuje odpowiednie dziatania zwigzane z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarcze;j

Obstuguje systemy informatyczne majgce zastosowanie w pracy
optyka okularowego

Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikow badan w zakresie
niezbednym w pracy optyka okularowego

Dopasowuje oprawe okulardw u dzieci, mtodziezy i dorostych

Cwiczenia:
- ¢wiczenia praktyczne
- dyskusja dydaktyczna
- metody symulacyjne
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: pokaz

Sprawdziany ustne (>60%)
Sprawdziany praktyczne
(>60%)
Kolokwium praktyczne
(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
Przedtuzona obserwacja
Ocena przez opiekuna




wykorzystujac zasady wizazu

Dokumentuje zlecenia na wykonanie okularéow i innych pomocy
optycznych

Wykorzystuje w praktyce zasady odpowiedzialnosci moralnej 0sob
zarzadzajacych zaktadami opieki zdrowotne;j

Rozroéznia problemy w komunikacji wynikajace z niepetnosprawnosci
i choroby przewleklej

Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z réznych grup wiekowych
oraz pracownikami stuzby zdrowia

Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Potrafi negocjowaé warunki porozumien zwigzanych z prowadzong
dziatalnoscia

Rozwigzuje w sposob kreatywny najczgstsze problemy zwigzane z
wykonywaniem zawodu optyka okularowego

Praktyka zawodowa
wakacyjna
z zakresu optyki
okularowej

Okresla sposoby zastosowania roznych typow korekcji optycznej oraz
pomocy wzrokowych optycznych i nieoptycznych

Objasnia podstawy optyki okularowej 1 optometrii

Opisuje metody optycznej korekcji wad wzroku u dzieci, mtodziezy i
dorostych

Charakteryzuje materiaty i technologie stosowane w produkcji i
obrébcee soczewek, opraw okularowych oraz soczewek kontaktowych
Stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zawodu
Korzysta z dokumentacji medycznej i wynikow badan w zakresie
niezb¢dnym w pracy optyka okularowego

Stosuje przyrzady optyczne

Wykonuje okulary z zastosowaniem odpowiedniej techniki oceny
jakosci

Postuguje si¢ w sposob fachowy narzedziami oraz urzadzeniami
niezbednymi w pracy optyka okularowego

Dokumentuje zlecenia na wykonanie okular6w i innych pomocy
optycznych

Przestrzega zasad kultury

Planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

Posiada umiejegtnosé wlasnego ksztaltowania poczucia
odpowiedzialnos$ci

za jako$¢ wykonanej ustugi

Wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajace na
poprawe warunkow i jako$é pracy

Cwiczenia:
- ¢wiczenia praktyczne
- dyskusja dydaktyczna
- metody symulacyjne
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: pokaz

Sprawdziany ustne (>60%)
Sprawdziany praktyczne
(>60%)
Kolokwium praktyczne
(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
Przedhuzona obserwacja
Ocena przez opiekuna

Praktyka zawodowa

Omawia zasady dziatania aparatury medycznej
Opisuje podstawowe jednostki chorobowe narzadu wzroku i sposoby

Cwiczenia:
- ¢wiczenia praktyczne

Sprawdziany ustne (>60%)
Sprawdziany praktyczne




srodroczna
z podstaw okulistyki
i optometrii (gabinet
okulistyczny lub
optometryczny)

ich leczenia

Stosuje przyrzady optyczne

Rozpoznaje najczgstsze choroby oczu

Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z réoznych grup
wiekowych oraz pracownikami stuzby zdrowia
Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

- dyskusja dydaktyczna
- metody symulacyjne
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: pokaz

(>60%)
Kolokwium praktyczne
(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
Przedtuzona obserwacja
Ocena przez opiekuna

Praktyka zawodowa
srodroczna z podstaw
okulistyki i optometrii

(Poradnia Okulistyczna
lub Oddziat
Okulistyczny)

Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian
chorobowych

Opisuje podstawowe jednostki chorobowe narzadu wzroku i sposoby
ich leczenia

Stosuje przyrzady optyczne

Rozpoznaje najczestsze choroby oczu

Odpowiednio komunikuje si¢ z pacjentami z ré6znych grup
wiekowych oraz pracownikami stuzby zdrowia

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

Cwiczenia:
- ¢wiczenia praktyczne
- dyskusja dydaktyczna
- metody symulacyjne
- uczenie wspomagane
komputerem
- metody eksponujace: pokaz

Sprawdziany ustne (>60%)
Sprawdziany praktyczne
(>60%)
Kolokwium praktyczne
(>60%)
Demonstracja wykonywana
w warunkach symulowanych
Przedtuzona obserwacja
Ocena przez opiekuna

Praca dyplomowa

Seminarium z zakresu
optyki okularowej

Omawia dzieje medycyny

Charakteryzuje materiaty i technologie stosowane w produkcji i
obréobcee soczewek, opraw okularowych oraz soczewek kontaktowych
Objasnia podstawy optyki okularowej i optometrii

Przedstawia wyniki badan naukowych

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

- konwersatorium
- dyskusja dydaktyczna

Opracowanie kontrolne
Samoocena

Seminarium z zakresu
podstaw badania
refrakcji

Ocenia wybrane zachowania zdrowotne pacjenta

Charakteryzuje wtasciwosci optyczne uktadu wzrokowego
Charakteryzuje epidemiologie, przyczyny i objawy wybranych zmian
chorobowych

Charakteryzuje wtasciwosci optyczne uktadu wzrokowego
Przedstawia wyniki badan naukowych

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

- konwersatorium
- dyskusja dydaktyczna

Opracowanie kontrolne
Samoocena

Seminarium z zakresu
optyki fizycznej

Objasnia podstawy fizyczne funkcjonowania uktadu wzrokowego
oraz uktadu nerwowego, oddechowego, krazeniowego i narzadu
ruchu

Omawia zasady dzialania aparatury medycznej

Objasnia podstawowe prawa optyki

Przedstawia wyniki badan naukowych

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

- konwersatorium
- dyskusja dydaktyczna

Opracowanie kontrolne
Samoocena

Seminarium z zakresu
technologii optycznych
i okularowych

Charakteryzuje materialy i technologie stosowane do obrobki
elementow optycznych, szkiet okularowych oraz soczewek
kontaktowych

Przedstawia wyniki badan naukowych

Krytycznie ocenia wyniki podjetych dziatan zawodowych

- konwersatorium
- dyskusja dydaktyczna

Opracowanie kontrolne
Samoocena




Poddaje analizie zebrang wiedz¢ z dziedziny, do ktorej nalezy temat

pracy dyplomowej

Porzadkuje¢ wiedzg o przedmiocie pracy dyplomowe;j

Zestawia najnowsza literatur¢ przedmiotu w zakresie pracy

dyplomowej

Rozréznia metody 1 techniki niezbedne w realizacji zadania

wyznaczonego tematem pracy

Samodzielnie korzysta ze zrddet historycznych dla celéw

wspolczesnych badan

Sporzadza dokumentacj¢ z badan naukowych

Przedstawia wyniki badan naukowych

Seminarium z zakresu | Wykazuje zdolnosci organizowania pracy

przygotowania pracy Samodzielnie wyszukuje informacje w polskiej i obcej literaturze
licencjackiej fachowej z uwzglednieniem zmian aktualnego stanu wiedzy

Krytycznie poddaje dyskusji wyniki badan zaczerpnigtych z literatury

w zakresie studiowanej dziedziny

Posiada umiejetnos¢ pisania tekstu naukowego

Logicznie konstruuje tekst pracy dyplomowej

Rozumie potrzebe popularyzacji osiggnie¢ na temat zagadnien

studiowanej dziedziny

Korzysta z zaproponowanych sugestii w trakcie dyskusji

seminaryjnej

Docenia znaczenie uczciwosci intelektualnej i rzetelnosci badawczej

oraz zawodowej

Posiada §wiadomo$¢ koniecznoéci dotrzymywania termindw

- konwersatorium Opracowanie kontrolne
- dyskusja dydaktyczna Samoocena

Praktyki

Wymiar praktyk 280 h (14 ECTS)

Zakres praktyk: praktyczna nauka technik sprzedazy opraw i soczewek okularowych oraz soczewek kontaktowych, a takze odpowiednia
komunikacja si¢ z klientami zaktadu optycznego lub firmy handlowej z ré6znych grup wiekowych (II semestr); dalszy rozwdj wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji zwiazanych z obrobka soczewek okularowych i montowania ich w oprawkach okularowych, poznanie zasad bezpieczenstwa i higieny
Zasady odbywania praktyk | pracy w warsztacie optycznym oraz aspektow organizacyjnych (IV semestr); dalszy rozwoj wiedzy z zakresu podstawowych schorzen okulistycznych
oraz ich diagnostyki, a takze umiejetnoSci praktycznych i kompetencji, w tym na prowadzenie wywiadu z pacjentem, umiejetnos¢ podstawowego
badania okulistycznego, zastosowanie sprzgtu diagnostycznego (V i VI semestr).

Jednostki, w ktorych odbywaja sie praktyki: gabinet optometryczny, poradnia okulistyczna, zaktad optyczny, oddziat okulistyczny.

Forma odbywania praktyk Zawarte w regulaminie praktyk, sylabusach oraz dzienniczkach

Szczegotowe wskazniki punktacji ECTS




Dyscypliny naukowe lub artystyczne, do ktérych odnosza sie efekty uczenia sie:

Punkty ECTS
Dyscyplina naukowa lub artystyczna liczba %
1. Nauki medyczne 180 100
<
N 25 5 2l S| S5
2| FEEES 9% 4o FYst
IR R P EEEERR
me2louz5=52 &z g 3E3% 8T
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Liczba Liczba ECTS w dyscyplinie: 28| E¥a 28238 2525 5SSt
. 5 (wpisa¢ nazwy dyscyplin) ST sEeaREEe FEEYES ==
Grupy przedmiotow zajeé Przedmiot purvlvkto g % 3 'Eg = 2 g Vg :§ g g é g
ECTS =7
Dyscyplina — nauki
medyczne
Elementy bezpieczenstwa - - - -
i higieny pracy oraz ergonomii
Szkolenie biblioteczne ) i ) )
Historia medycyny 1 1 0,68 0,56
Biologia medyczna 2:5 2,5 1,32 1,44
Podstawy anatomii cztowieka 25 2,5 1,44 1,84
Przedmioty obligatoryjne
Podstawy fizjologii 2 2 1,12 1,28
. 2
Pierwsza pomoc 2 1,12 1
. 2
Chemia og6lna 2 12 1,28
Matematyka ze statystyka 4 4 18 1,96
Propedeutyka prawa 1 1 0,52 0,48




Podstawy dydaktyki 1 1 0,72 0,64
Biochemia 2,5 2,5 12 1,32
Podstawy histologii 25 25 1,2 1,4
Patofizjologia 25 25 1,08 1,16
Metodologia badan 15 1,5 1 1,16

z technologig informacyjna
Higiena, epidemiologia 1,5 1,5 0,88 0.8

i demografia
Biofizyka z elementami optyki geometrycznej 4 4 1,84 1,96
Zdrowie publiczne 15 15 1,08 1,16
Ekologia i ochrona $rodowiska 15 15 1,12 1,2
Ekonomia i prawo ekonomiczne 2 2 1,08 1,16
Podstawy komunikacji interpersonalnych 15 1,5 0,88 1
Podstawy mikrobiologii 2 2 1,16 1,28
Podstawy farmakologii 2 2 1,08 1,2
Anatomia narzadu wzroku 2 2 1,24 1,44
Fizjologia narzadu wzroku 2 2 1,12 1,24
Technologie optyczne 4 4 2 2,32
i okularowe

Optyka fizyczna 4 4 1,84 2,28
12 12 5,2 6,6

Optyka okularowa




Podstawy badania refrakcji 55 55 2,92 3,8
Podstawy kontaktologii 6 6 3,32 4,2
Metody korekcji wad wzroku 2 2 18 2,32
Optyka widzenia 2,5 2,5 1,32 1,68
Widzenie obuczone 2 2 1,12 1,4
Stabowidzenie i pomoce wzrokowe 35 35 1,52 1,72
Percepcja wzrokowa 3 3 1,52 1,6
Srodowisko wzrokowe 2,5 2,5 1,28 14
S, S 2,5 2,5 2,5 1,2 1,12
Socjologia ogdlna g
£
Psychologia 2 2,5 2,5 2,5 1,2 1,12
Filozofia g 2 2 2 1 0,92
£
Etyka z deontologia 8 2 2 2 1 0,92
Podstawy jezyka migowego £ 3 3 3 1,48 1,2
Przedmioty do wyboru g, 3
Jezyk facifiski S 3 3 1,48 12
Zajecia ogdlnouczelniane lub zajecia oferowane 3 3 3 3 -
na innym kierunku studiow
Estetyka i podstawy wizazu E 3 3 3 1,32 1,56
£
Podstawy dermatologii estetycznej 2 3 3 3 1,32 1,56
Ekonomia i finansowanie 33 sS4 25 2,5 2,5 1,08 1
w ochronie zdrowia S~ 27




Zarzadzanie 1,5 15 15 1,04 1
w ochronie zdrowia
Polityka spoteczna 15 1,5 1,5 1,04 1
i zdrowotna
Przedsigbiorczosc § 25 2,5 2,5 1,08 1
=
Zarzadzanie finansami é = 15 15 15 1,04 1
S
Negocjacje handlowe § 15 1,5 1.5 1,04 1
Wprowadzenie do optometrii 5 55 55 55 2,32 2,72
w aspekcie leczenia klinicznego S
Whprowadzenie do optometrii = 55 55 55 2,32 2,72
w aspekcie podstawowej opieki 8
medycznej
Aparatura informatyczna 2 2 2 2 1,28 1,44
w optyce okularowej 8
Wspotczesne metody przesytu danych E‘ 2 2 2 1,28 1,44
w aspekcie optyki okularowej )
Podstawy okulistyki 5 6 6 6 3,12 3,68
w aspekcie leczenia klinicznego S
Podstawy okulistyki = 6 6 6 3,12 3,68
w aspekcie podstawowej opieki 8
medycznej
Optyka okularowa i optometria jako > 6,5 6,5 6,5 2,56 3,04
dziedzina naukowa 3
Specjalistyczne techniki diagnostyczne % 6,5 6,5 6,5 2,56 3,04
w optyce okularowej )
Laboratorium fizyki optycznej § ! ! ! 2,84 3,28
Pomiary optyczne 8§ ! 7 ! 2,84 3,28
Zagrozenia srodowiskowe z z 4 4 4 1,8 2,28
uwzglednieniem narzadu wzroku 3
Profilaktyka chordb cywilizacyjnych %; 4 4 4 1,8 2,28
=}

z uwzglednieniem zaburzen wzroku




Profilaktyka zaburzen wzroku _% 2 2 2 1,16 1.4
=
Terapia widzenia 8 2 2 2 1,16 1.4
Socjologia zdrowia, choroby 2 2 2 2 1,2 1,12
i instytucji fé’
Socjologia medycyny 8 2 2 2 1,2 1,12
Wychowanie fizyczne Wychowanie fizyczne ) ) i i
Lektorat z jezyka obcego Jezyk obcy ! ! 4,84 3.4
Praktyka zawodowa wakacyjna 4 4 3,44
z zakresu technik sprzedazy opraw i soczewek
okularowych oraz soczewek kontaktowych
Praktyka zawodowa wakacyjna 6 6 5,24
z zakresu optyki okularowej
Praktyki Praktyka zawodowa §rodroczna 2 2 1,04
z podstaw okulistyki i optometrii (gabinet
okulistyczny lub optometryczny)
Praktyka zawodowa $rdédroczna 2 2 1,04
z podstaw okulistyki i optometrii (Poradnia
Okulistyczna lub Oddziat Okulistyczny)
Seminarium z zakresu optyki okularowej 2 2 02 0,68
Seminarium z zakresu podstaw badania refrakcji 1 1 02 0,48
Praca dyplomowa Seminarium z zakresu optyki fizycznej 1 1 02 0.48
Seminarium z zakresu technologii optycznych i 1 1 0,2 0,48
okularowych
Seminarium z zakresu przygotowania pracy 6 6 0,72 14
licencjackiej
) 180 180 54 94,28 90,96
RAZEM: | 100% 100% 30% | 52,38% 50,53%




Grupy przedmiotow

Przedmiot

Tresci programowe

Przedmioty
obligatoryjne

Elementy bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz ergonomii

Szkolenie ogdlne zawiera nastepujace tresci: potencjalne zagrozenia w miejscu nauki i przebywania, czynniki
szkodliwe dla zdrowia, ucigzliwe i niebezpieczne — profilaktyka, wprowadzenie do ergonomii, ochrona
przeciwpozarowa 0raz zasady pierwszej pomocy.

Ogoélnym celem szkolenia jest ograniczenie narazenia w $rodowisku przebywania, ograniczenie
prawdopodobienstwa lub czestotliwo$ci wystepowania niekorzystnych dla zdrowia zmian chorobowych.

Szkolenie biblioteczne

Wyktady majg za zadanie zapoznanie studenta z organizacjg i funkcjonowaniem Biblioteki Medycznej oraz
catego systemu biblioteczno-informacyjnego CM UMK, a takze wpojenie sposobu korzystania z katalogow
komputerowych w zintegrowanym systemie bibliotecznym HORIZON, pozwalajacym na wyszukanie,
zamowienie 1 w efekcie wypozyczenie ksigzki, czasopisma lub innego dokumentu znajdujacego si¢ w zbiorach
Biblioteki. Zaznajomienie studenta ze sposobem rezerwowania ksiazek, aktualnie niedostgpnych.
Przedstawienie najwazniejszych naukowych, medycznych baz komputerowych oraz sposobu ich wykorzystania.

Historia medycyny

W ramach wykladu poruszane sg zagadnienia zwigzane z medycyng antycznych cywilizacji, Sredniowiecznym
pojmowaniem zdrowia i choroby, przelomem nowozytnym w czasach odrodzenia i o§wiecenia, ewolucja
pojecia zdrowia i choroby, postepami w rozwoju teorii widzenia, rozwojem chirurgii w XIX wieku
wyodregbnianiem si¢ okulistyki ze specjalno$ci zabiegowych, wprowadzeniem paradygmatu bakteriologicznego
oraz rozwojem diagnostyki obrazowej.

Biologia medyczna

Przedmiot Biologia medyczna ma na celu zapoznanie Studenta z podstawows jednostkg zywg organizmu.
Program wyktadow i ¢wiczen obejmuje zagadnienia przedstawiajace komodrke jako doskonale zintegrowang
jednostke struktury i funkcji. Celem ¢wiczen jest poglebianie i uzupelnianie wiedzy prezentowanej na
wyktadach. W trakcie ¢wiczen Student uczy si¢ rdwniez rozpoznawania struktur komérkowych na obrazach
mikroskopowych, a takze poznaje najnowsze techniki lokalizacji struktur komérkowych oraz identyfikacji
proceséw zachodzacych na obszarze komorki.

Podstawy anatomii cztowieka

Przedmiot Podstawy anatomii cztowieka ma za zadanie przekazanie studentom wiedzy z zakresu budowy i
czynnosci ciata ludzkiego. Wiadomosci przyswojone przez studentow beda niezbgdne m. in. do interpretacji i
oceny réznic migdzy prawidlowymi i patologicznymi obrazami makroskopowymi.

Wyktad ma za zadanie zdobycie i utrwalenie wiedzy z zakresu anatomii prawidtowe;j i topograficznej w zakresie
omawianych preparatow jako wprowadzenie do zaje¢ praktycznych (konczyna gorna, klatka piersiowa, brzuch i
miednica, konczyna dolna, czaszka, gtowa, szyja i narzady zmystow, moézgowie i drogi nerwowe). Dodatkowo
wyklady obejmujg zagadnienia z zakresu anatomii rozwojowej w zakresie omawianych narzadéw klatki
piersiowej, jamy brzusznej, miednicy, konczyny gornej i dolnej oraz uktadu nerwowego osrodkowego.
Cwiczenia poswiccone sa nabyciu praktycznej umiejetnoéci rozpoznawania struktur anatomicznych na
preparatach kostnych oraz formalinowanych oraz analizie stosunkow topograficznych miedzy omawianymi
elementami.

Podstawy fizjologii

Cwiczenia z Podstaw Fizjologii sktadaja sie z blokow tematycznych. W pierwszej czesci ¢wiczen Student
wykonuje eksperymenty w trakcie, ktorych zbada funkcjonowanie komorki nerwowej, okresli wiasciwosci
blony komoérkowej komoérki nerwowej oraz jej role we genezie potencjalu spoczynkowego i potencjalu
czynnosciowego. Nastepnie dowie si¢ o neurobiologicznych podstawach odruchéw oraz kontroli ruchu. W




kolejnej czgsci ¢wiczen przeprowadzone przez Studenta symulacje komputerowe pozwolg na okreslenie funkcji
i mechanizméw regulujacych prace uktadu krazenia. W ostatnim bloku tematycznym poruszone beda
zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem i metoda oceny sprawnosci uktadu oddechowego.

Pierwsza pomoc

Wyktad ma za zadanie zdobycie i utrwalenie wiedzy z zakresu udzielania rozszerzonej pierwszej pomocy:
przyswojenie podstawowej wiedzy z zakresu postgpowania w réoznych stanach zagrozenia zdrowia lub Zycia
oraz nabycie i usystematyzowanie wiedzy z zakresu podstawowych czynnosci resuscytacyjnych.

Cwiczenia po$wiccone sa nabyciu umiejetnosci praktycznych z zakresu postepowania w roznych stanach
zagrozenia zdrowotnego, w tym pochodzenia wewngtrznego, urazowego i Srodowiskowego oraz nabycie
umiejetnosci z zakresu podstawowych czynnosci resuscytacyjnych.

Chemia ogo6lna

Wyktad ma za zadanie przypomnienie podstawowych poje¢ chemicznych, zapoznanie z pierwiastkami istotnymi
z punktu widzenia procesOw zachodzacych w jamie ustnej. Dodatkowo zostang przedstawione podstawowe
zasady obliczen pH, iloczynu rozpuszczalno$ci i ci$nienia osmotycznego. Student zapozna si¢ réwniez z
budowa wybranych zwigzkow organicznych oraz charakterystycznymi reakcjami chemicznymi niezbednymi do
ich identyfikacji.

Cwiczenia poswiccone beda zapoznaniu z podstawowymi reakcjami chemicznymi, analiza wybranych jonow
pierwiastkow, analiza ilo$ciowa, analiza dziatania buforéow i analiza wybranych zwigzkow organicznych na
podstawie reakcji charakterystycznych.

Matematyka ze statystyka

Wyktad stuzy objasnieniu najwazniejszych poje¢ matematycznych oraz wiasnosci obiektow matematycznych
zawierajacych si¢ w programem kursu. W tym, celu omawiane sa liczne przyktady. Zwraca tez uwage na ich
zastosowanie w naukach $cistych i przyrodniczych. Obejmuje nastepujace zagadnienia: funkcje, ciaggi liczbowe
(nieskonczone), rachunek rézniczkowy, rachunek catkowy

Cwiczenia majg na celu wyposazenie studentéw w umiejetno$é operowania pojeciami i obiektami
matematycznymi omawianymi na wyktadzie. Obejmuja nastepujace zagadnienia.

Propedeutyka prawa

W ramach nauki przedmiotu Propedeutyka prawa student przyswoi wiedz¢ na temat prawnych aspektow
wykonywania zawodu optyka okularowego oraz organizacyjnego i prawnego funkcjonowania systemu opieki
zdrowotnej w Polsce. Proces ksztalcenia obejmuje zagadnienia takie jak: system prawa, stosunek prawny,
struktura aktow prawnych, przepisy i normy prawne, obowigzywanie prawa, akty prawne istotne w zawodzie
optyka okularowego, zasady wykonywania dziatalnosci leczniczej i funkcjonowania podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ leczniczg, klasyfikacja wyroboéw medycznych, wprowadzanie ich do obrotu i uzywanie oraz
podejmowanie, wykonywanie i zakonczenie dziatalnoéci gospodarczej, w tym elementy prawa pracy.

Podstawy dydaktyki

Wyktad pelni role informacyjna i przedstawia tresci z zakresu teorii nauczania. Dotyczy takich zagadnien
szczegblowych, jak: cele ksztalcenia, taksonomia, operacjonalizacja, kryteria i teorie doboru tre$ci, metody i
zasady nauczania-uczenia si¢, formy i $rodki dydaktyczne, pomiar efektow ksztalcenia. Wyjasnia sie istote
uczenia si¢ przez do$wiadczanie i przezywanie. Okresla si¢ zasady doboru metod i technik uczenia sig-
nauczania. Znajomos$¢ podstawowych tresci z zakresu dydaktyki jest prezentowana na przyktadach z praktyki
pracy optyka okularowego.

Biochemia

Celem nauczania przedmiotu biochemia jest zapoznanie studenta z podstawowymi wiadomo$ciami na temat
struktury i funkcji biomolekut, a takze zagadnieniami dotyczacymi gtoéwnych szlakéw metabolicznych. Po
kursie Biochemii studenci potrafia znalezé zwigzek pomigdzy konformacja aminokwasow, bialek,
weglowodanow, kwasow nukleinowych i lipidow, a ich aktywnoS$cia biologiczna, znaja wszystkie metaboliczne
zrodta energii, posiadaja wiedze na temat biosyntezy prekursoréw makroczasteczek, posiadaja podstawowa




wiedze na temat integracji przemian metabolicznych.

Na wyktadach studenci zapoznaja si¢ ze strukturg aminokwasow, bialek, weglowodanow, kwasow
nukleinowych 1 lipidow, a takze z glownymi szlakami metabolicznymi oraz sposobami ich regulacji, z
uwzglednieniem metabolizmu wybranych narzadow i tkanek.

Cwiczenia poswigcone s3 nabyciu umiejetnosci praktycznych. Studenci zapoznaja si¢ ze struktura chemiczna
poszczegodlnych grup zwigzkow budujacych zywe organizmy oraz ich wlasciwosciami, a takze z metodami
stuzacymi do ich jakosciowego i iloSciowego oznaczania. Potrafig takze dokonaé prostych obliczen
chemicznych takich jak: przeliczanie stezen, zamiana jednostek, rozcienczanie roztworow.

Podstawy histologii

Wyktady z przedmiotu Podstawy histologii maja za zadanie przedstawi¢ i utrwali¢ podstawowe zagadnienia
zwigzane z histologia: przyswojenie wiedzy o budowie podstawowych tkanek cztowieka oraz usystematyzowac
wiedze z zakresu budowy histologicznej wybranych uktadow.

Cwiczenia po$wiccone s3 nabyciu umiejetnosci praktycznych z zakresu rozpoznawania preparatdw
histologicznych, z uwzglednieniem podstawowych tkanek i wybranych narzadow.

Patofizjologia

Wyktad ma za zadanie, przygotowanie studentoéw, majacych podstawowa wiedz¢ z anatomii i fizjologii, do
zrozumienia mechanizméw rozwoju choroby, zmian czynnosciowych ustroju w chorobie oraz ich nastgpstw
ogoblnoustrojowych.

Cwiczenia poswiecone sg analizie mechanizméw podstawowych zaburzen czynnosci organizmu. Obejmuja one
elementy patofizjologii szczegétowej komorek, ukladow 1 narzadow, zaburzenia funkcji adaptacyjnych
organizmu, zaburzenia regulacji organizmu, zaburzenia przemiany materii, a takze patofizjologi¢ chorob
nowotworowych.

Metodologia badan z
technologia informacyjng

Przedmiot Metodologia badan naukowych z technologia informacyjna ma na celu zapoznanie studenta z
postrzeganiem 1 interpretowaniem wiedzy dotyczacej definiowania problemu badawczego, formulowania
pytania klinicznego oraz hipotez badawczych, planowania badania naukowego majacego na celu weryfikacje
postawionych hipotez, doboru metod i narzedzi badawczych, samodzielnego gromadzenia, archiwizacji i analizy
danych zgromadzonych podczas prowadzenia badan naukowych; dodatkowo nauczenie studenta analizy
statystycznej wraz z wnioskowaniem statystycznym i badawczym oraz graficzng prezentacjg wynikow badan
naukowych przy zastosowaniu zaawansowanych umiejetnosci postugiwania si¢ oprogramowaniem pakietu
biurowego i specjalistycznym programem statystycznym oraz samodzielnego przygotowania pracy naukowej,
jak i p6zniejszych publikacji, z uwzglednieniem graficznego opracowania wynikow.

Higiena, epidemiologia i
demografia

Wyktady maja na celu zapoznanie studentéw z czynnikami chorobotworczymi w srodowisku, z podstawowymi
procesami ludno$ciowymi i aktualnymi problemami zwigzanymi ze stanem zdrowia spofeczenstwa oraz
podstawowymi pojeciami i definicjami epidemiologicznymi.

Cwiczenia ksztattuja umiejetnosci wykorzystania materiatow statystycznych do analizy zdrowia populacji. W
trakcie zaje¢ analizowane sa standardowe metod badan epidemiologicznych i demograficznych oraz czynniki
ryzyka chordb zakaznych i cywilizacyjnych.

Biofizyka z elementami optyki
geometrycznej

Celem realizacji przedmiotu Biofizyka z elementami optyki geometrycznej jest przekazanie wiedzy o
podstawach fizycznych procesow biologicznych, mechanizmach dziatania czynnikow fizycznych na organizm
cztowieka oraz teoretycznych podstawach metod fizycznych wykorzystywanych w optyce okularowej. W
ramach zaj¢¢ studenci maja szans¢ zrozumie¢ jak prawa fizyki przektadaja si¢ na prawidlowosci determinujace
zachowanie uktadow biologicznych - rozwazajg prawa mechaniki, testujg elektryczne modele tkanek i komorek,
badaja proste procesy dyfuzji i osmozy i szukaja odniesien do transportu masy przez btony biologiczne, jak




réwniez znajduja w ukladzie krazenia analogie do praw hydrostatyki i hydrodynamiki obserwowanych w
uktadach modelowych. Wéréd zagadnien poruszanych na zajgciach wazne miejsce zajmuja teoretyczne i
praktyczne aspekty zjawisk fizycznych wykorzystywanych w pracy urzadzen diagnostycznych. Cykl zaje¢ w
ramach tego przedmiotu ma wyksztalci¢ w studentach umiejetnos¢ wykorzystywania nabytej wiedzy,
umiejetnos¢ analizy i interpretacji wynikow pomiarow lub do$wiadczen oraz umiejetnos¢ krytycznej oceny
wynikéw pomiardw.

Zdrowie publiczne

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentéw z zagadnieniami dotyczacymi strategii dziatania w dziedzinie
zdrowia publicznego, systemow zdrowotnych oraz najwazniejszymi w Polsce i na §wiecie problemami zdrowia
publicznego oraz uksztattowaé umiejetnosci wykorzystania materiatow epidemiologicznych i statystycznych do
analizy zdrowia populacji oraz interpretacji czynnikow wplywajacych na zdrowie osobnicze i populacji i styl
zycia i zapozna¢ sie z zasadami tworzenia dokumentacji medycznej z wykorzystaniem platformy e-zdrowie.

Ekologia i ochrona srodowiska

Przedmiot ma na celu przekazanie studentowi wiedzy teoretycznej z zakresu wszechstronnie ujetych aspektow
ekologicznych, medycznych, ekofizjologicznych i biotechnologicznych, w kontakcie z czynnikami
zewnetrznymi 1 wewngetrznymi $rodowiska (wedlug kryteriow WHO) i ich oddziatywania na organizm.
Przedmiot porusza zagadnienia z obszaru interakcji miedzy organizmami a ich otoczeniem. Studenci zdobywaja
wiedz¢ na temat struktury ekosystemow oraz oddziatywan mig¢dzygatunkowych w ekosystemach. Tematyka
zaje¢ umozliwia im zrozumienie zlozonosci wspotzalezno$ci w przyrodzie. Proces edukacyjny skupia sig
réwniez na analizie wptywu cztowieka na srodowisko oraz poszukiwaniu zrdwnowazonych strategii zarzadzania
zasobami naturalnymi.

Ekonomia i prawo
ekonomiczne

Przedmiot dostarczy wiedzy z zakresu podstaw ekonomii i zarzadzania w ochronie zdrowia, systemow
finansowania i polityce spotecznej, zasad organizacyjno-prawnych dotyczacych zawodu optyka okularowego.
Omawiane sg zagadnienia dotyczace modeli zarzadzania, marketingu oraz specyfiki rynku ustug optycznych.

Podstawy komunikacji
interpersonalnych

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentow w podstawowa wiedzg, umiejetnosci i kompetencje z zakresu
budowania i utrzymania kontaktu spotecznego.

Przedmiot dostarcza wiedzy pomagajacej w budowaniu optymalnych relacji interpersonalnych. Umozliwia
poznanie specyficznych narzedzi i metod relacyjnych z zakresu: wyrazania emocji, radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami, kierowania konfliktem, asertywno$ci, empatii, wspolpracy z innymi, komunikacji interpersonalnej.

Podstawy mikrobiologii

Przedmiot Podstawy mikrobiologii ma na celu zapoznanie studentow z podstawowymi pojeciami
mikrobiologicznymi, taksonomia, morfologia, czynnikami wirulencji drobnoustrojow. mikrobiotg fizjologiczna
cztowieka, mikrobiota w jego otoczeniu, drogami i skutkami szerzenia si¢ drobnoustrojow. Ponadto studenci
poznaja skutki oddzialywania czynnikdéw infekcyjnych oraz zasady prewencji zakazen wywotanych przez
wirusy, bakterie i grzyby. Przedmiot stanowi podstawe, na ktdérej student powinien budowaé swoja dalsza
wiedze kliniczng oraz doskonali¢ umiejetnosci praktyczne.

Podstawy farmakologii

Wyktady maja za zadanie zdobycie i utrwalenie wiedzy z zakresu farmakologii ogélnej i zasad badania
dziatania lekow. Celem wyktadow jest prezentacja grup farmakologicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
tych, ktore stosowane s3 w chorobach oczu oraz tych, ktére zalecane w innych chorobach moga wywotac lub
zaostrzy¢ choroby oczu, zaburza¢ percepcj¢ wzrokowa lub uszkadza¢ narzad wzroku.

Cwiczenia majg na celu poglebienie wiedzy uzyskanej w trakcie wykladow (zwhaszcza poszerzenie wiadomosci
z zakresu preparatow okulistycznych, dostgpnych na recepte oraz w sprzedazy odr¢cznej, zdobycie umiejgtnosci
logicznego powiazania mechanizméw dzialania lekow z ich wplywem na organizm, nabycie zdolnosci
roznicowania grup lekdw i wykazywania ich dzialan niepozadanych w zakresie narzadu wzroku. Zajecia




laboratoryjne i programy symulacyjne majg na celu zobrazowanie dziatania lekow. Celem zajg¢ jest wskazanie
roznych zrédet wiedzy o lekach i nabycie praktycznej umiej¢tnoéci korzystania z nich oraz poprawnej
interpretacji informacji pochodzacych z réznych zrédet.

Anatomia narzadu wzroku

Celem nauczania anatomii narzadu wzroku jest opanowanie wiadomosci o budowie, czynnosci i topografii
narzadu wzroku i jego powigzaniu z innymi uktadami. Cwiczenia poswigcone sg nabyciu praktycznej
umiejetnosci rozpoznawania struktur anatomicznych na preparatach. Zakres tematyczny zaje¢ obejmuje
czaszka: budowa i polaczenia kosci czaski, 0czodot, podzial uktadu nerwowego, osrodkowy uktad nerwowy,
nerwy czaszkowe i autonomiczny uktad nerwowy, narzad wzroku, droga wzrokowa, narzad przedsionkowo-
$limakowy, droga stuchowa i droga statyczna, drogi nerwowe ruchowe oraz drogi nerwowe czuciowe.

Fizjologia narzadu wzroku

Wyklady z Fizjologii narzadu wzroku majg na celu zdobycie i utrwalenie wiedzy z zakresu funkcjonowania
uktadu wzroku. W trakcie wykladoéw omawiane sg zostang réwniez procesy filogenezy i starzenia si¢ narzadu
wzroku.

Cwiczenia z Fizjologii narzadu wzroku skiadaja si¢ z zaja¢ laboratoryjnych w trakcie ktorych Student okresli
mozliwosci widzenia barwnego, obserwacji obiektow znajdujacych si¢ w rdznej odleglosci, jak rowniez wad
wzroku zwigzanych z tymi procesami. W nast¢pnej kolejnosci wykorzystanie metody posturograficznej
umozliwi Studentowi okreslenie wptywu wytaczenia lub zaburzenia informacji wzrokowej na uktad kontroli
ruchu, a badanic EEG pozwoli na zaobserwowanie wplywu bodzcéw wzrokowych i fotostymulacji na
aktywno$¢ elektroencefalograficzng mézgu.

Technologie optyczne i
okularowe

Wyklad obejmuje: budowe wigzan chemicznych, podstawy krystalografii, OmoOwienie wiasnosci
mechanicznych, optycznych, magnetycznych i cieplnych materialow oraz budowy i wlasciwosci metali i ich
stopow; rodzaje materiatbw do produkcji opraw okularowych oraz oméwienie budowy ceramiki niekrystalicznej
— szklo, budowy i zastosowania polimerow, opis syntezy tworzyw polimerowych i materiatdow do produkcji
soczewek okularowych oraz kontaktowych.

Cwiczenia obejmujg miedzy innymi identyfikacje tworzyw polimerowych, synteze wybranych tworzyw
polimerowych stosowanych do produkcji soczewek oraz wytwarzanie hydrozelu oraz badanie jego whasciwosci.

Optyka fizyczna

Celem zajec jest uporzadkowanie i poglebienie wiedzy z zakresu fizyki optycznej: teorii powstawania obrazu w
uktadach optycznych, filtracji optycznej i dzialania cienkich warstw. Student zaznajamia si¢ z metodami
pomiarow optycznych i spektrofotometrycznych oraz uczy si¢ analizowac i interpretowac otrzymane wyniki. W
ramach ¢wiczen student stosuje wiedzg zdobyta na wyktadzie i praktycznie zapoznaje si¢ z podstawowymi
urzadzeniami optycznymi i1 wybranymi metodami pomiarowymi. Samodzielne przeprowadza pomiary,
interpretuje wyniki, wyciaga wnioski i sporzadza raport.

Optyka okularowa

Wyktady maja na celu zdobycie wiedzy z zakresu teoretycznych podstaw optyki okularowej, ktore bedg mogtly
by¢ wykorzystane w czasie ¢wiczen. Zakres tematyki obejmuje histori¢ optyki okularowej, zasady konstrukcji
soczewek i opraw okularowych, materialty i technologie stosowane w produkcji i obrébce, budowe i
zastosowanie poszczegolnych typow soczewek, zasady obrobki i montazu soczewek w oprawie okularowe;j.
Waznym elementem ksztalcenia jest rowniez organizacja warsztatu i zaktadu optycznego. Cwiczenia
poswigcone sa nabyciu umiej¢tnosci praktycznych z zakresu optyki okularowej zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy. Student ma mozliwo$¢ zdobywania doswiadczen wykonujac ¢wiczenia w
nowoczesnym warsztacie optycznym pod nadzorem do$wiadczonego optyka okularowego. Szkolenie obejmuje
pomiary mocy soczewek okularowych, wykorzystanie drobnych narzedzi optycznych, obstuge centroskopu i
szlifierek optycznych, mocowane oszlifowanych soczewek w oprawie okularowej. Student nauczy si¢ rowniez




ocenia¢ jako$¢ wykonanej pracy okularowej oraz prawidtowo dokumentowaé wykonane zlecenia.

Podstawy badania refrakcji

Wyktady maja na celu zdobycie i utrwalenie wiedzy z zakresu budowy i funkcji oka miarowego oraz
niemiarowego. Omowione zostang wady wzroku, w szczegolnosci epidemiologia, przyczyny i objawy. Ponadto
wyktady beda mialy za zadanie przygotowacé teoretycznie do samodzielnego pomiaru refrakcji z zakresie
podstawowym. Cwiczenia po$wigcone s3 nabyciu umiejetnosci praktycznych z zakresu metod obiektywnego i
subiektywnego pomiaru refrakcji. Student nauczy si¢ obstugiwaé rézne przyrzady i aparaty stuzace do pomiaru
wad wzroku. Dodatkowo ¢wiczenia beda poswigcone krytycznej ocenie wynikéw przeprowadzonego badania
refrakcji, ktore nie zawsze moze by¢ bezkrytycznie wykorzystane na etapie korygowania wady. Student
posiadzie réwniez umiejetno$¢ ksztattowania poczucia odpowiedzialnosci za jako§¢ wykonanego badania
refrakcji.

Podstawy kontaktologii

Wyktady maja na celu zdobycie wiedzy z zakresu teoretycznych podstaw kontaktologii. Przedstawiona zostanie
miedzy innymi anatomia i fizjologia narzadu wzroku oraz prawa optyki w aspekcie aplikacji soczewek
kontaktowych. Student pozna materiaty i technologie produkcji soczewek. Znajomos$¢ procedur dopasowania
mickkich soczewek kontaktowych bedzie niezb¢dna podczas ¢wiczen. Wyklady obejmuja rowniez zasady
higieny i pielegnacji soczewek oraz profilaktyke powiktan. Cwiczenia poswiecone sa nabyciu umiejetnosci
praktycznych z zakresu kontaktologii z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa i profilaktyki powiktan.
Cwiczenia beda si¢ odbywaly w pracowni optometrycznej, a studenci beda mieli mozliwo$é przeprowadzania
aplikacji soczewek na kolegach. Szkolenie obejmuje wywiad z pacjentem, podstawowe badanie przedniego
odcinka w lampie szczelinowej, rozpoznawanie przeciwwskazan, oraz sam proces wiasciwego doboru
soczewek. Wazng czescig ¢wiczen bedzie instruktaz pacjenta z zakresu uzytkowania soczewek kontaktowych i
diagnozowanie podstawowych powiktan zwigzanych z uzytkowaniem soczewek kontaktowych.

Metody korekcji wad wzroku

Wyktady maja na celu zdobycie wiedzy z zakresu historii, podzialu i zastosowania poszczegdlnych metod
korekcji wad wzroku. Omowione zostang konwencjonalne techniki korekcji wad wzroku oraz szczegdlnie
doktadnie techniki chirurgiczne. Ponadto student pozna wplyw réznych metod korekcji na wlasciwosci optyczne
uktadu wzrokowego. Zasadniczym celem ¢wiczen jest umiejetnos¢ wyboru najbardziej odpowiedniej metody
korekcji dla danego pacjenta. W tym celu niezbgdne jest przeprowadzenie odpowiednio ukierunkowanego
wywiadu, badanie wybranych parametréw uktadu wzrokowego oraz analiza wskazan, przeciwwskazan i ryzyka
powiktan. Student uzyska rowniez umieje¢tnos¢ rzetelnego informowania pacjenta na temat réznych technik
korekcji wad wzroku.

Optyka widzenia

W trakcie wykladow przedstawiona zostanie wiedza zwigzana z fizjologia widzenia, aberracjami ukladu
optycznego oka, zludzeniami optycznymi, metodami oceny jako$ci obrazu na siatkowce. Ponadto wyklady
obejmujg charakterystyke elementow optycznych oka, powstawanie i przetwarzanie sygnatu nerwowego W
siatkowce, metody oceny wrazliwosci na kontrast, proces akomodacji, zmiany zwigzane z rozwojem i
starzeniem si¢ oka oraz wplyw promieniowania na narzad wzroku. Zasadniczym celem ¢wiczen jest praktyczne
wykorzystanie wiedzy zdobytej w czasie wykladow. Nauka bedzie obejmowata w szczegoélnosci badanie
wrazliwosci na kontrast, badanie aberracji oraz zaburzen akomodacji

Widzenie obuczone

W trakcie wykladow przedstawiona zostanie wiedza z zakresu ustawienia i ruchomosci galek ocznych, uktadu
akomodacyjno-konwergencyjnego, podstawowych poje¢ dotyczacych widzenia obuocznego, patofizjologii i
diagnostyki forii i tropii oraz doboru korekcji okularowej w zaburzeniach widzenia obuocznego. Zasadniczym
celem ¢wiczen jest praktyczne wykorzystanie wiedzy zdobytej w czasie wyktadow. Nauka bedzie obejmowata
w szczegblnosci zastosowanie urzadzen pomiarowych i testow do wykrycia i okre$lenia zaburzen widzenia




jedno- i obuocznego oraz podstawowe metody badania parametréw widzenia obuocznego, a takze diagnostyke
zaburzen o typie forii i tropii. Studenci rozwing réwniez umiej¢tno$¢ przygotowania i prowadzenia
odpowiedniej dokumentacji. Waznym elementem éwiczen jest dobor odpowiedniej korekcji okularowej u
pacjentow z zaburzeniami widzenia obuocznego. Na ¢wiczeniach zostanie zwrdécona uwaga na odpowiednie
zachowanie w stosunku do osoby badanej.

Stabowidzenie i pomoce
wzrokowe

W trakcie wyktadow przedstawiona zostanie wiedza z zakresu definicji, klasyfikacji, diagnostyki stabowidzenia.
Omowione zostang mozliwosci pomocy pacjentom dotknietym stabowidzeniem 1 $lepota. Ponadto
przedstawione zostang doboru i wykonania optycznych i nieoptycznych pomocy wzrokowych. Zasadniczym
celem ¢wiczen jest praktyczne wykorzystanie wiedzy zdobytej w czasie wyktadow. Nauka bedzie obejmowala
metody diagnostyki niedowidzenia, ocen¢ medyczng i funkcjonalng uszkodzenia wzroku. Student nauczy si¢
samodzielnie dobiera¢ i wykonywaé pomoce optyczne i nieoptyczne osobom stabowidzacym. Elementem
¢wiczen bedzie rOwniez szkolenie z samoobstugi i korzystania z pomocy wzrokowych.

Percepcja wzrokowa

Przedmiot ma na celu zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu fizjologii i patofizjologii
percepcji wzrokowej oraz diagnostyki i leczenia jej zaburzen.

Wyktady obejmuja wiedze z zakresu fizjologii widzenia dziennego, nocnego i barwnego oraz ich zaburzenia.
Przedstawione zostang aspekty neurofizjologiczne i psychofizjologii percepcji wzrokowej. Zdefiniowane
zostang podstawowe aspekty percepcji wzrokowej, metody badania percepcji wzrokowej i wzrokowo-
przestrzennej oraz zaburzenia percepcji wraz z technikami ich leczenia.

Zasadniczym celem ¢wiczen jest praktyczne wykorzystanie wiedzy zdobytej w czasie wykladow. Nauka bedzie
obejmowata metody diagnostyki zaburzen niedowidzenia, technike badan przesiewowych 1 ich
dokumentowanie. Elementem szkolenia praktycznego beda rowniez techniki ¢wiczenia percepcji wzrokowej.

Srodowisko wzrokowe

Przedmiot obejmuje seri¢ wykladow w trakcie ktorych omoéwiona zostanie charakterystyka i dzialanie
biologiczne promieniowania elektromagnetycznego. Przedstawione zostang metody oceny parametrow §wiatla i
oswietlenia, prawa kolorymetrii wizualnej, potrzeby o§wietleniowe w réznych sytuacjach, zrodta Swiatta oraz
zasady ich doboru i wykorzystania. Tres¢ wyktadow obejmuje roéwniez mozliwosci ochrony narzadu wzroku
przed szkodliwym wptywem S$rodowiska oraz odpowiednie wymogi prawne. Zastosowanie jako metody
dydaktycznej wyktadu konwersatoryjnego pozwoli na nauke odpowiednich umiejetnoéci i kompetencji.

Przedmioty do wyboru

Socjologia ogdlna

Celem studiowania zagadnien z zakresu socjologii ogblnej jest poznanie socjomedycznych teorii i wynikow
badan i wykorzystanie ich w praktyce zawodowej. Przedmiot ma za zadanie dostarczenie wiedzy o zjawiskach i
procesach, ktore majg znaczenie dla zachowa¢ zwigzanych ze zdrowiem.

Student w czasie zaje¢ dydaktycznych pozna wybrane teorie socjologiczne i wyniki badan empirycznych, ktore
odzwierciedlajg zjawiska i procesy spoteczne zwigzane z medycyng w tym zachodzace w medycynie i poza nig.
Poznaje takze site wptywu czynnikdéw spoteczno — kulturowych na zdrowie cztowieka.

Psychologia

Do wyboru

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawowymi pojeciami z zakresu psychologii oraz
wyposazenie W umiej¢tnosci zwigzane z efektywna komunikacja, prezentacja wlasnych pomystow oraz
rozpoznawaniem potrzeb pacjentow.

Przedmiot psychologii obejmuje miedzy innymi takie tresci, jak: definicja i zakres psychologii, jej specyfika,
podzial oraz terminologia psychologiczna, gtéwne kierunki w psychologii i psychologiczne koncepcje
cztowieka, emocje i motywacje, osobowos¢ i temperament, metody badan w psychologii oraz teorie stresu,
pojecie radzenia sobie ze stresem, funkcje stresu i konsekwencje przewlektego stresu.

Filozofia

Tematyka przedmiotu koncentruje si¢ wokot podstawowych zagadnien i poje¢ filozoficznych, ktore wptynety




na ksztatt kultury Zachodu. Omawiane sg réwniez te filozoficzne koncepcje i stanowiska, ktore oddziatalty w
istotny sposob na rozwoj naukowej medycyny. Zajecia dydaktyczne majg za zadanie omowi¢ zagadnienia, ktore
mialy istotny wplyw na uksztaltowanie si¢ nowoczesnej cywilizacji, a takze filozoficzne koncepcje i
stanowiska, ktore oddziatywaly w istotny sposob na rozwdj naukowej medycyny.

Etyka z deontologia

Na Etyce z deontologia student zapoznaje si¢ z podstawowymi pojeciami z zakresu etyki i wybranymi
systemami etycznymi. Zauwaza dylematy etyczne wyrastajagce z roznic migdzy etyka medyczng a etyka
biznesu. Nabywa umiejetno$é krytycznego myslenia oraz gotowos$¢ do analizy dylematéw moralnych
wynikajacych z roli zawodowej oraz poznaje etyczne podstawy komunikacji z pacjentem. Uczy si¢
rozpoznawac problemy etyczne, jakie wynikaja z procesu medykalizacji i farmaceutykalizacji zycia. Zapoznaje
sie z aktualnymi problemami bioetyki.

Podstawy jezyka
migowego

Cwiczenia po$wigcone s3 nabyciu umiejetnosci praktycznych z zakresu jezyka migowego oraz elementarnych
kompetencji porozumiewania si¢ przy uzyciu alternatywnych metod komunikacji. Podczas zaj¢é student pozna
znaki ideograficzne i daktylograficzne umozliwiajace komunikowanie si¢ z osoba niestyszacg. Dodatkowo
celem zaj¢¢ jest ksztattowanie prawidlowej postawy w stosunku do 0so6b niepetnosprawnych, omoéwienie zasad
savoir-vivre wobec 0s6b niestyszacych i niedostyszacych.

Jezyk tacinski

Do wyboru

Celem przedmiotu jest poznanie stownictwa medycznego oraz podstawowych zagadnien gramatycznych
potrzebnych do poprawnego postugiwania si¢ lacinska terminologia fachowa. Nabycie umiejg¢tnosci
wykorzystania tacinskiej terminologii medycznej w nauce medycznych jezykow kongresowych. Zasadniczym
celem nauczania jest opanowanie przez studenta okre§lonego zasobu stownictwa oraz przyswojenie podstaw
gramatyki i sktadni tacinskiej w stopniu umozliwiajacym poprawne tlumaczenie i formutowanie prostych
rozpoznan medycznych.

Zajecia ogdlnouczelniane
lub zajecia oferowane na
innym kierunku studiow

Zawarte w sylabusach przedmiotéw do wyboru, w ofercie Uczelni

Estetyka i podstawy
wizazu

Celem ksztalcenia w obszarze przedmiotu estetyka i podstawy wizazu jest edukacja w zakresie profilaktyki,
promocji i prewencji okreslonych nauk medycznych.

Tematyka przedmiotu prezentowana na wyktadach uwzglednia: wiedzg korelujaca z kreacja wizerunku,
kamuflazem defektow, posrednio terapig poprzez zastosowanie koloru oraz wdrozenie dziatan z zakresu
estetyki jako elementu predysponujacego do poprawy jakosci zycia; stylizacji i kreowania wizerunku
stanowigcego niezbgdny czynnik w komunikacji zaréwno werbalnej jak i niewerbalne;.

Tematyka przedmiotu prezentowana podczas ¢wiczen uwzglednia: nabycie umiejetnosci analizy, oceny i
korekty zasad dotyczacych podstaw wizazu wzgledem proporcji twarzy; oceny stylizacji potaczonej z
umiejetnoscia doboru ksztaltu i koloru podleglego danej jednostce.

Podstawy dermatologii
estetycznej

Do wyboru

Celem ksztalcenia w obszarze przedmiotu jest edukacja w zakresie profilaktyki, promocji i prewencji
okreslonych nauk medycznych.

Tematyka zaje¢ dydaktycznych uwzglednia wiedzg korelujaca z kreacjg wizerunku, kamuflazem defektow,
posrednio terapig poprzez wdrozenie dziatan z zakresu estetyki z zakresu dermatologii, jako elementu
predysponujacego do poprawy jakosci zycia; stylizacji i kreowania wizerunku stanowiacego niezbedny czynnik
w_komunikacji zaréwno werbalnej jak i niewerbalnej.

Ekonomia i finansowanie

ut do
wnih

Przedmiot obejmuje podstawowe zagadnienia ekonomiczne oraz dotyczace przepisdOw prawnych zwiazanych z
prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej. Studenci zapoznaja si¢ z podstawowymi prawami ekonomicznymi




w ochronie zdrowia

rzadzacymi funkcjonowaniem gospodarki rynkowej w obszarze ochrony zdrowia; studenci poznaja takze
podstawowe zasady ekonomiczne 1 prawne prowadzenia dzialalnosci gospodarczej, w tym formy
organizacyjno-prawne dziatalno$ci gospodarczej, podstawy podatkéw, planowania dziatalno$ci gospodarczej w
zakresie marketingowym i zarzadczym

Zarzadzanie w ochronie
zdrowia

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawami teoretycznymi oraz aspektami praktycznymi
efektywnego zarzadzania opieka zdrowotna w Polsce.

Zajecia dydaktyczne ma za zadanie zdobycie i utrwalenie podstawowej wiedzy z zakresu zarzadzania
organizacjami, finansami, informacja, infrastrukturg i sprzgtem oraz jako$cia w opiece zdrowotnej, a takze
podstawami zarzadzania zasobami ludzkimi.

Polityka spoteczna i
zdrowotna

Gléwnym celem ksztalcenia jest zapoznanie studentdw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu polityki
spotecznej i zdrowotnej oraz przedstawienie mechanizmoéw jej funkcjonowania. Program wykladow obejmuje
przede wszystkim wyjasnienie glownych poje¢ z obszaru zainteresowan polityki spotecznej i jej zadan
wynikajacych ze zmian zachodzacych w gospodarce i spoleczenstwie. Wiedza i umiejetnosci nabyte w trakcie
zaje¢ stanowig podstawe rozumienia wzajemnych relacji migdzy procesem politycznym a efektywnym
dziataniem na rzecz zdrowia.

Przedsigbiorczos¢

Zajecia dydaktyczne obejmuja rozwoj pojecia przedsigbiorcy w teorii ekonomii oraz jego rolg i znaczenie w
praktyce gospodarczej. Szczegblng uwage poswigcono sektorowi matych i srednich przedsigbiorstw, gdyz tutaj
rola przedsigbiorcy jest decydujaca. W ramach ¢éwiczen przedstawiono drogi do wlasnego przedsigbiorstwa oraz
instrumenty wsparcia przedsigbiorczosci.

Treéci programowe przedmiotu uwzgledniaja przede wszystkim: istote i definicje malej firmy, klasyfikacje
matych firm, model ekonomiczny matej firmy, efektywnos¢ skali dziatalnosci, problematyke ,,demografii”
matej firmy, rolg sektora MSP w gospodarce, wspieranie rozwoju sektora MSP w Unii Europejskiej oraz
perspektywy rozwoju firm sektora MSP w Polsce.

Zarzadzanie finansami

Modut do wyboru 11

Celem przedmiotu jest zapoznanie z teorig i praktyka zarzadzania finansami przedsigbiorstw (ze szczegdlnym
uwzglednieniem przedsigbiorstw na rynku optyki okularowej). Przedmiot wskazuje na metody zarzadzania i
polityke finansowg podmiotu.

Przedmiot wprowadza w rozumienie istoty zarzadzania podmiotem gospodarczym z perspektywy
maksymalizacji zysku. Szczegoélna uwaga jest przywigzana do tresci z zakresu efektywnego zarzadzania
zasobami pieni¢znymi.

Negocjacje handlowe

Wyktad ma za zadanie zdobycie i utrwalenie podstawowych tresci z zakresu negocjacji, uswiadomienie
studentom czym sg negocjacje, w jakich sytuacjach do nich dochodzi, przedstawienie faz negocjacji
handlowych oraz stosowanych stylow i technik negocjacyjnych, zapoznanie studentow z mozliwymi
przeszkodami i problemami mogacymi wystapi¢ w trakcie negocjacji, a takze nabycie umiejetnosci rozpoznania
i przeciwdziatania manipulacjom.

Wprowadzenie do
optometrii w aspekcie
leczenia klinicznego

Do wyboru

Wyktady maja na celu przedstawienie zakresu praw i obowiazkow optometrysty w Polsce, Europie i na §wiecie,
organizacji opieki optometrycznej oraz podstaw optometrii w aspekcie leczenia klinicznego. Wyktady obejmuja
rowniez rol¢ optometrysty w programach profilaktycznych z zakresu opieki nad widzeniem oraz zasady
pozyskiwania wiarygodnej informacji naukowej z zakresu optometrii w aspekcie klinicznym. W trakcie
¢wiczen student nauczy si¢ podstaw badania optometrycznego, stosowania aparatury diagnostycznej
wykorzystywanej w badaniu klinicznym. Cwiczenia obejmuja rowniez podstawowe badania przesiewowe
wzroku u dorostych i u dzieci. Umiejetno$¢ korzystania z réznych zrodel informacji zostanie wykorzystana w




analizie opublikowanych badan klinicznych, a wybrane z nich zostang przedstawione w formie plakatu.

Whprowadzenie do
optometrii

w aspekcie podstawowej
opieki medycznej

Wyktady majg na celu przedstawienie zakresu praw i obowigzkoéw optometrysty w Polsce, Europie i na $wiecie,
organizacji opieki optometrycznej oraz podstaw optometrii w aspekcie podstawowej opieki medycznej.
Wyktady obejmujg rowniez rolg optometrysty w programach profilaktycznych z zakresu opieki nad widzeniem
oraz zasady pozyskiwania wiarygodnej informacji naukowej z zakresu optometrii w zakresie podstawowej
opicki medycznej. W trakcie ¢wiczen student nauczy si¢ podstaw badania optometrycznego, stosowania
aparatury diagnostycznej wykorzystywanej w podstawowej opiece medycznej, przydatnej do oceny narzadu
wzroku. Cwiczenia obejmuja réwniez podstawowe badania przesiewowe wzroku u dorostych i u dzieci.
Umiejetnos¢ korzystania z réznych zrédet informacji zostanie wykorzystana w analizie opublikowanych badan
naukowych z zakresu optometrii w podstawowej opiece medycznej, a wybrane z nich zostang przedstawione w
formie plakatu.

Aparatura informatyczna
w optyce okularowej

Wyktad: W ramach statystki — szacowanie podstawowych momentéw rozkladu na podstawie proby
statystycznej, obliczanie korelacji i regresji liniowej dla pary zmiennych; kryteria wiarygodnosci parametrow
regresji liniowej, estymacja punktowa i przedzialowa, testy statystyczne oraz podstawy rachunku btedow
pomiarowych

Cwiczenia: W ramach statystyki — obliczanie $redniej i odchylenia standardowego cechy dla probki
statystycznej, obliczanie wspolczynnika korelacji liniowej i parametrow regresji liniowej; wykonywanie
estymacji punktowej i przedziatlowej oraz prostych testow statystycznych z wykorzystaniem oprogramowania
statystycznego.

Wspdlczesne metody
przesytu danych w
aspekcie optyki
okularowej

Do wyboru

Przedmiot ma na celu nauke podstawowych wiadomosci i umiejetnosci pozwalajacych na samodzielne
korzystanie z metod informatycznych, matematycznych i statystycznych w przetwarzaniu, kompresji i
przesytaniu parametréw optometrycznych w optyce okularowej.

Wyklad: podaje podstawowe informacje w zakresie metod przechowywania danych optometrycznych, metod
ich kompresji i optymalizacji przesylu.

Cwiczenia po$wigcone sa nabyciu umiejetnosci praktycznych w kompresowaniu i przesytaniu danych
optometrycznych.

Podstawy okulistyki w
aspekcie leczenia
klinicznego

Do wyboru

Przedmiot ma na celu zapoznanie studenta z podstawowymi schorzeniami aparatu ochronnego i galki ocznej
oraz diagnostyki na poziomie klinicznym.

Wyktady majg na celu przedstawienie historii okulistyki oraz podstawowych schorzen okulistycznych w
aspekcie leczenia klinicznego. Omoéwione zostang: diagnostyka, podzial, profilaktyka i leczenie wybranych
choréb aparatu ochronnego i gatki ocznej. Szczegdlna uwaga zwrocona bedzie na schorzenia przedniego
odcinka gatki ocznej. Student pozna ponadto najczestsze przyczyny znacznego obnizenia ostro$ci wzroku oraz
organizacyjne aspekty okulistycznego leczenia szpitalnego i klinicznego.

Celem ¢wiczen jest umiejgtnos¢ przeprowadzenia wywiadu z pacjentem oraz — na jego podstawie— dokonanie
wstepnej diagnostyki rdéznicowej schorzenia. Student zostanie zapoznany z aparatura medyczng
wykorzystywang podczas oceny okulistycznej chorego na poziomie klinicznym. Przedstawione bgdg rowniez
podstawowe zasady leczenia chorob oczu, takze na poziomie szpitalnym, ktorych przeprowadzanie jest
zarezerwowane dla lekarzy okulistow.

Podstawy okulistyki w
aspekcie podstawowej

Przedmiot ma na celu zapoznanie studenta z podstawowymi schorzeniami aparatu ochronnego i gatki ocznej
oraz diagnostyki na poziomie podstawowej opieki medycznej.




opieki medycznej

Wyktady maja na celu przedstawienie historii okulistyki oraz podstawowych schorzen okulistycznych w
aspekcie podstawowej opieki medycznej. Omowione zostana: diagnostyka, podziat, profilaktyka i leczenie
wybranych chorob aparatu ochronnego i gatki ocznej. Szczegodlna uwaga zwrdcona bedzie na schorzenia
przedniego odcinka gatki ocznej. Student pozna ponadto najczgstsze przyczyny znacznego obnizenia ostrosci
wzroku oraz organizacyjne aspekty okulistycznego leczenia ambulatoryjnego.

Celem ¢wiczen jest umiejetnos¢ przeprowadzenia wywiadu z pacjentem oraz — na jego podstawie— dokonanie
wstepnej diagnostyki roznicowej schorzenia. Student zostanie zapoznany z aparaturg medyczng
wykorzystywana podczas oceny okulistycznej chorego na poziomie podstawowej opieki medyczne;j.
Przedstawione beda rowniez podstawowe zasady leczenia chordb oczu, glownie na poziomie ambulatoryjnym,
ktérych przeprowadzanie jest zarezerwowane dla lekarzy okulistow.

Optyka okularowa i
optometria jako dziedzina
naukowa

Przedmiot ma na celu nauke¢ wykorzystania dokumentacji medycznej, wynikéw badan z zakresu
specjalistycznych technik diagnostycznych oraz innych danych do przygotowania projektu badan naukowych
oraz zaprezentowania rzeczywistych lub symulowanych wynikow.

W ramach przedmiotu optyka okularowa jako dziedzina naukowa student ma zaznajomi¢ si¢ z
umiejscowieniem optyki okularowej i optometrii w systematyce obszarow, dziedzin i dyscyplin naukowych,
zrozumie¢ dotychczasowy dorobek naukowy i pozna¢ mozliwosci prowadzenia badan w tych dziedzinach.
Elementem ksztalcenia bedzie rowniez analiza metodologii prac naukowych oraz samodzielne projektowanie i
prowadzenie badan, w szczegdlnosci z zakresu specjalistycznych technik diagnostycznych.

Specjalistyczne techniki
diagnostyczne w optyce
okularowej

Do wyboru

Przedmiot ma na celu zaznajomienie studenta ze specjalistycznymi technikami diagnostycznymi
wykorzystywanymi w optyce okularowej i optometrii. Elementem ksztalcenia bedzie rowniez analiza
metodologii prac naukowych oraz samodzielne projektowanie i prowadzenie badan z zakresu specjalistycznych
technik diagnostycznych.

W trakcie przedmiotu specjalistyczne techniki diagnostyczne w optyce okularowej i optometrii student ma
zaznajomic teoretycznymi podstawami specjalistycznych technik obrazowania w optyce i optomertrii. Edukacja
obejmie réwniez zasady zbierania danych oraz organizacji badan naukowych z wykorzystaniem metod
diagnostycznych.

Cwiczenia majg za zadanie zaznajomi¢ studenta z praktycznymi zastosowaniami specjalistycznych technik
diagnostycznych wykorzystywanych w optyce okularowej i optometrii oraz z diagnozowaniem podstawowych
nieprawidlowos$ci uktadu wzrokowego z ich wykorzystaniem. Elementem ksztatcenia bgdzie rowniez analiza
metodologii prac naukowych oraz samodzielne projektowanie i prowadzenie badan, w szczegolnosci z zakresu
specjalistycznych technik diagnostycznych.

Laboratorium fizyki
optycznej

Celem zaj¢c jest uporzadkowanie i poglebienie wiedzy z zakresu fizyki optycznej: teorii powstawania obrazu w
uktadach optycznych, filtracji optycznej i dziatania cienkich warstw. Student zaznajamia si¢ z metodami
pomiaréw optycznych i spektrofotometrycznych oraz uczy si¢ analizowac¢ i interpretowaé otrzymane wyniki.

W ramach ¢wiczen z przedmiotu Laboratorium fizyki optycznej student stosuje wiedz¢ zdobyta na wykladzie i
praktycznie zapoznaje si¢ z podstawowymi urzadzeniami optycznymi i wybranymi metodami pomiarowymi.
Samodzielne przeprowadza pomiary, interpretuje wyniki oraz wycigga wnioski.

Pomiary optyczne

Do wyboru

Celem zajg¢ jest uporzadkowanie i poglebienie wiedzy z zakresu pomiarow optycznych, metod ich
przeprowadzania oraz sposobow analizy wynikéw. Student praktycznie zaznajamia si¢ z dzialaniem
przyrzadéw optometrycznych.

W ramach ¢éwiczen student stosuje wiedze zdobyta na wyktadzie i praktycznie zapoznaje si¢ z podstawowymi




urzadzeniami optycznymi i wybranymi metodami pomiarowymi. Samodzielne przeprowadza pomiary,
interpretuje wyniki oraz wyciaga wnioski.

Zagrozenia srodowiskowe
z uwzglednieniem
narzgdu wzroku

Przedmiot ma za zadanie zapozna¢ studentdow z tymi czynnikami §rodowiska, ktére maja najwickszy wplyw na
powstawanie chorob ogdlnoustrojowych oraz chordéb oczu i wad refrakcji, a takze omoéwi¢ dziatania
promocyjne i profilaktyczne.

Wyktad ma za zadanie zapoznanie z rodzajami zagrozen S$rodowiskowych oraz powigzanie ich z
najwazniejszymi problemami zdrowotnymi z uwzglednieniem chordb oczu i wad refrakcji.

Tematyka ¢wiczen jest po$wigcona §rodowiskowym czynnikom biologicznym, chemicznym i fizycznym w
miejscu pracy, ktore wptywaja na stan zdrowia i stan narzagdu wzroku.

Profilaktyka chorob
cywilizacyjnych z
uwzglednieniem zaburzen
wzroku

Do wyboru

Wyktady maja za zadanie zapoznanie studentéw z tematyka dotyczaca chordb cywilizacyjnych w kontekscie
transformacji epidemiologicznej i demograficznej. Oméwione zostang takze choroby uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, nowotwory, choroby oczu, urazy i wypadki komunikacyjne, wady refrakcji, uzaleznienia z
perspektywy diagnostyki, leczenia i profilaktyki.

Tematyka ¢wiczen jest poswigcona omowieniu determinant zdrowia i choroby, badan screeningowych.
Przeanalizowane zostang takze najwazniejsze przyczyny $lepoty na $wiecie z uwzglednieniem profilaktyki,
dziatania profilaktyczne w zakresie zapadalno$ci na nowotwory — Wytyczne, sytuacja w Polsce i wzorce spoza
granic kraju, zywieniowa prewencja choréb dietozaleznych, rola lekarza pierwszego kontaktu w profilaktyce
chordb cywilizacyjnych czy medycyna szkolna.

Profilaktyka zaburzen
wzroku

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z mozliwo$ciami i metodami profilaktyki zaburzen widzenia i
chorob narzadu wzroku

Seria wyktadow ma na celu przedstawienie ogdlnych zasad profilaktyki choréb i promocji zdrowia, choroéb i
zaburzen widzenia spowodowanych czynnikami modyfikowalnymi. Zdefiniowane zostang zasady profilaktyki
zaburzen wzroku oraz rola badan przesiewowych. Wyklady obejmuja rowniez aspekty organizacyjne
profilaktyki zaburzen wzroku w Polsce.

Terapia widzenia

Do wyboru

Celem przedmiotu jest poznanie sposobOw usprawniania wzroku osob slabo widzacych. W problematyce
przedmiotu zostanie omoéwiony model funkcjonowania wzrokowego oraz metody rehabilitacyjne w tym
programy rozwijania widzenia.

Przedmiot obejmuje serie wyktadow w trakcie ktorych omowiony zostanie rozwdj widzenia, zasady profilaktyki
zaburzen wzroku, warunki poprawy funkcjonalnego widzenia przy poszczegodlnych schorzeniach oczu i dobor
najbardziej korzystnych warunkéw dla aktywnosci wzrokowej. Glowna cze$¢ wyktadow zostanie poswigcona
modelom funkcjonalnego widzenia oraz metodomrehabilitacji, w tym programom rozwijania widzenia.
Przedstawione zostang rowniez aspekty organizacyjne terapii widzenie w Polsce. Zastosowanie jako metody
dydaktycznej wyktadu konwersatoryjnego pozwoli na nauke pewnych umiejetnoéci i kompetencji.

Socjologia zdrowia,
choroby i instytucji

Do wyboru

Celem studiowania zagadnien z zakresu socjologii zdrowia i choroby i instytucji medycznych jest poznanie i
zrozumienie wptywu spotecznego na funkcjonowanie cztowieka w zdrowiu i chorobie, na ksztaltowanie si¢
jego postaw wzgledem zdrowia i choroby oraz wiasnego ciala, poznanie i zrozumienie potrzeby udzielania
wsparcia spolecznego w praktyce zawodowe;.

Student w czasie wyktadu z socjologii zdrowia, choroby i instytucji medycznych zdobywa wiedz¢ na temat
spotecznego kontekstu chorob przewlektych i niepelnosprawnosci, uczy si¢ pracowa¢ z trudnym klientem-
pacjentem, poznaje szczeg6élnie wazng aktualnie problematyke wielokulturowosci, migracji i wyznania i jej
wptyw na praktyke zawodowa, zapoznaje si¢ ze spoleczna tozsamoscia czlowieka i rozumie znaczenie




spotecznej wartosci ciata, rozpoznaje symbole statusu spolecznego oraz wpltyw mody na dokonywane przez
czlowicka wybory.

Socjologia medycyny

Celem wyktadu jest konfrontacja studenta ze spolecznymi przyczynami i konsekwencjami fenomenéw takich
jak: choroby, niepetnosprawnos¢, narodziny, $mier¢ i umieranie. Student poznaje takze procesy spoteczne
zwigzane z rozwojem medycyny oraz zaznajamia si¢ z psychospolecznymi problemami pacjenta i jego
srodowiska spotecznego. Zatozeniem zaje¢ jest przygotowanie studenta do realizacji humanistycznej idei
medycyny w oparciu o profesjonalne przygotowanie na spotkanie z kulturowymi, spotecznymi,
instytucjonalnymi problemami.

Przedmiot przygotowuje studenta do postrzegania i oceny medycyny, zdrowia, choroby i niepelnosprawnosci z
perspektywy socjologicznej. Student uczy si¢ postawy szacunku wobec odmiennych zachowan zwigzanych ze
zdrowiem w réznych kulturach i religiach. Poznaje modele opieki szpitalnej i mechanizmy dziatania sytemu
spotecznego szpitala. Ma zadanie nauczy¢ si¢ dostrzegania przejawdéw dysfunkcjonalno$ci w opiece nad
pacjentem w czasie hospitalizacji oraz potrzeb psychospolecznych pacjentow i ich oczekiwan. Poznaje
spoteczng sytuacje osoby umierajgcej oraz systemy wsparcia spotecznego. Zapoznaje si¢ z konsekwencjami
spotecznymi, ktére wynikajg z procesu rozwoju medycyn oraz wielowymiarowo$cig profesjonalnej wiedzy i
praktyki: kulturowa, spoteczna, srodowiskowa, komunikacyjna, socjotechniczng oraz prawno-etyczna.

Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne

Wychowanie Fizyczne, stanowigc integralng cze¢$¢ programu ksztalcenia studenta, sprzyja ksztatceniu
pozadanych nawykow higieniczno — zdrowotnych, sprawnoéci fizycznej, odpowiednich umiejetnosci
ruchowych i wlasciwych postaw prospotecznych.

Do realizacji tych celow wykorzystuje $rodki, metody i formy nacelowane na opanowania przez ¢wiczacych
odpowiednich wiadomosci i umiejetnosci ruchowych wybranych sportow indywidualnych i zespotowych.

Przedmiot przygotowuje studenta w sposdb adekwatny do postugiwania si¢ w sposob czynny i bierny
medycznym jezykiem obcym z zakresu medycyny. Po ukonczeniu kursu student postuguje sie obcym jezykiem
fachowym w srodowisku miedzynarodowym. Prawidtowo czyta i interpretuje teksty z zakresu piSmiennictwa
fachowego. W trakcie kursu uczy si¢ konwersacji na tematy fachowe oraz wyrazania opinii w sprawach

L; ktorat z jezyka Jezyk obcy dotyczacych studiowanych specjalnosci. Staje si¢ ekspertem jezykowym w podstawowych dziedzinach
0bcego medycyny i komunikuje si¢ w sensie medycznym ze studentami i personelem medycznym. Tresci programowe
obejmujg podstawy nauk teoretycznych. Jednoczesnie studenci sg wprowadzani w podstawy medycyny poprzez
stownictwo i odgrywanie rol. Student poznaje stownictwo wyrazajgce empatie w stosunku do pacjenta, potrafi
mobilizowaé pacjenta do wspotpracy.
Praktyka zawodowa wakacyjna z zakresu technik sprzedazy opraw i soczewek okularowych oraz soczewek
Praktyka zawodowa kontaktowych ma na celu zaznajomienie studenta z aspektami handlowymi pracy w zawodzie optyka
wakacyjna z zakresu technik okularowego. Student zyska wiedzg z zakresu charakterystyki rynkowej branzy optycznej, zdobedzie
sprzedazy opraw i soczewek umiejetnosci zwigzane z dziatalnoscia handlowa, technikami sprzedazy, obstuga kasy fiskalnej lub/i systemow
okularowych oraz soczewek informatycznych. Szczegdlny nacisk zostanie polozony na odpowiednig komunikacje z pracownikami i
Praktyki kontaktowych klientami zaktadu optycznego lub firmy handlowej z r6znych grup wiekowych oraz na problemy w komunikacji

wynikajace z niepetnosprawnosci i choroby przewlekte;.

Praktyka zawodowa
wakacyjna z zakresu optyki
okularowej

Praktyka zawodowa wakacyjna z zakresu optyki okularowej ma na celu dalszy rozwoj wiedzy dotyczacej
konstrukcji soczewek i opraw okularowych, materiaty i technologie stosowane w produkcji i obrobce, budowe i
zastosowanie poszczegdlnych typoéw soczewek, zasady obrobki i montazu soczewek w oprawce okularowej oraz
organizacji warsztatu i zaktadu optycznego. Najwazniejszym elementem bedzie jednak rozwdj umiejetnosci




praktycznych i1 kompetencji w wyzej wymienionym zakresie. Student bedzie kontynuowal poznawanie
organizacji pracy w zakladzie optycznym zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny, metod oceny jakosci
wykonanej pracy okularowej, zasad dokumentowania zlecen, mozliwosci wykorzystania programow
komputerowych oraz ksztattowat umiejetno$¢ poczucia odpowiedzialno$ci za jakos¢ wykonanej pracy.

Praktyka zawodowa
srodroczna z podstaw
okulistyki i optometrii (gabinet
okulistyczny lub
optometryczny)

Praktyka zawodowa $rdédroczna z podstaw okulistyki ma na celu dalszy rozwoj wiedzy zakresu podstawowych
schorzen okulistycznych oraz ich diagnostyki. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na umiejetnosci praktyczne
i kompetencje, w tym na prowadzenie wywiadu z pacjentem, umiejetnos¢ podstawowego badania
okulistycznego, zastosowanie sprz¢tu diagnostycznego.

Praktyka zawodowa
srodroczna z podstaw
okulistyki i optometrii
(Poradnia Okulistyczna lub
Oddziat Okulistyczny)

Praktyka zawodowa $rédroczna z podstaw okulistyki ma na celu dalszy rozwdj wiedzy zakresu podstawowych
schorzen okulistycznych oraz ich diagnostyki. Szczegolny nacisk zostanie potozony na umiejetnosci praktyczne
i kompetencje, w tym na prowadzenie wywiadu z pacjentem, umiej¢tnos¢ podstawowego badania
okulistycznego, zastosowanie sprz¢tu diagnostycznego

Praca dyplomowa

Seminarium z zakresu optyki
okularowej

Seminarium z zakresu optyki okularowej ma na celu przygotowanie do egzaminu zawodowego.

W ramach seminarium z optyki okularowe] student opracuje na pi$mie wcze$niej ustalone zagadnienie. W
trakcie seminarium studenci beda mogli wyjasni¢ watpliwoséci z omawianego zakresu w kontekscie egzaminu
zawodowego.

Seminarium z zakresu podstaw
badania refrakcji

Seminarium z zakresu podstaw badania refrakcji ma na celu przygotowanie do egzaminu zawodowego.

W ramach seminarium z optyki okularowej student opracuje na piSmie wczesniej ustalone zagadnienie. W
trakcie seminarium studenci beda mogli wyjasni¢ watpliwosci z omawianego zakresu w kontekscie egzaminu
zawodowego.

Seminarium z zakresu optyKi
fizycznej

Seminarium z zakresu optyki fizycznej ma na celu przygotowanie do egzaminu zawodowego.

W ramach seminarium z optyki okularowej student opracuje na pi$mie wczesniej ustalone zagadnienie. W
trakcie seminarium studenci beda mogli wyjasni¢ watpliwosci z omawianego zakresu w kontekscie egzaminu
zawodowego.

Seminarium z zakresu
technologii optycznych
i okularowych

Seminarium z zakresu
zawodowego.

W ramach seminarium z optyki okularowe]j student opracuje na piSmie wczesniej ustalone zagadnienie. W
trakcie seminarium studenci beda mogli wyjasni¢ watpliwosci z omawianego zakresu w kontekscie egzaminu
zawodowego.

technologii optycznych i okularowych ma na celu przygotowanie do egzaminu

Seminarium z zakresu
przygotowania pracy
licencjackiej

Przedmiot Seminarium z zakresu przygotowania pracy licencjackiej pozwala na osiggniecie zamierzonych
efektow uczenia si¢ poprzez uksztaltowanie u studentdw umiejetnosci prezentacji zagadnien naukowych,
szczegllnie: wyboru istotnych treSci tematyki zagadnienia i opracowywanie badan, a takze przygotowanie
studentéw do merytorycznej oraz publicznej dyskusji na tematy naukowe i profesjonalne.

Program studiow obowigzuje od semestru zimowego roku akademickiego 2025/2026.




