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I. WYKAZ OSIĄGNIĘĆ NAUKOWYCH ALBO ARTYSTYCZNYCH,  
o których mowa w art. 219 ust. 1. pkt 2b Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. 
Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce  

 
 
1. Tytuł osiągnięcia  
 

WYKORZYSTANIE NOWOCZESNYCH METOD DIAGNOSTYKI I TERAPII W POPRAWIE 
WARUNKÓW GOJENIA OWRZODZEŃ KOŃCZYN DOLNYCH O ETIOLOGII NACZYNIOWEJ 

 
Osiągnięcie naukowe wynikające z art. 219, ust. 1, pkt. 2b ustawy z dnia 20 lipca 2018 

r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce, stanowi cykl pięciu tematycznie powiązanych 

artykułów naukowych, opublikowanych w latach 2020-2022. Habilitantka jest pierwszym 

autorem i autorem korespondencyjnym w 4 spośród 5 prac oraz w jednej pracy drugim 

autorem. Łączna wartość współczynnika oddziaływania Impact Factor (IF) prac składających 

się na osiągnięcie naukowe wynosi IF:11.031, natomiast łączna liczba punktów MNiSW/MNiE 

tych prac wynosi MNiE: 520.00. 

 
2. Publikacje wchodzące w skład osiągnięcia naukowego 

 
P1: Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT.  

Infrared thermography to prognose the venous leg ulcer healing process: preliminary 
results of a 12-week, prospective observational study.  
Wound Repair and Regeneration 2020; 28(2): 224-233. 
IF=3.617, MNiE=100.00 
 
Wkład merytoryczny habilitantki: opracowanie koncepcji pracy, opracowanie założeń i metodologii 
badań, przegląd i analiza literatury, udział w zbieraniu i analizie materiału badawczego, 
interpretacja uzyskanych wyników badań, wstępne przygotowanie manuskryptu, opracowanie 
ostatecznej wersji publikacji, submisja artykułu do czasopisma oraz odpowiedź na uwagi 
recenzentów. 

 
P2: Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Hojan-Jezierska D, Kawałkiewicz W, 

Majewska A, Janus-Kubiak M, Kubisz L, Jawień A.  
Venous leg ulcers treated with fish collagen gel in a 12-week randomized single-centre 
study.  Advances in Dermatology and Allergology 2022; 9(4): 714-722. 
IF=1.400, MNiE=70.00 
 
Wkład merytoryczny habilitantki: opracowanie koncepcji pracy, opracowanie założeń i metodologii 
badań (w szczególności dotyczące metodyki oceny termograficznej i planimetrii), przegląd i analiza 
literatury, udział w zbieraniu i analizie materiału badawczego, interpretacja uzyskanych wyników 
badań, wstępne przygotowanie manuskryptu, opracowanie ostatecznej wersji publikacji, submisja 
artykułu do czasopisma oraz odpowiedź na uwagi recenzentów. 
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P3: Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Jawień A.  
Healing process, pain and health-related quality of life in patients with venous leg ulcers 
treated with fish collagen gel: a 12-week randomized single-center study.  
International Journal of Environmental Research and Public Health 2022; 19(12): 1-16. 
MNiE=140.00* 
 

*W trakcie publikacji powyższej pracy wartość współczynnika oddziaływania Impact Factor dla 
czasopisma IJERPH wynosiła 4.614. Natomiast, po aktualizacji w dniu 28.06.2023 r. wartość IF dla tego 
czasopisma wynosi 0.000. 

 
Wkład merytoryczny habilitantki: opracowanie założeń i metodologii badań w zakresie dotyczącym 
oceny termograficznej i planimetrii oraz oceny zmian skórnych ocenianych w procesie gojenia, 
współudział w zbieraniu piśmiennictwa, przygotowaniu koncepcji pracy i jej ostatecznej wersji w 
zakresie związanym z termografią. Udzielanie odpowiedzi na recenzje w zakresie przypisanym 
habilitantce. 

 
P4: Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. Microbiological status of 

venous leg ulcers and its predictors: a single-center cross-sectional study.  
International Journal of Environmental Research and Public Health 2021; 18(24): 1-11. 
IF=4.614, MNiE=140.00 
 
Wkład merytoryczny habilitantki: opracowanie koncepcji pracy, opracowanie założeń i metodologii 
badań, przegląd i analiza literatury, udział w zbieraniu i analizie materiału badawczego, 
interpretacja uzyskanych wyników badań, wstępne przygotowanie manuskryptu, opracowanie 
ostatecznej wersji publikacji, submisja artykułu do czasopisma oraz odpowiedź na uwagi 
recenzentów. 

 
P5: Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT.  

Antiseptics and antimicrobials for the treatment and management of chronic wounds: a 
systematic review of clinical trials. 
Advances in Dermatology and Allergology 2022; 39(1): 141-151. 
IF=1.400, MNiE=70.00 
 
Wkład merytoryczny habilitantki: opracowanie koncepcji pracy, opracowanie założeń i metodologii 
badań, przegląd i analiza literatury, udział w zbieraniu i analizie materiału badawczego, 
interpretacja uzyskanych wyników badań, wstępne przygotowanie manuskryptu, opracowanie 
ostatecznej wersji publikacji, submisja artykułu do czasopisma oraz odpowiedź na uwagi 
recenzentów. 

 
 

II. WYKAZ AKTYWNOŚCI NAUKOWEJ  
 

II1. Wykaz opublikowanych rozdziałów w monografiach naukowych 

 
Po uzyskaniu stopnia doktora 
 
[R1] Szewczyk MT, Jawień A, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. Owrzodzenie żylne. W: 
Leczenie ran przewlekłych. Maria T. Szewczyk, Arkadiusz Jawień. Wyd. 2 uaktualn. i rozszerz. 
Warszawa: PZWL Wydaw. Lek. 2019: 56-72. 
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[R2] Mościcka P, Szewczyk MT, Fórmankiewicz B, Cwajda-Białasik Justyna, Woda Ł, Popow A, 
Kozłowska E. Owrzodzenia kończyn dolnych o etiologii tętniczej, mieszanej i innej. W: Leczenie 
ran przewlekłych. Maria T. Szewczyk, Arkadiusz Jawień.  Wyd. 2 uaktualn. i rozszerz. 
Warszawa: PZWL Wydaw. Lek. 2019: 89-107. 
 
[R3] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Hancke E, Cierzniakowska K. Opieka 
nad chorym z owrzodzeniem w przebiegu zespołu stopy cukrzycowej. W: Leczenie ran 
przewlekłych. Maria T. Szewczyk, Arkadiusz Jawień. Wyd. 2 uaktualn. i rozszerz. Warszawa: 
PZWL Wydaw. Lek. 2019: 138-160. 
 
[R4] Majewska A, Janus-Kubiak M, Kawałkiewicz W, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Hojan-
Jezierska D, Pankowski E, Kubisz L. Ocena stanu skóry w okolicy owrzodzenia na podstawie jej 
parametrów elektrycznych: opis przypadku. W: Biofizyka a medycyna. : T. 8. Biomechanika i 
reologia. L. Kubisz, D. Hojan-Jezierska, T. Matthews-Brzozowska, A. Marcinkowska-Gapińska. 
Poznań: Wydaw. UM w Poznaniu, 2019: 262-274. (MNiSW: 20.000) 
 
[R5] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Jawień A. Leczenie ran 
odleżynowych. W: Leczenie ran przewlekłych. Maria T. Szewczyk, Arkadiusz Jawień. Wyd. 2 
uaktualn. i rozszerz. Warszawa: PZWL Wydaw. Lek. 2019: 161-183. 
 
[R6] Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. Postępowanie wobec pacjentów w 
starszym wieku leczonych chirurgicznie. W: Pielęgnowanie pacjentów w starszym wieku. 
Marta Muszalik, Kornelia Kędziora-Kornatowska. Warszawa: PZWL Wydaw. Lek. 2018: 349-
358. (MNiSW: 20.000) 
 
[R7] Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Cierzniakowska K. Opieka 
pielęgniarska: okres przedoperacyjny. W: Leczenie metodą otwartego brzucha: kiedy i jak. DA 
Walczak, T. Banasiewicz, P. W. Trzeciak. Poznań: Termedia Wydaw. Med. 2016: 219-224. 
(MNiSW: 4.000) 
 
[R8] Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Cierzniakowska K. Intensywna opieka 
pielęgniarska: okres pooperacyjny. W: Leczenie metodą otwartego brzucha: kiedy i jak. D. A. 
Walczak, T. Banasiewicz, P. W. Trzeciak. Poznań: Termedia Wydaw. Med. 2016: 225-231. 
(MNiSW: 4.000) 
 
[R9] Ziaja D, Sznapka M, Szewczyk M, Urbanek T, Biolik G, Brzezińska-Wcisło L, Chudek J, 
Cwajda-Białasik Justyna, Czech S, Domalik J, Dorobisz AT, Dorobisz TA, Durmała J, Koczy B, 
Krasiński Z, Mielnik M, Mościcka P, Stasiów B, Szuba A, Wcisło-Dziadecka D, Wnuk B, Zbiciak-
Nylec M, Ziaja K. Polskie zalecenia dotyczące leczenia schorzeń stopy, obejmujące podologię 
kosmetyczną i podologię wymagającą terapii wielodyscyplinarnej. W: Vademecum podologii. 
D. Ziaja, M. Sznapka, B. Koczy. Gdańsk: Via Medica, 2015: 208-215. 
 
[R10] Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. Kompleksowa opieka nad chorym z 
owrzodzeniem kończyn dolnych. : Zabiegi pielęgnacyjne i podiatryczne. W: Vademecum 
podologii. D. Ziaja, M. Sznapka, B. Koczy. Gdańsk: Via Medica, 2015: 150-168. 
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[R11] Szewczyk MT, Jawień A, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. Owrzodzenie żylne. W: 
Leczenie ran przewlekłych. Red. nauk. Maria T. Szewczyk, Arkadiusz Jawień. Warszawa: 
Wydaw. Lek. PZWL, 2012: 40-51. (MNiSW: 4.000) 
 
[R12] Mościcka P, Szewczyk MT, Fórmankiewicz B, Cwajda-Białasik Justyna, Woda Ł, Popow 
A, Kozłowska E. Owrzodzenia kończyn dolnych o etiologii tętniczej, mieszanej i innej. W: 
Leczenie ran przewlekłych. Red. nauk. Maria T. Szewczyk, Arkadiusz Jawień. Warszawa: 
Wydaw. Lek. PZWL, 2012: 64-77. (MNiSW: 4.000) 
 
[R13] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Hancke E, Cierzniakowska K. Opieka 
nad chorym z owrzodzeniem w przebiegu zespołu stopy cukrzycowej. W: Leczenie ran 
przewlekłych. Red. nauk. Maria T. Szewczyk, Arkadiusz Jawień. Warszawa: Wydaw. Lek. PZWL, 
2012: 85-96. (MNiSW: 4.000) 
 
[R14] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Jawień A. Leczenie ran 
odleżynowych. W: Leczenie ran przewlekłych. Red. nauk. Maria T. Szewczyk, Arkadiusz Jawień. 
Warszawa: Wydaw. Lek. PZWL, 2012: 97-109. (MNiSW: 4.000) 
 
Przed uzyskaniem stopnia doktora 
 
[R15] Szewczyk M, Cwajda Justyna. Profilaktyka i edukacja w chorobach żył kończyn dolnych. 
W: Promocja zdrowia dla studentów studiów licencjackich kierunku pielęgniarstwo i 
położnictwo. Tom II. Promocja zdrowia w praktyce pielęgniarki i położnej. Red. nauk. Anna 
Andruszkiewicz, Mariola Banaszkiewicz. Warszawa: Wydaw. Lek. PZWL, 2010: 107-122. 
(MNiSW: 3.000) 
 
[R16] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT. Opieka pielęgniarska nad chorym z zespołem 
stopy cukrzycowej. W: Pielęgniarstwo angiologiczne. Pod red. Marii T. Szewczyk, Arkadiusza 
Jawienia. Poznań: Termedia, 2010: 178-189. (MNiSW: 3.000) 
 
[R17] Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik Justyna. Opieka pielęgniarska nad 
chorym z przewlekłymi zaburzeniami żylnymi. W: Pielęgniarstwo angiologiczne. Pod red. Marii 
T. Szewczyk, Arkadiusza Jawienia. Poznań: Termedia, 2010: 138-149. (MNiSW: 3.000) 
 
[R18] Golec K, Strzyżewska B, Cwajda-Białasik Justyna. Opieka pielęgniarska nad chorym z 
miażdżycą tętnic kończyn dolnych. W: Pielęgniarstwo angiologiczne. Pod red. Marii T. 
Szewczyk, Arkadiusza Jawienia. Poznań: Termedia, 2010: 54-68. (MNiSW: 3.000) 
 
[R19] Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna. Opieka pielęgniarska nad chorym po amputacji 
kończyny dolnej z przyczyn naczyniowych. W: Pielęgniarstwo angiologiczne. Pod red. Marii T. 
Szewczyk, Arkadiusza Jawienia. Poznań: Termedia, 2010: 204-215. (MNiSW: 3.000) 
 
[R20] Szewczyk MT, Nowicki A, Cwajda-Białasik Justyna. Postępowanie pielęgniarskie w 
chirurgii raka piersi. W: Pielęgniarstwo onkologiczne. Pod red. Andrzeja Nowickiego. Poznań: 
Termedia, 2009; 175-186. (MNiSW: 3.000) 
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[R21] Mościcka P, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik Justyna. Ocena sytuacji 
zdrowotnej chorych z raną przewlekłą kończyn dolnych. W: Człowiek chory. Aspekty 
biopsychospołeczne. T. 1. Red. nauk. K. Janowski, J. Gierus. Lublin: Centrum Psychologii i 
Pomocy Psychologicznej, 2009; 274-284. (MNiSW: 3.000) 
 
[R22] Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna. Kompresjoterapia w leczeniu obrzęku 
limfatycznego kończyn dolnych. W: Kompresjoterapia. Pod red. Arkadiusza Jawienia i Marii T. 
Szewczyk. Poznań: Termedia, 2009; 127-142. (MNiSW: 3.000) 
 
[R23] Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Cierzniakowska K. Formy i rodzaje materiałów 
kompresyjnych oraz technika bandażowania. W: Kompresjoterapia. Pod red. Arkadiusza 
Jawienia i Marii T. Szewczyk. Poznań: Termedia, 2009; 111-126. (MNiSW: 3.000) 
 
[R24] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Cierzniakowska K. Doznania bólowe chorych z 
raną przewlekłą kończyn dolnych jako problem pielęgniarski. W: Człowiek chory. Aspekty 
biopsychospołeczne. T. 2. Red. nauk. K. Janowski, A. Cudo. Lublin: Centrum Psychologii i 
Pomocy Psychologicznej, 2009: 213-223. (MNiSW: 3.000) 
 
[R25] Szewczyk MT, Cwajda Justyna, Cierzniakowska K, Stodolska A. Właściwości opatrunków 
nowej generacji. W: Kliniczne i pielęgnacyjne aspekty opieki nad chorym z owrzodzeniem 
żylnym. Pod red. Arkadiusza Jawienia i Marii T. Szewczyk. Poznań: Wydaw. Termedia, 2008: 
117-123. 
 
[R26] Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Cwajda Justyna. Opracowanie i leczenie miejscowe 
owrzodzeń żylnych. W: Kliniczne i pielęgnacyjne aspekty opieki nad chorym z owrzodzeniem 
żylnym. Pod red. Arkadiusza Jawienia i Marii T. Szewczyk. Poznań: Wydaw. Termedia, 2008; 
103-109. 
 
[R27] Szewczyk MT, Cwajda Justyna, Cierzniakowska K. Oczyszczanie ran - system vacuum 
assisted closure (VAC). W: Kliniczne i pielęgnacyjne aspekty opieki nad chorym z 
owrzodzeniem żylnym. Pod red. Arkadiusza Jawienia i Marii T. Szewczyk. Poznań: Wydaw. 
Termedia, 2008: 111-115. 
 
[R28] Cwajda Justyna, Grabiec M, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Dopierała L, Walentowicz 
M. Analiza skuteczności przewidywania ryzyka rozwoju odleżyn. W: Interdyscyplinarny wymiar 
promocji zdrowia rodziny. Pod red. Marka Grabca. Bydgoszcz: "Scrypt", 2008: 108-120. 
(MNiSW: 3.000) 
 
[R29] Szewczyk MT, Golec K, Cwajda Justyna, Cierzniakowska K, Stodolska A, Górka A. 
Standard opieki pielęgniarskiej nad chorym z miażdżycą tętnic obwodowych a realizacja 
działań pielęgnacyjno-opiekuńczych w okresie okołooperacyjnym. W: Wybrane aspekty opieki 
zdrowotnej. Pod red. Zbigniewa Bartuziego. Bydgoszcz: UMK CM, 2007: 466-472. (MNiSW: 
6.000) 
 
[R30] Dopierała L, Cierzniakowska K, Cwajda Justyna, Szewczyk MT. Standard opieki nad 
chorym po implantacji zastawki komorowo-dootrzewnowej. W: Wybrane aspekty opieki 
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zdrowotnej. Pod red. Zbigniewa Bartuziego. Bydgoszcz: UMK CM, 2007: 92-95. (MNiSW: 
6.000) 
 
[R31] Szewczyk MT, Jawień A, Cwajda Justyna, Cierzniakowska K, Stodolska A, Małkowska A. 
Polskie Towarzystwo Pielęgniarstwa Angiologicznego. W: Historia towarzystw lekarskich 
regionu kujawsko-pomorskiego. Patroni szpitali bydgoskich. Pod red. Zygmunta Mackiewicza. 
Bydgoszcz: Bydgoskie Towarzystwo Naukowe, 2007: 85-91. (MNiSW: 6.000) 
 
[R32] Cierzniakowska K, Kozłowska E, Szewczyk MT, Banaszkiewicz Z, Jawień A, Cwajda 
Justyna. Ocena deficytu samoopieki u chorych ze stomią w podeszłym wieku. W: Problemy 
terapeutyczno-pielęgnacyjne od poczęcia do starości. T. 2. Praca zbiorowa. Pod red. E. 
Krajewskiej-Kułak [i in.]. Białystok: AM Białystok, 2007: 476-482. (MNiSW: 6.000) 
 
[R33] Stodolska A, Szewczyk MT, Banaszkiewicz Z, Cwajda Justyna, Frelichowska S. 
Bezdomność a problemy zdrowotne - analiza przypadku. W: Interdyscyplinarny wymiar nauk 
o zdrowiu. Pod red. Zbigniewa Bartuziego. Bydgoszcz: UMK CM, 2007: 406-411. (MNiSW: 
6.000) 
 
[R34] Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Cwajda Justyna. Postępowanie pielęgniarskie wobec 
pacjenta narażonego na powstanie rany przewlekłej. W: Pielęgniarstwo w geriatrii. Wybrane 
zagadnienia z zakresu pielęgniarstw specjalistycznych. Pod red. Moniki Biercewicz, Marii T. 
Szewczyk, Roberta Ślusarza. Warszawa: BORGIS, 2006: 103-109. (MNiSW: 6.000) 
 
[R35] Stodolska A, Górna V, Cwajda Justyna. Postępowanie pielęgniarskie wobec chorego z 
zaawansowanym niedokrwieniem kończyny dolnej zakończonym amputacją. W: 
Pielęgniarstwo w chirurgii. Wybrane zagadnienia z zakresu pielęgniarstw specjalistycznych. 
Pod red. Marii T. Szewczyk, Roberta Ślusarza. Warszawa: BORGIS, 2006: 29-40. (MNiSW: 
6.000) 
 
[R36] Szewczyk MT, Cwajda Justyna. Postępowanie pielęgniarskie wobec chorego przed 
zabiegiem operacyjnym wyłonienia stomii jelitowej. W: Pielęgniarstwo w chirurgii. Wybrane 
zagadnienia z zakresu pielęgniarstw specjalistycznych. Pod red. Marii T. Szewczyk, Roberta 
Ślusarza. Warszawa: BORGIS, 2006: 53-59. (MNiSW: 6.000) 
 
[R37] Cwajda Justyna, Szewczyk MT, Cierzniakowska K. Postępowanie pielęgniarskie wobec 
chorego po zabiegu operacyjnym wyłonienia stomii jelitowej. W: Pielęgniarstwo w chirurgii. 
Wybrane zagadnienia z zakresu pielęgniarstw specjalistycznych. Pod red. Marii T. Szewczyk, 
Roberta Ślusarza. Warszawa: BORGIS, 2006: 61-69. (MNiSW: 6.000) 
 
[R38] Cwajda Justyna, Szewczyk MT. Postępowanie pielęgniarskie wobec chorego narażonego 
na zakażenia wewnątrzszpitalne. W: Pielęgniarstwo w chirurgii. Wybrane zagadnienia z 
zakresu pielęgniarstw specjalistycznych. Pod red. Marii T. Szewczyk, Roberta Ślusarza. 
Warszawa: BORGIS, 2006: 93-103. (MNiSW: 2.000) 
 
[R39] Jawień A, Szewczyk MT, Cwajda Justyna. Skóra - budowa i funkcje. W: Owrzodzenia 
żylne goleni. Pod red. Arkadiusza Jawienia, Marii Teresy Szewczyk. Warszawa: Twoje Zdrowie, 
2005: 45-50. (MNiSW: 2.000) 
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[R40] Szewczyk MT, Cwajda Justyna, Brazis P. Proces gojenia ran. W: Owrzodzenia żylne 
goleni. Pod red. Arkadiusza Jawienia, Marii Teresy Szewczyk. Warszawa: Twoje Zdrowie, 2005: 
58-68 (MNiSW: 6.000) 
 
[R41] Szewczyk MT, Cwajda Justyna. Opatrunki nowej generacji. W: Owrzodzenia żylne goleni. 
Pod red. Arkadiusza Jawienia, Marii Teresy Szewczyk. Warszawa: Twoje Zdrowie, 2005: 158-
165. (MNiSW: 6.000) 
 
[R42] Cwajda Justyna, Szewczyk MT, Cierzniakowska K. Metody miejscowego leczenia ran za 
pomocą opatrunków. W: Owrzodzenia żylne goleni. Pod red. Arkadiusza Jawienia, Marii Teresy 
Szewczyk. Warszawa: Twoje Zdrowie, 2005: 153-157. (MNiSW: 6.000) 
 
[R43] Szewczyk MT, Cwajda Justyna. Funkcje, zadania i kryteria wyboru opatrunków w 
leczeniu owrzodzeń. W: Owrzodzenia żylne goleni. Pod red. Arkadiusza Jawienia, Marii Teresy 
Szewczyk. Warszawa: Twoje Zdrowie, 2005: 146-152. (MNiSW: 6.000) 
 
 

II2. Wykaz opublikowanych artykułów w czasopismach naukowych (z 
zaznaczeniem pozycji niewymienionych w pkt I). 

 
Uwaga: Pozycje [A4], [A7], [A10], [A12], [A20] wchodzą w skład cyklu artykułów stanowiących 
oceniane osiągnięcie naukowe i zostały oznaczone* 
 
Po uzyskaniu stopnia doktora 
 
[A1] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Holistyczna opieka nad 
chorym z owrzodzeniem żylnym kończyny dolnej: opis przypadku klinicznego. Pielęg. Chir. 
Angiol. 2023; 17(1): 18-22. (IF: 0.100; MNiSW: 20.000) 
 
[A2] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Fluorescence: modern 
method of the diagnosis of chronic wounds on the example of venous leg ulcer. Postępy 
Dermatol. Alergol. 2023; 40(1): 66-71. (IF: 1.400; MNiSW: 70.000) 
 
[A3] Nowaczyk Anna, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień Arkadiusz, Szewczyk Maria Teresa. 
Enhancing functional efficiency and quality of life through revascularization surgery in 
peripheral arterial disease : a comparative analysis of objective and subjective indicators. 
Med. Sci. Monitor 2023; 29: 1-10, e941673. (IF: 3.100; MNiSW: 140.000) 
 
[A4]* Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Hojan-Jezierska D, Kawałkiewicz W, 
Majewska A, Janus-Kubiak M, Kubisz L, Jawień A. Venous leg ulcers treated with fish collagen 
gel in a 12-week randomized single-centre study. Postępy Dermatol. Alergol. 2022; 39(4): 714-
722. (IF: 1.400; MNiSW: 70.000) 
 
[A5] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Rola doustnej 
suplementacji w procesie gojenia owrzodzeń żylnych. Leczenie Ran 2022; 19(2): 55-60. 
(MNiSW: 20.000) 
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[A6] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. Quality of life in patients 
with venous leg ulcers - experiences of the specialist chronic wound management center in 
Bydgoszcz, Poland. W: Osetrovatelstvo a zdravie XIII: recenzovaný zborník príspevkov a 
abstraktov z medzinárodnej vedeckej konferencie. E. Karlova, N. Poliakova, K. Gerlichova, P. 
Grabczak. Trencin: Trenèianska univerzita Alexandra Dubèeka, 2022: 7-18.  
 
[A7]* Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Jawień A. Healing process, pain and 
health-related quality of life in patients with venous leg ulcers treated with fish collagen gel: 
a 12-week randomized single-center study. Int. J. Environ. Res. Public Health 2022; 19(12): 1-
16; 7108. (MNiSW: 140.000) 
 
[A8] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Evaluation of the 
occurrence of pain in patients with venous ulceration of the lower limb: a review of selected 
studies conducted at the outpatient clinic for the treatment of chronic wounds in Bydgoszcz. 
W: Osetrovatelstvo a zdravie XIII: recenzovaný zborník príspevkov a abstraktov z 
medzinárodnej vedeckej konferencie. E. Karlova, N. Poliakova, K. Gerlichova, P. Grabczak. 
Trencin : Trenèianska univerzita Alexandra Dubèeka, 2022: 80-87. 
 
[A9] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Complex treatment of 
venous leg ulcers including the use of oral nutritional supplementation: results of 12-week 
prospective study. Postępy Dermatol. Alergol. 2022; 39(2): 336-346. (IF: 1.400; MNiSW: 
70.000) 
 
[A10]* Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT. Antiseptics and antimicrobials for 
the treatment and management of chronic wounds: a systematic review of clinical trials. 
 Postępy Dermatol. Alergol. 2022; 39(1): 141-151. (IF: 1.400; MNiSW: 70.000) 
 
[A11] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A. Wieloaspektowy problem 
chorego z owrzodzeniem o etiologii tętniczo-żylnej: opis przypadku. Leczenie Ran 2021; 18(1): 
19-23. (MNiSW: 20.000) 
 
[A12]* Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. Microbiological status of 
venous leg ulcers and its predictors : a single-center cross-sectional study. Int. J. Environ. Res. 
Public Health 2021; 8(24): 1-11, 12965. (IF: 4.614; MNiSW: 140.000) 
 
[A13] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Higiena rany w opiece nad 
chorym z owrzodzeniem kończyny dolnej. Opis trzech przypadków klinicznych. Leczenie Ran 
2021; 18(2): 57-64. (MNiSW: 20.000) 
 
[A14] Szewczyk MT, Kózka M, Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień 
A, Sopata M, Bazaliński D, Spannbauer A, Kozłowska E, Popow A, Ślusarz R, Jabłońska R, 
Przybek-Mita J, Sierżantowicz R, Mrozikiewicz-Rakowska B, Polak A, Kuberska I, Jakubowska 
U, Bakowska M, Augusewicz Z, Samson I. Profilaktyka odleżyn : zalecenia Polskiego 
Towarzystwa Leczenia Ran. Część I. Leczenie Ran 2020; 17(3): 113-146. (MNiSW: 20.000) 
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[A15] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Pielęgnacja skóry - istotny 
aspekt opieki nad chorym z raną przewlekłą : opis dwóch przypadków klinicznych. Pielęg. Chir. 
Angiol. 2020; 14(3): 99-105. (MNiSW: 20.000) 
 
[A16] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Jawień A. Owrzodzenie tętnicze : - 
obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie zachowawcze. Leczenie Ran 2020; 17(2): 95-99. 
(MNiSW: 20.000). 
 
[A17] Karpińska A, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P. Ocena sprawności 
funkcjonalnej i jakości życia chorych z niedokrwieniem kończyn dolnych po zabiegu 
rewaskularyzacji: wstępne wyniki badań. Pielęg. Chir. Angiol. 2020; 14(4): 170-177. (MNiSW: 
20.000) 
 
[A18] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Sopata M, Szewczyk MT. Occurrence 
and severity of pain in patients with venous leg ulcers : a 12-week longitudinal study. J. Clin. 
Med. 2020; 9(11): 1-11, 3399. (IF: 4.242; MNiSW: 140.000) 
 
[A19] Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Cierzniakowska K, Bazaliński D, 
Jawień A, Spannbauer A, Polak A, Sopata M, Kozłowska E, Popow A, Jabłońska R, Przybek-Mita 
J, Sierżantowicz R, Kuberka I, Ślusarz R, Mrozikiewicz-Rakowska B, Kózka M, Jakubowska U, 
Bakowska M, Augusewicz Z, Samson I. Leczenie odleżyn : zalecenia Polskiego Towarzystwa 
Leczenia Ran: część II. Leczenie Ran 2020; 7(4): 151-184. (MNiSW: 20.000) 
 
[A20]* Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. Infrared thermography 
to prognose the venous leg ulcer healing process : preliminary results of a 12-week, 
prospective observational study. Wound Repair Regen. 2020; 28(2): 224-233. (IF: 3.617; 
MNiSW: 100.000) 
 
[A21] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Higiena rany i pielęgnacja 
skóry wokół rany podstawą leczenia ran przewlekłych: Opis dwóch przypadków klinicznych. 
Leczenie Ran 2020; 17(2): 100-106. (MNiSW: 20.000) 
 
[A22] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Sopata M, Szewczyk MT. Czy 
nawracające owrzodzenia żylne kończyn dolnych mają wpływ na ograniczenie poszczególnych 
form aktywności fizycznej? Pielęg. Chir. Angiol. 2020; 14(2): 84-91. (MNiSW: 20.000) 
 
[A23] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT. Wybrane metody leczenia ran 
przewlekłych. Pielęg. Chir. Angiol. 2019; 13(1): 1-11. (MNiSW: 20.000) 
 
[A24] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Uraz zmiażdżeniowo-
oparzeniowy kończyny górnej u młodego człowieka: opis przypadku. Pielęg. Chir. Angiol. 2019; 
13(2): 58-61. (MNiSW: 20.000) 
 
[A25] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A. The role of compression 
therapy in the treatment of venous leg ulcers. Adv. Clin. Exp. Med. 2019; 28(6): 847-852. (IF: 
1.514; MNiSW:70.000) 
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[A26] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Jawień A. Przewlekła niewydolność 
żylna: obraz kliniczny. Leczenie Ran 2019; 16(3-4): 84-91. (MNiSW: 20.000) 
 
[A27] Kubisz L, Hojan-Jezierska D, Szewczyk Maria, Majewska A, Kawałkiewicz W, Pankowski 
E, Janus M, Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka, Jawień A. In vivo electrical impedance 
measurement in human skin assessment. Pure Appl. Chem. 2019; 91(9): 1481-1491. (IF: 1.919; 
MNiSW: 140.000) 
 
[A28] Karpińska A, Łopatka PA, Rossa S, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT. Znaczenie 
fizjoterapii w prewencji i leczeniu cukrzycy typu 2, z uwzględnieniem zespołu stopy 
cukrzycowej. Pielęg. Chir. Angiol. 2018; 12(2): 39-43. (MNiSW: 6.000) 
 
[A29] Jelonek N, Zmarzlak J, Turska AM, Budnik-Szymoniuk M, Cwajda-Białasik Justyna. 
Wybrane problemy pielęgnacyjne okresu okołooperacyjnego u pacjentki z nawracającym 
zwichnięciem rzepki: opis przypadku. Pielęg. Chir. Angiol. 2018; 12(4): 141-147. (MNiSW: 
6.000) 
 
[A30] Rossa S, Głowacka M, Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Karpińska A. 
 Wskaźnik kostka-ramię w chorobach naczyń kończyn dolnych. Pielęg. Chir. Angiol. 2018; 
12(3): 85-89. (MNiSW: 6.000) 
 
[A31] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Cierzniakowska K. Usefulness of the 
Skindex-29 questionnaire for quality of life assessment in patients with lower-limb ulcers of 
vascular aetiology. Pielęg. Chir. Angiol. 2018; 12(2): 64-70. (MNiSW: 6.000) 
 
[A32] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna. Nowoczesne opatrunki w 
ambulatoryjnym leczeniu ran zakażonych. Chir. Dypl. 2018; 13(3): 36-42, 20. (MNiSW: 4.000) 
 
[A33] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A, Karpińska A, Rossa S. 
Nowoczesne metody oceny dynamiki gojenia ran przewlekłych: termografia medyczna. 
Leczenie Ran 2018; 15(2): 61-70. (MNiSW: 6.000) 
 
[A34] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT. Nawrotowy charakter owrzodzeń 
żylnych kończyn dolnych: problem wciąż aktualny. Leczenie Ran 2018; 15(2): 71-77. (MNiSW: 
6.000) 
 
[A35] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A. Klasyfikacja WIfI jako 
metoda prognozowania rozwoju miażdżycy tętnic kończyn dolnych i korzyści wynikających z 
wdrażanych terapii. Pielęg. Chir. Angiol. 2018; 12(1): 1-7. (MNiSW: 6.000) 
 
[A36] Cierzniakowska K, Szewczyk MT, Kozłowska E, Popow A, Mościcka P, Cwajda-Białasik 
Justyna. Factors determining the health locus of control in patients and healthy individuals. 
Pielęg. Chir. Angiol. 2018; 12(2): 44-50. (MNiSW: 6.000) 
 
[A37] Popow A, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Kozłowska E, Mościcka P, Cwajda-Białasik 
Justyna. Czynniki ryzyka rozwoju odleżyn u chorych podczas hospitalizacji. Pielęg. Chir. Angiol. 
2018; 12(4): 152-158. (MNiSW: 6.000) 
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[A38] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT. Wybrane aspekty profilaktyki ran 
odleżynowych. Pielęg. Chir. Angiol.  2017; 11(2): 41-48. (MNiSW: 6.000) 
 
[A39] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Jawień A. Owrzodzenie żylne: 
problem nie tylko osób starszych: opis trzech przypadków klinicznych. Pielęg. Chir. Angiol. 
2017; 11(1): 5-12. MNiSW: 6.000 
 
[A40] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P. Odleżyny: temat wciąż 
niewyczerpany? Chir. Dypl. 2017; 12(5): 21-29.  (MNiSW: 4.000) 
 
[A41] Cierzniakowska K, Szewczyk MT, Kozłowska El, Banaszkiewicz Z, Popow A, Mościcka P, 
Cwajda-Białasik Justyna, Jabłońska R, Burak A, Tojek K. Ocena stanu odżywienia chorych w 
podeszłym wieku hospitalizowanych na oddziale chirurgicznym. Pielęg. Chir. Angiol. 2017; 
11(2): 61-67. (MNiSW: 6.000) 
 
[A42] Popow A, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Kozłowska E, Mościcka P, Cwajda-Białasik 
Justyna. Ocena i monitorowanie ryzyka rozwoju odleżyn według skali Norton u chorych 
hospitalizowanych w czterech oddziałach szpitalnych. Leczenie Ran 2017; 14(4): 123-128. 
(MNiSW: 6.000) 
 
[A43] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna. Komplikacje w procesie gojenia rany 
po aplikacji przeszczepu skórenego : opis przypadku. Leczenie Ran 2017; 14(4): 159-165. 
(MNiSW: 6.000) 
 
[A44] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Jawień A, Ślusarz R. Influence of 
ulceration etiology on the global quality of life and its specific dimension, including the control 
of pain, in patients with lower limb vascular insufficiency. Postępy Dermatol. Alergol. 2017; 
34(5): 471-477. (IF: 1.471;  MNiSW: 15.000) 
 
[A45] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Woda Ł. Zespół stopy 
cukrzycowej jako najczęstsze powikłanie cukrzycy - opis przypadku. Pielęg. Chir. Angiol. 2016; 
10(2): 47-51. (MNiSW: 6.000) 
 
[A46] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna. Zespół stopy cukrzycowej - 
najczęstsze powikłanie cukrzycy - opis przypadku. Leczenie Ran 2016; 13(1): 15-19. MNiSW: 
6.000 
 
[A47] Cierzniakowska K, Szewczyk MT, Kozłowska E, Mościcka P, Górka A, Popow A, Cwajda-
Białasik Justyna. Wskaźnik kostka-ramię - efektywna diagnoza chorób tętnic obwodowych. 
Pielęg. Chir. Angiol. 2016; 10(1): 26-33. (MNiSW: 6.000) 
 
[A48] Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A, Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik Justyna. 
Subjective and objective assessment of patients` compression therapy skills as a predicator of 
ulcer recurrence. J. Clin. Nurs. 2016; 5(13-14): 1969-1976. (IF:1.214; MNiSW: 35.000) 
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[A49] Janiak PB, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P. Rola pielęgniarki systemu 
Państwowego Ratownictwa Medycznego na przykładzie analizy przypadku chorego po urazie 
wielonarządowym. Pielęg. Chir. Angiol. 2016; 10(4): 114-120. (MNiSW: 6.000) 
 
[A50] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A. Ocena wartości wskaźnika 
kostka-ramię u chorych z owrzodzeniem kończyny dolnej o etiologii naczyniowej. Pielęg. Chir. 
Angiol. 2016; 10(2): 84-91. (MNiSW: 6.000) 
 
[A51] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna. Edukacja chorych z przewlekłą 
niewydolnością żylną w stosowaniu kompresjoterapii. Pielęg. Chir. Angiol. 2016; 10(3): 79-84. 
(MNiSW: 6.000) 
 
[A52] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Cierzniakowska K. Znaczenie 
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[A122] Cwajda Justyna, Idczak H, Szewczyk M, Banaszkiewicz Z, Cierzniakowska K, Jawień A. 
 Potrzeby i oczekiwania edukacyjne pacjentów z kolostomią. Valetudinaria - Post. Med. Klin. 
Wojsk. 2004; 9(2): 114-119. (MNiSW: 1.000) 
 
[A123] Cwajda Justyna, Szumska A, Szewczyk MT, Dębiec M, Roszak K, Ławniczak A, Jawień 
Arkadiusz. Ból we wczesnym okresie pooperacyjnym. Ann. Acad. Med. Bydg. 2004; 18(4): 33-
38. (MNiSW: 2.000) 
 
 

II3. Wykaz wystąpień na krajowych i międzynarodowych konferencjach 
naukowych lub artystycznych, z wyszczególnieniem przedstawionych 
wykładów na zaproszenie i wykładów plenarnych. 

 
3.1 Wykaz wystąpień na międzynarodowych konferencjach naukowych  
 
Po uzyskaniu stopnia doktora 
 
Międzynarodowa Konferencja RANDE 2023. "Konference s mezinárodní účastí o hojení 
chronických ran, kožních defektů a reparaci tkání", 21-22.IX. 2023 r., Vendryně, Czechy. 

 
[K1] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Sznapka M, Szewczyk MT. The predictive 
value of diagnostic tools used in the risk assessment of diabetic foot syndrome (DFS): 
results of screening of people over 40 years of age. – wykład plenarny 
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[K2] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. Possibilities of using 
infrared thermography (IRT) in the diagnosis of chronic and hard-to-heal wounds: a 
review of research. – wykład na zaproszenie 
 

23rd Annual Meeting of the European Pressure Ulcer Advisory Panel. EPUAP 2023. Innovations 
in pressure ulcer prevention and treatment 2023, 13-15.IX.2023 r., Leeds, Wielka Brytania. 
 

[K3] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. The infrared 
thermography as a predictive tool in the assessment of chronic wound healing: results 
of a prospective 12-week randomized study. – doniesienie ustne 

 
Międzynarodowa Konferencja: Ošetrovateľstvo a zdravie XIII. Trenčianska univerzita 
Alexandra Dubčeka v Trenčíne, 09.XI.2022 r. Trenčín, Słowacja. 
 

[K4] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. Quality of life in 
patients with venous leg ulcers – experiences of the specialist chronic wound 
management center in Bydgoszcz, Poland. – wykład plenarny  
 
[K5] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT. Screening the risk of diabetic 
foot syndrome in the population of people over 40 years of age. – wykład plenarny 

 
International Congress of Polish Society of Phlebology. Sesja Pielęgniarstwa Angiologicznego. 
10–12.VI.2021. On-line, Polska. 
 

[K6] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. Analysis of the 
bacterial microflora of venous leg ulcer – single center cross-sectional study of 754 
patients. – doniesienie ustne 

 
XI Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Chirurgii 
Naczyniowej. Sesja Pielęgniarstwa Angiologicznego. 05-03.X.2019. Bydgoszcz, Polska. 

 
[K7] Cwajda- Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A, Kubisz L. Wpływ 
tropokolagenu na stan skóry i przebieg gojenia owrzodzeń żylnych w ocenie 
termograficznej. – wykład plenarny  

 
28 th Conferenece of European Wound Management Association (EWMA), Kraków, New 
Frontiers In wound Management, 9-10.V.2018. Kraków, Polska. 
 

[K8] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT. The complex nursing care of 
the patient with Diabetic Foot Syndrome (DFS) on the example of Outpatient 
Department for Chronic Wound Management patients. – wykład plenarny 

 
[K9] Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. Ankle-Brachial Index for 
Nurses – współprowadzenie warsztatów dla pielęgniarek z pomiarów wskaźnika 
kostka-ramię 
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13th Conference of the European Council of Enterostomal Therapists. Building bridges – from 
west to east, from south to north. Ostomy. Continence. Wounds. 18-21.VI.2017. Berlin, 
Germany. 
 

[K10] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A. Specialist nursing 
care to patients with diabetic foot syndrome on the basis of Outpatient Department 
for Chronic Wound Management. – doniesienie ustne 

 
I Międzynarodowa Konferencja Zespół Stopy Cukrzycowej – najnowsze rozwiązania 
terapeutyczne. 22-24.IX.2016 r., Jachranka, Polska. 
 

[K11] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Jawień A. Wskaźnik ABI jako 
badanie przesiewowe u chorych z cukrzycą i owrzodzeniem. – wykład na zaproszenie 

 
 

Przed uzyskaniem stopnia doktora 
 
Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Pacjent podmiotem opieki w systemie 
nauk o zdrowiu. 60-lecie Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie. 25-27.IX.2008, 
Szczecin, Polska. 
 

[K12] Cwajda Justyna, Grabiec M, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Dopierała L, 
Walentowicz M. Analiza skuteczności przewidywania ryzyka rozwoju odleżyn. – 
doniesienie ustne 
 

X Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Alergologów, Pneumonologów i 
Immunologów Klinicznych. IV Konferencja Szkoleniowa Pielęgniarek. 27-29.X.2007. Kazimierz 
Dolny, Polska. 

 
[K13] Cwajda Justyna, Szewczyk MT, Cierzniakowska K. Use of pressure ulcer risk scales 
in clinical practice. – plakat przygotowany i zaprezentowany przeze mnie 
 
[K14] Szewczyk MT, Jawień A, Banaszkiewicz Z, Gospodarek E, Cwajda Justyna, 
Cierzniakowska K: Antyseptyki na ranę - doskonała alternatywa czy zło konieczne? – 
plakat przygotowany i zaprezentowany przeze mnie 
 
[K15] Szewczyk MT, Cwajda Justyna, Cierzniakowska K, Jawień A. Odleżyna u 17. 
letniego chłopca z niedowładem kończyn dolnych z powodu wrodzonej przepukliny 
oponowo-rdzeniowej. Opis przypadku. – plakat zaprezentowany przeze mnie 

 
VII Międzynarodowa Konferencja Opieki Długoterminowej. I Międzynarodowe Sympozjum 
Rehabilitacji w Opiece Długoterminowej. I Ogólnopolskie Sympozjum Profilaktyki, Edukacji i 
Leczenia Ran Przewlekłych. 19-23.IX.2004., Toruń, Polska 
 

[K16] Cwajda Justyna, Szewczyk MT. Proces gojenia ran przewlekłych. – wykład 
plenarny 
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Międzynarodowa Konferencja Studenkich Kół Naukowych: 2nd International Conference of 
Students` Scientific Society for Medical Students and Young Doctors. 2004 r. Bydgoszcz-
Chełmno, Polska. 
 

[K17] Dębiec M., Roszak K., Cwajda Justyna, Szewczyk Maria T., Szumska A., Ławniczak 
A. Early postoperative pain. – doniesienie ustne wyników badań realizowanych przez 
Studenckie Koło Naukowe przy Zakładzie Pielęgniarstwa Chirurgicznego Akademii 
Medycznej w Bydgoszczy, wygłoszone przeze mnie 
 
 

3.2 Wykaz wystąpień na krajowych konferencjach naukowych 
 

Po uzyskaniu stopnia doktora 
 
IX Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego, 18-19.V.2023 r., Bydgoszcz, Polska. 
 

[K18] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka Paulina, Szewczyk Maria T.: Analiza 
oczekiwań pacjentów zagrożonych zespołem stopy cukrzycowej w czasie pandemii 
COVID-19. – doniesienie ustne 
 
[K19] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT. Ryzyko obwodowej choroby 
tętnic i zespołu stopy cukrzycowej w grupie osób dorosłych po 40. roku życia: wyniki 
wstępne. – doniesienie ustne 

 
VIII Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego On-line. 08-10.IX.2021. On-line, Polska. 

 
[K20] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A, Szewczyk MT. Ocena 
mikrobiologiczna owrzodzeń żylnych kończyn dolnych – badanie przekrojowe na 
grupie 754 chorych. – doniesienie ustne 

 
XII Zjazd Polskiego Towarzystwa Pielęgniarek Anestezjologicznych i Intensywnej Opieki On-
Line: PAIO2021, 16-18.IX.2021. On-line, Polska 
 

[K21] Cwajda-Białasik Justyna. Rola i znaczenie antyseptyków w leczeniu ran – 
aktualne wytyczne. – wykład plenarny na zaproszenie 
 

VI Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego, 7-8VI.2018., Bydgoszcz, Polska. 
 

[K22] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A, Rossa S, Hancke E, 
Karpińska E. Możliwości wzmocnienia potencjału gojenia ran – doustna suplementacja 
żywieniowa u chorych z owrzodzeniem żylnym. Wstępne wyniki badań. – doniesienie 
ustne  
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[K23] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A, Rossa S, Hancke E, 
Karpińska E. Nowe możliwości diagnostyczne w leczeniu ran przewlekłych – 
zastosowanie termografii wizyjne. – wykład plenarny 

 
V Sympozjum "Biofizyka a medycyna". Zakład Biofizyki i Zakład Protetyki Słuchu Katedry 
Biofizyki Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Oddział 
Poznański Polskiego Towarzystwa Biofizycznego: 20-21.IX.2018. Poznań, Polska. 
 

[K24] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A, Kubisz L. Czy 
termografia może być przydatna do oceny i prognozowania procesu gojenia owrzodzeń 
żylnych?: wyniki wstępne badania COLLRAN. – doniesienie ustne 

 
IV Sympozjum: Biofizyka a medycyna: Kolagen w medycynie i biologii. Streszczenia referatów i 
posterów. Sympozjum organizowane w ramach obchodów 25-lecia Wydziału Lekarskiego II. 
21-22.IX.2017, Poznań, Polska. 
 

[K25] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A, Rossa S, Hancke E, 
Karpińska E. Termografia wizyjna jako metoda diagnostyki miejscowej procesu gojenia 
ran przewlekłych - wyniki wstępne badań oceniających zastosowanie tropokolagenu u 
chorych z owrzodzeniem żylnym goleni. – wykład plenarny 
 

II Ogólnopolska Konferencja Naukowa Geriatria i Medycyna Paliatywna, Collegium Medicum 
w Bydgoszczy, 3.VI.2017. Bydgoszcz, Polska 

 
[K26] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. Postępowanie pielęgnacyjne i lecznicze w 
ranach przewlekłych – warsztaty dla pielęgniarek, na zaproszenie 
 

VI Ogólnopolska Konferencja Młodych Naukowców "Wychowanie fizyczne, sport, turystyka 
oraz zdrowie w badaniach naukowych". Uniwersytet Szczeciński 02.VI.2016. Szczecin, Polska. 
 

[K27] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A, Jaraczewski W, 
Kubisz L. Zastosowanie termografii wizyjnej w diagnostyce i ocenie dynamiki gojenia 
owrzodzeń żylnych. – doniesienie ustne 
 
[K28] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Jawień A, Jaraczewski W, 
Kubisz L. Skaner 3D - nowe możliwości oceny procesu gojenia owrzodzenia żylnego 
goleni. – doniesienie ustne wygłoszone przeze mnie 

 
25 lat Wideochirurgii: XIX Zjazd Sekcji Wideochirurgii Towarzystwa Chirurgów. Sekcja 
Wideochirurgii Towarzystwa Chirurgów Polskich, Klinika Chirurgii Ogólnej, Onkologicznej i 
Endokrynologicznej WSzZ w Kielcach, Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jana 
Kochanowskiego w Kielcach, Fundacja "Dla Rozwoju Chirurgii" w Kielcach. 20-22.X.2016. 
Kielce, Polska.  
 

[K29] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P. Zalecenia profilaktyki 
zakażenia miejsca operowanego i pielęgniarskiej opieki pooperacyjnej opracowane 
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przez zespół Ekspertów Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Angiologicznego. – 
wykład plenarny na zaproszenie 
 

V Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego, 19-20.V.2016 r., Bydgoszcz, Polska. 
 

[K30] Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Szewczyk MT, Jawień A. Ocena wartości 
wskaźnika kostka-ramię u chorych z owrzodzeniem kończyny dolnej o etiologii 
naczyniowej. – wykład plenarny 
 
[K31] Cwajda-Białasik Justyna i in. Zalecenia profilaktyki zakażeń miejsca 
operowanego i stosowania antybiotykoterapii w okresie przedoperacyjnej opieki 
pielęgniarskiej na oddziałach zabiegowych. Zalecenia profilaktyki zakażeń miejsca 
operowanego w okresie pooperacyjnej opieki pielęgniarskiej na oddziałach 
zabiegowych – wykład plenarny (prezentacja drugiej części wytycznych dot. okresu 
pooperacyjnego) 

 
V Kongres Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran "Przez naukę i praktykę do leczenia ran". 3-5. 
IX. 2015. Karpacz, Polska. 
 

[K32] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Hancke E, Cierzniakowska K, 
Popow A, Kozłowska E. Znaczenie edukacji chorych z owrzodzeniem kończyny dolnej o 
etiologii naczyniowej ze współistniejącą cukrzycą. – wykład plenarny 
 
[K33] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Hancke E, Szewczyk MT. Pomiar wskaźnika 
kostka-ramię. – współprowadzenie warsztatów  

 
Jubileuszowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. 11-
13.IX.2014 r., Zakopane, Polska. 
 

[K34] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Cierzniakowska K, Hancke E, 
Popow A, Kozłowska E, Jawień A. Projekt interdyscyplinarnego programu 
profilaktycznego i edukacji chorych z zespołem stopy cukrzycowej. – wykład planarny 
 

XX Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej. Sesja pielęgniarska "Od teorii do 
praktyki". 15-17.V.2014 r., Bydgoszcz, Polska. 
 

[K35] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P. Konsekwencje 
psychospołeczne ran przewlekłych kończyn dolnych - wielowymiarowe podejście do 
procesu leczenia i pielęgnowania. – wykład plenarny 
 

IV Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego, 11-12.V.2014 r., Bydgoszcz, Polska. 
 

[K36] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P. Znaczenie edukacji 
okołooperacyjnej w profilaktyce zakażenia miejsca operowanego. – wykład plenarny 
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[K37] Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Cierzniakowska K, Hancke E, 
Popow A, Kozłowska E, Jawień A. Czy wdrożenie interdyscyplinarnego programu 
profilaktycznego i edukacji ograniczy występowanie ZSC? – doniesienie ustne 
zaprezentowane przeze mnie 

 
III Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego „Od nauki do zintegrowanej praktyki” 17-18.V.2012. Bydgoszcz, Polska. 
 

[K38] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P, Jawień A. Specyficzne 
wymiary jakości życia chorych z owrzodzeniem kończyny dolnej o różnej etiologii. – 
doniesienie ustne 

 
IV Kongres Naukowo-Szkoleniowy Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. 4-6.X.2012 r., 
Bydgoszcz, Polska. 
 

[K39] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Jawień A, Mościcka P, Hancke E. Pomiar 
doznań bólowych u chorych z owrzodzeniem kończyn dolnych o etiologii naczyniowej. 
– doniesienie ustne 
 

Przed uzyskaniem stopnia doktora 
 
II Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego. Trendy w opiece pielęgniarskiej nad chorym w chirurgii i angiologii – opieka 
interdyscyplinarna, 9-10.IX.2010 r. Bydgoszcz, Polska. 
 

[K40] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Cierzniakowska K. Mościcka P, Jawień A. 
Wpływ bólu na uciążliwość objawów i konsekwencji psychospołecznych owrzodzenia 
kończyny dolnej. – doniesienie ustne, I nagroda za najlepszą pracę 

 
III Kongres Naukowo-Szkoleniowy Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. 21-24.X.2009., 
Bydgoszcz, Polska.  
 

[K41] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. Wskaźnik kostka-ramię a 
kompresjoterapia. – współprowadzenie warsztatów dla pielęgniarek  
 

I Ogólnopolska Konferencja Naukowa Psychologia w medycynie - medycyna w psychologii. 
Człowiek chory - aspekty biopsychospołeczne. 25-27.IX.2009. Lublin, Polska.  
 

[K42] Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Cierzniakowska K. Doznania bólowe 
chorych z raną przewlekłą kończyn dolnych jako problem pielęgniarski. – doniesienie 
ustne 
 

I Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego. Interdyscyplinarna opieka nad chorym w chirurgii i angiologii, 26-27. IX. 2008 
r., w Bydgoszczy, Polska 
 

[K43] Cwajda-Białasik Justyna. Rola pielęgniarki podiatrycznej. – wykład plenarny 
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[K44] Szewczyk MT, Jawień A, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Hancke E, 
Cierzniakowska K, Brazis P, Grzela T, Piotrowicz. Ocena skuteczności oryginalnych 
systemów kompresyjnych ProGuide, Profore i podkolanówek Maxis w gojeniu 
owrzodzeń żylnych. – doniesienie ustne zaprezentowane przeze mnie, I nagroda za 
najlepszą pracę 
 

II Kongres Naukowo-Szkoleniowy Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran Leczenie ran - od teorii 
do praktyki. 11-14.X.2007 r. Poznań, Polska. 
 

[K45] Cwajda Justyna, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Łabuńska A, Głowiak J, 
Szotkiewicz A, Jawień Arkadiusz. Odleżyna - postępowanie leczniczo-pielęgnacyjne w 
chirurgii. – doniesienie ustne 
 

I Ogólnopolska Konferencja Edukacja pielęgniarska pacjenta i jego rodziny. 16.XI 2007., 
Poznań, Polska. 
 

[K46] Cwajda Justyna, Szewczyk MT, Cierzniakowska K. Specjalistyczna opieka 
pielęgniarska nad chorym z zespołem stopy cukrzycowej. – doniesienie ustne 
 

Ogólnopolski Zjazd Naukowy Sekcji Geriatrycznej Polskiego Towarzystwa Lekarskiego 
połączony z Sympozjami Sekcji Toksykologii Klinicznej PTL oraz Polskiego Towarzystwa 
Gerontologicznego. 2-4.VI.2006 r., Gdańsk, Polska. 
 

[K47] Szewczyk MT, Zgorzelak B, Cwajda Justyna, Cierzniakowska K. Prognozowanie 
ryzyka rozwoju odleżyn u chorych w podeszłym wieku. – doniesienie ustne wygłoszone 
przeze mnie 
 

I Kongres Naukowo-Szkoleniowy Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. Poznań, 24-27.XI.2005. 
Poznań, Polska. 
 

[K48] Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda Justyna, Piotrowicz R, Jawień A. Ocena 
skuteczności opatrunku Biatain w leczeniu żylnych owrzodzeń goleni. – doniesienie 
ustne pracy zbiorowej, wygłoszone przeze mnie 

 
Jubileuszowa Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Wydziału Pielęgniarstwa i 
Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznej w Bydgoszczy. 14-15.VI.2002. Bydgoszcz, Polska. 
 

[K49] Idczak H, Cwajda Justyna. Rola edukacyjna pielęgniarek w pielęgnowaniu 
pacjentów z kolostomią. 
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3.3 Współautorstwo streszczeń z konferencji międzynarodowych* i krajowych, których nie 
wygłaszałam samodzielnie, ale brałam udział w ich przygotowaniu lub (w przypadku 
prac oryginalnych) byłam członkiem zespołu badawczego  

 
Po uzyskaniu stopnia doktora 
 
*Międzynarodowa Konferencja RANDE 2023. "Konference s mezinárodní účastí o hojení 
chronických ran, kožních defektů a reparaci tkání". 21-22.IX.2023. Vendryně, Czechy. 
 

[W1] Mościcka P, Cwajda-Białasik J, Jawień A, Szewczyk MT. The use of fluorescence 
imaging for the microbiological diagnosis of venous ulcers of the lower extremities: 
description of three clinical cases. 

 
*23rd Annual Meeting of the European Pressure Ulcer Advisory Panel. EPUAP 2023. 
Innovations in pressure ulcer prevention and treatment 2023, 13-15.09.2023 r., Leeds, Wielka 
Brytania. 
 

[W2] Mościcka P, Cwajda-Białasik J, Szewczyk MT. The use of the fluorescence imaging 
method for microbiological diagnosis of pressure ulcer: description of two clinical 
cases. 

 
IX Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego, 18-19.V.2023 r., Bydgoszcz, Polska. 
 

[W3] Chudomięt J, Cwajda-Białasik J, Mościcka P, Szewczyk MT. Analiza wybranych 
problemów pielęgnacyjnych pacjentki z owrzodzeniem żylnym i zespołem 
pozakrzepowym: studium przypadku. 
 
[W4] Kubisz L, Hojan-Jezierska D, Majewska A, Janus M, Kawałkiewicz W, Szewczyk MT, 
Jawień A, Mościcka P, Cwajda-Białasik J. Ocena biofizyczna wpływu kolagenu rybiego 
na proces gojenia się owrzodzeń. 
 
[W5] Mościcka P, Cwajda-Białasik J, Szewczyk MT. Ocena czynników ryzyka 
opóźnionego procesu gojenia owrzodzeń żylnych. 
 
[W6] Nowaczyk A, Cwajda-Białasik J, Szewczyk Maria T. Ocena dystansu chromania 
przestankowego u pacjentów z chorobą tętnic obwodowych po zabiegu 
rewaskularyzacji. 
 
[W7] Mościcka P, Cwajda-Białasik J, Szewczyk MT. Proces gojenia ran przewlekłych a 
odżywianie chorych. 

 
*Ošetrovateľstvo a zdravie XIII. Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne, 
09.XI.2022 r. Trenčín, Słowacja. 
 

[W8] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Evaluation of the 
occurrence of pain in patients with venous ulceration of the lower limb – a review of 
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selected studies conducted at the outpatient clinic for the treatment of chronic 
wounds in Bydgoszcz. – wykład plenarny 

 
*International Congress of Polish Society of Phlebology. 10–12.VI.2021. On-line, Polska. 

 
[W9] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Pain complaints in 
patients with venous leg ulcers – a 12-week longitudinal study. – doniesienie ustne 

 
VIII Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego On-line. 08-10.IX.2021. On-line, Polska. 
 

[W10] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Szewczyk MT. Występowanie 
dolegliwości bólowych u chorych z owrzodzeniami żylnymi kończyn dolnych. – 
doniesienie ustne 
 
[W11] Nowaczyk A, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT. Ocena sprawności 
funkcjonalnej i jakości życia chorych z niedokrwieniem kończyn dolnych po zabiegu 
rewaskularyzacji – wstępne wyniki badań. – doniesienie ustne 

 
*XI Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Chirurgii 
Naczyniowej. 05-03.X.2019. Bydgoszcz, Polska. 
 

[W12] Mościcka P, Justyna Cwajda-Białasik, Jawień A, Szewczyk MT. Wykorzystanie 
klasyfikacji WI-fI do prognozowania rozwoju miażdżycy tętnic kończyn dolnych: opis 
przypadków klinicznych. – wykład plenarny 

 
VI Sympozjum "Biofizyka a medycyna", II Sympozjum "Fizykodiagnostyka i rehabilitacja w 
medycynie i stomatologii". 19-20.IX.2019, Poznań, Polska. 
 

[W13] Wajszczuk K, Wawrzynowicz J, Sajna P, Nowotarska A, Szewczyk MT, Jawień A, 
Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. Ocena ekonomiczna nowej technologii 
medycznej do leczenia owrzodzeń żylnych goleni z zastosowaniem kolagenu rybiego. – 
doniesienie ustne 
 
[W14] Majewska A, Janus-Kubiak M, Kawałkiewicz W, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień 
A, Hojan-Jezierska D, Pankowski E, Kubisz L. Opis stanu skóry w okolicy owrzodzenia na 
podstawie jej parametrów elektrycznych: opis przypadku. – doniesienie ustne 

 
*28 th Conferenece of European Wound Management Association (EWMA), Kraków, New 
Frontiers In wound Management, 9-10.V.2018. Kraków, Polska. 
 

[W15] Hojan-Jezierska D, Kubisz L, Jawień A, Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-
Białasik Justyna. The effect of fish skin collagen treatment on mechanical properties 
of skin in leg ulcer. 
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*1st International Conference on Chemistry for Beauty and Health. 13-19.VI.2018. Toruń, 
Polska. 
 

[W16] Kubisz L, Hojan-Jezierska D, Szewczyk MT, Majewska A, Kawałkiewicz W, 
Pankowski E, Janus M, Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka P, Jawień A. In vivo electrical 
impedance measurement in human skin assessment. – doniesienie ustne 
 

VI Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego, 7-8.VI.2018 r., Bydgoszcz, Polska. 
 

[W17] Rossa S, Głowacka M, Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik J. Różnica 
wartości WK/R w zależności od metody pomiaru oraz choroby podstawowej. 
 
[W18] Kubisz L, Hojan-Jezierska D, Szewczyk MT, Jawień A, Majewska A, Pankowski E, 
Janus M, Kawałkiewicz W, Mościcka P, Cwajda-Białasik J, Wajszczuk K, Wawrzynowicz 
J, Sajna P. Ocena skuteczności miejscowej aplikacji kolagenu rybiego w leczeniu 
owrzodzeń żylnych. 
 
[W19] Mościcka P, Cwajda-Białasik J, Jawień A, Szewczyk MT. Ocena chorych w 
klasyfikacji WI-fI. 

 
II Forum Leczenia Ran. Konferencja. 11-13.X.2018. Zakopane, Polska. 
 

[W20] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Hancke E, Jawień A. Czy 
poprzez edukację można zapobiec rozwojowi owrzodzenia nawrotowego? – wykład 
plenarny 
 
[W21] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Hancke E. Kiedy i jaki 
opatrunek u chorego z owrzodzeniem żylnym? Analiza trzech przypadków klinicznych. 
– wykład plenarny 

 
*13th Conference of the European Council of Enterostomal Therapists. Building bridges – from 
west to east, from south to north. Ostomy. Continence. Wounds. 18-21.VI.2017. Berlin, 
Germany. 
 

[W22] Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Jawień A. Outpatient 
Department for Chronic Wound Management in Bydgoszcz description of wound 
healing process of three patients. – doniesienie ustne 
 

25 lat Wideochirurgii: XIX Zjazd Sekcji Wideochirurgii Towarzystwa Chirurgów. Sekcja 
Wideochirurgii Towarzystwa Chirurgów Polskich, Klinika Chirurgii Ogólnej, Onkologicznej i 
Endokrynologicznej WSzZ w Kielcach, Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jana 
Kochanowskiego w Kielcach. 20-22.X.2016. Kielce, Polska.  
 

[W23] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna. Zalecenia profilaktyki 
zakażeń miejsca operowanego i stosowania antybiotykoterapii w okresie 
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przedoperacyjnej opieki pielęgniarskiej na oddziałach zabiegowych. – wykład plenarny 
na zaproszenie 

 
*I Międzynarodowa Konferencja Zespół Stopy Cukrzycowej – najnowsze rozwiązania 
terapeutyczne. 22-24.IX.2016 r., Jachranka, Polska. 
 

[W24] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna. Jakie możliwości daje 
klasyfikacja WI-fI w diagnozowaniu chorych na cukrzycę. – wykład plenarny na 
zaproszenie 

 
V Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego, 19-20.V.2016 r., Bydgoszcz, Polska. 
 

[W25] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik J, Woda Ł, Jawień A. Klasyfikacja WIfI 
– opis diagnozowania i gojenia trzech przypadków. 
 
[W26] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik J, Jawień A. Czy rodzaj 
zastosowanego systemu kompresyjnego może mieć wpływ na redukcję owrzodzeń 
nawrotowych? 

 
V Kongres Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran "Przez naukę i praktykę do leczenia ran". 3-5. 
IX. 2015. Karpacz, Polska. 
 

[W27] Szewczyk MT, Mościcka P, Hancke E, Cwajda-Białasik Justyna, Jaraczewski W, 
Fórmankiewicz B, Wierzchowski P, Woda Ł, Jawień A. Projekt NFZ SOK - 
kompleksowego leczenia ran przewlekłych (KLRP) na podstawie doświadczeń ośrodka 
bydgoskiego. – wykład plenarny 
 
[W28] Szewczyk MT, Mościcka P, Hancke E, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, Woda 
Ł. Wykorzystanie klasyfikacji WIfI w prognozowaniu procesu gojenia owrzodzeń 
kończyn dolnych. – wykład plenarny 

 
Jubileuszowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. 11-
13.IX.2014. Zakopane, Polska. 
 

[W29] Mościcka P, Szewczyk MT, Hancke E, Cwajda-Białasik Justyna, Jawień A, 
Wierzchowski P. Zintegrowane działania pielęgniarsko-lekarskie. Opis przypadków 
trzech różnych ran przewlekłych. – doniesienie ustne 

 
*24th Conference of the European Wound Management Association and the 10th National 
Spanish Symposium on Pressure Ulcers and Chronic Wounds (GNEAUPP). "Innovation, know-
how and technology in wound care". 14-16.V.2014. Madryt, Hiszpania. 
 

[W30] Jawień A, Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Hancke E. The 
proposal of local treatment for infected venous leg ulcers - a pilot study. – doniesienie 
ustne 
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IV Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego, 11-12.V.2014. Bydgoszcz, Polska. 
 

[W31] Mościcka P, Szewczyk MT, Hancke E, Cwajda-Białasik J, Jawień A. Czy można 
zapobiegać owrzodzeniom nawrotowym poprzez edukację? 

 
*23rd Conference of the European Wound Management Association. 15-17.V.2013 r. 
Copenhagen, Dania. 
 

[W32] Jawień A, Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Hancke E. Analysis 
of the recurrence of venous ulceration during 5-year follow-up. – doniesienie ustne 
 
[W33] Jawień A, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Mościcka P. Quality of life in 
patients with lower limb ulceration - Skindex-29 questionnaire study. – doniesienie 
ustne 
 

III Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego „Od nauki do zintegrowanej praktyki” 17-18.V.2012. Bydgoszcz, Polska 
 

[W34] Woda Ł, Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik J, Hancke E. Rola wskaźnika 
kostka-ramię w diagnostyce niedokrwienia kończyn dolnych. 
 
[W35] Cierzniakowska K, Górka A, Cwajda-Białasik J, Kozłowska E, Mościcka P. Ocena 
czynników ryzyka rozwoju miażdżycy i wartości wskaźnika kostka‐ramię u chorych z 
miażdżycą tętnic kończyn dolnych. 
 
[W36] Mościcka P, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik J. Ocena sytuacji bio‐psycho‐
społecznej chorych ze zmianami skórnymi kończyn dolnych o etiologii naczyniowej. 

 
Przed uzyskaniem stopnia doktora 
 
*21st Conference of the European Wound Management Association. 25-27.V. 2011. Bruksela, 
Belgia. 

 
[W37] Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Jawień A, Cwajda-Białasik Justyna, Popow A. 
Risk factors of pressure ulcer development among patients after lower limb 
amputation. 

 
Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran "Modele 
kompleksowej opieki nad raną – skutecznie i bezpiecznie". 14-16.X.2011., Mikołajki Polska. 
 

[W38] Cierzniakowska K, Szewczyk MT, Popow A, Cwajda-Białasik Justyna, Mościcka 
P. Profilaktyka i leczenie odleżyn. 
 

*20th Conference of the European Wound Management Association. 26-28.V.2010. Geneva, 
Szwajcaria. 
 



34 
 

[W39] Jawień A, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, 
Hancke E. The influence of physical activity on ankle joint mobility in patients with 
venous leg ulcer. 

 
II Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Trendy w opiece pielęgniarskiej nad 
chorym w chirurgii i angiologii - opieka interdyscyplinarna. 9-10.IX.2010. Bydgoszcz, Polska. 
 

[W40] Szewczyk Maria T, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna, Cierzniakowska K, 
Hancke E, Popow A, Jawień A. Rany przewlekłe - postępowanie pielęgnacyjno-lecznicze 
według strategii TIME. 

 
III Kongres Naukowo-Szkoleniowy Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. 21-24.X.2009. 
Bydgoszcz, Polska. 
 

[W41] Szewczyk MT, Jawień A, Cierzniakowska K, Mościcka P, Cwajda Justyna, Hancke 
E, Brazis P, Piotrowicz R. Ocena skuteczności kompresjoterapii w leczeniu owrzodzeń 
żylnych na podstawie doświadczeń i badań własnych. – wykład plenarny 
 
[W42] Cierzniakowska K, Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna, Popow A. Standard 
profilaktyki przeciwodleżynowej. – doniesienie ustne 

 
*Międzynarodowa Konferencja Naukowa Dni medycyny społecznej i zdrowia publicznego. 
Między profilaktyką a medycyną kliniczną. 9-11.IX.2009. Poznań, Polska. 
 

[W43] Andrzejewska L, Cierzniakowska K, Popow A, Cwajda Justyna, Szewczyk MT. 
Rola pielęgniarki w zapobieganiu zakażeniom szpitalnym. 
 
[W44] Andrzejewska L, Cierzniakowska K, Cwajda Justyna, Popow A, Szewczyk MT. 
Urazy czaszkowo-mózgowe u osób w starszym wieku hospitalizowanych w oddziale 
neurochirurgicznym. 
 

I Ogólnopolska Konferencja Naukowa Psychologia w medycynie - medycyna w psychologii. 
Człowiek chory - aspekty biopsychospołeczne. 25-27.IX.2009. Lublin, Polska.  

 
[W45] Mościcka P, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik Justyna. Ocena 
sytuacji zdrowotnej chorych z raną przewlekłą kończyn dolnych. – doniesienie ustne 

 
*18th Conference of the European Wound Management Association. Wound management, 
wound healing - responsibility and actions. 14-16.V.2008. Lisbona, Portugalia. 
 

[W46] Jawień A, Szewczyk MT, Brazis P, Cwajda Justyna, Miszewski M, Mościcka P, 
Hancke E, Franks J. Implementation of a venous leg ulcer strategy in northern Poland - 
prevalence study. – wykład plenarny  

 
*Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Pacjent podmiotem opieki w systemie 
nauk o zdrowiu. 60-lecie Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie. 25-27 IX 2008, Szczecin, 
Polska. 
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[W47] Dopierała L, Cwajda Justyna, Cierzniakowska K, Szewczyk MT. Funkcja 
edukacyjna pielęgniarki wobec chorego po przebytym urazie kręgosłupa z 
uszkodzeniem rdzenia kręgowego. – doniesienie ustne 
 
[W48] Dopierała L, Szewczyk MT, Grabiec M, Cwajda Justyna, Cierzniakowska K, 
Walentowicz M. Prognozowanie ryzyka rozwoju odleżyn u terminalnie i przewlekle 
chorych w starszym wieku. – doniesienie ustne 

 
XIV Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej. Sesja pielęgniarska. Rola opieki 
pielęgniarskiej w chirurgii onkologicznej. 15-17.V. 2008 r. Bydgoszcz, Polska. 
 

[W49] Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Dopierała L, 
Banaszkiewicz Z, Jawień A. Ocena stanu wiedzy społeczeństwa w zakresie 
rozpoznawania chorób nowotworowych podstawą planowania działań edukacyjnych. 
– doniesienie ustne 
 
[W50] Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik Justyna, Szewczyk MT, Dopierała L, 
Banaszkiewicz Z, Jawień A. Specjalistyczna opieka pielęgniarska nad chorym ze stomią 
jelitową w świetle badań. – doniesienie ustne 
 

I Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego. Interdyscyplinarna opieka nad chorym w chirurgii i angiologii, 26 – 
27.IX.2008. w Bydgoszczy, Polska. 
 

[W51] Dopierała L, Cwajda-Białasik J. Zapotrzebowanie na opiekę pielęgniarską u 
chorych po operacyjnym leczeniu tętniaka naczyń mózgowych. 
 
[W52] Dopierała L, Cwajda-Białasik J. Analiza hospitalizacji chorych po 65 roku życia w 
oddziale neurochirurgii i neurotraumatologii. 

 
*43rd Congress of the European Society for Surgical Research (ESSR). 21-24. V.2008. Warsaw, 
Poland. 
 

[W53] Szewczyk MT, Jawień A, Mościcka P, Cierzniakowska K, Cwajda Justyna. 
Evaluation of clinical effectiveness of two- and four-layer compression in venous leg 
ulcer treatment-randomized study. 
 

*V Podlaska Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa "Problemy terapeutyczno-
pielęgnacyjne: od poczęcia do starości". 23-27.V.2007. Białowieża, Polska. 
 

[W54] Cierzniakowska K, Szewczyk MT, Cwajda Justyna. Nieswoiste choroby zapalne 
jelit - opieka nad chorym w okresie leczenia chirurgicznego. – doniesienie ustne 
 
[W55] Cierzniakowska K, Kozłowska E, Szewczyk MT, Banaszkiewicz Z, Jawień A, 
Cwajda Justyna. Ocena deficytu samoopieki u chorych ze stomią w podeszłym wieku. 
– doniesienie ustne 
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[W56] Dopierała L, Szewczyk MT, Cierzniakowska K, Cwajda Justyna, Popow A, 
Wyrzykowska M. Przygotowanie jednostek lecznictwa zamkniętego na terenie regionu 
kujawsko-pomorskiego do wdrożenia postępowania profilaktycznego i leczenia 
odleżyn. – doniesienie ustne 

 
XV Sympozjum Sekcji Zakażeń Chirurgicznych TChP. XII Zjazd PTZS. 12-14.V.2005. Licheń, 
Polska. 
 

[W57] Szewczyk MT, Cwajda Justyna, Jawień Arkadiusz. Utrzymanie integralności 
skóry. 
 

I Kongres Naukowo-Szkoleniowy Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. Poznań, 24-27.XI.2005, 
Poznań, Polska 
 

[W58] Cierzniakowska K, Szewczyk MT, Stodolska A, Cwajda Justyna, Banaszkiewicz Z, 
Jawień A. Rana okołostomijna. 
 
[W59] Rutkiewicz H, Stodolska A, Cierzniakowska K, Cwajda Justyna, Szewczyk MT. 
Ryzyko rozwoju odleżyn po zabiegu operacyjnym u chorych po 65 roku życia. 
 
[W60] Dopierała L, Kwapisz U, Cierzniakowska K, Ślusarz R, Cwajda Justyna, Stodolska 
A, Szewczyk MT. Zasady prowadzenia skutecznej profilaktyki u chorych leżących i 
unieruchomionych. 

 
Wszystkie udziały czynne (prezentacja ustna, plakatowa lub prowadzenie warsztatów) oraz 
współautorstwo pozostałych wystąpień zostały przeze mnie udokumentowane w postaci 
streszczeń zjazdowych/pokonferencyjnych i zamieszczone w spisie bibliograficznym autorki 
potwierdzonym przez Bibliotekę Medyczną Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy – 
stanowiący Załącznik 4.1  do wniosku  

 

II4. Wykaz udziału w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji 
krajowych lub międzynarodowych*, z podaniem pełnionej funkcji 

 

4.1 Wykaz udziału w komitetach naukowych 

Po uzyskaniu stopnia doktora 

[1] IX Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego, 18-19. maja 2023 r., Bydgoszcz, Polska. – Członek 
Komitetu Naukowego. 
 
[2] VIII Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego On-line. 08-10.IX.2021. On-line, Polska. – Członek 
Komitetu Naukowego. 
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4.2 Wykaz udziału w komitetach organizacyjnych 

Po uzyskaniu stopnia doktora 

[1] IX Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego, 18-19. maja 2023 r., Bydgoszcz, Polska 

− Wiceprzewodnicząca Komitetu Organizacyjnego 

− Współprzewodniczenie sesji 3: Interdyscyplinarna opieka w klinikach zabiegowych 
i Sesji 7: Varia. 
 

[2] Międzynarodowa* Konferencja: Ošetrovateľstvo a zdravie XIII. Trenčianska 
univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne, 09. listopada 2022 r. Trenčín, Słowacja. 

− Członek Komitetu Organizacyjnego Konferencji (reprezentujący Wydział Nauk o 
Zdrowiu, Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, UMK w Toruniu)  

− Przewodnicząca Sesji: IV. blok prednášok: Varia. 
 

[3] VIII Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego On-line. 08-10.IX.2021. On-line, Polska. 

− Członek Komitetu Organizacyjnego 

− Moderowanie sesji II: Nowości w pielęgniarstwie angiologicznym i chirurgii 
naczyniowej i dyskusji panelowej: Nowości w leczeniu ran przewlekłych.  
 

[4] XII Zjazd Polskiego Towarzystwa Pielęgniarek Anestezjologicznych i Intensywnej 
Opieki On-Line: PAIO2021, 16-18.IX.2021. On-line, Polska. 

− Współorganizator Sesji Leczenie Ran. 
 
[5] XI Międzynarodowa* Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Chirurgii Naczyniowej. 05-03.X.2019. Bydgoszcz, Polska. 

− Członek Komitetu Organizacyjnego równoległej Sesji Pielęgniarstwa 
Angiologicznego. 

− Moderator sesji II: Problemy i osiągnięcia w pielęgniarstwie operacyjnym. 

− Moderator sesji III: Problemy pielęgnacyjne i leczenie w chirurgii. 
 
[6] VI Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego, 7-8. czerwca 2018 r., Bydgoszcz, Polska 

− Przewodnicząca Komitetu Organizacyjnego 

− Współprzewodniczenie sesji plenarnej: Zaawansowana praktyka pielęgniarska na 
oddziałach zabiegowych. 
 

[7] V Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego, 19-20 maja 2016 r., Bydgoszcz, Polska 

− Przewodnicząca Komitetu Organizacyjnego 

− Współprzewodniczenie sesji plenarnej: Interdyscyplinarność w chirurgii. 

− Współprzewodniczenie sesji plenarnej: Zalecenia profilaktyki zakażeń miejsca 
operowanego. 

− Współprzewodniczenie sesji: Zespół Stopy Cukrzycowej. 
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[8] IV Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego, 11-12 maja 2014 r., Bydgoszcz, Polska 

− Przewodnicząca Komitetu Organizacyjnego 

− Współprzewodniczenie sesji plenarnej: Badania w pielęgniarstwie. 
 

[9] XX Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej. Sesja pielęgniarska "Od 
teorii do praktyki". Bydgoszcz, 15-17. maja 2014 r., Polska. – Współorganizacja Sesji 
Pielęgniarskiej 

 
[10] III Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego „Od nauki do zintegrowanej praktyki” 17-18 maja 
2012 r. Bydgoszcz, Polska 

− Sekretarz Komitetu Organizacyjnego 

− Współprzewodniczenie sesji plenarnej: Owrzodzenia kończyn dolnych o etiologii 
naczyniowej. Opieka kompleksowa. 

− Współprzewodniczenie sesji plenarnej: Programy profilaktyczne i edukacyjne na 
podstawie badań i doświadczeń. 
 

[11] IV Kongres Naukowo-Szkoleniowy Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. 
Bydgoszcz, 4-6. października 2012 r., Polska. – Członek Komitetu Organizacyjnego. 

 

Przed uzyskaniem stopnia doktora 
 

[12] II Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego. Trendy w opiece pielęgniarskiej nad chorym w 
chirurgii i angiologii – opieka interdyscyplinarna, 9-10 września 2010 r. Bydgoszcz, 
Polska. – Członek Komitetu Organizacyjnego 

 
[13] III Kongres Naukowo-Szkoleniowy Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. 21-24. 
października 2009 r., Bydgoszcz, Polska. – Członek Komitetu Organizacyjnego 

 
[14] I Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego. Interdyscyplinarna opieka nad chorym w chirurgii i 
angiologii, 26 - 27 września 2008 r., w Bydgoszczy, Polska 

− Członek Komitetu Organizacyjnego 

− Przewodniczenie sesji plenarnej: Rola pielęgniarki w opiece nad chorym 
operowanym. 
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II5. Wykaz uczestnictwa w pracach zespołów badawczych realizujących 
projekty finansowane w drodze konkursów krajowych lub zagranicznych, z 
podziałem na projekty zrealizowane i będące w toku realizacji, oraz z 
uwzględnieniem informacji o pełnionej funkcji w ramach prac zespołów 

 

5.1 Projekty zrealizowane 
 
Wszystkie po uzyskaniu stopnia doktora 
 

[1] Grant Nr PBS3/B7/28/2015 w wysokości 2.604.000 zł przyznany przez Narodowe 
Centrum Badań i Rozwoju w ramach Programu Badań Stosowanych na realizację projektu 
„Ocena skuteczności działania tropokolagenu w oparciu o nowe technologie medyczne u 
chorych z owrzodzeniami żylnymi goleni”.  
Projekt realizowany w ramach Konsorcjum Naukowego COLLRAN, tworzonego przez: 

− Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy – Lider 

− Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, 

− Uniwersytet Medyczny w Poznaniu, 

− firma Collagen Active Science Sp. z o.o. 

− firma Rehasport Clinic Sp. z o.o. z Poznania.  
 

Okres realizacji: 2015-2019 r. 
Pełniona funkcja: badacz, pielęgniarka wykonująca badania 
Status: Zakończone publikacją prac, których jestem pierwszym autorem [A4], [A20],  
lub współautorem [A7], [A27] oraz wystąpieniami ustnymi na konferencji, które 
prezentowałam [K2], [K3], [K7], [K23], [K24], [K25], [K27], [K28] lub byłam 
współautorem wystąpień i streszczeń w materiałach zjazdowych [W4], [W13], [W14], 
[W15], [W16], [W18]. 

 

[2] Grant nr IDUB 2020-1-NZ-CWAJDA-BIAŁASIK w wysokości 47.250 zł przyznany w 
konkursie Inicjatywa Doskonałości – Debiuty w ramach programu „Inicjatywa Doskonałości 
– Uczelnia Badawcza” na realizację projektu Screening assessment of peripheral 
complications in patients with diagnosed diabetes.  
 

Okres realizacji: 2020-2022 r. 
Pełniona funkcja: kierownik projektu, badacz 
Status: Zakończone prezentacją doniesień ustnych na konferencjach między-
narodowych i krajowych, pozycje z wykazu [K1], [K,5], [K18], [K19] oraz pracą 
zatytułowaną Pilot study of the incidence of diabetes-related foot diseases (DFD) in the 
Polish population over 40 years of age złożoną do publikacji w czasopiśmie Polish 
Archives of Internal Medicine, IF=4.8, MNiE=200 (w recenzji). 
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5.2 Projekty w toku realizacji 
 
Wszystkie po uzyskaniu stopnia doktora 

 
[3] Grant nr POIR.04.01.04-00-0077/20 przyznany w ramach Europejskiego Funduszu 
Rozwoju na realizację zadania „Opracowanie opatrunku wchłanialnego na bazie 
aktywnego tropokolagenu egzogennego ze skór rybich z dodatkiem zmodyfikowanych 
nanoproszków węgla". 
 

Okres realizacji: 2020-2024 
Pełniona funkcja: członek zespołu badawczego, badacz 
Status: w trakcie realizacji 

 

II6. Wykaz członkostwa w międzynarodowych* lub krajowych organizacjach i 
towarzystwach naukowych wraz z informacją o pełnionych funkcjach 

 

Po uzyskaniu stopnia doktora 

[1] Polskie Towarzystwo Pielęgniarstwa Angiologicznego (PTPA) – KRS 0000256247 
 Funkcje pełnione w kolejnych kadencjach: 

2023-2026 Sekretarz Zarządu Towarzystwa PTPA 
2020-2022 Sekretarz Zarządu Towarzystwa PTPA 
2016-2020 Sekretarz Zarządu Towarzystwa PTPA 
2013-2019 Prezes Zarządu PTPA 
od 2007 Sekretarz Redakcji w Pielęgniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne  

 
[2] *European Pressure Ulcer Advisory Panel – EPUAP – http://www.epuap.org/  

od 2023 Członek Stowarzyszenia 
 
[3] Polskie Towarzystwo Leczenia Ran (PTLR) – KRS 0000158561 

od 2015 Członek Stowarzyszenia 
 
Przed uzyskaniem stopnia doktora 
 

[4] Polskie Towarzystwo Pielęgniarstwa Angiologicznego (PTPA) – KRS 0000256247 
 Funkcje pełnione w kolejnych kadencjach: 

w 2006 r. Członek współzałożyciel Towarzystwa PTPA 
2006-2010 Sekretarz Zarządu Towarzystwa PTPA 

 

II7. Wykaz staży w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym 
zagranicznych, z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stażu i jego 
charakteru 

 
Wszystkie poniższe dotyczą okresu po uzyskaniu stopnia doktora 
 

[1] Staż naukowy – kwiecień 2023 r. 

http://www.epuap.org/
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Miejsce: Department of Health Sciences, Institute of Biostatistics and Analyses, Faculty of 
Medicine at Masaryk University in Brno, Czech Republic.  
Opiekun stażu: prof. Andrea Pokorná, Dziekan Wydziału Medycznego, Kierownik Katedry 
Nauk o Zdrowiu, Instytutu Biostatystyki i Analiz; apokorna@med.muni.cz  
Charakter stażu: naukowy, nawiązanie współpracy naukowej 
Potwierdzenie zaproszenia i odbycia stażu stanowią Załączniki 4.3 i 4.4 
[2] Wyjazd szkoleniowy “Mobility Agreement Staff Mobility For Training” w ramach 
program ERASMUS+, 11.-13. kwietnia 2022 r.  
Miejsce: Fakulta zdravotníctva, Katedra ošetrovateľstva, Trenčianska univerzita Alexandra 
Dubčeka v Trenčíne, ul. Študentská 1, 911 50 Trenčín, Słowacja. 
Koordynator: Faculty Coordinator, Pavel Grabczak, PhD, pavel.grabczak@tnuni.sk  
Charakter wyjazdu: szkoleniowy, dydaktyczny (przeprowadziłam 8h wykładów z 
pielęgniarstwa chirurgicznego dla studentów II roku studiów I stopnia na kierunku 
pielęgniarstwo), nawiązanie międzynarodowej współpracy naukowej (współorganizacja 
konferencji międzynarodowej, wskazanej w pozycji [K2] w wykazie komitetów 
organizacyjnych konferencji). 
 
Potwierdzenie wyjazdu stanowi Załącznik 4.5 a-b 
 

II8. Wykaz członkostwa w komitetach redakcyjnych i radach naukowych 
czasopism wraz z informacją o pełnionych funkcjach (np. redaktora 
naczelnego, przewodniczącego rady naukowej, itp.) 

 
[1] Pielęgniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne, ISSN: 1897-3116 

 
PChiA to kwartalnik poruszający zagadnienia związane z chorobami naczyniowymi, 
skierowany do pielęgniarek chirurgicznych i angiologicznych oraz współpracujących z nimi 
lekarzy. Organ Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Angiologicznego. 
Liczba wydań: 4 zeszyty rocznie; Nakład: 1500 egzemplarzy; IF=0.1; MNiE=20 pkt. 
 
Pełniona funkcja: Sekretarz Redakcji od 2007 r. do dziś 

 
 

II9. Wykaz recenzowanych prac naukowych lub artystycznych, w szczególności 
publikowanych w czasopismach międzynarodowych 

 
9.1 Wykaz recenzji artykułów w czasopismach naukowych  

 
Wszystkie po uzyskaniu stopnia doktora 

 
[1] Pielęgniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne, ISSN: 1897-3116 
Wydawnictwo Termedia, Czasopismo stanowi Organ Polskiego Towarzystwa 
Pielęgniarstwa Angiologicznego, punktacja IF=0.1, MNiE=20 – wykonałam 77 recenzji  
 
[2] Journal of Clinical Medicine, EISSN 2077-0383 
Published by MDPI, IF=3.9, MNiE=140 – wykonałam 3 recenzje  

mailto:apokorna@med.muni.cz
mailto:pavel.grabczak@tnuni.sk
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[3] Państwo i Społeczeństwo – Medycyna i Zdrowie Publiczne, ISSN: 1643-8299  
Czasopismo Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego MNiE=40 – 
wykonałam 2 recenzje  
 
[4] Pielęgniarstwo Polskie, ISSN: 0860-8466 
Czasopismo Wydziału Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola 
Marcinkowskiego w Poznaniu, MNiE=5 – wykonałam 2 recenzje 
 
[5] Medical Studies, ISSN: 1899-1874  
Wydawnictwo Termedia, IF=0.4, MNiE=140 – wykonałam 2 recenzje 
 
[6] Scientific Reports, ISSN 2045-2322  
Wydawnictwo Springer Nature, IF=4.6, MNiE=140 – wykonałam 1 recenzję 

 
[7] BMC Geriatrics, ISSN: 1471-2318 

 Wydawnictwo Springer Nature, IF=4.1, MNiE=100 – wykonałam 1 recenzję 
 

9.2 Wykaz recenzji prac zgłaszanych na konferencje naukowe  

Wszystkie po uzyskaniu stopnia doktora 

[1] Recenzent prac zgłaszanych do Sesji Pielęgniarstwa Angiologicznego, XI 
Międzynarodowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Polskiego Towarzystwa 
Chirurgii Naczyniowej, 05-03.X.2019r. w Bydgoszczy.  
 
[2] Recenzent streszczeń zgłaszanych na IV Ogólnopolską Konferencję Naukowo-
Szkoleniową Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Angiologicznego, 11-12 maja 
2014r., w Bydgoszczy. 
 
[3] Recenzent streszczeń zgłaszanych na V Ogólnopolską Konferencję Naukowo-
Szkoleniową Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Angiologicznego, 19-20 maja 
2016r., w Bydgoszczy. 
 
[4] Recenzent streszczeń zgłaszanych na VI Ogólnopolską Konferencję Naukowo-
Szkoleniową Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Angiologicznego, 7-8. czerwca 
2018 r., w Bydgoszczy, Polska. 
 
 

II10. Wykaz uczestnictwa w programach europejskich lub innych programach 
międzynarodowych 

 
[1] The European Wound Management Association (EWMA) Central & Eastern European 
Leg Ulcer Project Okres realizacji projektu w latach 2007–2011 (wdrożenie 2008-2012). 
Projekt zakończony doniesieniem ustnym na konferencji międzynarodowej EWMA w 2008 
r. i publikacją streszczenia w materiałach zjazdowych:  
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− Jawień A, Szewczyk MT, Brazis P, Cwajda Justyna, Miszewski M, Mościcka P, 
Hancke E, Franks J. Implementation of a venous leg ulcer strategy in northern 
Poland - prevalence study. 18th Conference of the European Wound Management 
Association. Wound management, wound healing - responsibility and actions. 14-
16.V.2008. Lisbona, Portugalia.  

 
Opis projektu znajduje się na stronie Europejskiego Towarzystwa Leczenia Ran: 
https://ewma.org/what-we-do/projects/eastern-european-leg-ulcer-project  
Streszczenie potwierdzające mój udział w projekcie i realizacji badań w regionie 
kujawsko-pomorskim stanowi Załącznik 4.6:  
 
 

II11. Wykaz udziału w zespołach badawczych, realizujących projekty inne niż 
określone w pkt. II5. 

 
11.1 Projekty realizowane w ramach Podstawowej Działalności Badawczej (PDB), 

finansowane ze środków Wydziału Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum UMK w 
Bydgoszczy 
 

Po uzyskaniu stopnia doktora 
 
[1] Projekt badawczy Nr PDB-WNoZ-775, pt. „Mikrobiologia rany przewlekłej” 

Okres realizacji: 2020-2017 
Pełniona funkcja: członek zespołu badawczego 
Status: Zakończone publikacją pracy, której jestem autorem, pozycja [A12]; pracy, 
której jestem współautorem, pozycja [A2]; oraz doniesieniami ustnymi na konferencji 
międzynarodowej [K6] i ogólnopolskiej [K20], oba wygłoszone przeze mnie. 
 

[2] Projekt badawczy Nr PDB-WNoZ-865, pt. „Opieka podiatryczna u chorych z raną 
przewlekłą o etiologii naczyniowej” 

Okres realizacji: 2019-2012 
Pełniona funkcja: kierownik projektu 
Status: Zakończone wygłoszonymi przeze mnie doniesieniami ustnymi na 
konferencjach międzynarodowych, pozycje [K8], [K10], [K11] i ogólnopolskiej, pozycja 
[K32]. 

 
[3] Projekt badawczy Nr PBD-WNoZ-722, pt. „Interdyscyplinarne leczenie ran 
przewlekłych”. 

Okres realizacji: 2011-2013 
Pełniona funkcja: członek zespołu badawczego 
Status: Zakończone publikacją pracy, której jestem współautorem, pozycja [A63], oraz 
wygłoszonym przeze mnie doniesieniem ustnym na konferencji krajowej, pozycja 
[K38]. 

 
Przed uzyskaniem stopnia doktora 

 
[4] Projekt badawczy PBS 371, pt. „Zachowawcze leczenie owrzodzeń”.  

https://ewma.org/what-we-do/projects/eastern-european-leg-ulcer-project
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Okres realizacji: 2008-2011 
Pełniona funkcja: członek zespołu badawczego 
Status: Zakończone 

 
[5] Projekt badawczy PBS 370, pt. „Profilaktyka powikłań unieruchomienia u chorych 
leczonych w oddziale chirurgicznym”. 

Okres realizacji: 2005-2010 
Pełniona funkcja: członek zespołu badawczego 
Status: zakończony publikacją prac, których jestem współautorem, pozycje [A73], 
[A102] w wykazie prac współautorskich oraz wystąpieniem na konferencji 
międzynarodowej w Brukseli, w Belgii w 2011 r. i na konferencji ogólnopolskiej, jestem 
współautorem streszczenia w materiałach pokonferencyjnych, pozycja [W37] i [W38]. 
 

[6] Projekt badawczy pt. „Wpływ aktywności fizycznej na ruchomość stawu skokowego u 
pacjentów z owrzodzeniem żylnym podudzi”. 

Okres realizacji: 2008-2010 
Pełniona funkcja: członek zespołu badawczego 
Status: zakończony publikacją, której jestem współautorem, pozycja [A75] w wykazie 
prac współautorskich oraz wystąpieniem na konferencji międzynarodowej w Genewie, 
w Szwajcarii w 2010 r., jestem współautorem streszczenia w materiałach 
pokonferencyjnych, pozycja [W39]. 

 
[7] Projekt badawczy pt. Kompresjoterapia w owrzodzeniach żylnych goleni. 

Okres realizacji: 2006-2008 
Pełniona funkcja: wykonawca 
Status: zakończony publikacją, której jestem współautorem, pozycja [A76], 
doniesieniem ustnym na konferencji krajowej, które wygłosiłam [K44], które otrzymało 
I nagrodę za najlepszą prezentacją podczas I Ogólnopolskiej Konferencji Naukowo-
Szkoleniowej PTPA, 26-27. 09. 2008 r. w Bydgoszczy, oraz doniesieniem, na konferencji 
międzynarodowej w Warszawie, którego jestem współautorem, pozycja [W53]. 

 
[8] Projekt badawczy pt. Kompleksowa ocena chorych w podeszłym wieku z owrzodzeniem 
żylnym goleni, realizowany we współpracy z Katedrą i Kliniką Geriatrii CM UMK w 
Bydgoszczy. 

Okres realizacji: 2004-2005 
Pełniona funkcja: wykonawca, osoba zbierająca i archiwizująca dane  
Status: zakończony licznymi publikacjami, których jestem współautorem, pozycje 

[A99], [A100], [A101], [A110], 
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III. WSPÓŁPRA Z OTOCZENIEM SPOŁECZNYM I GOSPODARCZYM 
 

III1. Wykaz udziału w zespołach eksperckich lub konkursowych 
 

Po uzyskaniu stopnia doktora 
 
[1] Zespół Ekspertów Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran opracowujący Wytyczne: Leczenie 
odleżyn – zalecenia Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. Część II. 2020 r.  
Opublikowane w: Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna i in. Leczenie odleżyn: zalecenia 
Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran: część II. Leczenie Ran 2020; 17(4): 151-184.  
 
[2] Zespół Ekspertów Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran opracowujący Wytyczne: 
Profilaktyka odleżyn – zalecenia Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. Część I. 2020 r.  
Opublikowane w: Szewczyk MT, Kózka M, Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik Justyna i in. 
Profilaktyka odleżyn – zalecenia Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran. Część I. Leczenie Ran 
2020; 17(3): 113-146.  
 
[3] Zespół programowy w składzie Maria T. Szewczyk, Justyna Cwajda-Białasik opracowujący 
Program Kursu Specjalistycznego dla Pielęgniarek, Warszawa 2015 (aktualizacja 2017) 
powołane Zarządzeniem Dyrektora Centrum Kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek i 
Położnych Nr 46B/14 z dnia 3 lipca 2014 r. w sprawie powołania Zespołu do spraw 
Opracowania Programu Kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek i Położnych. 
 
[4] Zespół Ekspertów Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Angiologicznego opracowujący 
Zalecenia profilaktyki zakażeń miejsca operowanego w okresie przedoperacyjnym 2015 r. – 
byłam członkiem zespołu, uczestniczyłam w przygotowaniu draftu wytycznych, zbieraniu 
piśmiennictwa i korekcie ostatecznej wersji manuskryptu. 
Opublikowane w wersji polsko- i anglojęzycznej w: Szewczyk MT, Cwajda-Białasik Justyna i in. 
Zalecenia profilaktyki zakażeń miejsca operowanego i stosowania antybiotykoterapii w 
okresie przedoperacyjnej opieki pielęgniarskiej na oddziałach zabiegowych. Pielęgniarstwo 
Chirurgiczne i Angiologiczne 2015; 9(2): 39-55.  
 
[5] Zespół Ekspertów Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Angiologicznego opracowujący 
Zalecenia profilaktyki zakażeń miejsca operowanego w okresie pooperacyjnym 2015 r. – 
byłam członkiem zespołu, uczestniczyłam w przygotowaniu draftu wytycznych, zbieraniu 
piśmiennictwa i korekcie ostatecznej wersji manuskryptu. 
Opublikowane w wersji polsko- i anglojęzycznej w: Szewczyk MT, Mościcka P, Cwajda-Białasik 
Justyna i in. Zalecenia profilaktyki zakażeń miejsca operowanego w okresie pooperacyjnej 
opieki pielęgniarskiej na oddziałach zabiegowych. Pielęgniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne 
2015; 9(2): 73-91.  
 
Przed uzyskaniem stopnia doktora 
 
[6] Zespół Ekspertów Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran opracowujący Wytyczne: 
Zalecenia profilaktyki i leczenia odleżyn. – byłam członkiem zespołu, opracowałam część 
dotyczącą oceny ryzyka rozwoju odleżyn i wykorzystywanych narzędzi oraz część dotycząca 
stosowania opatrunków w leczeniu miejscowym odleżyn.  



46 
 

Opublikowane w: Szewczyk MT, Sopata M, Jawień A, Cierzniakowska K, Cwajda-Białasik 
Justyna i in. Zalecenia profilaktyki i leczenia odleżyn. Leczenie Ran 2010; 7(3-4): 79-106. 
 
Efekty zadań realizowanych w ramach zespołów eksperckich zostały udokumentowane w 
formie Załączników nr 4.7 a-e. 
 
III2. Inne formy współpracy z otoczeniem społecznym 
 
Po uzyskaniu stopnia doktora 
 
[1] Ekspert w Webinarium dla pacjentów Fundacji „Rak. To się leczy.” (KRS 0000705675). 
Tytuł Webinarium: „Leczenie ran w chorobie nowotworowej – informacje praktyczne” 
(aspekty dotyczące pielęgnacji rany pooperacyjnej i związanych z nią problemów). 
Webinarium i konsultacje prowadziłam na zaproszenie Pani Aleksandry Wilk, która jest 
Koordynatorem Sekcji Rak Płuca we wspomnianej Fundacji (05.01.2022 r., On-line). 
 
[2] Ekspert w Webinarium dla pacjentów Fundacji „Rak. To się leczy.” (KRS 0000705675)  
Tytuł Webinarium: „Leczenie ran w chorobie nowotworowej – informacje praktyczne i 
odleżyny, cz. 2” (zagadnienia dotyczące profilaktyki i leczenia ran odleżynach, postępowania 
w przypadku zakażenia ran i pielęgnowania blizny pooperacyjnej). Webinarium i konsultacje 
prowadziłam na zaproszenie Pani Aleksandry Wilk, która jest Koordynatorem Sekcji Rak Płuca 
we wspomnianej Fundacji (19.01.2022 r., On-line). 
 
[3] Współpraca z Fundacją SANUM – Służę, Uczę, Leczę (KRS 0000351504) w przygotowaniu 
poradnika dla pacjentów i ich rodzin, oraz osób opiekujących się chorymi z problemami układu 
naczyniowego: Szewczyk MT, Jawień A, Mościcka P, Cwajda-Białasik Justyna. „Poradnik. 
Podstawowe badania diagnostyczne w chorobach naczyń kończyn dolnych. Wskaźnik kostka-
ramię.” Bydgoszcz: Fundacja Sanum – Służę, Uczę, Leczę, 2013. 
 
Przed uzyskaniem stopnia doktora 
 
[4] Ekspert prowadzący zajęcia dla słuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Tucholi. 
Przeprowadziłam wykład na temat profilaktyki chorób układu żylnego kończyn dolnych i 
żylaków oraz warsztaty z zakresu ćwiczeń gimnastycznych i kompresjoterapii profilaktycznej 
w sytuacjach zwiększających ryzyko zakrzepicy – 2008 r. 
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IV. DANE NAUKOMETRYCZNE 
  

1. Punktacja MNiE    
 Przed uzyskaniem stopnia doktora  355.000 
 Po uzyskaniu stopnia doktora 

*w tym publikacje wchodzące w skład osiągnięcia 
 1811.000 

*520.00 
 Łącznie  2166.000 
    

2. Wartość współczynnika Impact Factor   
 Przed uzyskaniem stopnia doktora  5.573 
 Po uzyskaniu stopnia doktora 

*w tym publikacje wchodzące w skład osiągnięcia 
 30.713 

*11.031 
 Łącznie  36.286 
    
3. Liczba cytowań publikacji wnioskodawcy   
 Łączna liczba cytowań wg Web of Science Core Collection  182 
 w tym bez autocytowań 

 
 131 

 Index Hirsha wg Web of Science Core Collection  H=7 
    
 Łączna liczba cytowań wg Scopus  186 
 w tym bez autocytowań 

 
 138 

 Index Hirsha wh Scopus 
 

 H=8 
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