dr Malgorzata Fopka-Kowalczyk Zalacznik 4
Instytut Nauk Pedagogicznych

Wydzial Filozofii i Nauk Pedagogicznych

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

WYKAZ OSIAGNIEC NAUKOWYCH I/LUB ARTYSTYCZNYCH PO I PRZED
UZYSKANIEM STOPNIA DOKTORA

PUBLIKACJE. Caltkowita liczba opublikowanych przeze mnie zrddel (i/lub bedacych w
procesie wydawniczym) wynosi 71, w tym:

- 3 naukowe monografie autorskie;

- 9 redakcji naukowych wspoétautorskich;

- 19 jednoautorskich artykuléw w recenzowanych czasopismach naukowych;
- 25 naukowych artykutow wspotautorskich;

- 11 jednoautorskich rozdziatéw w naukowych pracach zbiorowych;

- 3 rozdzialy wspoétautorskie w naukowych pracach zbiorowych;

- 1 sprawozdanie z konferencji.

Dane neukometryczne (na dzien 15.12.2024r.):

1. Impact Factor — {agczna warto$¢ IF: 19,6.
2. Liczba cytowan publikacji, bez autocytowan:
- liczba cytowani wg Scopus: 50 (liczba na podstawie 14 zZrodet widniejacych w
Scopus);
- liczba cytowani wg Google Scholar: 119;
- liczba cytowan wg Research Gate: 113;

3. Indeks Hirscha wg Google Scholar i Research Gate — 6 (wg Scopus — 4);
4. Research Gate Interest Score — 179,6.

WYKAZ OSIAGNIEC NAUKOWYCH I/LUB ARTYSTYCZNYCH
PO UZYSKANIU STOPNIA DOKTORA

A. Na méj dorobek publikacyjny po uzyskaniu stopnia doktora skiadaja sie nastepujace
zrodia (laczna liczba: 55):

A-1. Naukowe monografie autorskie (liczba: 3):
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- Fopka-Kowalczyk, M. (2024). Wspdlczucie dla innych wsrod studentéw  kierunkow
medycznych i niemedycznych. Badania w schemacie poréwnawczym i korelacyjnym. Torun:
Wyd. Naukowe UMK, ss. 350, ISBN: 978-83-231-6030-4.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2017). Jak rozmawia¢ z dziecmi o chorobie, cierpieniu i Smierci.
Opowiadania i bajki. Warszawa: Wyd. Difin, ss. 190, ISBN 078-83-8085-351-5.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2016). Poczucie straty po Smierci pacjenta wsrod pracownikéw opieki
paliatywnej. Torufi: Wyd. UMK, ss. 171, ISBN 978-83-231-3571-3.

A-2. Redakeje naukowe wspoélautorskie (liczba: 8):

- Kocur, D., Zadworna, M., Sitko-Dominiuk, M., Fopka-Kowalczyk, M., & Piekacz, A.
(2025). Kwestionariusz Bezwarunkowej Samoakceptacji (USAQ-PL). Podrecznik Pracowni
Narzedzi Badawczych Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk. Warszawa-
Torun: Wyd. UMK (oddany do druku).

- Fopka-Kowalezyk, M., Flakus, M., & Kocur, D. (red.) (2022). Skala Wspolczucia dla Innych
(CS-R-PL). Podrecznik Pracowni Narzedzi Badawczych Komitetu Nauk Pedagogicznych
Polskiej ~Akademii ~ Nauk, 38. Warszawa-Torun: Wyd. UMK, ss. 43, doi:
10.12775/PBE.2022.014.

- Kocur, D., Flakus, M., & Fopka-Kowalczyk, M. (red.) (2022). Skala Wspdlczucia dla
Samego Siebie (SCS-PL). Podrecznik Pracowni Narzedzi Badawczych Komitetu Nauk
Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk, 37. Warszawa-Torui: Wyd. UMK. ss. 46, doi:
10.12775/PBE.2022.013.

- Fopka-Kowalezyk, M., Kowalczyk, M.-H., Deka, R., Drzewiecka, J., Karpinska, A., &
Mackojé, D. (red.) (2018). Wielowymiarowosé¢ oddzialywan z zakresu profilaktyki i
resocjalizacji. Torun: Wyd. Edukacyjne ‘Akapit’, ss. 190, ISBN 978-83-63955-58-8.

- Kustra, Cz., Fopka-Kowalezyk, M., & Bandura, A. (red.) (2017). Opieka i wsparcie jako
zadanie calozyciowe. Studia z pedagogiki opiekuriczej. Torun: Wyd. Edukacyjne *Akapit’, ss.
336, ISBN 978-83-63955-49-6.

- Kowalezyk, M.H., Fopka-Kowalczyk, M., & Rubacha, K. (2017). Uwarunkowania i
wieloplaszczyznowosé badan nad resocjalizacjg: podstawy teoretyczne i metodologiczne.
Torun: Wyd. Naukowe UMK, ss. 240, ISBN: 978-83-231-3698-9.

- Kustra, Cz., & Fopka-Kowalczyk, M. (red.) (2013). Profilaktyka spoleczna i resocjalizacyjna
w $rodowisku otwartym. Stare i nowe wyzwania dla spolecznosci lokalnych. Torun: Wyd.
Edukacyjne ‘Akapit’, ss. 328, ISBN 978-83-63955-13-7.
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- Fopka-Kowalczyk, M., & Lacka, T. (red.) (2013). Edukacja terapeutyczna w hospicjum.
Torun: Wyd. SHS, ss. 190, ISBN 978-83-938068-0-5.

A-3. Jednoautorskie artykuly w recenzowanych czasopismach naukowych (liczba: 11):

- Fopka-Kowalczyk, M. (2024). Compassion for others as perceived by medical and non-
medical students: A content analysis. Palliative Medicine in Practice, 18(2), 66-74, doi:
10.5603/pmp.97783.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2024). Ocena potrzeb duchowych chorego i diagnozowanie kryzysu
duchowego/Spiritual needs assessment and diagnosing spiritual crisis by healthcare
professionals. Medycyna Praktyczna. Wydanie specjalne, 3(397), e40-e45. Referat z
wystgpienia na Miedzynarodowej Konferencji ‘Spiritual in medicine’ 6016.12.2022,
konferencja online, Polska.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2023). Ocena potrzeb duchowych chorego i diagnozowanie kryzysu
duchowego. Medycyna Praktyczna, 3(385), 130-137.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2021). Wspdlczucie jako umiej¢tnos¢ interpersonalna o0sob
pomagajacych profesjonalnie. Acta Universitatis Nicolai Copernici Pedagogika, 41, 1, 231-
250, doi: 10.12775/AUNC_PED.2021.010.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2020). Providing support and spiritual care to people with chronic
diseases. Paedagogia Christiana, 46, 147-166, doi: 10.12775/PCh.2020.023.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2018). Samotno$¢ os6b starszych i czynniki ja warunkujace. Kultura
i Edukacja, 1, 70-80, doi: 10.15804/kie.2018.01.05.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2016). Dos$wiadczenie choroby, cierpienia i straty: kontekst
psychopedagogiczny. Edukacja Humanistyczna, 2, 89-99.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2016). Wypalanie sig¢ i koszty emocjonalne pracownikéw w relacji z
osoba przewlekle chora i umierajgcg. Wychowanie na co Dzien, 1, 39-43.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2015). Wsparcie oczekiwane przez pracownikow opieki paliatywnej
w kontekscie poczucia straty po $mierci pacjentow. Medycyna Paliatywna, 7, 2, 122-129.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2014). Poczucie straty po $mierci pacjenta do$wiadczane przez
pracownikow opieki paliatywnej: badania jakosciowe. Medycyna Paliatywna w Praktyce, 8, 1,
1-8.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2013). Wsparcie spoleczne w chorobie nowotworowej.
Psychoonkologia, 17, 4, 1-7.
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A-4. Artykuly wspélautorskie w czasopismach naukowych (ilosé: 21)

- Graczyk, M., Flisinski, P., Ratajska, A., Labus-Centek, M., Lewandowska, A.A., & Fopka-
Kowalezyk, M. The End of Life Seen Through the Eyes of the Patient: A Study Through
Individual In-Dept Interview. Medycyna Paliatywna/Palliative Medicine (W recenzji).

- Dzierzanowski, T., & Fopka - Kowalczyk, M. (2025). Wartos¢ zycia. w: A. Ciatkowska-
Rysz, & T. Dzierzanowska (red.), Medycyna paliatywna (s. 21- 27). Lodz: Termedia. ISBN:
078-83-7988-418-6 (w druku).

- D. Kocur, D. Krok, Fopka-Kowalezyk, M., & Zenda, A. Spiritual care as a mediator in the
relationship of the Light and Dark Triad with life and work satisfaction among hospice workers.
Medycyna Pracy (w recenzji).

- D. Krok. D. Kocur, & M. Fopka-Kowalezyk, Perceived and Received Social Support and
[llness Acceptance Among Breast Cancer Patients: The Serial Mediation of Meaning-Making
and Fear of Recurrence. Social Work in End-of-Life &Palliative Care (W recenzji).

- Lecka, AF., Pilewska-Kozak, A., Fopka-Kowalczyk, M., & Krajnik, M. Spiritual care
competencies of physicians working in palliative care. Scoping review. Journal of Religion and
Health (w recenzji).

- Paluchowski, M., Jakubik, O., Frydrych, M., Kolodziejezyk, K., Fopka-Kowalczyk, M., &
Dzierzanowski, T. (2024). Privacy in palliative care. Medycyna Paliatywna/Palliative
Medicine, 16, 3, 150-160, doi: https://doi.org/10.5114/pm.2024.141501.

- Fopka-Kowalezyk, M., Krok, D., & Kocur, D. (2024). Spiritual care, compassion for others
and light triad among clergy, social workers and hospice staff. Palliative Medicine in Practice,
1-18, doi: 10.5603/pmp.98543.

- Krajnik, M., & Fopka-Kowalezyk, M. (2024). Nauczanie opieki duchowej studentow
kierunku lekarskiego: casus pierwszego w Polsce programu wdrozonego przez Collegium
Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.
Medycyna Praktyczna. Wydanie specjalne, 3(397), el31-e137. Raport opublikowany na
podstawie wystapienia na Migdzynarodowej Konferencji Online ‘Spirituality in medicine’ 6-
16.12-2022.

- Fopka-Kowalczyk, M., Best, M., & Krajnik, M. (2023). The Spiritual Supporter Scale As a
new tool for assessing spiritual care competencies in professionals: design, validation, and
psychometric evaluation. Jowrnal of Religion and Health, 62, 3, 2081-2111, doi:
10.1007/s10943-022-01608-3 (wersja online tego artykutu zostala opublikowana w 2022 roku:
https://adst.mp.pl/s/www/ptod/SpSupScale%202022.pdf).
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- Fopka-Kowalczyk, M., Groves, R., Larkin, P., & Krajnik, M. (2022). A training programme
for medical students in providing spiritual care to people with advanced diseases and their loved
ones: A case study from the Collegium Medicum in Bydgoszcz, Nicolaus Copernicus
University in Torun, Poland. Frontiers in Cardiovascular Medicine, 9, 1-8, doi:
10.3389/fcvm.2022.909959.

- Fopka-Kowalezyk, M., Machul, M., & Dobrowolska, B. (2022). Research protocol of the
Polish adaptation and validation of HOPE scale: Qualitative measurement of patient’ spiritual
needs. Journal of Palliative Medicine, 25, 10, 1-9, doi: 10.1089/jpm.2021.0530.

- Kotlinska-Lemieszek, A., Fopka-Kowalczyk, M., & Krajnik, M. (2022). Spirituality in
people with advance chronic obstructive pulmonary disease — challenge for more effective
interventions, support, and healthcare education: mini review. Frontiers in Medicine, 9, 1-7,
954519, doi: 10.3389/

- Krajnik, M., Hepgul, N., Wilcock, A. et al. (w zespole wspolautorow takze: M. Fopka-
Kowalezyk) (2022). Do guidelines influence breathlessness management in advanced lung
diseases? A multinational survey of respiratory medicine and palliative care physicians. BMC
Pulmonology Medicine, 22, 1, 41, doi: 10.1186/s12890-022-01835-0.

- Kocur, D., Flakus, M., & Fopka-Kowalczyk, M. (2022). Validy and reliability of the Polish
version of the Self-Compassion Scale and its correlates. PLoS ONE, 17, 5, 1-21, doi:
10.1371/journal.pone.0267637.

- Przyborowska, B., Blajet, P., & Fopka-Kowalczyk, M. (2022). The well-being of the
academic community during the COVID-19 pandemic. Przeglgd Badan Edukacyjnych, 40,
303-328, doi: 10.12775/pbe.2022.029.

- Krajnik, M., & Fopka-Kowalczyk, M. (2022). Wielodyscyplinarna edukacja w zakresie
opieki duchowej w opiece paliatywnej: Biala ksigga European Association for Palliative Care
pod red. M. Best, C. Leget, A. Goodhead, & P. Paal (2020). Komentarz. Medycyna Praktyczna,
9, 137-140.

- Brozek, B., Fopka-Kowalezyk, M., Labus-Centek, M., Damps-Kostanska, 1., Ratajska, A.,
Jassem, E., Larkin, P., & Krajnik, M. (2019). Dignity therapy as an aid to coping for COPD
patients at their end-of-life. Advances in Respiratory Medicine, 87, 3, 135-145,
doi:10.5603/ARM.a2019.0021.

- Fopka-Kowalezyk, M., & Krajnik, M. (2019). Expectations and self-care of family members
in palliative care: The analysis of needs and workshop plan. Przeglqgd Badan Edukacyjnych, 29,
91-110, doi: 10.12775/PBE.2019.018.

- Krakowiak, P. & Fopka-Kowalczyk, M. (2015). Faith and Belief, Importance, Community,
Address in Care spiritual history tool by C.M. Puchalski as an instrument for an
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interdisciplinary team in patient care. Journal of Perspective of Economic Political and Social
Integration, Journal of Mental Change, 21, 1, 117-133, doi: 10.2478/pepsi-2015-0005.

- Kustra, Cz, & Fopka-Kowalezyk, M. (2013). Self-care as an aim of andragogical
interactions. Journal of Educational Review, 6, 2, 183-187.

- artykul recenzyjny: Fopka-Kowalezyk, M., & Bandura, A. (2015). Efekt Lucyfera Philipa
Zimbardo, 2012. Kultura i Edukacja, 3, 293-297.

A-5. Jednoautorskie rozdzialy w naukowych pracach zbiorowych (ilo$¢: 9):

- Fopka-Kowalczyk, M. (2025). Ocena potrzeb duchowych i interwencje duchowe. w: A.
Cialkowska-Rysz, & T. Dzierzanowska (red.), Medycyna paliatywna (s. 493-496). Lodz:
Termedia. ISBN: 978-83-7988-418-6 (w druku).

-Fopka-Kowalczyk, M. (2024). Compassion in palliative care. w: M. Best (red.), Spiritual care
in palliative care. What it is and Why it matters? (ss. 225-234). Cham: Springer.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2023). Jaka jest rola psychoterapii w leczeniu bolu? w: T.
Dzierzanowski, T., & Wojtukiewicz, M. (red.), Leczenie bolu u chorych na nowotwory.
Eksperci odpowiadajq na pytania lekarzy praktykéw (ss. 235-242). Lodz: Termedia.

- Fopka-Kowalczyk (2025). Narzedzia do badania potrzeb duchowych i techniki interwencji
duchowych. w: A. Cierpiatkowska-Rysz, & T. Dzierzanowski (red.), Medycyna Paliatywna.
Podrecznik (ss. 498 — 501). Termedia (w druku).

- Fopka-Kowalczyk, M. (2018). Kompetencje i umiejetnosei pedagoga w pracy z mlodzieza
niedostosowana spolecznie. w: P. Witek (red.), Resocjalizacja nieletnich, aktualne dylematy
instytucji resocjalizacyjnych (ss. 237-251). Rzeszow: Wydawnictwo URz.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2017). Wieloaspektowe mozliwosci diagnozy pedagogicznej. w: M.H.
Kowalczyk, M. Fopka-Kowalczyk, & K. Rubacha (2017) (red.). Uwarunkowania i
wieloplaszczyznowo$é badah nad resocjalizacjq: podstawy teoretyczne i metodologiczne (ss.
151-239). Torun: Wyd. Naukowe UMK.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2017). Profilaktyka spoteczna jako oddzialywanie zapobiegajace
zachowaniom ryzykownym. w: M. Fopka-Kowalczyk, M.H. Kowalczyk, R. Deka, Drzewiecka,
J., A. Karpinska, & D. Mackojé (red.) (2018). Wielowymiarowo$¢ oddzialywan z zakresu
profilaktyki i resocjalizacji (ss. 11-35). Toruf: Wyd. Edukacyjne AKAPIT.

- Fopka-Kowalczyk, M. (2017). Superwizja i grupy Balinta jako formy rozwoju zawodowego
i wsparcia 0so6b pomagajacych profesjonalnie w opiece paliatywnej. w: Cz. Kustra, M. Fopka-
Kowalezyk, & A. Bandura (2017) (red.). Opieka i wsparcie jako zadanie calozyciowe (ss. 211-
222). Wyd. Edukacyjne AKAPIT.
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- Fopka-Kowalczyk, M. (2016). Wypalanie si¢ i koszty emocjonalne rodzin w trakcie opieki
nad chorym u kresu zycia. w: T. Biernat, K. Kuziak, & J. Malinowski (red.), Rodzina w pracy
socjalnej: pomoc w sytuacjach trudnych i kryzysowych (ss. 203-212). Torun: Wyd. Edukacyjne
‘Akapit’.

A-6. Rozdzialy wspolautorskie w naukowych pracach zbiorowych (ilos¢: 3):

- Dzierzanowski, T., & Fopka-Kowalczyk, M. (2025). Podmiotowos$¢ chorego i warunki
umierania w godnosci. w: A. Cialkowska-Rysz, & T. Dzierzanowski (red.), Medycyna
Paliatywna (ss. 21-27). L.odz: Termedia (w druku).

- Krakowiak, P., & Fopka-Kowalczyk, M. (2015). Wlgczanie wymiaru duchowego w dziatania
pracownikow socjalnych przez adaptacje narzedzia do badania potrzeb duchowych FICA. w:
E. Bojanowska, & M. Kawinska (red.), Praca socjalna wobec wyzwan wspolczesnosci (ss. 55-
68). T. 1. Warszawa: Kontrast.

- Fopka-Kowalezyk, M., & Winch, B. (2013). Wartos¢ dotyku. w: M. Fopka-Kowalczyk, &
Teresa Lacka (red.), Edukacja terapeutyczna w hospicjum (ss. 93-112). Torun: Wyd. SHS.

Dodatkowo (liczba: 2):

- Redaktor merytoryczny czasopisma Przegladu Badan Edukacyjnych, nr 41/2023;
- Redaktor merytoryczny czasopisma Przegladu Nadan Edukacyjnych, nr 47/2024.

B. WYKAZ WYSTAPIEN NA MIEDZYNARODOWYCH I KRAJOWYCH
KONFERENCJACH ORAZ SYMPOZJACH NAUKOWYCH

Po uzyskaniu stopnia doktora uczestniczylam czynnie tagcznie w 13 konferencjach, w tym w 6
miedzynarodowych oraz w 7 ogdlnopolskich.

B-1. Czynny udzial w konferencjach mi¢dzynarodowych/europejskich (ilos¢: 6):

- Migdzynarodowa Konferencja Online ‘Duchowo$¢ w Medycynie/Spirituality in Medicine’.
Virtual Conference, 6-12.12.2022 r. Temat wystapienia: Ocena potrzeb duchowych chorego i
diagnozowanie kryzysu duchowego przez personel medyczny/Spiritual needs assessment and
diagnosing spiritual crisis by healthcare professionals (https://www.mp.pl/konferencja-
opiekaduchowa/2022/).
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-YUFE Academy 2021 — ‘Employee’s Wellbeing’, online, 1-2.12.2021 roku. Wystgpienie:
Students and Employees of NCU in Poland and Supporting them by University Centre for
Support and Personal Development.

- Miedzynarodowa Konferencja Naukowa, Zimowy Szczyt Medycyny Paliatywnej Serce i
Duch w Opiece Paliatywnej/Winter Summit ‘Heart and Spirit in Palliative Care’ 1-2.12.2017,
Bydgoszcz. Wspélprowadzenie sesji 2: ,.Duch: dlaczego praktyka kliniczna potrzebuje
duchowosci?  (https://ptodm.org. pl/ksztalcenie/wyklady/179509, winter-summit-in-palliative-
medicine-heart-and-spirit-in-palliative-care-2017).

- Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ‘Wielowymiarowos¢ profilaktyki i resocjalizacji’,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika, 26.10.2018, Torun. Wystapienie: Profilaktyka spoleczna
jako oddzialywanie zapobiegajqce zachowaniom ryzykownym.

- Miedzynarodowy Zjazd Naukowy, ‘Oddech iDuch w Medycynie  Paliatywnej
i Pneumonologii’/Palliative Medicine Winter Summit 2018: ‘Breathing and Spirit in Palliative
Medicine and Pneumonology’ 7.12.2018 roku, Bydgoszcz. Wystapienie: Impact of the
program  ‘Spirituality — in  medicine’ on  aititude  of medical  students.
(hitps://ptodm.org.pl/ksztalcenie/konferencje/archiwum/166975, winter-summit-2018).

- 11 Miedzynarodowa Konferencja Psychologii Religii i Duchowosci, Lublin, 3-4 czerwca 2014.
Wystapienie: Adaptacja narze¢dzia do badania potrzeb duchowych FICA autorstwa C.M
Puchalski i wlgezenie wymiaru duchowego w dzialania pracownikéw i wolontariuszy ochrony
zdrowia i pomocy spolecznej. (https://ptprid.org.pl/ii-miedzynarodowa-konferencja-2/).

B-2. Czynny udzial w ogéInopolskich konferencjach i seminariach naukowych (liczba: 9):

- VII Zjazd Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej, 27-29.06.2024r., Gdansk.
Warsztaty: Troska duchowa w pracy z chorym przewlekle
(https://www.termedia.pl/Konferencja-VII-ZJAZD-POLSKIEGO-TOWARZYSTWA-
MEDYCYNY-PROGRAM,2142,31127. html).

- X1III Konferencja ‘Opieka Paliatywna w Polsce 2024°. Warszawa, 5-6.04.2024. Wystgpienie:
Koszty emocjonalne rodzin w opiece paliatywnej.

- Forum Medycyny Paliatywnej 2023. Warszawa, 24-25.11.2023 roku. Wystgpienie:
Wspolczucie wobec chorego w opiece paliatywnej.

- XVIII Ogolnopolska Konferencja Medycyny Paliatywnej ‘Hospicjum 2018°, XVI

Ogdblnopolskie Forum Onkologii i Psychoonkologii. Torun, 18-19.V.2018 roku. Wystapienie:
Zaloba dzieci po $mierci rodzicow.

8 Y\’ifg)({a ~Uovellu



- 36 Kongres Polskiego Towarzystwa Psychologicznego ‘Psychologia dla zdrowia osoby i
spoleczenstwa’, 21-24.09.2017 roku, Gdansk. Wystapienie: Polska adaptacja FICA Spiritual
History Tool i prezentacja narzedzia FICA for Self-Assessment autorstwa Christiny M.
Puchalski.

- Ogolnopolska Konferencja Naukowg ‘Opieka i wsparcie jako zadanie catozyciowe’, Torun,
20.11.2015 roku. Wystgpienie: Grupy Balinta i superwizja jako metody wsparcia osob
pomagajqcych profesjonalnie.

- VIII Kluczborska Konferencja Medycyny Paliatywnej i Formacji Hospicyjnej, Kluczbork,
24.10.2015 roku. Wystapienie: Koszty emocjonalne w pracy z osobg umierajgcq.

- Konferencja ‘Zapomniani zalobnicy — o zalobie wsrod dzieci 1 miodziezy’, zorganizowanej
przez Fundacj¢ Hospicyjna w Szkole Wyzszej Psychologii Spolecznej, Sopot, 21.11.2014 r.
Wystgpienie: Spoleczno-socjalne i duchowe elementy wsparcia.

- Konferencja Naukowa ‘Wspolczesne wyzwania psychoonkologii. Rola wsparcia w
przystosowaniu do choroby nowotworowej’, Gdansk, 7-8.09.2013. Wystgpienie: Poczucie
straty po Smierci pacjenta doswiadczane przez pracownikéw opieki paliatywnej. Raport z
badan.

C. WYKAZ UDZIALU W KOMITETACH ORGANIZACYJNYCH I NAUKOWYCH
KONFERENCJI MIEDZYNARODOWYCH I KRAJOWYCH (z podaniem pelnionej
funkcji) (liczba: 5):

- Migdzynarodowa Konferencja Naukowa Winter Summit in Palliative Medicine: ,,Heart and
Spirit in Palliative Care”, Bydgoszcz, 1-2.12.2017 roku. Czlonek komitetu organizacyjnego
konferencji.

- Ogolnopolska Konferencja Naukowa ‘Opieka i wsparcie jako zadanie calozyciowe’, Torun,
20.11.2015 roku. Cztonek Komitetu Organizacyjnego — funkcja koordynatora konferencji.

- Wspolorganizacja i koordynowanie Sympozjum Naukowego 6.12.2017 roku na UMK, Torun:
»Oczami 0s6b z niepelnosprawnosciq intelektualng”.

- Przygotowanie i koordynowanie Spotkania Naukowego dla spotecznosci UMK z Profesorem
Philem Larkinem, Torun, 6.12.2018 roku, na temat: Wspdlczucie jako podstawa troski o osoby
w sytuacjach trudnych /Compassion as the basis of care for people in difficult situations.
Funkcja: Czlonek Rady Naukowej i Organizacyjnej CM UMK, organizacja spotkania w
Instytucie Nauk Pedagogicznych, koordynacja spotkania.
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- W latach 2009-2011 organizacja w Toruniu i koordynowanie Ogdlnopolskich Zjazdéw
Hospicyjnych dla psychologow i psychoonkologéw pracujacych w opiece paliatywne;j.

D. WYKAZ UCZESTNICTWA W PRACACH ZESPOLOW BADAWCZYCH
REALIZUJACYCH PROJEKTY FINANSOWANE W DRODZE KONKURSOW
KRAJOWYCH LUB ZAGRANICZNYCH (Z PODZIALEM NA PROJEKTY
REALIZOWANE I BEDACE W TOKU REALIZACJI, ORAZ Z UWZGLEDNIENIEM
INFORMACJI O PELNIONEJ FUNKCJI W RAMACH PRAC ZESPOLOW)

D-1.  Projekty  zrealizowane, ~w  ktérych uczestniczylam  (liczba: 2
europejskie/mi¢dzynarodowe, 2 polskie):

- Projekt HORIZON 2020 pt.: ‘Better treatment for breathlessness in palliative care — Better
B’ (nr 825319). W Polsce osrodkami partnerskimi bylo Collegium Medicum w Bydgoszczy
UMK oraz Gdanski Uniwersytet Medyczny. Funkcja: uczestnik pakietu Work Pacage 1 (WP1).
Moim gléwnym zadaniem bylo przeprowadzenie badan dotyczgcych oceny zrozumialosci
kwestionariusza jako $rodka do zbadania postawy i praktyki opieki nad osobami z POCHP
lekarzy zajmujacych si¢ pulmonologia i opieka paliatywna. Do moich szczegotowych zadan
nalezato: 1) zbieranie i analiza danych literaturowych zwiazanych z prowadzonym badaniem
przystosowania kwestionariuszy w roznych krajach, 2) tlumaczenie narzedzia badawczego na
jezyk polski; 3) przeprowadzenie badan pilotazowych — wywiadéw wsrdd lekarzy dotyczacych
przygotowywania narzedzia badajgcego postgpowanie lekarzy europejskich wobec chorych z
POCHP, 4) analiza materialu badawczego, 5) przygotowanie raportu dla lidera projektu
HORIZON — Kings College of London. Badania przeprowadzatam w Gdansku w marcu 2019
roku, a nastepnie dokonalam analizy uzyskanego materialu. Wykonane dzialania staly si¢
podstawg prac grupy w WP2, ktorego celem bylo przygotowanie badan klinicznych, ich
zatwierdzenie przez Komisje Etyczne w wybranych krajach europejskich oraz szkolenie
lekarzy wykorzystania narzedzi w badaniach. Opis pracy uczestnikow projektu HORIZON
opublikowano w artykule naukowym, w ktorym zostalam ujeta jako czlonek zespolu i
wspotautor: M. Krajnik, N. Hepgul, A. Wilcock, E. Jassem, T. Bandurski et al. (w tym jako
zespol badawczy: Malgorzata Fopka-Kowalezyk) (2022). Do guidelines influence
breathlessness management in advanced lung diseases? A multinational survey of respiratory
medicine and palliative care physicians. BMC Pulmonary Medicine, 22, 1, 1-13, doi:
10.1186/s12890-022-01835-0.

- Europejski projekt PRISM (Specialist Palliative Care’s Role in Cancer Survivorship
Model). Do projektu zostalam zaproszona jako ekspert przez Trinity College in Dublin,
University of Dublin i Our Lady’s Hospice & Care Services, Dublin, Irlandia. Czgs$¢ projektu,
w ktérym miatam swoja role, rozpoczeta sig w kwietniu 2024 roku i zakonczyla si¢ w czerweu
2024 roku. Jako ekspert moim zadaniem byfa ocena w trzech nastepujgcych po sobie badaniach
proponowanych zasad i roli specjalistow opieki paliatywnej w konteks$cie opieki nad osobami
wyleczonymi z choroby nowotworowej (definiowanymi jako ‘ocalali’. Efektem zakoficzonego
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projektu majg by¢ utworzone standardy i rekomendacje dla specjalistow opieki paliatywnej
poswiecone osobom, ktdére przeszty chorobg nowotworowa oraz publikacja naukowa na ten
temat. Projekt byl finansowany przez The European Cancer Community Foundation Rising
Star Grants,  ktéory  udzielit grant na ten  projekt dr Amy  Taylor
(https://www.europeancancerfoundation.org/here-are-the-winners-of-the-first-rising-star-
grants/). Liderami projektu sg Profesor Andrew Davis oraz Doktor Amy Taylor. Wsrod
zaproszonych naukowcow i praktykéw sa osoby bedgce specjalistami onkologii i opieki
paliatywnej réznych profesji z calej Europy.

- Ogolnopolski projekt IBE (FERS.01.08-1P.05-0001/23, numer projektu: Umowa IBE-INP
UMK nr 204/2024). Tytul projektu: “Wsparcie eksperckie 1 przeprowadzenie prac
analitycznych przy wypracowaniu skali do mierzenia postawy wobec uczenia si¢ w dorostosci
oraz narzedzia do badania poczucia skuteczno$ci w obszarze uczenia si¢’. Jest to ogdlnopolski
projekt realizowany na zlecenie Instytutu Badan Edukacyjnych (IBE) w ramach projektu
systemowego ,,Wspieranie dalszego rozwoju Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji w Polsce
(ZSK6)”, na rzecz badania sondazowego pn.. “Ogolnopolskie badanie potencjatu
Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji”. Partnerem projektu jest m.in. Instytut Nauk
Pedagogicznych UMK. Celem projektu jest wsparcie eksperckie i przeprowadzenie prac
analitycznych przy 1) kulturowa adaptacja czeskiej skali do mierzenia postawy wobec uczenia
sie w dorostosci autorstwa Jana Kolendry i Ellen Boeren oraz 2) opracowanie narzg¢dzia do
badania poczucia skutecznosci w obszarze uczenia si¢ dorostych, cechujacego si¢ dobrymi
wilasnosciami psychometrycznymi; 3) przygotowanie publikacji naukowej. Projekt rozpoczal
sie w maju 2024 i ma trwac do grudnia 2024. Kierownikiem projektu z ramienia Instytutu Nauk
Pedagogicznych UMK jest Prof. dr hab. Krzysztof Rubacha. Moje zadanie w tym projekcie
polega na obliczeniach i analizach psychometrycznych przeprowadzonych przez IBE badan z
uzyciem wczesniej przygotowanych narzedzi badawczych. Przeprowadzenie tych analiz
statystycznych 1 utworzenie raportu przyczyni si¢ do wypracowania kwestionariusza do
realizacji badania sondazowego pn. “Ogodlnopolskie badanie potencjalu Zintegrowanego
Systemu Kwalifikacji”.

- Projekt ‘Torunska Szkola Cwiczen dla Wojewodztwa Kujawsko- Pomorskiego® (projekt
nr POWR.02.10.00-00-5007/18), realizowany ze $rodkéw Unii Europejskiej. Projekt byt
realizowany w okresie 1.01.2019—30.06.2020 i mial na celu wspotprace z czterema wybranymi
placowkami os$wiatowymi w zakresie podnoszenia ich kompetencji merytorycznych i
interpersonalnych. Kierownikiem projektu byla dr hab. Ditta Baczala, prof. UMK. W ramach
projektu bylam odpowiedzialna za prace z nauczycielami w celu wyposazenia ich w
umiejetnosci interpersonalne w pracy z uczniem w sytuacjach dla niego trudnych, takich jak
zaburzenia psychiczne, zachowania suicydalne, lgk, takze interwencje psychologii pozytywnej,
uwaznosci 1 wspdlczucia.

D-2. Projekt realizowany, ogolnopolski (liczba: 1):

- projekt ‘Tumbo pomaga 2’ — tytul projektu: ‘Tumbo 2-wsparcie dzieci w zalobie —
wdrozenie spoteczne. Celami projektu sa: 1) modyfikacja programu ‘Tumbo pomaga’-wsparcia
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dzieci w zalobie; 2) opracowanie strategii wdrozenia programu wspierania dzieci w zalobie w
skali ogolnopolskiej — “Tumbo 2 pomaga’; 3) wdrozenie programu ‘Tumbo 2 pomaga’ W
szkolach podstawowych w skali ogélnopolskiej; 4) przygotowanie narzedzi badawczych 1
ewaluacji programu ‘Tumbo 2 pomaga’; 5) publikacje artykutéow naukowych. Projekt jest
prowadzony w Instytucie Nauk Pedagogicznych WFINS UMK w Toruniu w partnerstwie z
Fundacja Hospicyjna, Gdansk. Uczestnikami projektu sg pracownicy naukowo-dydaktyczni
Instytutu Nauk Pedagogicznych UMK, a ze strony Fundacji Hospicyjnej: Pani dr Anna
Janowicz oraz dr Agnieszka Paczkowska. Projekt ten rozpoczal si¢ w styczniu 2024 roku i ma
trwaé do grudnia 2025 roku. W projekeie tym pelnie funkcj¢ koordynatora. Jako koordynator
projektu z ramienia INP UMK dbam o przygotowanie i etapy realizacji poszczegodlnych celow
programowych. W ramach projektu przygotowywatam takze webinar na temat wspierania
dzieci i nastolatkow W zalobie przeznaczony dla rodzicow
(https://tumbo.umk.pl/pages/rodzice/), 4.11.24 toku prowadzitam szkolenie dla nauczycieli 1
pedagogéw odnosnie wsparcia uczniow w szkole, W ramach pracy calego zespotu koordynuje
pisanie kolejnych artykutow o projekcie. Na dziefi 15.12.24 roku przygotowany jest artykul p.t.
Strategie wsparcia dzieci i mlodziezy w zalobie. Kontekst polski” autorstwa Paczkowska, A.,
Binnebesel, J., Dejna, D., Aksamit, E., Janowicz, A., & Fopka-Kowalezyk, M. Dbam takze o
kolejne etapy konstruowania oraz standaryzacji narzedzia do badania wiedzy i umiejetnosei
nauczycieli i studentow kierunkow nauczycielskich w obszarze wsparcia uczniow w zalobie
(obecnie po 1 etapie badan).

D-3. Dodatkowo, oprocz projektow miedzynarodowych/europejskich i ogolnopolskich
wymienionych powyzej, bralam i/lub biore udzial w projektach badawczych, na skutek
podjetej wspolpracy z o§rodkami naukowymi w Polsce (liczba: 4):

- adaptacja 2 Skal do badania wspélczucia - w projekcie tym wspotpracowatam z dr Dagna
Kocur z US w Katowicach oraz dr Marig Flakus z PAN w latach 2019 - 2022. W pierwszym
projekcie dotyczacym adaptacji Skali Wspélczucia dla Innych (CS-R-PL) odpowiedzialna
bylam za adaptacje kulturowg narzedzia, wspolprowadzenie badan pilotazowych oraz
przygotowanie wstepnej wersji podrecznika. W przypadku SCS-PL moja rola bylo
prowadzenie badan pilotazowych oraz wspdlpraca z pozostatymi autorkami nad ostateczng
wersjg podrecznika. Oba podrgezniki przygotowywalam do wyslania ich na platforme
Przegladu Badan Edukacyjnych zgodnie z wymogami czasopisma. Efektem wspotpracy w tym
projekcie jest polska adaptacja Skali Wspélczucia dla Samego Siebie (SCS-PL) Kristin
Neff oraz Skali Wspélczucia dla Innych (CS-R-PL) Elisabeth Pommier i wsp., opisane w
artykule: D. Kocur, M. Flakus, M. Fopka-Kowalczyk (2022). Validity and reliability of the
Polish version of the Self~-Compassion Scale and its correlates. PLoS ONE, 17, 5, ss. 1-21, doi:
10.1371/journal.pone.0267637 oraz w dwdch podrecznikach: 1) M. Fopka-Kowalczyk, M.
Flakus, D. Kocur (2022). Skala Wspdlczucia dla Innych CS-R-PL. Podrecznik Pracowni
Narzedzi Badawczych PAN. Przeglad Badan Edukacyjnych, 38, ss. 1-41; 2) D. Kocur, M.
Flakus, M. Fopka-Kowalczyk (2022). Skala Wspélczucia dla Samego Siebie: Podre¢cznik
Pracowni Narzedzi Badawczych PAN. Przeglad Badan Edukacyjnych, 37, ss. 1-46. Skale te sa
obecnie wykorzystywane w kilku projektach badawczych, m.in. projekcie doktorskim Pani
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Anny Firek (weczesniej: Obuchowska) na Uniwersytecie Medycznym w Lublinie. W projekcie
tym pelnie funkcje promotora pomocniczego.

- adaptacja Skali HOPE — celem projektu bylo zaprojektowanie i adaptacja na grunt polski
skali do badania potrzeb duchowych HOPE Gowri Anandarajah (2005; Anadarajah 1 Hight,
2001) z University of Washington School of Medicine. Do projektu zaprositam w czerweu 2020
roku Prof. dr hab. Beat¢ Dobrowolska oraz dr Michata Machula z Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie. Skala moze by¢ wykorzystywana w pracy z chorym przez rdéznych specjalistow
zajmujacych si¢ chorym (Anadarajah, 2005; Anadarajah i Hight, 2001) oraz stuzy¢ do rozmowy
z chorym, takze niewierzgcym, na tematy duchowe oraz jego potrzeby w zakresie opieki
duchowej. W ramach projektu pilotowalam poszczegdlne etapy pracy (adaptacja kulturowa),
utrzymywatam kontakt z autorka oryginalnej wersji skali, z pozostalymi uczestnikami projektu
prowadzilam badania w ramach cognitive debriefing oraz napisatam cze¢$¢ metodologiczng
tekstu. Projekt adaptacji polskiej skali zakonczyt si¢ publikacja: M. Fopka-Kowalezyk, M.
Machul, B. Dobrowolska (2022). Research Protocol of the Polish Adaptation and Validation
of HOPE Scale: Quantitative Measurement of Patients’ Spiritual Needs. Journal of Palliative
Medicine, 25, 10, 1-9, doi: 10.1089/jpm.2021.0530 oraz polska wersja skali, dost¢pna dla oséb
pomagajacych profesjonalnie, cheacych z niej korzysta¢ w pracy z chorym lub w badaniach
naukowych.

- projekt ‘Duchowo$¢ w medycynie’. W projekcie tym uczestniczytam i wspottworzytam
pierwszy w Polsce program nauczania w zakresie duchowosci dla studentéw kierunkow
medycznych ,,Duchowos$¢ w Medycynie”. Kierownikiem projektu jest Prof. dr hab. Malgorzata
Krajnik. Realizacje projektu poprzedzity szerokie konsultacje z osobami naukowo i praktycznie
zajmujgcymi si¢ troska duchowa w Europie (Prof. Philip Larkin) i na swiecie (prof. Christina
Puchalski; Prof. Richard Groves). Praca nad projektem rozpoczela si¢ latem 2017, a wdrozenie
rozpoczeto si¢ od roku akademickiego 2018/2019 roku w Collegium Medicum w Bydgoszezy,
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. W ramach projektu wspélpracowatam przy
planowaniu tresci programowych i prowadzenie zaj¢¢ ze wspolczucia. Moja rolg bylo i jest
nadal réwniez przeprowadzanie badan naukowych w kazdej edycji ksztatcenia (na ten moment
jest 5 edycji) celem ewaluacji i oceny skutecznosci wprowadzonego programu z
wykorzystaniem skonstruowanego przez zespol CM UMK i wystandaryzowanego narz¢dzia do
badania kompetencji w zakresie troski duchowej SpSup Scale. Obecnie sa prowadzone
przygotowania do publikacji artykutu badawczego na podstawie wynikdéw badan z pierwszej
edycji programu (Fopka-Kowalezyk, M., & Krajnik, M., Ocena pierwszej edycji programu
,» Duchowos¢ w medycynie” realizowanego dla studentow kierunku lekarskiego CM UMK).

- konstrukecja i standaryzacja Kwestionariusz Troski Duchowej (Spiritual Supporter
Scale) — projekt konstrukeji i standaryzacji skali do badania kompetencji w zakresie troski
duchowej wsréd osob pracujgcych profesjonalnie 1 studentdow. W projekcie tym bylam
odpowiedzialna za pierwsze etapy konstrukcji narz¢dzia: projektowanie narzedzia oraz dbanie
o0 jego prawidlowos¢ metodologiczng na kazdym etapie, przeprowadzenie badan pilotazowych
w dwoch etapach, zebranie danych i ich opracowanie. SpSup Scale stuzy do oceny poziomu
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troski duchowej wsrod oséb pomagajacych profesjonalnie oraz 0sob przygotowujacych sig do
pomagania. W oparciu o uzyskane wyniki oblicza si¢ wskaznik ogdlny troski duchowej oraz
wyniki w nastgpujacych czynnikach: 1) przekonania na temat duchowosci, 2) wlasna
duchowos¢ oraz duchowos¢ w relacji z osoba potrzebujgca wsparcia, 3) wspolnota jako forma
wsparcia duchowego, 4) wrazliwos¢ 1 rozpoznawanie cierpienia duchowego oraz 5) modlitwa
jako forma wsparcia duchowego. Wartosé Alfa Cronbacha dla calej skali jest zadowalajaca 1
wynosi 0.88. Etapy konstrukeji skali i jej charakterystyka znajduje si¢ w publikacji: M. Fopka-
Kowalczyk, M. Best, M. Krajnik (2023). The Spiritual Supporter Scale as a new tool for
assessing spiritual care competencies in professionals: design, validation, and psychometric
evaluation. Journal of Religion and Health, 62, 3, 2081-21 11, doi: 10.1007/s10943-022-01608-
3.

E. Wykaz czlonkostwa w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach i
towarzystwach naukowych (wraz z informacja o pelnionych funkcjach) (ilos¢: 4):

- Polskie Towarzystwo Opieki Duchowej w Medycynie — cztonek, praca nad wdrazaniem
w obszar medycyny zagadnien troski duchowej i wspolczucia dla innych.

- Polskie Towarzystwo Psychoonkologiczne — cztonek.

_2015-2019 — czlonek Zespolu Pedagogiki Specjalnej Komitetu Nauk Pedagogicznych
Polskiej Akademii Nauk.

- Stowarzyszenie Hospicjum Swiatto: czlonek w latach 2010-2023 oraz czlonek komisji
rewizyjnej Stowarzyszenia; do dzisiaj prowadzg szkolenia dla podopiecznych
Stowarzyszenia, bior¢ czynny udzial w organizowanych przez SHS konferencjach oraz
pracuj¢ jako psycholog z chorymi i ich rodzinami.

F. Wykaz stazy w instytucjach naukowych, w tym zagranicznych (z podaniem
miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru) (liczba: 2).

- 12.06-12.07.2023 — Instytut Psychologii, Uniwersytet Slaski w Katowicach, charakter
stazu: staz naukowy. Do zadan naukowych, realizowanych przeze mnie w trakcie stazu,
nalezalo: 1) przeprowadzanie badan wsrod pracownikéw opieki paliatywnej, 2)
przygotowywanie danych do obliczen statystycznych, 3) przygotowanie wstepnej wersji
artykutlu naukowego na temat wspoltczucia dla innych oraz troski duchowej wsréd osob
badanych. W trakcie stazu miatam mozliwos¢ takze odbycia konsultacji i dyskusji naukowych
7 obszaru wspolczucia i troski duchowej z pracownikami IP US oraz UO. Efektem aktywnosci
naukowej w trakcie stazu jest artykul naukowy: M. Fopka-Kowalczyk, D. Krok, D. Kocur
(2024). Spiritual care, compassion for others and light triad among clergy, social workers and
hospice staff. Palliative Medicine in Practice, 1-18, doi: 10.5603/pmp.98543. W trakcie stazu
dla studentéw psychologii i pracownikow przeprowadzilam wyklad i warsztaty na temat
choroby przewleklej i wsparcia 0s6b chorych, dzieci w sytuacji choroby i $mierci osoby
znaczacej oraz na temat zachowan suicydalnych i mozliwosci interwencji.
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- VIL2016 - Staz naukowo-badawczy w Saint Nektarios Palliative Care Centre w
Bukareszcie w Rumunii w ramach Europejskich Podyplomowych Studiéw Opieki
Paliatywnej (2015-2017). Moim zadaniem bylto uczestniczenie etnograficzne w codziennych
zajeciach i zadaniach opiekunczych pracownikéw opieki paliatywnej oraz prowadzenie badan
jakos$ciowych poprzez wywiad z rodzinami i chorymi na temat ich funkcjonowania. Odbyty
staz i zaplanowany projekt badawczy w ramach studiow podyplomowych zmotywowal mnie
do przeprowadzenia podobnych badan wsrdéd polskich opiekunéw osob chorych, ktore
opublikowatam w artykule: M. Fopka-Kowalczyk, & M. Krajnik (2019). Expectations and self-
care of family members in palliative care: the analysis of needs and workshop plan. Przeglad
Badan Edukacyjnych, 29, 91-110, doi: 10.12775/PBE.2019.018.

G. Wykaz czlonkostwa w komitetach redakcyjnych i radach naukowych czasopism
(wraz z informacjg o pelnionych funkcjach, np.: redaktora naczelnego,
przewodniczacego rady naukowej, itp.) (liczba: 2):

- Przeglad Badan Edukacyjnych (100 pkt wg MNiSW), rola — czlonek i asystent redakcji
(uczestnictwo w procesie preselekeji artykutow, czyli przed podjeciem decyzji o skierowaniu
artykutu do recenzji, praca redakcyjna nad tekstami przyjetymi po recenzjach do publikacji,
kontakt z autorami oraz wydawnictwem w procesie wydawniczym, redakcja naukowa
wybranych numeréw czasopisma) (https://apcz.umk.pl/PBE/about/editorial Team). Rowniez
redaktor merytoryczny Przegladu (nr 41 i 47).

- Medycyna Paliatywna w Praktyce/Palliative Medicine in Practice (70 pkt MSIiN) —
czlonek Rady Naukowe] czasopisma oraz recenzent przeslanych  tekstéw
(https://journals.viamedica.pl/palliative_medicine in practice/about/editorial Team).

H. Wykaz uczestnictwa w zespolach oceniajgcych wnioski o finansowanie badan,
wnioski o przyznanie nagréd naukowych, wnioski w innych konkursach
majacych charakter naukowy lub dydaktyczny (liczba: 5):

H-1. Udzial w Komisji Oceniajacej pracownikow naukowo-dydaktycznych Instytutu Nauk
Pedagogicznych WFINS UMK za lata 2017-2021. Funkcja: cztonek Komisji Oceniajace;j
(https://www.wfins.umk.pl/panel/wp-content/uploads/Sklady-komisji-oceniajacych.pdf)

H-2. Udzial w Komisji Egzaminacyjnej w rekrutacji na studia oséb aplikujgcych na UMK z
zagranicy na rok akademicki 2024/2025.

ht;}!w .hu_/O\/,Q L.C/“h/)
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H-3. Czlonek Rady Dyscypliny Naukowej Pedagogika w Instytucie Nauk Pedagogicznych
Wydziatu Filozofii i Nauk Spotecznych Uniwersytetu Mikolaja Kopernika (od 2020)
(https://mvw.pedagogika.umk.p]/panel/wp-content/uploacls/Sklad-Rady-Dyscypliny-
Pedagogika.pdf);

H-4. Cztonek komisji przygotowujacego wniosek do oceny akredytacyjnej INP UMK, ocena -
2021. Funkcja: przygotowanie kryterium nr 1: Konstrukcja programu studiow. koncepcja, cele
ksztalcenia i efekty uczenia sig.

H-5. Czlonek Komisji dot. utworzenia kierunku pedagogika specjalna studia 5-letnie, jednolite
magisterskie, w Instytucie Nauk Pedagogicznych UMK. Funkeja: wspélpraca przy tworzeniu
programu, opracowywaniu sylabusow.

I. Udzial w postepowaniach o nadanie stopnia naukowego:

a. Promotor pomocniczy w przewodzie doktorskim Pani Agnieszki Bandury. Promotorem
pracy byl ks. dr hab. Czestaw Kustra, prof. UMK. Tytul pracy doktorskiej: Mfodociani sprawcy
przestepstw gwaltownych - doswiadczenia Zyciowe jako kryterium konstruowania oddziatywari
resocjalizacyjnych. Praca obroniona z wyroznieniem 25.10.2018 roku, a stopien dr nauk
spotecznych w dyscyplinie pedagogika zostala nadany 13.11.2018 roku. Moja rola polegata
tutaj na wspolpracy z doktorantka nad metodologiczng czgscig pracy oraz dbalosc o spojnose
przedstawianych tresei z prowadzonymi badaniami.

b. Promotor pomocniczy W przewodzie doktorskim Pani Anny Firek (Obuchowskiej).
Promotorem pracy jest Profesor dr hab. Beata Dobrowolska, Uniwersytet Medyczny w
Lublinie. Tytul pracy doktorskiej: Mentoring réwiesniczy w rozwoju zachowar profesjonalnych
studentéw pielegniarstwa. W obecnej chwili prace nad doktoratem trwaja, przygotowywany
jest projekt zaje¢ dla studentow oraz artykul w schemacie mini review na mentoringu
rowiesniczego wérdd studentow pielggniarstwa w dotychczasowych badaniach naukowych.

Oraz:

- promotor 46 prac dyplomowych
- recenzent 320 prac licencjackich i magisterskich

J. Recenzje prac naukowych (w szczegdlnosci publikowanych w czasopismach
miedzynarodowych)

1. Recenzje prac naukowych dla czasopism miedzynarodowych (6):
- Journal of Religion and Health (1)
- Annals of Behavioral Medicine (2)
- BMC Palliative Care (1)
- BMC Nursing (2)
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2. Recenzje prac naukowych dla czasopism polskich (13):
- Przeglad Badan Edukacyjnych (1)
- Palliative Medicine in Practice (5)
- Palliative Medicine (3)
- Medycyna Pracy (2)
- Pielggniarstwo XXI wieku (2)

K. Inne informacje wazne z punktu widzenia kariery zawodowej

I-1. Praca zawodowa poza uczelnig:

Podejmowana przeze mnie od 2000 roku praca zawodowa jest wazna z punktu widzenia
mojej Sciezki naukowej, dlatego ponizej przedstawiam te miejsca zatrudnienia, ktore w Scisty
sposob tacza si¢ z moja aktywnoscig naukowa:

-2010 — nadal: Stowarzyszenie Hospicjum Swiatlo. Prowadzenie warsztatow dla rodzin osob
chorych przewlekle, wolontariuszy oraz dla osob chorych, bedacych pod opieka
Stowarzyszenia. Takze domowe wizyty u chorych przewlekle, praca z chorym i rodzina.

- VIIL.2001 — XII. 2014 r. — Zespol Opieki Paliatywnej Hospicjum im. Jana Pawla I w
Toruniu. Zajmowane stanowisko: psycholog. Realizowane zadania: 1) praca na oddziale
stacjonarnym i w opiece domowej z pacjentami znajdujacymi si¢ w zaawansowanej fazie
choroby nowotworowej i z innymi chorobami przewleklymi; 2) praca z rodzinami osob
chorych, w tym z dzie¢mi; 3) organizowanie, planowanie i prowadzenie spotkan dla osob w
zalobie; 4) szkolenia dla personelu opieki paliatywnej] hospicjum; 5) przygotowywanie oraz
prowadzenie warsztatow dla kandydatow na wolontariuszy hospicjum. Po 2005 roku réwniez
praca psychologa na oddziale dla pacjentow w $pigczce oraz ich rodzinami (w ramach
hospicjum w 2005 roku powstal oddzial dla chorych w $pigczkach -
https://fundacja.swiatlo.org/co-robimy/zaklad-opiekunczo-leczniczy/).

-2005-2010 — Akademia Walki z Rakiem (AWzR) w Toruniu. W 2005 roku uczestniczytam
w zespole, ktory zaplanowal i otworzyl pierwsza w Polsce Akademi¢ Walki z Rakiem w
Toruniu, w ktoérej, od poczatku jej istnienia, bytam psychologiem pracujacym z chorymi na
roznym etapie choroby oraz z rodzinami oraz prowadzacg grupy dla chorych i rodzin. Przed
rozpoczg¢ciem dzialania Akademii, wspottworzytam program wykorzystywany do prowadzenia
spotkan grupowych. Wykonywane przeze mnie zadania: 1) prowadzenie spotkan
indywidualnych i grupowych dla 0séb z diagnoza choroby nowotworowej na kazdym etapie
chorowania; 2) praca z rodzinami chorych — indywidualna i na spotkaniach grupowych. Ze
wzgledu na zainteresowane otworzeniem AWzR w innych miastach, wspottworzytam program
ksztalcenia tych osob, co poskutkowato utworzeniem Ogélnopolskiej Sieci Akademii Walki z
Rakiem. W zakresie wykonywanych obowiazkow koordynowatam rowniez prace Akademii w
Toruniu oraz dbalam o spotkania zespoloéw AWzR z calej Polski w celu wymiany do$wiadczen.
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-2004-2005 — Oddzial Hematologii Szpitala Miejskiego w Toruniu. Zajmowane stanowisko:
psycholog. Zadania: 1) praca indywidualna i grupowa na oddziale z pacjentami na réznych
etapach ich choroby; 2) wsparcie i praca z rodzinami osob chorych (takze dzieémi); 3)
przygotowywanie 1 prowadzenie szkolen dla personelu oddziatu; 4) wsparcie personelu; 5)
praca z pacjentami w trakcie ich jednodniowych wizyt na oddziale (w trakcie chemii,
przetoczen krwi lub wizyt kontrolnych).

-2001-2003 — Dom Kombatanta. Dom Pomocy Spolecznej w Dobrzejewicach k. Torunia.
Zajmowane stanowisko: psycholog. Zadania: 1) wsparcie i praca z mieszkaficami DPS-u; 2)
diagnostyka stanu poznawczego i emoc] onalnego podopiecznych; 3) prowadzenie szkolen dla
personelu. '

- 1999-2000 — staz wolontariacki na Oddziale Toksykologii i Kardiologii Samodzielnego
Szpitala Wojewddzkiego w Lublinie. Do¢wiadczenie pracy z pacjentami po probach
samobojczych oraz z chorymi w trakcie leczenia kardiologicznego.

L. Informacja o osiggni¢ciach organizacyjnych

- 2008-2011 — organizacja i koordynacja Ogélnopolskich Zjazdéw Psychologow
Hospicyjnych w Toruniu.

- 2005 - wspélzalozyciel Akademii Walki z Rakiem w Toruniu

-0d 2017 —wspoéltworca pierwszego programu nauczania duchowosci w medycynie
w Collegium Medicum w Bydgoszczy, UMK (poczatek zajec: 2018/2019)
-2021-2023 - koordynator praktyk w Instytucie Nauk Pedagogicznych obejmujgcych
koordynacje prac opiekunéw praktyk na 6 kierunkach studiow;

-2021-2022 - dyrektor Uniwersyteckiego Osrodka Wsparcia i Rozwoju Osobistego
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika;

-2019/2020 - opiekun praktyk dla studentow pedagogiki specjalnej, rok IIL, studia I
stopnia, specjalnos¢ resocjalizacja;

~2018/2019 - nadal - opiekun praktyk dla studentow I roku na kierunku pedagogika
specjalna, studia jednolite magisterskie:

- od 2022 — nadal - opiekun praktyk dla studentéw III roku na kierunku pedagogika
specjalna, studia jednolite magisterskie;

-2019/2020 - opiekun studentéw I roku na kierunku pedagogika specjalna;

- czlonek zespolu powolanego do prac nad utworzeniem kierunku pedagogika
specjalna, studia 5-letnie magisterskie w Instytucie Nauk Pedagogicznych WFINS
UMK,

-2015/2016 - czlonek Wydzialowej Komisji ds. Ksztalcenia;

L. Nagrody i wyréinienia za prac¢ naukow3, dydaktyczna i organizatorskg
(liczba: 9):
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F-1. 22.11.2022 - nagroda za publikacje w prestizowych czasopismach i wydawnictwach
naukowych w roku 2022 za artykut opublikowany w czasopismie migdzynarodowym: Journal
of Religion and Health (200 pkt);

E-2. 22.11.2022 - nagroda za publikacje¢ w prestizowych czasopismach i wydawnictwach
naukowych w roku 2022 za artykul opublikowany w czasopismie migedzynarodowym: PLoS
ONE (100 pkt);

F-3. 22.11.2022 - nagroda za publikacje w prestizowych czasopismach i wydawnictwach
naukowych w roku 2022 za artykut opublikowany w czasopi$mie mi¢dzynarodowym: Journal
of Palliative Medicine (100 pkt);

F.-4.25.06.2021 — zespotowe wyrdznienie Rektora UMK za osiggnigcia uzyskane w dziedzinie
organizacyjnej w 2020 roku;

F.-5.24.06.2020 — zespolowe wyrdznienie Rektora UMK za osiagnigcia uzyskane w dziedzinie
organizacyjnej w roku 2019;

F.-6. 19.02.2019 - Medal Ministerstwa Edukacji Narodowej otrzymany 07.08.2018, wreczony
przez Rektora UMK za szczegdlne zashugi dla o§wiaty 1 wychowania;

E-7. 26.09.2019 — zespotowa nagroda Rektora UMK II stopnia za osiggnigcia uzyskane w
dziedzinie naukowo-badawcze] w 2018 roku;

F.-8.15.09.2017 — indywidualna nagroda III stopnia Rektora UMK za osiggnigcia uzyskane w
dziedzinie naukowo-badawczej w 2016 roku;

£.-9. 11.03.2014 — nagroda za wyrdzniajacg si¢ prace doktorska w roku 2012/2013 otrzymana
decyzja Rady Wydziatu Nauk Pedagogicznych UMK.

M. Zaje¢cia dydaktyczne:

Zajecia prowadzone przeze mnie w INP UMK, WSB MERITO oraz w Collegium Medicum
Bydgoszcz, UMK:

Psychologia kliniczna, Psychopatologia w resocjalizacji, Diagnostyka pedagogiczna,
Proseminarium, Seminarium, Interwencja kryzysowa i pomoc psychologiczna w sytuacjach
trudnych, Teoria i praktyka wsparcia spolecznego, Diagnoza w resocjalizacji, Wsparcie w
opiece paliatywnej, Warsztat umiejetnosci pedagoga opiekuriczego, Warsztat umiejetnosci
pedagoga sgdowniczo-penitenciarnego, Warsztat umiejetnosci pedagoga resocjalizacyjnego,
Formy opieki nad ludzmi starymi i niepelnosprawnymi, Komunikacja interpersonalna,
Wybrane zagadnienia z psychiatrii; Psychiatria; Psychologia pracy, Wsparcie o0sob
doswiadczajgcych cierpienia totalnego, Terapia osob przewlekle i terminalnie chorych,
Trening interpersonalny, Modele wsparcia adolescentow z zaburzeniami psychicznymi,
Terapia dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi i zachowania, Opieka duchowa, Wspolczucie w
relacji lekarz-pacjent, Diagnozowanie cierpienia duchowego, Psychologia (dla kierunkow
nauczycielskich), Psychologia roznic indywidualnych, Opieka paliatywna.

N. Informacja o osiagnieciach popularyzujacych nauke i wspélpracy z otoczeniem

19 MG M /vaﬂm@



N-1. Publikacje popularnonaukowe (liczba: 5):

- M.

Kowalczyk (2006). Wypalenie w zawodzie. MEDI. Magazyn Pacjenta Opieki

Dlugoterminowej, 3(29), 4-5.

- M. Kowalczyk (2001). Kiedy zycie boli...MEDI Magazyn Pacjenta Opieki
Diugoterminowej, 1(3), 6.

- M. Kowalczyk (2001). Choroba jako sytuacja trudna i radzenie sobie z niag. MEDI. Magazyn
Pacjenta Opieki Diugoterminowej, 2 (12), 3.

- M.

Kowalezyk (2001). Polubi¢ siebie innym. MEDI. Magazyn Pacjenta Opieki

Dtugoterminowej, 1 (10), 3.

- M. Fopka (2000). Ocali¢ Romeo i Julig. Rozwazania o samobojstwach. BRAMA Trzeciego
Tysigclecia, 3, 37-40.

N-2. Wystapienia na konferencjach we wspélpracy z otoczeniem i inne aktywnosci:

1

22.11.2024, Toruii - Konferencja Stowarzyszenia Hospicjum Swiatlo ,,Zdrowie na
recepte”. Warsztaty: Psychologia pozytywna w praktyce.

X-X1.2024 - warsztaty dla dzieci (klasy I-VI) Niepublicznej Szkoty Podstawowej
‘Rodzinna Szkola’. Temat: ,, Kiedy jestem smutny ja lub mdj kolega™.

20.12.2021 — wyklad dla nauczycieli w trakcie Konferencji ,,Filmowa przemoc — realne
zagrozenie?”, wygloszony na zaproszenie Warszawskiego Centrum Innowacji
Edukacyjno-Spoltecznych i Szkolen. Temat: ,, Jak dzieci w roznym wieku rozumiejq i
przezywajq Smierc?”.

Kongres Zdrowia Psychicznego. Duze Dni Zdrowia Psychicznego ,,Miej to z glowy”.
Torun, 10.10.2018 roku. Wystapienie: Jak to jest z tym studiowaniem?

.V Regionalne Dni Psychoterapii ,,Co by cialo chciato”, Torun, 16-20.10.2017 roku.

Wystapienie: Duchowos¢ i cialo w chorobie przewleklej- wplyw, zaleznosci, wsparcie.
Warsztaty dla uczniéw Szkoly Podstawowej nr 4 w Toruniu. Temat: Trudnosci w
dojrzewaniu. Jak sobie radzi¢?

Wspélpraca z Jezykowa Szkolg Podstawowa ,Butterfly” w Toruniu. Warsztaty dla
dzieci klasy drugiej — temat: Jak byé fajnym kolegq? Oraz dla nauczycieli — temat:
Wsparcie ucznia w sytuacji choroby przewleklej rodzicow i w zalobie ucznia.
5.04.2014 - warsztaty dla rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym w Niepublicznym
Przedszkolu ‘Anielinek’ w Otwocku. Temat zajeé: ,,Wsparcie dziecka w sytuacji
choroby i $mierci osoby znaczqcej”.
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WYKAZ OSIAGNIEC NAUKOWYCH UWZGLEDNIAJACYCH OKRES
PRZED UZYSKANIEM STOPNIA DOKTORA

A. Publikacje:

A-1. Monografie wspélautorskie (liczba: 1):

- Rebiatkowska-Stankiewicz, M., & Kowalezyk, M. (red.) (2012). Akademia Walki z Rakiem:
wsparcie spoleczne. Torun: Wyd. Adam Marszatek.

A-2. Rozdzialy jednoautorskie w naukowych pracach zbiorowych (liczbha: 3):

- Kowalczyk, M. (2012). Ogdlnopolska Sie¢ Akademii Walki z Rakiem: powstanie, cele,
dzialanie. w: M. Rebiatkowska-Stankiewicz, & M. Kowalczyk (red.), Akademia Walki z
Rakiem: wsparcie spoleczne (ss. 11-23). Torun: Wyd. Adam Marszatek.

- Kowalczyk, M. (2012). Umiejetnosci interpersonalne i etyka pomagania chorym przewlekle.
w: M. Rebiatkowska-Stankiewicz, & M. Kowalczyk (red.), Akademia Walki z Rakiem:
wsparcie spoleczne (ss. 206-232). Torun: Wyd. Adam Marszatek.

- M. Kowalczyk (2010). Choroba jako cierpienie wszechogarniajace. w: J. Binnebesel, A.
Janowicz, P. Krakowiak, & A. Paczkowska (red.), Pozamedyczne aspekty opieki paliatywno-
hospicyjnej (ss. 38-46). Gdansk: Fundacja Hospicyjna, ISBN 978-83-922170-7-7.

A-3. Artykuly jednoautorskie w czasopismach naukowych (liczba: 8):

- Kowalczyk, M. (2012). Mitos¢ i gniew: koszty emocjonalne rodzin w kontekscie opieki nad
bliskim chorym. Medycyna Paliatywna w Praktyce, 6, 1, 14-18.

- Kowalczyk, M. (2012). Wsparcie dziecka w sytuacji choroby i $mierci osoby znaczacej.
Wychowanie na co Dzien, 1-2, 19-23.

- artykul recenzyjny: Kowalczyk, M. (2012). Spoleczne i1 edukacyjne funkcje opieki
paliatywno-hospicyjnej: badania w dzialaniu w latach 2002-2010 autorstwa P. Krakowiaka,
2012. Rocznik Andragogiczny, 19, 496-500.

- artykul recenzyjny: Kowalczyk, M. (2011). Rodzicielstwo zastgpcze w perspektywie
teoretycznej i praktycznej pod red. A. Zukiewicza, 2011. Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze,

53,9, 58-60.

- artykut recenzyjny: Kowalczyk, M. (2011). Wielowymiarowos¢ cierpienia pod red. J.
Biennebesel, J. Bleszynski, & Z. Domzat (red.), 2010. Paedagogia Christiana, 27, 280-285.
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- Kowalczyk, M. (2010). Poczucie straty i uczucia utajone W pracy z pacjentem terminalnie
chorym. Medycyna Paliatywna w Praktyce, 4, 1, 1-4.

- Kowalczyk, M. (2010). Wypalenie zawodowe w pracy z terminalnie chorym pacjentem.
Medycyna Paliatywna w Praktyce, 4,4, 154-158.

- Kowalezyk, M. (2009). Rola pedagoga i psychologa w pracy z pacjentem umierajacym w
domu. Edukacja Zdrowotna Wyzszej Szkoly Edukacji Zdrowotnej w Lodzi, 6, 2, 85-95.

A-4. Artykuly wspolautorskie w czasopismach naukowych (liczba: 4):

- Majewska, K., & Kowalezyk, M. (2012). Ple¢ psychologiczna a zdolnos¢ widzenia
przestrzennego: badanie studentow. Przeglqd Badan Edukacyjnych, 14, 177-189.

- Kowalezyk, M., & Lacka, T. (2011). Przemoc i jej mechanizmy w zwigzkach partnerskich.
Paedagogia Christiana, 27, 229-242.

- Kustra, Cz., & Kowalczyk, M. (2011). Samotroska jako cel oddzialywan andragogicznych.
Rocznik Andragogiczny, 18, 122-130.

- Kowalczyk, M., & Reniecka, M. (2010). Negatywne aspekty opieki i wsparcia w kontekscie
syndromu wyuczonej bezradnosci. w: Chore dziecko — chora rodzina: holistyczna opieka nad
terminalnie chorym dzieckiem i jego rodzing. Materialy konferencyjne, 15-16.10.2010 roku,
Gdansk (ss. 13-18).

B. Udzial w konferencjach naukowych krajowych (liczba: 3):

- 15-15.10.2010 - Konferencja: ‘Chore dziecko — chora rodzina: holistyczna opieka nad
terminalnie chorym dzieckiem i jego rodzing’, Gdansk. Wystapienie: Negafywne aspekty
opieki i wsparcia w kontekscie syndromu wyuczonejf bezradnosci
(https://trojmiasto.dlastudenta.pl/studia/wydarzenie/konferencje,chore-dziecko-chora—
rodzina,69107.html).

- 13-14.05.2011 - XI Ogélnopolska Konferencja Medycyny Paliatywnej HOSPICJUM 2011,
[X Ogoélnopolskie Forum Onkologii i Psychoonkologii, Torun. Wystapienie: Edukacja
terapeutyczna jako forma wsparcia w chorobie nowotworowej.

- 6.09.2011 - Ogoblnopolska Konferencja Pedagogiki Specjalnej Wydzialu Nauk
Pedagogicznych UMK, Torus. Wystapienie: Jak rozmawiac z dziecmi o Smieci?
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Szkolenia wlasne
podnoszgce kwalifikacje zawodowe i umieje¢tnosci interpersonalne
(liczba: 23):

-7-9.V.2018 Irlandia: Healing Spiritual Pain Sacred Art of Living & Dying Certification
Program (Center w Our Lady’s Hospice and Service w Dublinie);

- 11-13.V.2018 Irlandia: Anamcara Apprenticeship Year Two Closing Retreat Sacred Art of
Living Center w Our Lady’s Hospice and Servicew w Dublinie;

-4-6.12.2018, Bydgoszez: Szkolenie z duchowosci i wspoéiczucia poprowadzone przez
Profesora Richarda Groves’a w CM UMK w Bydgoszczy:

-17.02.2012 - 22.04.2012r. — udzial w szkoleniu ,, Terapia skoncentrowana na rozwigzaniach
— kurs podstawowy”, Torun;

- 1-2.03.2009r. — udzial w warsztatach p.t. ,, Praca z osobami w zalobie, cz. 2 zorganizowane
przez Centrum Rekolekcyjno-Szkoleniowe i Krajowego Duszpasterza Hospicjow w Gdansku;

- 4-5-10.2008r. — warsztaty p.t. , Praca z osobami w Zalobie — trudne pytania, trudne
odpowiedzi cz. 1" zorganizowane przez Centrum Rekolekcyjno-Szkoleniowe 1 Krajowego
Duszpasterza Hospicjow w Gdansku;

- 9-11.03.2006r. — kurs p.t.: ,,Problemy psychoonkologiczne w opiece paliatywnej/hospicyjnej”
(Krajowa Szkota Psychoonkologii PTP);

- 20-21.05.2006r. — szkolenie p.t. ,, Trudne sytuacje psychologiczne w pracy z pacjentami z
chorobg nowotworowq” (Polski Instytut Ericksonowski, 1.6dz);

- 13-14.05.2006r. — szkolenie p.t.: , O wodzie zycia, co bol usmierzala... Terapia bolu” (Polski
Instytut Ericksonowski, £.6dz));

- 7-8.04.2006r. — szkolenie p.t.: ,, Lek — moj wewnetrzny sprzymierzeniec w odkrywaniu Zrodia
wsparcia”(Polski Instytut Eriksonowski, Poznan);

- 10-11.02.2006r. — szkolenie p.t.: ,, Jedne maly krok — wiele malych krokow — terapia ofiar i
sprawcow przemocy” (Polski Instytut Ericksonowski, Poznan);

- 27-28.01.2006r. — szkolenie p.t.: ,, Terapia rodzin — terapia malzenstw i par” (Polski Instytut
Ericksonowski, Poznan);

- 6-7.01.2006r. — szkolenie p.t.: ,, Kiedy w ciemnosci rozblysnie iskierka... - psychoterapia
depresji”. (Polski Instytut Ericksonowski, 1.6dz);

- 22-23.05.2005r. — szkolenie p.t.: , Wizulizacja” (Polski Instytut Ericksonowski, Katowice);

- 28.-29.10.2005r. - udzial w szkoleniu p.t.: ,,Feniks — terapia nastepstw stresu”’(Polski Instytut
Ericksonowski, Poznan);
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- 10-11-08.2005r. — szkolenie p.t. , Medyczne aspekty walki z egzystencjalnym lekiem
umierajgcego” przeprowadzone w Seminaryjnym Centrum Psychologiczno-Formacyjnym
ADSUM w Popowie k/Warszawy;

- 25.28.03.2003r. — ukoriczenie kursu podstawowego ,,Holistyczna opieka paliatywna w
zaawansowanej chorobie nowotworowej” zorganizowanym przez Katedre i Klinikg Medycyny
Paliatywnej Akademii Medycznej im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu. Popowo k/Warszawy;

- 8-10.03.2002r. — szkolenie p.t. , Organizacja wolontariatu oraz Systemow wsparcia dla
osieroconych i personelu hospicjum” organizowanym przez Hospicjum Milosierdzia Bozego
w Gliwicach.

Oraz:

0d letniego semestru 2025 — studia podyplomowe z neuropsychologii w Wyzszej Szkole Nauk
o Zdrowiu w Toruniu.
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