Zalgcznik nr 1 do uchwaty nr 5 Senatu UMK z dn. 5.02.2019 r.

Program studiow

Cze$¢ A programu studiow

E fe k ty uczenia si¢

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek na ktorym prowadzone sg studia: FIZJOTERAPIA
Poziom studiow: jednolite studia magisterskie
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7

Profil studiow: ogolnoakademicki
Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magister
Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej

lub artystycznej (dyscyplin), do ktorych odnosza sie¢ Nauki o zdrowiu

efekty uczenia si¢:

Symbol* | Po ukonczeniu studiéw absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie:
WIEDZA
opisuje procesy biologiczne oraz biochemiczne na poziomie komoérkowym,
K_W01 narzadowym i ustrojowym W warunkach fizjologicznych i w przypadkach
zaburzen rozwoju i funkcjonowania

K W02 opisuje budowe i funk_cj e organizmu cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
- uktadu miesniowo-szkieletowego i nerwowego

K_W03 wyjasnia wplyw §rodowiska na organizm cztowieka

K_Wo04 identyfikuje rodzaje energii wykorzystywane w fizjoterapii

K W05 o_pi_suje rodzaje, mechanizmy dziatania i1 zasady stosowania lekow w zabiegach
- fizjoterapeutycznych

K W06 prezentuje analize biomechaniczng postawy ciala, ruchu w stawach oraz motoryki
- cztowieka w warunkach prawidtowych i r6znych zaburzeniach uktadu ruchu

K W07 opisuje patogeneze i objawy Kliniczne jed_n_ostek chorobowych w stopniu
- umozliwiajacym racjonalne stosowanie metod fizjoterapeutycznych

K_W08 opisuje narzedzia diagnostyczne i metody oceny pacjenta dla potrzeb fizjoterapii

K W09 opisuje migdzynarodowa klasyfikacje funkcjonalnosci (ICF)

K W10 vyy_mienia wskazania, przeciwwskazania 1 skutki uboczne zabiegdéw
- fizjoterapeutycznych

K W11 wyjasnia mechanizm dzialania czynnikow fizykalnych na organizm cztowieka

K W12 charakteryzuje rozne rodzaje zaopatrzenia ortope(_jy_cznego__ i wyroboéw
- medycznych wspomagajacych i umozliwiajacych proces fizjoterapii

K W13 opisuje specyfike aktywnos$ci ruchowej adaptacyjne;j

K W14 objasnia znaczenie sportu dla 0séb niepetnosprawnych

K_W15 wyjasnia wplyw wysitku fizycznego i hipokinezji na organizm czlowieka

K W16 opisuje metodyke nauczania ruchéow pod katem procesu uczenia si¢ i nauczania
- czynno$ci ruchowych

K W17 opisuje technike wykonywania ruchu i sposoby jej doskonalenia w wybranych
- sportach indywidualnych i zespolowych wlasciwych dla wychowania fizycznego

K W18 omawia wybrane zagadnienia specjalistyczne z zakresu fizjoterapii jako dziedziny
- klinicznej oraz z zakresu dziedzin majacych zastosowanie w fizjoterapii

K W19 wyjasnia pojecia i mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem, chorobg
- i niepelnosprawnoscia

K W20 wyjasnia wybrane poj¢cia z zakresu psychologii klinicznej i psychoterapii




K W21 formuluje zasady etyczne obowigzujgce w zawodzie fizjoterapeuty
K W22 zna wybrane pojecia i koncepcje filozoficzne
K W23 definiuje pojecia z =zakresu edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz
- profilaktyki niepelnosprawnosci
K W24 yvngs’nia_ skgle; probleméw niepetnosprawnosci w ujeciu  demograficznym
- i epidemiologicznym
K W25 identyfikuje l_Jwarunkowan_ia_ ekonomiczne, organizacyjne i prawne zwigzane
- z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty
K W26 opisuje zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsigbiorczo$ci
K W27 wyjasnia zasady marketingu i zarzagdzania jednostkami prowadzacymi dziatalnosé
- fizjoterapeutyczna
K W28 wyjasnia zagadnienia pedagogiczne w aspekcie pracy fizjoterapeuty
K_W29 opisuje historie¢ rehabilitacji i fizjoterapii
K_Wa30 charakteryzuje miejsce, role i zadania fizjoterapii w zdrowiu publicznym
K W3l zna zasady organizacji badan naukowych
K W32 wyjasnia zasady EBM (medycyny opartej na dowodach naukowych)
zna zasady tworzenia planéw 1 programdéw nauczania, ze szczegolnym
K_W33 uwzglednieniem podyplomowego ksztatcenia i doskonalenia zawodowego w
oparciu o znajomos¢ podstaw dydaktyki
K W34 prezentuje zasady czynno$ci ratunkowych w roznych stanach zagrozenia
- zdrowotnego
K_W35 analizuje krytycznie piSmiennictwo naukowe
UMIEJETNOSCI
K U0l rozpoznaje zaburzenia wystepujace w strukturach komoérkowych, tkankowych,
- narzadowych i uktadowych wywotane chorobg lub urazem
K U02 rozpoznaje czynniki patogenne wraz z okresleniem ryzyka wystapienia wybranych
- choréb
K U03 okresla topogrqﬁe; narza,d(')_w i uktadow ze szczegdlnym uwzglednieniem uktadu
- mie$niowo-szkieletowego i nerwowego
K U04 interpretuje  role  poszczegdlnych narzadow iukladow w prawidtowym
- funkcjonowaniu organizmu cztowieka
K U05 analizuje wptyw czynnikow zewngtrznych na organizm cztowieka w otaczajacym
- go srodowisku
K U06 ocenia ruchomo$¢ stawow konczyn 1 tulowia, napigcie mig$niowe oraz
- przeprowadza analiz¢ chodu
K_U07 wykorzystuje rézne formy i metody aktywnosci ruchowej w procesie fizjoterapii
K U08 planuje wysitek fizyczny w fizjoterapii, treningu fizycznym i rekreacji majac na
- wzgledzie zdolno§¢ wysitkowg czlowieka
K U09 prezentuje techniki ruchu w zakresie wybranych sportow indywidualnych
- i zespolowych wiasciwych dla wychowania fizycznego
K U10 posiada umi_ethnos’ci ruchowe i sprawno$¢  motoryczng zwigzang
- z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty
K U1l tworzy programy aktywnosci ruchowej adaptacyjnej dla potrzeb fizjoterapii
K _U12 planuje 1 prowadzi zajgcia rekreacyjno-sportowe z osobami niepelnosprawnymi
K U13 obsluguje aparatur¢ do fizykoterapii, sprzet do kinezyterapii 1 badan
- funkcjonalnych
K Ul4 p_rz_eprowg.dza badania funkcjonalne i aparaturowe niezbe¢dne dla doboru Srodkéw
- fizjoterapii
wykonuje zabiegi fizykalne wykorzystujac wiedz¢ z zakresu budowy
K _U15 anatomicznej oraz funkcjonowania poszczegélnych ukladéw 1 narzadow
organizmu cztowieka
K_U16 wykonuje zabiegi fizykalne wykorzystujac znajomos¢ patogenezy i objawow




klinicznych okreslonych jednostek chorobowych

interpretuje wskazania, przeciwwskazania oraz skutki uboczne stosowanego

K_U17 . .
— postepowania fizjoterapeutycznego
K U18 dobiera rodzaje zaopatrzenia ortopedycznego i wyrobow medycznych
- w zaleznosci od wskazan
K U19 wykonuje odpowiednie procedury zwigzane z praca fizjoterapeuty w odniesieniu
- do dziedzin klinicznych
K_U20 stosuje specjalistyczne metody w procesie fizjoterapii
K U21 opracowuje i korzysta z dokumentacji medycznej w zakresie niezbednym w pracy
- fizjoterapeuty
K_U22 podejmuje dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng i promocje¢ zdrowia
K_U23 rozpoznaje problemy psychologiczne oraz spoteczne w procesie fizjoterapii
K U24 interpretuje kontrowersyjne zjawiska zwigzane z praktyka medyczng w kontekscie
- etycznym
K U5 wykorzystuje filozoficzng wiedz¢ do interpretacji waznych zjawisk spotecznych
- w tym zjawisk o biomedycznym i bioetycznym charakterze
wykorzystuje wiedz¢ z zakresu dydaktyki i pedagogiki w odniesieniu do
K_U26 wykonywanego zawodu oraz realizuje proces samoksztatcenia promujac zasadg
uczenia si¢ przez cate zycie
K_U27 interpretuje dane epidemiologiczne i biostatystyczne
K U28 wykorzystuje wiedz¢ o zdrowiu, zagrozeniu zdrowia i skali niepetnosprawnosci
- w ujeciu demograficznym oraz epidemiologicznym
K_U29 umiej¢tnie postuguje si¢ aktami prawnymi dotyczacymi wykonywanego zawodu
K U30 wdraza zasady organizowania i zarzadzania w funkcjonowaniu na rynku jednostki
- prowadzacej dziatalnos¢ zawodowa
K_U31 planuje budzetowanie dziatalnosci zawodowe;j
K_U32 wspotdziata w organizacji i prowadzeniu badan naukowych
K_U33 postuguje si¢ zasadami EBM (medycyny opartej na dowodach naukowych)
K_U34 stosuje efektywne techniki komunikacji z réznymi grupami spotecznymi
K U35 postuguje si¢ jezykiem obcym zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla poziomu
- B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia J¢zykowego
K _U36 wykonuje czynnosci ratunkowe w stanach zagrozenia zdrowia i zycia
K U37 wspotpracuje z interdyscyplinarnym zespotem specjalistow w celu zapewnienia
- ciagglosci opieki nad pacjentem
K_U38 identyfikuje bledy i zaniedbania w praktyce
K_U39 pemni role przywodcza w zespole realizujacym zadania zawodowe
KOMPETENCJE SPOLECZNE
krytycznie ocenia posiadang wiedzg i wie, kiedy zwroci¢ si¢ o pomoc do
K_KO01 . L o
- ekspertow, bedac §wiadomy wlasnych ograniczen
K_K02 mysli i dziata w sposob przedsigbiorczy
K K03 okazuje szacunek dla pacjentow i dba o ich dobro
K K04 okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywanym zawodem i wlasciwie pojeta

solidarno$¢ zawodowa

* Objasnienia:

K (przed podkresinikiem) - kierunkowe efekty ksztatcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejegtnosci
K (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spolecznych




Program studiow — cze$¢ A) obowigzuje od semestru zimowego roku akademickiego
2019/2020.

Program studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu w dniu
11.04.2019r.

(Podpis Dziekana )



