Zatgcznik nr 1 do uchwaty Nr 5 Senatu UMK z dnia 5 lutego 2019 r.

Czesé A) programu studiow™

Efekty uczenia sie¢

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Farmaceutyczny

Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Kierunek na ktérym sa prowadzone studia:

(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do zawartosci programu studiow a Kosmetologia

zwlaszcza do zakladanych efektow uczenia sig)

Poziom studiow

(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie)

Studia pierwszego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: (poziom 6,

poziom 7) Poziom 6
Profil studiow: Prakt
(ogolnoakademicki, praktyczny) raktyczny
Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: Licencjat
Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub artystycznej| Dyscyplina:

(dyscyplin), do ktorych odnosza si¢ efekty uczenia sie: nauki medyczne - 80%

W przypadku przyporzqdkowania kierunku studiow do wigcej niz 1 dyscypliny,

nauki farmaceutyczne - 20%

wskazuje sie dyscypliny (malejgco wg udziatu %), jako pierwszq wykazuje sie Dyscyplina wiodaca:

dyscypline wiodgcq, w ramach ktorej bedzie uzyskiwana ponad potowa

efektow uczenia sie

nauki medyczne

(1) Symbol (2) Po ukonczeniu studiéw absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie:
WIEDZA

K W01 Rozumie fenomen funkcjonowania organizméw zywych, genetyczne podloze ich réznicowania oraz
mechanizmy dziedziczenia cech

K W02 Zna drogi inwazji pasozytdw oraz sposoby zwalczania i zapobiegania parazytozom

K W03 Zna biofizyczne podstawy funkcjonowania komorek, tkanek i narzadow w tym skory

K W04 Zna fizyczne techniki obrazowania skory i technik terapeutycznych w kosmetologii

K W05 Zna budoweg i funkcje narzadow i uktadow narzadowych w ciele cztowieka

K W06 Zna prawidtowe mianownictwo anatomiczne

K W07 Zna budowe histologiczng komorek, tkanek i narzadow ze szczegdlnym uwzglednieniem skory i przydatkow
skory

K W08 Posiada og6Ina znajomo$¢ i rozumie relacje pomigdzy budowa i funkcjami organizmu cztowieka

K W09 Zna patofizjologi¢ komorek, uktadow i narzadow

K W10 Zna rolg biologiczng biatek, kwasow nukleinowych, weglowodanow, lipidow, witamin i innych regulatorow
biologicznych metabolizmu

K W11 Zna zasady rozpoznawania stanu zagrozenia zdrowotnego i koncepcje i metody profilaktyczne

K W12 Posiada wiedz¢ z zakresu mikrobiologii, w tym szczegodlnie drobnoustrojow majacych znaczenie w
mikrobiologii medyczne;j

K W13 Zna mechanizmy immunologiczne reakcji alergicznych oraz zaleznosci pomigdzy alergenami zawartymi w
kosmetykach

K W14 Wykazuje znajomos¢ farmakologii ogélnej i wiedzy o leku: definicja leku, drogi podawania leku, losy leku
W organizmie

K W15 Zna mechanizmy dziatania lekow, dziatania niepozadane, interakcje lekow oraz posiada wiedz¢ z zakresu
farmakologii szczegétowej wybranych grup lekow, ktorych dziatanie terapeutyczne zwigzane jest z
kosmetologia

K W16 Zna dziatania niepozadane lekow manifestujace zmianami dermatologicznymi




K W17 Zna przyczyny bezposredniego zagrozenia zycia i zasady udzielania pierwszej pomocy

K W18 Zna rodzaje skory i sposoby pielggnacji w zaleznosci od rodzaju skory

K W19 Zna wptyw $rodowiska zewnetrznego na skore

K W20 Zna rodzaje substancji stosowanych zewngtrznie

K W21 Zna i rozpoznaje objawy cellulitu i rozstgpow skornych oraz zasady stosowanych zabiegdw kosmetycznych

K w22 Zna zasady, wskazania i metody zluszczania skory oraz zna sposoby usuwania zbg¢dnego owtlosienia

K W23 Zna przykladowe receptury podstawowych form kosmetykow

K w24 Zna zasady pielggnacji skory, wlosow i paznokci w przebiegu schorzen dermatologicznych i zmian skornych
towarzyszacych chorobom narzadow wewngtrznych

K W25 Zna czynnosci i funkcje skory

K W26 Zna, potrafi diagnozowac¢ i roznicowac jednostki chorobowe skory i choroby przenoszone droga plciowa

K W27 Zna jednostki chorobowe skory, skory owlosionej i paznokei — objawy, patogeneza i sposdb postgpowania
leczniczego

K W28 Zna techniki fizjoterapeutyczne

K W29 Zna techniki masazu klasycznego i leczniczego oraz wskazania i przeciwwskazania do stosowania
wybranych metod kinezyterapii i masazu

K W30 Zna wlasciwosci chemiczne, reaktywnos¢, pochodzenie i1 zastosowanie kosmetyczne wybranych
pierwiastkoéw, zwiazkow nieorganicznych i zwigzkéw organicznych

K W31 Zna budowe, funkcje biologiczne i mozliwo$ci zastosowania w kosmetyce lipidow, weglowodandw, biatek
i kwaséw nukleinowych

K W32 Zna zasady dziatania wody jako rozpuszczalnika i sposoby jej uzdatniania, oraz ustalania i zmiany pH
Srodowiska

K W33 Posiada wiedz¢ z zakresu estetyki, analizy kolorystycznej i techniki makijazu oraz kamuflazu

K W34 Potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng i ja zastosowaé podczas praktyk w gabinecie kosmetycznym

K W35 Posiada wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego, zdrowia i zasad hartowania

K W36 Zna jezyk obcy na poziomie B2

K W37 Zna terminologi¢ dotyczaca budowy ciata ludzkiego, stanu zdrowia, chorob skory, kosmetykow oraz
zabiegow upigkszajacych w jezyku obcym

K W38 Zna zasady obstlugi sprz¢tu komputerowego oraz korzystania z oprogramowania informatycznego i internetu

K W39 Zna kryteria dotyczace zdrowia psychicznego i patologii oraz koncepcje psychologiczne cztowieka

K W40 Zna definicje oraz metody badawcze z zakresu socjologii ogélnej i socjologii medycyny

K W41 Zna fakty z historii kosmetologii

K W42 Posiada wiedz¢ w zakresie zagadnien z matematyki (funkcje elementarne, roézniczkowanie) 1 statystyki
opisowej (rozklady zmiennych, korelacje, regresja liniowa)

K w43 Zna i rozumie zasady korzystania z biblioteki uniwersyteckiej oraz innych bibliotek

K w44 Posiada wiedz¢ o czynnikach szkodliwych w gabinecie kosmetycznym oraz zna zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy

K W45 Zna skutki nieprawidtowego zywienia w tym dziatania czynnikow zanieczyszczajacych zywno$¢ na
efektywnos¢ zabiegéw kosmetycznych

K W46 Zna substancje stosowane w preparatyce kosmetycznej (podloza, substancje konserwujace i pomocnicze),
ich dzialanie i zakres zastosowania

K w47 Zna pojecia z zakresu ochrony wlasno$ci przemystowej, prawa autorskiego i GLP

K w48 Zna wybrane substancje czynne stosowane w kosmetyce i ich dziatanie, zakres zastosowania oraz mozliwe
interakcje ze srodowiskiem preparatu kosmetycznego

K w49 Zna asortyment surowcow roslinnych wykorzystywanych w kosmetologii

K W50 Posiada wiedz¢ dodatkowa z zakresu kosmetologii

K Wsl1 Zna zasady racjonalnego zywienia czlowieka w stanie zdrowia i choroby oraz posiada wiedz¢ na temat
interakcji sktadnikdw pokarmowych z lekami i kosmetykami

K W52 Posiada wiedzg z zakresu biofarmacji i farmakokinetyki, dotyczaca procesow wchtaniania lekow i substancji
kosmetycznych oraz ich losow w organizmie

K W53 Zna dziatania chirurgii plastycznej

K W54 Zna wlasciwosci olejkow eterycznych oraz zasady aromaterapii, zna zasady tworzenia kompozycji

zapachowych

UMIEJETNOSCI




K_U01

Potrafi okres$li¢ mechanizmy powstania wad rozwojowych i chordb o podtozu genetycznym

K U02 Potrafi wyjasni¢ patogeneze¢ choréb pasozytniczych w tym dotyczacych skory

K U03 Potrafi oceni¢ wplyw czynnikow srodowiskowych na skore

K U04 Potrafi postugiwac si¢ sprzgtem i aparaturg stosowanymi w zabiegach kosmetycznych

K U05 Potrafi powigza¢ budowe narzadow ciala z ich funkcjami

K U006 Wykorzystuje wiedzg¢ anatomiczng do nauki przedmiotéw kierunkowych na dalszych etapach ksztalcenia

K U07 Potrafi rozpozna¢ rozne rodzaje tkanek na preparatach histologicznych

K U08 Rozumienie i potrafi opisa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego

K U009 Potrafi wyjasni¢ zwigzek pomiedzy zaburzeniami czynno$ciowymi a objawami klinicznymi

K U10 Umie zastosowa¢ wiedze¢ biochemiczng w zakresie zabiegoéw kosmetycznych i dermatologicznych

K Ull Potrafi rozpozna¢ stany zagrozenia zdrowotnego i podjac profilaktyke

K U12 Potrafi oceni¢ wpltyw mikrobiologicznych czynnikdéw na stan czynno$ciowy organizmu

K U13 Potrafi pracowac z zachowaniem zasad aseptyki i antyseptyki

K U014 Potrafi rozpozna¢ reakcje alergiczne i mechanizmy immunologiczne

K U15 Postuguje si¢ wiedza farmakologiczng w zakresie wyboru postaci stosowanych lekéw i znajomo$ci drog
podawania

K Ul6 Potrafi udziela¢ pierwszej pomocy przedmedyczne;j

K U17 Potrafi rozpozna¢ rodzaje skory i dobra¢ odpowiednie zabiegi kosmetyczne

K U18 Potrafi zapobiegac¢ i niwelowaé wptyw Srodowiska zewnetrznego na skore

K U19 Potrafi dobra¢ odpowiednie substancje kosmetyczne w zaleznosci od defektu kosmetyczno-medycznego

K U20 Potrafi rozpozna¢ stadia cellulitu oraz rozstgpow skornych i zastosowa¢ odpowiednie zabiegi kosmetyczne

K U21 Potrafi dobra¢ odpowiedni zabieg ztuszczajacy, odpowiedni do defektu kosmetyczno-medycznego

K U22 Potrafi zastosowa¢ odpowiedni zabieg usuwania zb¢dnego owlosienia

K U023 Odczytuje receptury kosmetyczne; identyfikuje terminy INCI, ocenia kosmetyk i zakres jego dziatania na
podstawie okreslonego sktadu

K U24 Samodzielnie wykonuje preparaty kosmetyczne na podstawie przygotowanej receptury

K U025 Potrafi zdiagnozowa¢ wybrane jednostki chorobowe skory i choroby przenoszone droga piciowa

K U26 Potrafi wykona¢ zabieg kosmetyczny z zastosowaniem technik masazu klasycznego i leczniczego,
uwzgledniajgc indywidualne potrzeby klienta

K U027 Potrafi wykona¢ wybrane zabiegi fizjoterapeutyczne

K U28 Potrafi rozpozna¢ rodzaj skory, okresli¢ defekty i dobra¢ odpowiednie zabiegi

K U29 Potrafi wykona¢ ¢wiczenia z zakresu gimnastyki leczniczej (¢wiczenia izometryczne, relaksacyjne,
oddechowe)

K U30 Posiada umiej¢tno$¢ wykonania czynnosci laboratoryjnych — wazenie, odmierzanie objetosci, przyrzadzenie
roztwordw o okreslonym stg¢zeniu, rozcienczanie roztworow, saczenie, ekstrakcja, ustalanie pH $rodowiska

K U3l Potrafi wykona¢ obliczenia chemiczne stosowane w kosmetyce.

K U32 Potrafi dokonac¢ analizy kolorystycznej i zastosowa¢ odpowiedni makijaz i kamuflaz

K U33 Umie wykorzysta¢ ro6zne formy aktywnosci fizycznej w celu poprawienia sprawnosci oraz dbania o wyglad
wiasnej sylwetki

K U34 Potrafi korzysta¢ z obcoj¢zycznego pismiennictwa oraz przygotowywac i wyglasza¢ prace w jezyku obcym

K U35 Potrafi korzysta¢ z technik informatycznych

K U36 Umie korzysta¢ z programow komputerowych stuzacych do analizy statystycznej

K U037 Wykazuje si¢ znajomosciag obstugi komputera w zakresie gromadzenia danych, korzystania z internetu,
edycji tekstu, obstugi arkusza kalkulacyjnego i przygotowywania prezentacji multimedialnych

K U38 Umie scharakteryzowaé zjawiska zachodzace w psychice cztowieka oraz formutowaé zalecenia dotyczace
zdrowia psychicznego i radzenia sobie ze stresem

K U39 Potrafi scharakteryzowaé spoleczno-kulturowe uwarunkowania zachowan w zdrowiu i chorobie

K U040 Potrafi sporzadzi¢ wykresy i rézniczkowa¢ funkcje elementarne oraz oblicza¢ wielkoSci statystyczne
($rednia, odchylenie standardowe, parametry korelacji i regresji liniowej)

K U4l Posiada umieje¢tnos¢ wyszukiwania literatury naukowej i publikacji z zasobéw bibliograficznych uczelni
oraz baz petnotekstowych dostgpnych on-line

K U42 Wskazuje zalezno$¢ migdzy sktadem chemicznym surowca kosmetycznego a jego dzialaniem i

zastosowaniem kosmetycznym




K_U43

Potrafi identyfikowac i oznacza¢ substancje czynne zawarte w lekach i kosmetykach, okresla¢ szybkos¢ ich
uwalniania i dostepnos¢ biologiczng

K U44 Potrafi ocenic¢ jako$¢ i skuteczno$¢ dziatania preparatow kosmetycznych, uwzgledniajac wptyw czynnikow
fizjologicznych i fizykochemicznych na przebieg procesow farmakokinetycznych

K U45 Potrafi zapewni¢ czystos¢ i bezpieczenstwo pracy w trakcie wykonywania zabiegdow kosmetycznych

K U46 Potrafi udziela¢ porad w zakresie trybu zycia, diety i stosowanych kosmetykéw sprzyjajacych poprawie
wygladu skory

K U47 Potrafi realizowa¢ w praktyce zasady aromaterapii, potrafi odczyta¢ i oceni¢ sklad danego produktu
perfumeryjnego

K U48 Potrafi korzysta¢ z polskiego i obcojezycznego pismiennictwa zawodowego

K U49 Posiada $wiadomos¢ wiasnych ograniczen i rozumie potrzebe ustawicznego uczenia si¢

K U550 Rozumie potrzebg czynnego uczestnictwa w konferencjach naukowych i szkoleniach

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K K01 Realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad
bezpieczenstwa pracy

K K02 Wykazuje postawe szacunku do ciata cztowieka

K K03 Posiada $wiadomo$¢ zagrozenia zdrowotnego w gabinecie kosmetycznym

K K04 Potrafi zasugerowac pacjentowi potrzebe konsultacji dermatologicznej, alergologicznej, chirurgicznej czy
ginekologicznej

K K05 Potrafi odmoéwi¢ wykonania nicodpowiedniego zabiegu w przypadku wystepowania zagrozen

K K06 Potrafi wspolpracowaé z lekarzami i innym personelem medycznym

K K07 Potrafi pracowa¢ w zespole

K K08 Potrafi prowadzi¢ samodzielnie gabinet kosmetyczny

K K09 Zapewnia klientowi komfort psychiczny i fizyczny w trakcie wykonywania zabiegoéw kosmetycznych

K K10 Przekazuje klientom wiedz¢ na temat zdrowego trybu zycia

K K11 Potrafi skutecznie i taktownie komunikowa¢ si¢ z klientami, wspotpracownikami i pracownikami shuzby

zdrowia

* Program studiow — czg$¢ A) - efekty uczenia si¢ (z umieszczona pod tabela informacja, kiedy zostat uchwalony przez
rade wydziatu oraz od jakiego roku akademickiego mialby obowigzywac) musi by¢ podpisany przez dziekana wydziatu.

(1

Objasnienia oznaczen:

K (przed podkreslnikiem) - kierunkowe efekty uczenia si¢
W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiej¢tnosci

K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych

2)

Opis zakladanych efektow uczenia si¢ dla studiow prowadzonych na danym kierunku, poziomie i profilu w zakresie
wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych.







