Recenzja osiggniecia naukowego oraz aktywnosci naukowej
w postepowaniu habilitacyjunym dr n. med. Katarzyny Napidrkowskiej-Baran

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Oceny dokonatam w oparciu o przestane dokumenty przez Rade Dyscypliny Nauki
Medyczne Uniwersytetu Mikofaja Kopemika w Toruniu, a w tym w szczeg6lnodci:
opublikowanych prac naukowych autorstwa dr n. med. Katarzyny Napiérkowskiej-Baran,
analizy bibliometrycznej publikacji oraz informacji na temat dziatalno$ci naukowej zawartych

w autoreferacie Kandydatki.

Podstawowe dane o Kandydatce

Katarzyna Napidrkowska-Baran urodzita sig w 1979 roku w Golubiu-Dobrzyniu.
W 2004 ukonczyta Akademie¢ Medyczng im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszezy i uzyskafa
dyplom lekarza. W 2011 roku uzyskata stopien naukowy doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Rola reakeji krzyzowych w pytkowicy”,
nadany przez Rade Wydzialu Lekarskiego Collegium Medicum w Bydgoszezy UMK
w Toruniu. Od 2010 zostala zatrudniona Katedrze i Klinice Alergologii, Immunologii
Klinicznej i Chorob Wewngtrznych, Collegium Medium UMK, najpierw na stanowisku

asystenta, a potem adiunkta.

Ocena osiagni¢cia naukowego

Dr n. med. Katarzyna Napiorkowska-Baran przedstawila osiagniecie naukowe
zatytulowane ,,Poprawa diagnostyki, jakosci i dlugodci zycia pacjentéw z pierwotnymi
niedoborami odpornosci, szczegdlnie przebiegajacymi z zaburzeniami produkeji przeciwcial”
bedace cyklem powiazanych tematycznie artykuléw naukowych opublikowanych
w czasopismach naukowych. Cykl ten skiada sig¢ z 5 artykuléw z czego 4 to publikacje
oryginalne, a 1 jest artykutem pogladowym. Wszystkie artykuly zostaly opublikowane
w czasopismach z Listy Filadelfijskiej i posiadaly w momencie publikacji wskaznik
oddziatywania - Impact Factor (IF). Laczny IF tego cyklu artykutéw to 18,985, natomiast faczna
suma punktéw MNiSW wynosita 430. W 4 z 5 publikacjach Kandydatka byfa pierwszym



autorem.

Giownym celem badawczym osiggnigeia naukowego Kandydatki byta poprawa opieki
nad pacjentami z wrodzonymi bigdami odpornosci (WBO), szczegdlnie przebiegajacymi
z zaburzeniami produkcji przeciwcial. Tak postawiony cel badawczy ma na pewno znaczenie
praktyczne, gdyz wiedza na temat WBO wsrdd lekarzy nie jest duza, co skutkuje miedzy innymi
znacznym opOznieniem W rozpoznawaniu i rozpoczynaniu leczenia tych choréb.
W autoreferacie Kandydatka wskazuje, ze choé¢ .rozpoznawalnos¢ WBO systematycznie
poprawia si¢” to jednak ,,w zakresie poprawy opieki nad pacjentem z WBO nadal pozostaje
wiele do zrobienia”. Zasadnym zatem, moim zdaniem, byla podjecie tego tematu przez

Kandydatke jako celu badawczego osiagniecia naukowego.

W pierwszej pracy oryginalnej opublikowanej w roku 2021 w czasopi$mie International
Journal of Immunopathology and Pharmacology pod tytutem ,,A multicenter survey on the
aspects of everyday life in adult patients with primary antibody deficiencies treated with
immunoglobulin G replacement during the COVID-19 pandemic” Kandydatka postawita sobie
za cel analiz¢ codziennych aspektéw funkcjonowania pacjentéw z WBO w czasie pandemii
COVID-19. Do badania zrekrutowano 85 dorostych pacjentéw z WBO leczonych terapia
zastgpezg immunoglobulinami w czterech osrodkach referencyjnych z zakresu immunologii
klinicznej. Stwierdzono, ze w czasie pandemii odsetek pacjentéw odczuwajgcych lek wzrést
z47% do 70%. Osiemdziesiat trzy procent pacjentéw otrzymujacych substytucje
immunoglobulin odczuwato mniejszy lgk przed zakazeniem SARS-CoV-2. We wnioskach
zawarto postulat koniecznosci zwigkszenia dziatan edukacyjnych dotyczacych pandemii
prowadzonych przez pracownikéw stuzby zdrowia, poniewaz pacjenci czerpig informacje
gtownie z mediow i Internetu, co niekorzystnie wptywa na odczuwanie leku. Praca zostata
zauwazona w piSmiennictwie Swiatowym, gdyz wg bazy Web of Science zostata jak dotad
zacytowana 3 razy.

Kolejna prace oryginalng zatytutowang ,,Coronavirus disease 2019 vaccination uptake
and hesitancy among Polish patients with inborn errors of immunity, autoinflammatory
syndromes, and rheumatic diseases: a multicenter survey” Kandydatka opublikowata w 2022
roku w czasopismie Frontiers in Immunology. W pracy tej dr n. med. Katarzyna Napiérkowska-
Baran byta czwartym z siedmiu autoréw. To praca z najwyzszym wspdtczynnikiem
oddzialywania IF = 8,787, chociaz jak dotad zostata zacytowana wg bazy Web of Science
3razy. W badaniu tym oceniano miedzy innymi gotowosci pacjentéw dotknietych WBO

do przyjgcia szczepienia przeciwko zakazeniu SARS-CoV-2. Pacjenci z chorobami



autozapalnymi mieli najwyzszy wskaznik szczepien (94,4%). Silne przekonanie, ze byla to
stuszna decyzja (72%), strach przed zachorowaniem na COVID-19 (38%) i opinie ekspertow
(34%) wplynely na decyzje o szczepieniu. Zasigg szczepien u pacjentow z niedoborami
odpornosci byt wyzszy niz w og6lnej populacji polskiej. Polowa niezaszczepionych
respondentéw zadeklarowata, ze rozwazylaby zmiang swojej decyzji. Badanie to pokazalo
zatem, ze nawet w grupach chorych, ktére z racjonalnego punktu widzenia powinny by¢
w 100% zaszczepione przeciwko zakazeniu SARS-CoV-2, nie wszystkie osoby byly
przekonane do szczepien. Wskazuje to zatem na koniecznbs’é intensyfikacji dziatan
edukacyjnych, szczegolnie grupie chorych z WBO.

W roku 2022 Kandydatka opublikowala takze prace ,,Protocols of standard of care for
adult patients with primary antibody deficiencies will improve timing of diagnosis, survival,
and quality of life "w czasopismie Iranian Journal of Allergy Asthma and Immunology. Artykut
ten jest pracg pogladowa, ale zawiera takze elementy oryginalne takie jak ,,standardy opieki nad
dorostymi pacjentami z pierwotnymi niedoborami przeciwciat (PAD), protokoty w postaci tabel
pozwalajgcych na wpisywanie danych pacjentéw oraz ujednolicone zalecenia dla pacjentow™.
Oryginalny charakter tej pracy pogladowej potwierdza lepsza niz wyzej wymienionych
artykutow cytacja, ktéra wg bazy Web of Science na ten moment wynosi cztery.

Praca pt. ,.Points to Consider in Health Assessment of Adult Patients with Primary
Antibody Deficiencies” zostala opublikowana w zeszlym roku w czasopismie Journal of
Clinical Medicine. Praca ta byta jak dotad cytowana 1 raz wg bazy WoS. W pracy tej Kandydtka
wraz ze wspoOlpracownikami dokonata analizy danych klinicznych oraz parametrow
laboratoryjnych kohorty 94 oséb z PAD. Dr n. med. Katarzyna Napidrkowska-Baran
skonkludowata swojg prace nastgpujagcym zdaniem: ,,Tylko holistyczna ocena chordb
wspotistniejgcych i powikian niedoboru, a takze regularne kontrole i zmiany stylu Zzycia moga
przynies¢ najlepsze rezultaty w dlugoterminowej opiece nad pacjentami.”

Ostatnia praca z cyklu ,,7rial of cardiovascular risk factor assessment and
transthoracic echocardiography results in patients with inborn errors of immunity in the form
of a primary antibody deficiencies” zostata opublikowana w biezacym roku w czasopi$mie
Iranian Journal of Allergy Asthma and Immunology. Celem tego badania byfa ocena czynnikéw
ryzyka sercowo-naczyniowego i ocena serca w echokardiografii u pacjentéw z pierwotnym
niedoborem przeciwcial (PAD). Autorka dokonata analizy danych klinicznych oraz
parametrow laboratoryjnych ponownie u 94 chorych z PAD tym razem skupifa si¢ na analizie
uktadu krazenia. Kandydatka skonkludowata, ze ,.,u pacjentow z PAD priorytetem powinna by¢

profilaktyka majaca na celu zmniejszenie ryzyka sercowo-naczyniowego.”



W podsumowaniu tej czg¢sci recenzji, uwazam, ze przedstawione mi do oceny
osiggnigcie naukowe dr n. med. Katarzyna Napiorkowska-Baran, na ktére sklada si¢ cykl 5
opublikowanych artykutéw na temat réznych aspektow opieki nad pacjentami z wrodzonymi
bt¢dami odpornosci w istotnym i znacznym stopniu przyczynito si¢ do rozwoju dyscypliny

nauki o zdrowiu.

Ocena aktywnos$ci naukowej

Dr n. med. Katarzyna Napiérkowska-Baran opublikowata tgcznie 67 artykutéw
(wg danych przedstawionych przez Biblioteke Medyczng Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu), z czego 61 po uzyskaniu stopnia doktora. Laczny wspéleczynnik oddziatywania
wszystkich opublikowanych prac wynosi 57,258 i zostal w catosci osiagnigty po uzyskaniu
stopnia doktora. Sumaryczna punktacja MNiSW dorobku naukowego Kandydatki to 1986
punktéw, z czego na okres po uzyskania stopnia doktora przypada 1972. Prace kandydatki
zostaly zacytowane wg bazy Web of Science 73 razy, a pomijajgc autocytowania — 66 razy.
Do gtéwnych kierunkéw badawczych Kandydatki mozna zaliczyé¢:
l. prace naukowe z zakresu immunologii klinicznej. Do najciekawszych prac z tego zakresu
mozna zaliczy¢:
a. Koftan Sylwia, Zigtkiewicz Marcin, Grzesk Elzbieta, Becht Rafal, Berdej-Szczot
Elzbieta, Cienkusz Magdalena, Ewertowska Marlena, Heropolitanska-Pliszka
Edyta, Krysiak Natalia, Lewandowicz-Uszynska Aleksandra, Mach-Tomalska
Monika, Matyja-Bednarczyk Aleksandra, Milchert Marcin, Napiorkowska-Baran
Katarzyna, Pieniawska-Smiech Karolina, Pituch-Noworolska Anna, Renke Joanna,
Rolinski Jacek, Rywczak Iwona, Stelmach-Goldys Agnieszka, Strach Magdalena,
Suchanek Hanna, Sulicka-Godzicka Joanna, Szczawinska-Poptonyk Aleksandra,
Tokarski Stawomir, Wigsik-Szewczyk Ewa, Wolska-Kusnierz Beata, Zeman
Krzysztof, Pac Matgorzata. COVID-19 in unvaccinated patients with inborn errors
of immunity: Polish experience. Front Immunol 2022; Vol. 13, s. 1- 11 (IF= 8.787;
MNiSW=140.000).
b. Zigtkiewicz Marcin, Wigsik-Szewczyk Ewa, Matyja-Bednarczyk Aleksandra,
Napidrkowska-Baran Katarzyna. Shorter Diagnostic Delay in Polish Adult Patients
With Common Variable Immunodeficiency and Symptom Onset After 1999. Front
Immunol 2020; Vol. 11, s. 1-7,982 (IF=7.561; MNiSW=140.000).



c. Grochowalska Kinga, Zigtkiewicz Marcin, Matyja-Bednarczyk Aleksandra,
Wigsik-Szewczyk Ewa, Napidrkowska-Baran Katarzyna, Nowicka-Sauer
Katarzyna, Hajduk Adam, Sofdacki Dariusz, Zdrojewski Zbigniew. Subjective sleep
quality and fatigue assessment in Polish adult patients with primary
immunodeficiencies: A pilot study. Front Immunol 2022; Vol. 13, s. 1-9 (IF=8.787;
MNiSW=140.000).

2. prace naukowe z zakresu alergii krzyzowej w uczuleniu na alergeny wziewne i pokarmowe.
Do najciekawszych prac z tego zakresu mozna zaliczyé:

a. Wawrzenczyk Adam, Rawicka Emilia, Napiérkowska-Baran Katarzyna, Alska
Ewa, Bartuzi Zbigniew. Cross-reactive aeroallergens : the main cause of food
allergy. Food Agricult Immunol 2023: Vol. 34, nr 1, s. 1-9 (IF=3.268;
MNiSW=100.000).

b. Dankiewicz-Fares Iwona, Szynkiewicz Ewa, Zbikowska-Gotz Magdalena, Mué¢ka
Jacek, Napiorkowska-Baran Katarzyna, Zalewska Joanna, Bartuzi Zbigniew.
Clinical manifestations of allergy to birch pollen. Jokull J. 2017, Vol. 67, nr 3, s.
53-62 (IF=1.214; MNiSW=25.000).

3. prace naukowe z zakresu alergii pokarmowej. Najciekawszg pracg z tego zakresu wydaje
si¢ by¢:

a. Napiorkowska-Baran Katarzyna, Kucharski Marcin, Szynkiewicz Ewa, Alska
Ewa, Rosada Tomasz, Baranowska Karolina, Zacniewski Robert, Bartuzi
Zbigniew. Symptomatologia alergii na pokarmy u 0séb dorostych ze szczegélnym
uwzglednieniem objawow nietypowych. Tytul monografii: Promocja, edukacja
zdrowotna oraz profilaktyka w naukach medycznych: t. 3. red. B. Jankowiak, B.
Kowalewska, E. Krajewska-Kutak. Biatystok: Uniwersytet Medyczny, 2020, s. 19-
30 (MNiSW=20.000).

4. prace naukowe z zakresu réznych aspektow chordb alergicznych. Do najciekawszych prac
z tego zakresu mozna zaliczy¢:

a. Kanikowska Alina, Napiérkowska-Baran Katarzyna, Graczyk Malgorzata,
Kucharski Marcin. Influence of chlorinated water on the development of allergic
diseases. an overview. Ann Agr Env Med. 2018 : Vol. 25, nr 4, s. 651-655
(TF=1.030; MNiSW=30.000).

b. Rosada Tomasz, Napidrkowska-Baran Katarzyna, Cata Lukasz, Alska Ewa, K¢sicka
Paulina, Czarnowska Marta, Bartuzi Zbigniew. Safety of mRNA COVID-19

vaccinations in patients with allergic diseases. Public Health Pract. 2023: Vol. 5, s.



1-7, 100354 (MNiSW=30.000).
5. prace naukowe z innych zakreséw chordb wewngtrznych. Do najciekawszych prac z tego
zakresu mozna zaliczy¢:

a. Napidrkowska-Baran Katarzyna, Rosada Tomasz, Alska Ewa, Wawrzenczyk Adam,

Bartuzi Zbigniew. Treatment of ruptured infected abdominal aortic aneurysm
caused by Salmonella spp. : a case report. Infect Dis Ther 2021: Vol. 10, nr 3, s.
1799-1805 (MNiSW = 100; IF = 6.119)

b. Bartuzi Zbigniew, Rosada Tomasz, Ukleja-Sokotowska Natalia, Napidrkowska-
Baran Katarzyna, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Kowalczyk Wojciech,
Szynkiewicz Ewa, Alska Ewa, Cata Lukasz. Assessment of the post-SARS- CoV-2
vaccination response depending on the epidemiological status, demographic
parameters and levels of selected cytokines in medical personnel. Postgpy Dermatol
Alergol 2022: T. 39, nr 5, s. 913-922; DOI: 10.5114/ada.2022.120884 (MNiSW =
70; IF = 1.664)

Podsumowujac ogdlng aktywnosé naukowa dr n. med. Katarzyna Napiorkowska-Baran
uwazam, ze ja za istotng. Kandydatka publikuje w dobrych czasopismach. W wielu
publikacjach (takze z IF) byta pierwszym autorem. Pracuje w réznych zespotach badawczych.
Koncentruje swojg uwagg naukowg glownie na réznych aspektach naukowych z zakresu

alergologii, immunologii klinicznej oraz innych choréb wewngtrznych.

Whniosek koncowy

W oparciu o kryteria nadania stopnia doktora habilitowanego ujete w art. 219 ust. 1 pkt
1-3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2021 poz.
478) stwierdzam, ze w mojej opinii dr n. med. Katarzyna Napiérkowska-Baran spetnia warunki
stawiane kandydatom ubiegajgcym si¢ o stopien doktora habilitowanego. gdyz:

1) posiada stopien doktora;

2) posiada w dorobku osiagnigcie naukowe, na ktére sktada si¢ cykl 5 opublikowanych
artykuléw na temat poprawy diagnostyki, jakodci i dfugosci zycia pacjentéw z pierwotnymi
niedoborami odpornosci, ktére w istotnym stopniu przyczynito si¢ do rozwoju dyscypliny nauki
o zdrowiu.

3) wykazata sie istotng aktywnoscig naukowa, udokumentowang wystarczajaca iloscia

publikacji w dobrych czasopismach naukowych.



Whioskuje, zatem o dopuszczenie dr n. med. Katarzyna Napiérkowska-Baran

do dalszych etapoéw procedury zwigzanej z nadaniem stopnia doktora habilitowanego.

Katowice, 29.09.2024 . prof. dr hab. n. med. Adam Barczyk
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