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OPINIA RECENZENTA W KOMISJI HABILITACYJNEJ W POSTEPOWANIU
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
dr n. med. Kindze Katarzynie Lis
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne
wszczetym w dniu 2 listopada 2023r.
opinia sporzgdzona na podstawie dokumentacji udostepnionej przez

Radg Doskonatosci Naukowej

Kwalifikacje zawodowe i przebieg pracy zawodowej Kandydatki

Dr n. med. Kinga Katarzyna Lis studia magisterskie na Wydziale Farmaceutycznym
(kierunek analityka) Akademii Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy ukonczyta
w 2000 roku. W 2004 roku, na podstawie dysertacji pt.: Ocena stezenia cytokin oraz markeréw
obrotu kostnego i uszkodzenia chrzastki, uzyskala stopien doktora nauk medycznych w
dziedzinie biologii medycznej. W roku 2009, po zdanym z wyrdznieniem egzaminie, uzyskata
tytut analityka klinicznego a w 2022 roku specjalisty w dziedzinie: Laboratoryjna Immunologia
Medyczna.



W latach 2000 — 2014 zatrudniona byta na stanowisku asystenta w Katedrze i Zaktadzie
Diagnostyki Laboratoryjnej, a od 2016 roku — do dzis, w Katedrze Alergologii, Immunologii
Klinicznej i Choréb Wewnetrznych Wydzialu Lekarskiego, Collegium Medicum w
Bydgoszczy, ktére od 2004 roku stanowi integralng czes¢ Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu. Aktualnie pelni funkcj¢ koordynatora do spraw Pracowni Immunologiczno —
Alergologiczne;.

Kandydatka jest aktywnym pracownikiem naukowo-dydaktycznym, spelnia
podstawowy, ustawowy wymog ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego -

posiada stopien doktora. Wezesniej nie ubiegata si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Przedstawienie informacji o obowigzujacych przepisach prawa

W swietle obowigzujacego prawa, art. 219 Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i
Nauce, stopien doktora habilitowanego nadaje si¢ osobie, ktéra posiada stopien doktora,
posiada w dorobku osiggnigcia naukowe stanowigce znaczny wklad w rozwdj okreslonej
dyscypliny, w tym co najmniej monografic naukowa lub cykl powigzanych tematycznie
artykutéw naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych, ktére w roku
opublikowania artykulu w ostatecznej formie byty ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z
przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust.2 pkt 2, wykazuje si¢ istotna aktywnoscia

naukowa realizowang w wigcej niz jednej uczelni, w szczegdlno$ci zagranicznej.

Osiagniecia naukowe Kandydatki

Gléwnym nurtem aktywnosci naukowej i najwazniejszym osiggnigciem naukowym
Kandydatki sg badania dotyczace reaktywnosci krzyzowej alergenéw i diagnostyki uczulen.
Przedmiotem osiggniecia naukowego stanowigcego istotny wkiad w rozwdoj dyscypliny nauki
medyczne jest cykl 4 powigzanych tematycznie prac opublikowanych w recenzowanych,
prestizowych czasopismach medycznych, o duzym wspoétczynniku wptywu (impact factor -
IF), opatrzonych wspélnym tytulem: Przydatno$¢ testéw hamowania (IT) do badania
reaktywnosci krzyzowej alergenéw i diagnostyki uczulen na alergeny reagujace krzyzowo — z

wykorzystaniem wlasnych modeli eksperymentalnych.

Nie we wszystkich pracach dr n. med. Kinga Katarzyna Lis jest pierwszym autorem.

f.aczna warto$¢ bibliometryczna publikacji wchodzacych w skitad glownego osiggnigcia



naukowego wynosi: 15.198 IF (3.298+5.600+3.100+3.200), a w punktacji ministerialnej 350
(140 +70+70+70).

Zagadnienia zwigzane z alergiczng reaktywnoscig krzyzowa stanowig istotny problem
kliniczny we wszystkich grupach wiekowych. Zjawisko to wynika z podobienstwa struktury
molekularnej epitopdéw alergendéw i jest powodem wystepowania licznych zespolow alergii
krzyzowych, cechuje si¢ bogata symptomatologia i mozliwoscig wystgpowania objawow ze
strony réznych ukladéw, w tym zagrazajacych zyciu reakcji ogélnoustrojowych. W
przedstawionym cyklu prac analizowano rézne, opracowane przez Autorke, eksperymentalne
metody badania reaktywnos$ci krzyzowe) alergenow w warunkach klinicznych. Metody te
pozwalajg na oszacowanie prawdopodobienstwa wystapienia alergiczne] reakcji krzyzowej
oraz moga wspomoc proces diagnostyczno-terapeutyczny.

W pierwszej pracy (Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz
Magdalena, Adamczak Rafal, Bartuzi Zbigniew. Analysis of allergen profile in patients
sensitized to canine allergen and potential Can f 5 cross-reactivity with human PSA.Int. J.
Immunopathol. Pharmacol.2021: Vol. 35, s. 1-10. IF: 3.298; MNiSW: 70.000) Kandydatka
zaprojektowala model doswiadczenia, wykonata catosé pracy laboratoryjnej, opisala metodyke
eksperymentu oraz uczestniczyla w korekcie manuskryptu w czesci dotyczgcej metod
laboratoryjnych. W swoich badaniach Autorka starata si¢ wykaza¢ obecno$¢ alergii krzyzowe;j
w réznych aspektach. Kalikreina psiej prostaty, esteraza argininy, jest biatkiem wydzieliny
gruczotu krokowego psa sklasyfikowanym jako molekuta alergenowa Can f 5. Biatko to jest
obecne w wydzielinie gruczotu krokowego, moczu oraz na powierzchni siersci zwierzecia plei
meskiej. Istnieje wigc teoretyczna mozliwos¢ wystapienia objawow reakcji alergicznej, u 0sob
uczulonych na Can f 5, takze po kontakcie z wydzieling gruczotu krokowego lub moczem
innych ssakow plci meskiej, w tym ludzi. Zjawisko to rozwingé si¢ moze na skutek
reaktywnosci krzyzowej. Interesujacym aspektem alergii na psa jest mozliwa reaktywnosé
krzyzowa z ludzkim nasieniem, w ktérym wystepuja znaczne ilosci antygenu sterczowego
(PSA). Uwaza sig, iz to zjawisko moze by¢ jedna z przyczyn nieplodnosci o podiozu
immunologicznym u kobiet uczulonych na kalikreing psig (Can f 5). Stad tez w pierwszej pracy
Kandydatka badata stgzenie IgE swoistej dla ekstraktu alergenu psiego u kobiet z dodatnim
wywiadem na alergeny siersci zwierzgcej a nastgpnie wylonita grupe kobiet z podwyzszonym
stezeniem immunoglobuliny. W tej populacji oznaczata uczulenie na Can f 5. Badania nie
potwierdzily jednak statystycznie istotnego wplywu obecnosci lub braku swoistej IgE Can f 5

w surowicy krwi na nasilenie objawow uczulenia po kontakcie z nasieniem meskim. Autorka



konkluduje, ze objawy uczulenia na meskie nasienie nie stanowig typowego obrazu klinicznego
uczulenia na Can f' 5.

W drugiej pracy (Lis Kinga, Ukleja-Sokolowska Natalia, Adamczak Rafal, Bartuzi
Zbigniew. Experimental research models to assess the cross-reactivity between Can f 5 and
human PSA: two different perspectives. Int. J. Mol. Sci. 2022 : Vol. 23, nr 19, s. 1-17, 11223.
IF: 5.600; MNiSW: 140.000), Kandydatka zaprojektowata wszystkie modele testéw inhibicji,
w catoéci wykonala prace laboratoryjna, przeprowadzila analiz¢ statystyczng uzyskanych
wynikéw i przygotowata manuskrypt do druku.

Druga praca jest rozszerzeniem i kontynuacja pierwszej publikacji z cyklu. Jej celem
byla ocena przydatnosci réznych modeli testéw hamowania w badaniach reaktywnosci
krzyzowej alergenow. W opracowaniu zaproponowano dwa niezalezne, eksperymentalne
modele testdéw inhibicji, ktore wydajg sie by¢é waznym narzedziem stuzacym do oceny
potencjalnej reaktywnosci krzyzowe] pomiedzy alergenami, réwniez w warunkach
naturalnych. Wyniki przeprowadzonych przez Kandydatke eksperymentéw potwierdzily, ze
zaproponowane przez Nig modele testow hamowania mogg by¢ skutecznymi narze¢dziami do
badania zaleznos$ci krzyzowych miedzy antygenami a inhibicja w fazie cieklej wydaje si¢ by¢
skuteczniejszym narzedziem badawczym anizeli blokowanie w fazie stalej.

W trzeciej pracy oryginalnej (Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Karwowska
Kornelia, Wernik Joanna, Pawlowska Malgorzata, Bartuzi Zbigniew. The two-sided
experimental model of ImmunoCAP inhibition test as a useful tool for the examination of
allergens cross-reactivity on the example of 0-Gal and mammalian meat sensitization: a
preliminary study. Curr. Issues Mol. Biol. 2023 : Vol. 45, nr 2, s. 1168-1182. IF: 3.100;
MNiSW: 70.000), Autorka réwniez zaprojektowata i wykonata calos¢ prac laboratoryjnych
oraz przygotowata manuskrypt do druku. Celem przeprowadzonych analiz bylo
zaprojektowanie autorskiego, eksperymentalnego testu dwustronnego hamowania (IT) na
membranach ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT) do badania reaktywnosci krzyzowej alergenow i
ocena skutecznodci zaproponowanego modelu. Uzyskane przez Kandydatke wyniki
przeprowadzonych badan pozwalaja wnioskowaé, Zze poddany ocenie model moze by¢
skutecznym narzedziem do badania reaktywnosci krzyzowej alergenow.

Podobnie w czwartej pracy oryginalnej (Lis_Kinga, Ukleja-Sokolowska Natalia,
Karwowska Kornelia, Wernik Joanna, Pawlowska Matgorzata, Bartuzi Zbigniew. Clinical use
of the ImmunoCAP inhibition test in the diagnosis of meat allergy caused by a tick bite in an

adult male with no previous atopic history. Life Basel 2023: Vol. 13, nr 3, s. 1-12, 699. IF:



3.200; MNiSW: 70.000), Kandydatka =zaprojektowala i opublikowala wyniki
przeprowadzonych przez Nig analiz.

Celem badan zaprojektowanych w czwartej publikacji byla ocena mozliwosci i
przydatnosci zastosowania testow hamowania ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT) w warunkach
klinicznych. W pracy zaproponowano lokalizacje testow hamowania w postgpowaniu
diagnostycznym. Opisane w ramach tej publikacji badanie, w odréznieniu od badania
opisanego w 3 publikacji, miato na celu nie tyko skonstruowanie modelu doswiadczalnego
testu, ale przede wszystkim wskazanie mozliwosci jego zastosowania w warunkach
klinicznych.

| Tematyka analiz prowadzonych przez dr n. med. Kinge Katarzyne Lis jest nie tylko
wazna z punktu widzenia poznawczego ale réwniez ma znaczenie kliniczne. W
przedstawionym cyklu prac stanowigcych gléwne osiagnigcie naukowe Autorka opisata cztery
modele eksperymentalne testow hamowania (IT), w calosci prze Niag zaprojektowane.
Wszystkie modele testéw hamowania zostaly przeprowadzone z wykorzystaniem surowic
pochodzacych od pacjentdéw, co pozwolito zaobserwowac kliniczne efekty badanego zjawiska
reaktywnosci krzyzowej. Waznym aspektem pracy bylo uwzglednienie zmiennosci i
poliklonalno$ci naturalnie wytwarzanych przeciwciat, w kontekscie rozpoznawania antygenow
o podobnej strukturze epitopéw. Problematyka powyzszych eksperymentow badawczych jest
istotna réwniez z uwagi na fakt, ze w przyszlosci przewidywany jest wzrost czegstosci
wystgpowania alergii krzyzowych.

Aczkolwiek prace, stanowigce osiggnigcie naukowe, mialy charakter zespolowy, to
jednak dr n. med. Kinga Lis pelnita w nich rol¢ wiodaca, lidera zespotu, o czym swiadcza
zgromadzone i podpisane oswiadczenia wspolautorow.

Opisana powyzej problematyka nie jest jedynym kierunkiem badan Autorki. W Jej
obszernym dorobku publikacyjnym znajduja si¢ prace oceniajace markery degradacji chrzastki
stawowej w chorobie zwyrodnieniowej stawdw, analiza wplywu fazy przedanalitycznej na
wyniki badan laboratoryjnych i potencjat alergenowy substancji dodatkowych dodawanych do
zywnosci, lekow i kosmetykdw oraz prace oceniajace roznorodne techniki analityczne i
immunochemiczne.

Za dziatalnoé¢ naukowa Kandydatka wielokrotnie otrzymywala zespolowe nagrody
Rektora UMK oraz wyréznienie na zjezdzie Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego,
Dojelitowego 1 Metabolizmu.

Dr n. med. Kinga Katarzyna Lis odbyta staze w innych jednostkach naukowo-
badawczych oraz innych laboratoriach, takich jak: Laboratorium Immunologii Tkankowej,
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Centrum Medyczne Instytutu Immunologii i Terapii Do$wiadczalnej PAN, Instytut Hirszfelda
we Wroctawiu, Pracownia Biologii Molekularnej w Wojewo6dzkim Szpitalu Obserwacyjno-
Zakaznym w Bydgoszczy, Pracownia Mikroskopii Fluorescencyjnej, Immunochemii i
Immunopatologii w Bydgoszczy, Pracownia Cytometrii Przeplywowej Zaktadu Onkologii
Klinicznej i Eksperymentalnej, Katedry Pediatrii, Hematologii i Onkologii CM UMK.
Kandydatka w trakcie swojej aktywnosci zawodowej wspélpracowata z innymi osrodkami w
Polsce (Politechnika Bydgoska, Uniwersytet Medycznym w Poznaniu - Katedra Anestezjologii
i Intensywnej Terapii, Szpital Specjalistyczny im. Stanley Dudricka w Skawinie - Oddziat
Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej) a takze osrodkami z zagranicy (Instytut Pasteura, Nowy
Sad, Serbia Department for Prevention of Rabies and Other Infectious Diseases Pasteur Institute
Novi Sad, 21000 Novi Sad, Hajduk Veljkova 1, Serbia a takze Ecole nationale vétérinaire
d'Alfort na Uniwersytecie w Paryzu).

Kandydatka wspélpracowata z redakcjami czasopism znajdujacych sie w bazie Journal
Citation Reports (JCR) bgdac recenzentem wielu prac naukowych. Jest réwniez aktywnym
cztonkiem kilku towarzystw naukowych (Polskie Towarzystwo Diagnostyki Laboratoryjnej,
Polskie Towarzystwo Alergologiczne, Polskie Towarzystwo Immunologii Doswiadczalnej i
Klinicznej), w ktérych pehita rézne funkcje administracyjne.

Dr n. med. Kinga Katarzyna Lis ma réwniez osiagniecia dydaktyczne (wyklady i
¢wiczenia na kursach specjalizacyjnych) i organizacyjne (wspoétorganizator i wykladowca na
zjazdach naukowych, opiekun i koordynator praktyk wakacyjnych dla studentéw 3 i 4 roku
analityki medycznej, asystent odpowiedzialny za proces dydaktyczny w Katedrze i Zaktadzie
Diagnostyki Laboratoryjnej, promotor 24 prac magisterskich i 13 licencjackich, cztonek
Komisji Rekrutacyjnych i Egzaminacyjnych na egzaminach wstgpnych), byla réwniez
wykonawca grantu edukacyjnego. Za swa dzialalno$¢ w tym zakresie otrzymala nagrode
Rektora. Brata réwniez czynny udzial wydarzeniach popularyzujgcych nauke (wyktady z
cyklu: Medyczna Sroda, Medyczny Torufi, X Bydgoski Festiwal Nauki).

Na dzien wszczgcia postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
sumaryczny wspéiczynnik IF wszystkich prac wynosit 90.845, w tym 26.700 jako pierwszy lub
jedyny autor a liczba punkéw ministerialnych 2602.000, w tym 973.000 jako pierwszy lub
jedyny autor. Index H=9 (Scopus) a liczba cytowani 207.

Przed uzyskaniem stopnia doktora IF opublikowanych prac wynosit 1.169 a punktacja
ministerialna 31.000. Tak wige od czasu uzyskania stopnia doktora nauk medycznych

powyzsze dane naukometryczne ulegly znaczacemu wzrostowi.



Podsumowanie

Zgodnie z opisanym powyzej uzasadnieniem uwazam, ze dr n. med. Kinga Katarzyna
Lis spelnia wszystkie, przewidziane ustawa wymogi, ktore stanowig podstawe do ubiegania sig
o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w
dyscyplinie nauki medyczne. Kandydatka posiada stopiefi doktora oraz dorobek naukowy
wnoszacy znaczny wkiad w rozwoj dyscypliny nauki medyczne, a takze wykazuje istotng

aktywnos¢ naukowa, ktorg realizuje w wigcej niz jednej uczelni, réwniez zagranicznej.
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