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Ocena dorobku naukowego, badawczego i dydaktycznego

Dr n. med. Agnieszki Zukowskiej

z Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w Gorzowie Wielkopolskim, Samodzielny
Publiczny Wielospecjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Stargardzie w postgpowaniu o

nadanie tytulu naukowego Doktora Habilitowanego.

Tytul osiggnigcia naukowego bedacego podstawa ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora

habilitowanego:

w»Analiza zakazen pooperacyjnych u chorych poddawanych operacjom pomostowania

naczyn wiencowych z uzyciem krazenia pozaustrojowego”

Dr n. med. Agnieszka Zukowska ukonczyta Pomorskg Akademie Medyczng w Szczecinie w
roku 2001 uzyskujac dyplom lekarza, oraz Uniwersytet Szczecinski, Wydziat Nauk
Ekonomicznych i Zarzadzania w roku 2003 r uzyskujgc dyplom licencjata. W roku 2009
uzyskala tytut specjalisty mikrobiologii lekarskie;j.

W roku 2014 obronifa doktorat na Pomorskim Uniwersytecie Medyczny w Szczecinie pod
tytutem: ,,Ocena zwigzku pomigdzy polimorfizmami R753Q (rs5743708) oraz T16934A
(rs4696480) receptora TLR2 a czg¢stodcig wystgpowania powiktan infekcyjnych u chorych
poddawanych operacji pomostowania naczyn wieiicowych z uzyciem kragzenia

pozaustrojowego.”



Jest obecnie zatrudniona w Samodzielnym Publicznym Wielospecjalistycznym Zaktadzie

Opieki Zdrowotnej w Stargardzie jako konsultant ds. antybiotykoterapii i Przewodniczaca

Zespotu Kontroli Zakazefi Szpitalnych, oraz w Wielospecjalistycznym  Szpitalu
Wojewddzkim w Gorzowie Wielkopolskim jako konsultant ds. antybiotykoterapii. Sprawuje

wigc bardzo wazne funkcje, kluczowe dla szeroko pojetego dobrostanu naszych pacjentdw.

Dr n. med. Agnieszka Zukowska sprawuje réwniez zaszczytne stanowisko Konsultanta

Wojewoddzkiego w dziedzinie mikrobiologii lekarskie;.

Zgodnie z art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 zm.) kandydatka wskazala swoje osiagnigcie:

»Analiza zakazen pooperacyjnych u chorych poddawanych operacjom pomostowania

naczyn wieficowych z uzyciem krazenia pozaustrojowego”

Osiggnigcie naukowe dr n. med. Agnieszki Zukowskiej zostato doéé dobrze udokumentowane
poprzez cykl powigzanych ze sobg tematycznie publikacji, ktére odzwierciedlajg gtéwne

naukowe zainteresowania Kandydatki zwigzane z mikrobiologia i kardiochirurgia.

Cykl publikacji pokazuje jasno wysoka dojrzatosé i samodzielno$¢ naukowg kandydatki w
opracowaniu i publikacji wynikéw swoich wieloletnich prac badawczych. W sktad

osiagniecia wechodzg nastepujace prace oryginalne:

1. Agnieszka Zukowska, Mariusz Kaczmarczyk, Mariusz Listewnik, Maciej Zukowski.
Impact of Post-Operative Infection after CABG on Long-Term Survival. J Clin Med. 2023
Apr 25;12(9):3125. doi: 10.3390/jcm12093125. PMID: 37176568; PMCID: PMC10179034.
(IF = 3,900; MNiSW = 140) .

2. Agnieszka Zukowska, Andrzej Ciechanowicz, Mariusz Kaczmarczyk, Mirostaw
Brykczynski, Maciej Zukowski. Toll-like receptor polymorphisms (TLR2 and TLR4)
association with the risk of infectious complications in cardiac surgery patients. Adv Clin Exp
Med. 2023 Jan;32(1):57-63. doi: 10.17219/acem/152885. PMID: 36135817. (IF = 2,100;
MNiSW = 140) .

3. Agnieszka Zukowska, Mariusz Kaczmarczyk, Mariusz Listewnik, Maciej Zukowski. The

Association of Infection with Delirium in Post-Operative Period after Elective CABG



Surgery. J Clin Med. 2023 Jul 17;12(14):4736. doi: 10.3390/jcm12144736. PMID: 37510851
(IF = 3,900; MNiSW = 140) .

4. Agnieszka Zukowska, Maciej Zukowski. Surgical Site Infection in Cardiac Surgery. I Clin
Med. 2022 Nov 26;11(23):6991. doi: 10.3390/jcm11236991. PMID: 36498567, PMCID:
PMC9738257. (IF = 3,900; MNiSW = 140) .

Laczny wspdtezynnik oddziatywania (Impact Factor) publikacji ujgtych przez Kandydatke w
cyklu jest wysoki i wynosi: IF=13,800; MNiSW=560.

Kandydatka do tytutu naukowego doktora habilitowanego, Dr n. med. Agnieszka Zukowska,
jest pierwszym autorem we wszystkich czterech przedstawionych publikacjach i odegrata
kluczowa role w zaprojektowaniu i wykonaniu tych badan oraz w analizie i publikacji
uzyskanych wynikéw. Udziat wszystkich pozostatych wspdtautoréw byt nieznaczny.

Nalezy roéwniez zaznaczy¢ ze wszystkie prace z przedstawionego cyklu zostaly opublikowane

po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych.

Celem badan, ktérych wyniki sg podstawg osiggnigcia naukowego Dr n. med. Agnieszki
Zukowskiej, byla analiza zakazen pooperacyjnych u chorych poddawanych operacjom
pomostowania naczyn wiencowych zuzyciem krazenia pozaustrojowego.

Cele szczegbtowe obejmowaly miedzy innymi :

1. Oceng wplywu wystgpienia infekcji w okresie okolooperacyjnym na 5 i 10-letnig
przezywalno$¢ u chorych poddawanych planowej operacji CABG z uzyciem krazenia
pozaustrojowego, ktére zostaly opublikowane w pracy nr 1,

2. Ocen¢ zwiazku nosicielstwa polimorfizméw TLR2 i TLR4 z ryzykiem wystapienia
zakazenia poopel'acyjnego u pacjentéw poddawanych CABG, opublikowane w pracy nr 2.

3. Oceng zwigzku zakazen pooperacyjnych z wystgpieniem delirium wérdéd oséb
poddawanych planowym operacjom pomostowania naczyn wiencowych, publikacja nr 3.

4. Opis problemu zakazen miejsca operowanego po operacjach kardiochirurgicznych, z
uwzglednieniem patomechanizmu, postaci klinicznych, zapobiegania 1 leczenia,

opublikowane wyniki w pracy nr 4.



Whnioskami wynikajacymi z pierwszej pracy z przedstawionego cyklu, jest stwierdzenie ze
przy poréwnaniu parametrdw pacjentéw z infekcjq i bez infekcji zauwazono, ze pacjenci z
zakazeniem w okresie pooperacyjnym byli znaczgco starsi, z gorszg wydolnoscig krgzenia wg
NYHA, istotnie czesciej wystepowata u nich cukrzyca typu 2 oraz zawal w okresie
pooperacyjnym. Wykazano u nich réwniez wyzsza punktacj¢ EuroSCORE i EuroSCORE
logistic oraz nizszg frakcje wyrzutowa lewej komory serca zaréwno przed jak i po operacji.
Do istotnych czynnikéw ryzyka zmniejszonej przezywalnosci dla modelu regresji logistycznej
Coxa w 10-cio letniej obserwacji nalezaly wiek, choroba naczyn obwodowych, frakcja
wyrzutowa lewej komory po operacji, wystapienie zawatu migénia sercowego po operacji i
wystapienie infekcji. Podobng zalezno$¢ dla infekcji stwierdzono réwniez w 5-cio letnie]

obserwacji.

Kandydatka zauwazyta ze zakazenia pooperacyjne silnie wiazaty si¢ ze $miertelnoscig w 5 i
10-letniej obserwacji, podjeta wiec probe zidentyfikowania mniej oczywistych czynnikow
wplywajacych na czesto$¢ wystepowania infekcji po operacjach, co stato sie zalgzkiem dla
kolejnych jej publikacji (nr 2 i 3), a takze zdecydowata si¢ na opisanie problemu zakazenia

miejsca operowanego w kardiochirurgii w publikacji pogladowe;j - publikacja nr 4 z cyklu.

Publikacja nr 2 jest pierwszym tego rodzaju badaniem, ktére pokazuje, ze mutacje TLR2 i
TLR4 wplywaja na ryzyko wystgpienia zakazenia po CABG. Frekwencja alleli w badanej
populacji jest zgodna z aktualnymi danymi literaturowymi. Badanie to nie wykazato zadnego
zwigzku miedzy analizowanymi polimorfizmami TLR2 a podatnoscig na rozwdj infekeji.
Natomiast nosicielstwo wariantow TLR4 AG+GG D299G (rs4986790) lub CT+TT T399I
(rs4986791) moze by¢ czynnikiem, ktéry przyczynit si¢ do czgstosci wystgpowania infekcji w

okresie okotooperacyjnym u pacjentéw poddawanych zabiegom CAGB.

Podsumowujac wnioski z publikacji nr 3 nalezy stwierdzi¢ ze pooperacyjne delirium istotnie
zwieksza odlegla $miertelno$¢ u pacjentéw poddawanych CABG. Zapalenie ptuc i zakazenie
mostka sg infekcjami istotnie zwiekszajagcymi ryzyko wystgpienia pooperacyjnego delirium u

pacjentow po operacjach kardiochirurgicznych.

Praca nr 4 , ktéra jak juz wspomniano jest publikacja pogladowa zawiera znane wnioski
Swiadczace o tym ze zakazenia miejsca operowanego w kardiochirurgii sg istotnym
problemem medycznym, ze wzgledu na pogorszenie jakosci zycia po operacji, zwigkszong
$miertelno$¢, wydtuzenie czasu hospitalizacji 1 zwigkszenie ogdlnych kosztow leczenia a w
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zapobieganiu ZMO istotne jest wdroZenie postgpowania majgcego na celu skorygowanie
przedoperacyjnych czynnikéw ryzyka takich jak: otylos¢, hipoalbuminemia, nieprawidtowe
poziomy glikemii, palenie tytoniu, screening pacjentéw w kierunku nosicielstwa S.aureus

wraz z dekolonizacja.

Reasumujgc cykl przedstawionych przez Kandydatke czterech publikacji nalezy
stwierdzié, ze prezentuje on wysoki poziom merytoryczny oraz naukowy. Dotyczy on
niezwykle istotnych aspektéw zwiazanych z leczeniem pacjentow kardiochirurgicznych oraz
powiklan tego leczenia. Wszystkie cztery prace sg spdjne tematycznie a dos¢ wysoki faczny

IF podkreéla ich znaczenie w nauce.

Podsumowanie pozostalych osiagnie¢ naukowo — badawczych.

Dr n med. Agnieszka Zukowska od samego poczatku swojej pracy zawodowej i naukowe;
skupiata si¢ na zagadnieniach zwigzanych z kardiochirurgig i transplantologig co wyrazata
swojg praca badawczg w tym zakresie oraz licznymi publikacjami.

Byly to migdzy innymi badania nad ocena wptywu czynnikéw klinicznych i genetycznych na
funkcje przeszezepionych nerek, jak rowniez ocena wplywu powiktan infekeyjnych u biorcow
nerek na uposledzenie funkcji graftu oraz préby znalezienia czynnikéw wplywajacych na
poprawe dtugoterminowych efektéw leczenia, pod postacia wydiuzenia czasu przezycia
pacjentow oraz utrzymania funkcji graftu.

Inne badania Kandydatki oceniaty wystepowanie powiktan kardiologicznych, dysfunkeji
nerek i wystgpowania zakazen u pacjentéw poddawanych duzym zabiegom operacyjnym, a
takze wptywu tych powiklan na przebieg okotooperacyjny.

Przed podjeciem decyzji o uruchomieniu badan bedacych podstawa niniejszej Habilitacji,
Kandydatka przeprowadzita wstepng analize czynnikow wplywajgcych na czgstosé
wystepowania infekcji po operacjach kardiochirurgicznych, co nalezy uznaé za wysoka
dojrzalos¢ i dociekliwo$¢ badawczg oraz umiejgtnos¢ krytycznego podejscia  do
uzyskiwanych wynikéw.

Dr n med. Agnieszka Zukowska jest wigc w efekcie tych licznych prac badawczych
wspotautorem wielu innych publikacji z tego zakresu tematycznego oraz dodatkowo aktywnie

uczestniczy jako wspétautor i autor rozdzialéw w opracowaniu licznych rekomendacji,



zalecen i stanowisk dotyczacych antybiotykoterapii, lekowrazliwosci i kontroli zakazen w
systemach opieki zdrowotnej.

Liczne publikacje w tym zakresie zostaly udokumentowane poprzez biblioteke, ktora
skrupulatnie przygotowata zestawienie wszystkich osiggnig¢ Kandydatki. Wydaje si¢ ze
dorobek poza osiggnieciem spelnia lokalne wymagania stawiane kandydatom do tytutu

naukowego Doktora Habilitowanego.

Oproécz pracy czysto naukowej i publikacji uzyskanych wynikow Kandydatka petni bardzo
istotng funkcje w ramach Narodowego Programu Zdrowia, do 2020 roku znanego jako
Narodowy Program Ochrony Antybiotykéw, programu Ministerstwa Zdrowia.

Prowadzi w ramach tego Programu mig¢dzy innymi cykliczne szkolenia, organizuje warsztaty,
a takze uczestniczy w opracowywaniu licznych rekomendacji i zalecen dla polskich szpitali.

Nalezy bardzo mocno podkreslic ze jest to dziatalno$¢ niezwykle warto$ciowa 1 potrzebna.

Kandydatka wykazuje sie bardzo duzg dojrzaloscia naukowa , gdyz nie poprzestaje na
uzyskanych w toku swojej dziatalnosci publikacjach. Ma juz plany na przyszle opracowania
naukowe co wyrazita w swoim autoreferacie. Chee nadal taczy¢ pracg naukowa z codzienng
praktyka kliniczng i swoje zainteresowania zamierza ukierunkowaé na zagadnienia zwigzane

z terapia zakazen, zwtaszcza tych wywolanych przez szczepy wielolekooporne.

Podsumowujgc oceng catego dorobku naukowego, badawczego i dydaktycznego dr n. med.
Agnieszki Zukowskiej, recenzent stwierdza ze Kandydatka w pelni opanowata warsztat
naukowo- badawczy oraz umiejetno$¢ samodzielnego przeniesiena tego warsztatu na
warto§ciowe publikacje. Kandydatka wykazuje si¢ rzetelnoscia zawodowa w swojej
dziedzinie. Dorobek naukowy kandydatki jest bogaty, wartosciowy i dosc dobitnie $wiadezy o

dobrej umiejetnoéei interpretowania uzyskanych w toku badan wynikdw.

Aktywna dziatalno$¢ dydaktyczna Kandydatki jako wykladowcy i1 organizatora licznych
aktywnosci w zakresie Narodowego Programu Zdrowia oraz Narodowego Programu Ochrony

Antybiotykoéw wyznacza wysokg pozycje zawodowa Kadnydatki.

Stwierdzam jednoznacznie ze dr n med. Agnieszka Zukowska spelnia wszystkie wymagania

stawiane kandydatom w postepowniu o nadanie tututu naukowego Doktora Habilitowanego w
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ustawie z dnia 20 lipca 2018 r, Prawo o szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2021 r. poz.
478 zm.) .

Przedktadam zatem Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum im.,
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy , Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu wniosek o

nadanie dr n med. Agnieszce Zukowskiej tytutu naukowego Doktora Habilitowanego.
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Prof. dr n med. Krzysztof Bartus



