RECENZIA
osiagnie¢ naukowych oraz dziatalnosci organizacyjnej, popularyzatorskie] i dydaktycznej
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne
dr n. farm. Karola JAROCHA

Tytut osiggniecia naukowego bedacego podstawa ubiegania sie o nadanie stopnia doktora

habilitowanego:
»Wykorzystanie metod mikroekstrakcyjnych w analizach prébek
biologicznych o ograniczonej dostepnosci”

1. Podstawa sporzadzenia recenzji

Niniejs

z3 recenzje przygotowano w odpowiedzi na pismo Przewodniczacego Rady Dyscypliny Nauk

Farmaceutycznych, Pana prof. dr hab. Michata Marszatta z dnia 28 maja 2024 r., na podstawie przestanej

dokum

entacji, na ktérg sktadaty sie:
elektroniczna wersja petnej dokumentacji ztozonej przez Pana dr n. farm. Karola JAROCHA
kopia uchwaty nr 31/2024 Rady Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne w Collegium Medicum
im. L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu z dnia 16 kwietnia
2024 r. w sprawie powotania komisji habilitacyjnej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
farmaceutyczne, wszczetego na wniosek Pana dr n. farm. Karola JAROCHA, adiunkta w Katedrze
Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularnej, Wydziatu Farmaceutycznego, Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
dokumentacja finansowa.

Dokumentacja ztozona przez Habilitanta, przestana poczty na nosniku cyfrowym, zawierata podpisane
przez Habilitanta nastepujgce dokumenty:

wniosek

dane wnioskodawcy

autoreferat, dotyczacy osiggnie¢ naukowych, istotnej aktywnosci naukowej i dziatalnosci
organizacyjnej, popularyzatorskiej i dydaktycznej, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1. pkt. 2
Ustawy

odpis dokumentu potwierdzajgcego nadanie stopnia doktora

wykaz osiggnie¢ naukowych, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1. pkt 2 Ustawy stanowigcych
znaczny wkiad w rozwoj dyscypliny nauki farmaceutyczne

kopie 4 prac stanowiacych wymagane Ustawa ,0siggniecie naukowe”

o$wiadczenia Wspotautoréw dotyczace wkiadu Habilitanta w powstanie publikacji naukowych
stanowigcych osiggniecie naukowe

oéwiadczenie Kierownika Katedry Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularnej, Collegium
Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, dr hab. Barbary Bojko,
prof. UMK, potwierdzajgce udziat Habilitanta w charakterze wykonawcy projektow
finansowanych z grantéw zewnetrznych w realizacji

potwierdzenie odbycia stazy naukowych i stazu post-doc

potwierdzenie kierowania projektem finansowanym przez NCN

noénik cyfrowy zawierajacy komplet sktadanych dokumentéw w formacie PDF.

Wyzej wymienione dokumenty, z wyjatkiem kopii publikacji, zostaty przygotowane w jezyku polskim.

Recenzje sporzadzono w oparciu o warunki stawiane Kandydatom ubiegajacym sig o nadanie stopnia
doktora habilitowanego zawarte w art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 z pézn. zm.).



2. Zyciorys i sylwetka zawodowa Habilitanta

Dr n. farm. Karol JAROCH, urodzony dnia 11 czerwca 1990 r. w Bydgoszczy, w 2014 r. na Wydziale
Farmaceutycznym, Collegium Medicum w Bydgoszczy uzyskat tytut zawodowy magistra Biotechnologii
Medycznej, aw 2016 r. magistra Farmacji. W 2019 r. uzyskat stopier naukowy doktora nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne na podstawie przedtozonej rozprawy doktorskiej,
ktérg obronit z wyrdznieniem pt. ,Badania cytotoksycznosci i metabolizmu kombretastatyny A4 oraz
analizy metabolomiczne  linii  komdrkowych  z wykorzystaniem  nowatorskich  metod
mikroekstrakcyjnych”. Praca doktorska zostata wykonana w Katedrze Farmakodynamiki i Farmakologii
Molekularnej, Wydziatu Farmaceutycznego, Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy,
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, pod promotorstwem dr hab. n. farm. Barbary Bojko, prof.
UMK, gdzie Habilitant pracuje od 2014 r., poczgtkowo na stanowisku asystenta (w 2020 r. odbyt roczny
staz post-doc na Wydziale Chemii Uniwersytetu w Waterloo w Kanadzie), a od 2021 r. do nadal na
stanowisku adiunkta. Przed obrong pracy doktorskiej, w okresie od 27.02.2016 r. do 08.04.2016 r. oraz
od 01.02.2017 r. do 22.03.2017 r., Pan dr Karol JAROCH odbyt dwa staze naukowe na Wydziale
Farmaceutycznym Uniwersytetu w Oslo, w Norwegii oraz Wydziale Chemii Uniwersytetu
w Waterloo w Kanadzie w ramach odpowiednio programu Staff Mobility for Training i realizacji grantu
finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki, konkurs Harmonia 7. W 2022 r. i 2023 r. odbyt
krétkoterminowe staze naukowe w ramach realizacji grantéw finansowanych odpowiednio przez
Narodowa Agencje Wymiany Akademickiej (Wydziat Chemii, Uniwersytet Wiederiski, Wieder, Austria)
i Narodowe Centrum Badar i Rozwoju (Wydziat Chemii, Srodkowo-Wschodni Uniwersytet Techniczny,
Ankara, Turcja).

3. Ocena w zakresie osiggnie¢ naukowych i aktywnosci naukowej Habilitanta

Oméwienie | ocena merytoryczna osiagniecia naukowego stanowigcego podstawe habilitacji,
przedstawionego w formie cyklu powigzanych tematycznie publikacji

Pan dr Karol JAROCH przedstawit osiggniecie naukowe w formie cyklu 4 powigzanych tematycznie
artykutéw naukowych, opublikowanych w latach 2021-2023, ktdre wskazat, jako majgce znaczny wkiad
w rozwdj dyscypliny nauki  farmaceutyczne, zatytutowanego: ,Wykorzystanie metod
mikroekstrakcyjnych w analizach probek biologicznych o ograniczonej dostgpnosci”. Wszystkie
wskazane pozycje to wspétautorskie (2-7 Autordw) prace (trzy prace oryginalne, w tym dwa typu ,short
communication”, jedna przegladowa), we wszystkich pracach Habilitant jest pierwszym autorem,
z czego w dwdéch, A-1i A-3, réwnorzednym wraz z innym autorem. Wktad Pana Habilitanta w powstanie
pracy dotyczyt zaplanowania i przeprowadzenia doéwiadczen, analizy danych (poza praca A-3, ktéra jest
pracg przegladowa) i redagowania manuskryptéw. Taki udziat $wiadczy o zaangazowaniu dr Karola
JAROCHA w powstanie prac i dowodzi, iz zastuzenie Habilitant jest ich wiodgcym autorem. Tresci
dofgczonych oéwiadczer potwierdzajg charakter udziatu pozostatych Wspotautorow.

Tabela | Zestawienie danych dotyczacych artykutéw naukowych wchodzacych w sktad osiggnigcia

naukowego
Nr Tytut czasopisma Rok IF WskaZnik Wydawca
publikacji MEIN czasopisma
(obecnie
MNISW)
1 Journal of 2023 8.8 140 Elsevier
Pharmaceutical
Analysis
(original article)
2 Journal of 2022 | 88 140 Elsevier
Pharmaceutical
Analysis
(short communication)
3 Metabolites 2021 5.581 100 MDPI




(review)
4 Journal of 2021 14.026 140 Elsevier
Pharmaceutical
Analysis
(short communication)
315 37.207 520

Jak wynika z danych zawartych w Tabeli |, prace zostaty opublikowane w latach 2021-2023
i zamieszczone w bazie Journal of Citation Reports (JCR). taczny wskaznik oddziatywania (ang. impact
factor, IF) wynosi 37.207, natomiast punktacja Ministerstwa Edukacji i Nauki (obecnie Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego) to 520 punktéw.

Poniewaz opisane w pracach A-1, A-2, A-4 eksperymenty, uzyskane wyniki, ich interpretacja i konkluzje
a w pracy A-3 przeglad literaturowy, zostaty zweryfikowane pod wzgledem merytorycznym przez
niezaleznych Recenzentow (w procesie peer review), w niniejszej recenzji dokonam jedynie analizy
zawartoéci poszczegélnych prac z uwzglednieniem ich spojnosci tematycznej i zgodnosci z nadanym
przez Habilitanta tytutem osiggniecia naukowego.

Pan dr Karol JAROCH, to z zawodu biotechnolog medyczny i farmaceuta, ktéry posiada wybitne
umiejetnosci taczenia zaawansowanych modeli komérkowych z nowoczesna chemig analityczng w celu
jak najdoktadniejszego poznania testowanego modelu. Przedmiot badar stanowigcy cykl czterech
publikacji po$wiecony zostaty réznym aspektom zwigzanym z poszerzeniem analiz dotyczacych
biomedycznych zastosowari mikroekstrakcji do fazy stacjonarnej SPME (ang. solid phase
microextraction), w tym adaptacjg systemu SPME do monitorowania profilu metabolomicznego
w badaniach in vivo, z uwzglednieniem badan metabolomicznych hodowli komdrkowych. Ze wzgledu na
niewielka iloé¢ analizowanego materiatu biologicznego i jego ograniczong dostepnos¢, studiowana przez
Habilitanta tematyka badan jest bardzo istotna, a wybrane do cyklu publikacji prace mozna uznac, iz
z jednej strony majg charakter wyjasniajacy, reprezentujac nauki fundamentalne, z drugiej s3
ukierunkowane na zastosowanie w praktyce.

Habilitant w pracy A-1 udowodnit, ze potaczenie SPME z dobrze znanym zestawem do profilowania
metabolomicznego moze sta¢ sig pozadanym podejsciem do badad metabolomu probek. Do
kluczowych wnioskéw po przeprowadzonym eksperymencie nalezato odkrycie istotnych rdznic
w profilach metabolomicznych nienaruszonej i homogenizowanej tkanki, ktére jak wiadomo byly
przedmiotem wielu spekulacji w literaturze, wykorzystujac do tego celu tkanki ptuc owiec. Podkreslono
wyjatkowa zdolnos¢ SPME do przeprowadzania minimalnie inwazyjnych ekstrakcji bez biopsji tkanki lub
jej homogenizacji, niski sygnat tta i efektu przenoszenia matrycy. Udowodniono, iz tak przeprowadzone
badania chronig materiat przed kontaminacjg i zapewniajg jednoczesnie szeroki zakres metabolitow,
pokazujac, ze SPME to cenne narzgdzie do zastosowar obejmujacych badania in vivo, co wplywa na
poprawe jakosci badait metabolomicznych. Ponadto Habilitant dodat, iz istnieje mozliwos¢ potgczenia
unikatowych cech SPME, czyli analize tkanki natywnej ex vivo oraz potencjalne analizy in vivo
organizméw  zywych z  komercyjnie dostepnymi  zestawami  stuzacymi  do profilowania
metabolomicznego. Przeprowadzone pilotazowe badania pokazaty tez ewentualno$¢ analizy
przestrzennej tkanki (ang. spatial resolution), ze wzgledu na mozliwo$¢ umieszczania widkna w réznych
jej czeéciach, co mozna wykorzystac w oznaczaniu obecnosci leku w trakcie ,miejscowej” chemioterapii.

Przedmiotem badari Pana dr JAROCHA w pracy A-2 byta analiza wynikow metabolomicznych prébek
hodowli komérkowych po podaniu proleku — fosforanu kombretastyny A4 (CA4). Jak powszechnie
wiadomo, przed wprowadzeniem leku do obrotu wykonywanych jest szereg oznaczer' jeszcze na etapie
badan przedklinicznych oraz przed zastosowaniem modelu zwierzecego. W przypadku prolekow
niezbedna jest ich bioaktywacja, by uzyskac efekt terapeutyczny. Tematyka zastosowania nowej metody
preparatyki probek, tym samym aplikacja SPME, jako narzedzia analitycznego, co stanowito kontynuacje
badaih Habilitanta, wydaje sie zasadna. Pan dr JAROCH rozszerzyt metodyke o dwie metody
bezposredniego wprowadzenia jondw do spektrometru mas celem analizy biokonwersji proleku
w forme aktywna. Wykorzystat jedna z najbardziej powszechnych technik potaczenia SPME czyli Coated




Blade Spray (CBS). Warto zwréci¢ uwage na fakt, iz Habilitant jest autorem projektu i druku w technice '
3D adaptera umozliwiajacego zamontowanie urzadzenia CBS w frodle PESI-MS, kompatybilnym

z urzadzeniem firmy Shimadzu, z ktéra Pan dr JAROCH wspétpracowat podczas rocznego stazu

na Uniwersytecie w Waterloo, w Kanadzie. Ponadto, jest to pierwsza aplikacja CBS na instrumencie

analitycznym tej firmy, co dodatkowo zastuguje na pochwate. Drugim nowatorskim rozwigzaniem

zawartym w pracy A-2 byto wykorzystanie przez Habilitanta techniki Coated-PESI i tzw. mikrodesorpcji,

co umoiliwito obserwowanie biotransformaciji proleku CA4P do aktywnej formy CA4 w dwie minuty.

Dodatkowym atutem metody Coated-PESI byt brak koniecznoéci poboru prébki do badan, poniewaz

urzadzenie zostato zanurzone bezposrednio w badanej prébce tylko na czas ekstrakcji. Mozna uznac, iz
Habilitant promuje zasady zielonej chemii, czyli trendu polegajgcego na zmniejszeniu negatywnego
wplywu analiz laboratoryjnych na srodowisko, ktory ostatnimi czasy jest czesto podnoszonym tematem
w chemii analitycznej.

Metabolomika to jedna z dziedzin nauki, ktéra zajmuje sig analiza jakosciowg i ilosciowa
niskoczasteczkowych produktéw naturalnych endogennych metabolitéw, tworzgcych metabolom.
Poniewas zainteresowania naukowe Habilitanta to metodologia badari metabolomicznych w hodowlach
komérek nowotworowych, w pracy A-3 Pan dr JAROCH dokonat obszernego przegladu literaturowego
dotyczacego gidwnych metod preparatyki probek do badari in vitro metabolomiki glejaka
wielopostaciowego (ang. glioblastoma, GBM), w kontekécie poszukiwania potencjalnych biomarkerdw,
celéw terapeutycznych i wysokiego poziomu IVIVE. Glejak wielopostaciowy (GBM) to jeden z najbardziej
agresywnych i trudnych w leczeniu guzéw osrodkowego uktadu nerwowego (OUN). Od 2007 r. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) klasyfikuje glejaki na podstawie rodzaju komdrek z ktérych sig wywodza,
a takze ich agresywnosci, przy czym klasa | obejmuje nowotwory tagodne, a klasa IV obejmuje
najbardziej agresywne typy nowotworéw. GBM jest nowotworem mdzgu klasy IV. Badania omowione
w tym artykule podkreslajg znaczenie starannego planowania nowatorskich rozwigzan dla dokfadnego
profilowania metabolomicznego komaérek glejakow wielopostaciowych o wysokim stopniu zto$liwosci.
Pan dr JAROCH zwrocit szczegolng uwage na czynniki takie jak model hodowli, skfad pozywki, ustalone
linie komérkowe lub pochodzace od pacjenta oraz poziomy tlenu, ktére nalezy dobiera¢ w oparciu
o pozadane aspekty konkretnego mikroérodowiska nowotworu, z uwzglednieniem technik
przygotowania prébek. Jak wiadomo, badania powinny cechowact sie wysokim poziomem ekstrapolacji
in vitro — in vivo, co oznacza, iz tworzac model in vitro nalezy zadba¢ o wysoki poziom IVIVE wzgledem
tkanki in vivo. Niestety badania in vitro czesto napotykaja problem na poziomie ekstrapolacji in vitro-in
vivo, poniewaz reakcje metaboliczne zachodzace w zywym organizmie sg znacznie bardziej ztozone,.niz
w <rodowisku in vitro. Habilitant w przegladzie zwrocit uwage na fakt braku w tematyce oznaczen
metabolomicznych hodowli komarkowych glejaka rozpowszechnienia nowych technik ekstrakcyjnych.
Trafnie podkreslit, iz przy starannym projektowaniu, np. zastosowaniu trojwymiarowych modeli
hodowli, w warunkach niedotlenienia podczas prowadzenia badania lub zastosowaniu bardziej
wydajnych metod przygotowania probek, badania in vitro dotyczace metabolomiki GBM moga by¢
niezwykle przydatne w diagnostyce i prognozowaniu guzéw mdzgu, jak réwniez do badania nowych
lekéw lub mechanizmoéw lekoopornosci. Ostatecznie dokonany przez dr JAROCHA przeglad miat na celu
wyjasnienie potencjalnych przysztych kierunkdw metabolomiki GBM in vitro.

Przeglad literatury, ktérego dokonat Pan dr JAROCH w pracy A-3, byt baza teoretyczng do badan, ktére
Habilitant przeprowadzit i opisat w pracy A-4. Kontynuowat badania IVIVE a gtownym modelem
badawczym byt model mysiego czerniaka B16F10, ze wzgledu na mozliwo$¢ prowadzenia badan
z uzyciem tej linii komérkowej zarowno w warunkach in vitro, jak i wszczepu syngenicznego do myszy
szczepu C57BL6 w celu wytworzenia modelu in vivo, co uwazam za bardzo zasadne. Wysoce podkreslam
¢wiadomodé dr JAROCHA odnoénie rozwoju technik in vitro o wysokim poziomie IVIVE i planowanie
badar by spefnia¢ regute 3Rs w sprawie ochrony zwierzat wykorzystywanych do celow laboratoryjnych,
dlatego nie dziwi fakt Jego zainteresowania poszukiwaniem nowych technik hodowlanych komdrek oraz
analizy hodowli komdrkowych. Do okreslenia profilu metabolomicznego wzrostu czerniaka u myszy
w modelach in vitro 2D, in vitro 3D i in vivo zastosowano mikroekstrakcje do fazy statej (SPME)
w potaczeniu z wysokorozdzielcza spektrometrig mas. Na podkreslenie zastuguje fakt, iz takie
wielomodelowe podejécie, w szczegdInosci wielokrotna ekstrakcja prowadzona w systemie
wysokoprzepustowym z pozniejsza analiza LC-HRMS, nigdy wczesniej nie byto badane. Bioragc pod uwagg



niejednolitg strukture tkanki guza, fakt wyboru modelu hodowli 3D w postaci sferoidéw byt niezwykle
istotny, czesto z reszta spotykany w onkologii. Dzigki matej inwazyjnosci SPME mozliwe byto
przeprowadzenie analizy w czasie, co pozwolifo na skonstruowanie profilu czasowego zmian
metabolomicznych guza in vivo i in vitro. Takie podejécie umozliwia rozpoznanie markera na wczesnym
etapie rozwoju jednostki chorobowej, co podkresla zasadnosc prowadzenia badan. Eksperyment nie
wymagat mnozenia prébek, gdyz kolejne analizy przeprowadzano z tej samej hodowli komdrkowej lub
na tym samym osobniku. Badania przeprowadzone przez Habilitanta pokazaty, ze metoda SPME,
nazywana biopsja chemiczna, redukuije liczbe osobnikéw wymaganych do eksperymentu, co jest zgodne
7 zasada 3R (wymiana, redukcja i udoskonalenie), ponadto jest fatwym w uzyciu, prostym i skutecznym
narzedziem do ekstrakcji odpowiednich zwigzkow z roznego rodzaju matryc biologicznych. Pan dr
JAROCH prawidfowo poradzit sobie z metodologig, ktdra byfa wieloetapowa, jak wiadomo czgsto
generujaca btedy. Wéréd badanych modeli dr JAROCH zarejestrowat rozbieznosci w zakresie
metabolitéw pomiedzy modelami 2D in vitro, 3D in vitro i in vivo. Jako konkluzje Pan dr JAROCH
zaproponowat kontynuacjg badan, ktére w celu uzyskania petnej informaciji o metabolomie powinny
dotyczy¢ oceny wewnatrzsferoidalnej lub dysocjacji sferoidalnej, czego z petnym przekonaniem wierze,
ze dokona.

Oceniajac adekwatnosé tresci prac stanowigcych cykl publikacji w ramach osiagnigcia do jego tytutu
stwierdzam, iz zostat trafnie sformutowany. Biorgc pod uwage wkiad Kandydata w powstanie prac,
w mojej ocenie zrealizowane przez Pana dr JAROCHA zadania naukowe moga stanowi¢ przetom
w analizach metabolomicznych. Badania istotnie poszerzyly zakres wiedzy w obszarze nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, a prace nad projektowaniem platformy badan
obejmujacych hodowle in vitro, aby testy in vivo z wykorzystaniem zwierzat laboratoryjnych lub w
badaniach klinicznych nie byly konieczne w procesie opracowywania nowych lekdw, WNOSZA ISTOTNE
ZNACZENIE PRAKTYCZNE, co obok badar podstawowych stanowi kluczowy element poznawczy nauki.

Ocena aktywnoéci naukowej albo artystycznej realizowanej w wiecej niz jednej uczelni, instytucjina ukowej
lub instytucji kultury, w szczegdlnosci zagranicznej

Aktywno$¢ naukowa Pana dr JAROCHA realizowana byta w wigcej niz jednej instytucji naukowej. Jeszcze
w trakcie doktoratu Habilitant odbyt dwa krétkoterminowe staze naukowe natomiast w renomowanych
o¢rodkach zajmujacych sie chemia analityczng, w szczegdlnosci metodami ekstrakeyjnymi, odpowiednio
W .
— Uniwersytet w Oslo, Wydziat Farmaceutyczny (2017 r.) — szkolenie krotkoterminowe z podstaw
tzw. electromembrane extraction (EME) u wynalazcy tej techniki, Pana Profesora Stiga
Pedersen’a-Bjergaard’a
— Uniwersytet w Waterloo, Wydziat Chemii (2019 r.) - staz krotkoterminowy w zakresie
nowatorskiej metody mikroekstrakcyjnej — mikroekstrakcji do fazy stafej (ang. solid-phase
microextraction, SPME), u wynalazcy tej techniki, Pana Profesora Janusza Pawliszyna,
a po obronie pracy doktorskiej:
— Uniwersytet w Waterloo, Wydziat Chemii (2020 r.) — staz roczny typu postdoc, gdzie Habilitant
byt zaangazowany w rozwoj SPME w aplikacjach medycznych, poprzez wspOtprace z Biocrates
Life Sciences AG, czego wymiernym efektem jest praca A-1 oraz poprzez wspotprace z firma
Shimadzu Corporation, gdzie pracowat nad potaczeniem metody CBS ze spektrometrem mas
i komercjalizacjg takiego rozwigzania, czego wymiernym efektem jest praca A-2
— Uniwersytet Wiederiski, Wydziat Chemii (2022 r.) — krotkoterminowy wyjazd w ramach
realizowanego grantu NAWA
__ <¢rodkowo-Wschodni  Uniwersytet Techniczny w Ankarze, Wydziat Chemii (2023 r) -
krétkoterminowy wyjazd w ramach realizowanego grantu NCBIR.

Pragne podkresli¢, iz ta imponujgca liczba placdwek/jednostek organizacyjnych/instytucji naukowych,
7z ktorymi wspdtpracowat dr JAROCH, utwierdza tylko w przekonaniu o dojrzatosci naukowej
i samodzielnoéci Habilitanta. Ponadto stwierdzam, iz spetniony zostat warunek okreslony w art. 219 ust.
1 pkt 3 Ustawy dotyczacy wykazania sig istotng aktywnoécia naukowa realizowang w wigcej niz jednej
uczelni, instytucji naukowej, w szczegdlnosci zagranicznej. Te przekonujace argumenty $wiadcza tez



o fakcie, iz Kandydat potrafi pracowa¢ w roznych zespotach badawczych. Z przekonaniem moge
stwierdzi¢, iz odbyte staze naukowe, zardwno na poczatku kariery naukowej, jak i po doktoracie,
przygotowaty Habilitanta do kolejnych etapéw pracy naukowe.

Wykaz uczestnictwa w pracach zespotéw badawczych realizujgcych projekty finansowane w drodze
konkurséw krajowych lub zagranicznych

Pan dr Karol JAROCH ma éwiadomoé¢ potrzeby poszukiwania zrodet finansowania badan naukowych,
nawigzywania wspotpracy i pracy zespotowej. Habilitant uczestniczyt w pracach zespotéw badawczych
realizujacych projekty finansowane w drodze konkurséw krajowych i zagranicznych (granty badawcze),
gdzie w dwach petnit funkcje kierownika projektu (KUBUS 2.0 - Komercjalizacja Uniwersyteckich Badan
i Ustug, NCN Narodowe Centrum Nauki, Konkurs: PRELUDIUM 12 — badania opublikowane w pracy A-2)
a w pieciu wykonawcy (NCBiR Narodowe Centrum Badan i Rozwoju x 2, NAWA Narodowa Agencja
Wymiany Akademickiej, Ministerstwo Obrony Narodowej, w trakcie studiow doktoranckich, konkurs:
Koéciuszko edycja 1l, NCN Narodowe Centrum Nauki, w trakcie studiéw doktoranckich, konkurs:
HARMONIA 7).

Biorac pod uwage powyzsze, odwage Habilitanta w myéleniu, dziataniu naukowym i $wiadomosci
pozyskiwania funduszy, Pani dr JAROCH jest gotowy by skutecznie kierowa¢ wtasng grupg badawczg,
jako samodzielny pracownik naukowy.

Ocena pozostatych, niewymienionych wczeéniej kwestii, dotyczacych kariery zawodowej habilitantki

Poza wymieniong tematyka naukowa, Kandydat zajmowat sig takie pracami eksperymentalnymi
zwigzanymi  z  oznaczeniami cytotoksycznoéci  zwigzkéw o potencjalnym charakterze
przeciwnowotworowym z wykorzystaniem roznych modeli nowotworowych in vitro, z profilowaniem
metabolomicznym hodowli  komdrkowych in  vitro, analizami metabolomicznymi zwierzat
laboratoryjnych oraz ludzi.

Wykaz opublikowanych monografii naukowych, rozdziatéw w monografiach naukowych, artykufow
w czasopismach naukowych

Poza cyklem publikacji stanowigcych osiggniecie naukowe, zgodnie z autoreferatem Kandydata
i dokumentacja przygotowang przez Bibliotekg Medyczng CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu, pozostaty
dorobek dr JAROCHA to 24 oryginalne prace naukowe, w tym 20 z IF i 4 bez. 3czna punktacja IF 117.639
i punktacja MEIN (obecnie MNiSW) to 2469. Tematyka badawcza wiekszosci z nich oparta jest
o wspotprace i wspélne projekty. Pragne dodac, iz po uzyskaniu stopnia doktora dorobek naukowy
Habilitanta znacznie sie powiekszyt, co mozna uzna¢ za milowy krok w kierunku osiggniecia sukcesu
w karierze naukowej (przed uzyskaniem stopnia doktora punktacije IF i MEIN (obecnie MNiSW) wynosity
odpowiednio 19.691 i 299). Pragne rowniez nadmieni¢, iz wszystkie przedstawione prace ze
wspotczynnikiem  wptywu IF ukazaly sie w uznanych i czesto cytowanych czasopismach
miedzynarodowych. Warto tez zwrocic uwagg na pozycje naukowg Kandydata na arenie
miedzynarodowej. Swiadcza o tym dane naukometryczne na dziert 21.09.2023 r. — liczba cytowar bez
autocytowari wg Web of Science Core Collection, ktéra wynosi 259, wg Scopus 284 a indeks Hirscha 7
i 8, wg odpowiednio Web of Science Core Collection i Scopus.

Wykaz osiggnie¢ projektowych, konstrukcyjnych, technologicznych

Do dorobku Pana Habilitanta naleig takze osiggnigcia projektowe/konstrukcyjne/technologiczne,
majace swe odzwierciedlenie w pracach naukowych, o ktérych wczesniej byta mowa. Do
najwazniejszych nalezg: .
— opracowanie metodologii wykorzystania mikroekstrakcji do fazy statej do przezyciowej,
niskoinwazyjnej analizy hodowli komdrkowych (Jaroch Karol, et al., Sci. Rep., 2019,9(1),402;
Jaroch Karol, et al., J. Pharmaceut. Anal., 2021,11(5),667)




— modernizacja #rédta spektrometru mas w celu umozliwiania prowadzenia desoprcji/jonizacji
metodg Coated Blade Spray na instrumencie analitycznym DPiMS 8060 firmy Shimadzu
Corporation (Kioto, Japonia) (Jaroch Karol, et al., J. Pharmaceut. Anal., 2022,12(1),186)

Wykaz wystgpiert na krajowych lub miedzynarodowych konferencjach naukowych lub artystycznych,
z wyszczegdlnieniem przedstawionych wykfaddw na zaproszenie i wykfaddw plenarnych

pan dr JAROCH ma na swoim koncie, oprocz prac naukowych, rowniez wiele wystgpieri ustnych
i prezentacji posterowych na konferencjach naukowych o zasiggu krajowym i miedzynarodowych,
w liczbie 40.

Wykaz recenzowanych prac naukowych lub artystycznych, w szczegdlnosci  publikowanych
w czasopismach miedzynarodowych

Kariera naukowa Habilitanta to takze recenzowanie prac naukowych publikowanych w czasopismach
miedzynarodowych. Pan dr JAROCH, wybitny specjalista w swojej dziedzinie, ma na swoim koncie
3 artykuty naukowe w czasopismach wydawnictwa Elsevier.

Wykaz uczestnictwa w programach europejskich lub innych programach miedzynarodowych

Aktywnos¢ Pana dr JAROCHA to takze uczestnictwo w progra mach europejskich czy innych programach
miedzynarodowych, takich jak wykonawstwo w miedzynarodowych grantach i projektach, o ktorych
mowa byfa powyzej (NCN — konkurs Harmonia 7, NAWA, NCBIR x 2)

Wykaz uczestnictwa w zespotach oceniajgcych wnioski o finansowanie badar, wnioski o przyznanie
nagréd naukowych, wnioski w innych konkursach majgcych charakter naukowy lub dydaktyczny

Aktywnosc¢ Pana dr JAROCHA to takze uczestnictwo w zespole oceniajgcym wniosek grantu PRELUDIUM
dla NCN Narodowego Centrum Nauki, konkurs: PRELUDIUM 18.

Stypendia, nagrody, wyrdznienia za prowadzong dziatalnosc¢

Dziatalnoé¢ naukowa Habilitanta byta niejednokrotnie doceniana i nagradzana. Wymiernym efektem
uhonorowania byly: 4 Zespotowe Nagrody JM Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
1 Stypendium Naukowe — Stypendium Ministra Edukacji i Nauki (obecnie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego), 4 Nagrody za najlepsze prezentacje plakatowe i ustne przyznane przez komitety
organizacyjne miedzynarodowych konferencji.

Z obowigzku Recenzenta uznajg, iz w mojej ocenie rozwoj naukowy dr Karola JAROCHA przebiega
prawidfowo, opublikowane badania w czasopismach z bazy Journal Citation Reports (JCR), liczne granty,
odbyte staze naukowe i wspotpraca potwierdzajg Jego znaczgce osiggniecia naukowe i istotng
aktywno$¢ naukowa. Wysoce oceniam karierg zawodowg Habilitanta, ktérego niestabnacy entuzjazm
badawczy, procz wiedzy i do$wiadczenia, budzi ogromny podziw.

4. Ocena osiagnie¢ dydaktycznych, organizacyjnych, popularyzujacych nauke lub sztuke

Pozostate formy aktywnosci Pan Habilitanta, m.in. w ramach dziatalnosci dydaktycznej, organizacyjnej,
popularyzujacej nauke lub sztuke w mojej ocenie nie budzg zastrzezen.

Z zatgczonych materiatéw jasno wynika, iz Pan dr JAROCH posiada umiejetnosci dydaktyczne, o czym
¢wiadcza wysokie noty otrzymane od studentow. Dziatalnoéé dydaktyczna dr JAROCHA to od 2014 r.
prowadzenie ¢wiczer, seminariéw, wyktadow, tworzenie skryptéw, aktualizowanie sylabusow,
tworzenie prezentacji i przygotowywanie cwiczen praktycznych studentom, w ramach szkolenia
przeddyplomowego w jezyku polskim, na kierunku Farmacja z przedmiotéw: Farmakologia
i Farmakodynamika |, Farmakologia i Farmakodynamika Il, Biotechnologia Farmaceutyczna, na kierunku




Zielarstwo i fitoterapia (kierunek prowadzony w ramach wspotpracy z Politechnika Bydgoska im. Jana
i Jedrzeja Sniadeckich) z przedmiotu Farmakoterapia i informacja o lekach, na kierunku Kosmetologia
z przedmiotu Farmakologia z Toksykologig oraz w ramach programu Erasmus, Pharmacology with
Pharmacodynamics Il i Pharmaceutical Biotechnology.

Pan dr JAROCH chetnie podejmuje sie opieki nad studentami i uczestnikami stazy. Byt opiekunem dwaéch
studentow programu Erasmus+ oraz jednej pracy magisterskiej. Sprawowat takze opieke nad stazystami
z Polski, w ramach specjalizacji z Farmacji Klinicznej oraz zza granicy, studentow wizytujacych w ramach
programu Erasmus.

Biorac pod uwage dziatalnos¢ dydaktyczna Kandydata, nie zadziwia fakt, iz potrzeba podnoszenia jakosci
ksztalcenia skionita Pana dr do rozpoczecia szkolenia specjalizacyjnego dla farmaceutéw pt.
Farmakologia”, Oérodek ds. ksztatcenia podyplomowego na Wydziale Farmaceutycznym, Uniwersytet
Jagielloriski, Krakow.

Wykaz udziatu w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji krajowych lub miedzynarodowych
— dziatalnos¢ arganizacyjna N

Mimo obowiazkéw naukowych i dydaktycznych pragne podkredli¢, iz Pan dr JAROCH aktywnie dziata na
rzecz rozwoju Uczelni i Wydziatu. Do dziatalnoéci organizacyjnej Habilitanta przed i po uzyskaniu stopnia
doktora naleza: m. in. udziat w organizacji i prowadzeniu w latach 2016 — 2022 miedzynarodowych
kursow: ,Shift in bioanalysis: micromethods as a new alternative in drug analysis and discovery of
biomarker”, ,Sample Prep Course (x2)", ,Sample Preparation for M5 Bioanalysis: Theory, Practice, and
Applications Course” and ,Solid-Phase Microextraction (SPME): Theory, Practice and Applications (x2)”.

Cztonkostwo w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach i towarzystwach naukowych

Cztonkostwo Habilitanta w organizacjach i towarzystwach naukowych oraz popularyzujgcych nauke
polegato na uczestnictwie od 2022 r. w pracach Zespotu ds. Promocji Wydziatu Farmaceutycznego
Collegium Medicum, UMK w Toruniu. W ramach tego zespotu prowadzit wyktad dla Uczniéw szkot
ponadpodstawowych

5. Wspétpraca z otoczeniem spotecznym i gospodarczym

Pani dr JAROCH to osoba bardzo aktywna naukowo. Jak zostato to wcze$niej zaprezentowane, posiada
potrzebe podnoszenia swoich kwalifikacji i uczenia sig oraz wykorzystania swej wiedzy w ramach
wspotpracy, nie tylko z placowkami naukowymi. W ramach wspdtpracy z otoczeniem gospodarczym,
podczas rocznego stazu zagranicznego, wspotpracowat z Biocrates Life Sciences AG, czego wymiernym
efektem jest praca A-1 oraz poprzez firma Shimadzu Corporation poprzez prace nad potgczeniem
metody CBS ze spektrometrem mas i komercjalizacja takiego rozwiazania, czego wymiernym efektem
wspdtpracy praca A-2.

6. Uwagi

Osiagniecia naukowe, aktywnosc i dziatalnodé naukowa oraz osiagniecia dydaktyczne, organizacyjne czy
popularyzujace nauke dr JAROCHA oceniam bardzo wysoko. Jednak z obowigzku Recenzenta mam
nastepujace uwagi, ktére nie wplywajg na catoksztatt mojej oceny: Habilitant nie brata udziatu
w komitetach redakeyjnych i radach naukowych czasopism, nie znalaztam takze informacji na temat
recenzowania prac magisterskich, czy licencjackich, brakuje tez w dorobku Pana dr zgloszen
patentowych. Dodatkowo brakuje takze promotorstwa w pracach magisterskich, czy promotorstwa
pomocniczego w pracach doktorskich. Brak jest cztonkowska w towarzystwach naukowych. Jednakze
wymienione uwagi nie wptywajg na wartoé¢ imponujacego dorobku Kandydata, ktory oceniam bardzo
wysoko.



7. Wnioski koricowe

Podsumowujac ocene dorobku naukowego dr Karola JAROCHA, ze szczegdlnym uwzglednieniem Jego
osiggnie¢ naukowych przedstawionych w cyklu powigzanych tematycznie publikacji, imponujacej
aktywnosci naukowej, prowadzonej dziatalnosci dydaktycznej, organizacyjnej oraz popularyzatorskiej,
stwierdzam, ze przediozone osiggnigcie wnosi istotny wkfad w rozwoj dyscypliny nauki farmaceutyczne.
W mojej ocenie Habilitant jest bardzo dobrze merytorycznie przygotowana do samodzielnej pracy
naukowej, ktéra wymaga organizacji warsztatu badawczego, kierowania zespotem badawczym
i pozyskiwania funduszy.

Majac na uwadze dorobek naukowy przedstawiony przez dr Karola JAROCHA stwierdzam, iz spefnia
wymagania ustawowe w postepowaniu habilitacyjnym, wynikajgce z art. 219 wust. 1 pkt 2
i Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce (Dz. U. 22018 r. poz. 1668 z pdin.
zm.) i wnioskuje do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne w Collegium Medicum
im. L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu o dopuszczenie dr Karola
JAROCHA do dalszych etapéw postepowania kwalifikacyjnego o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Recenzent: dr hab. n. farm. Matgorzata MACIAZEK-JURCZYK, prof. SUM
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