Uchwala Komisji Habilitacyjnej
z dnia 1 lipca 2024 roku
powotanej w postgpowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne
wszczgtym na wniosek dr Lidii Gackowskiej

§ 1

Komisja Habilitacyjna, powotana przez Rade¢ Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne,
Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu uchwata nr 5/2024 z dnia 23 stycznia 2024 roku, dziatajac na podstawie art. 221 ust.
10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. z 2023 r.
poz. 742 z pdzniejszymi zmianami) oraz na podstawie uchwaly Senatu Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu Nr 37 z dnia 26 wrzesnia 2023 roku w sprawie sposobu postepowania o
nadanie stopnia doktora habilitowanego, po zapoznaniu si¢ z recenzjami i dokumentacjg
wniosku oraz po odbytej dyskusji stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz osiggnigcie naukowe
zatytutowane ,,Pierwotne nadcisnienie tetnicze dzieci i miodziezy jako choroba immuno-
metaboliczna zwigzana z zaburzeniami nieswoistej i swoistej odpowiedzi immunologicznej”
stanowia znaczny wkiad w rozwdj dyscypliny naukowej nauki farmaceutyczne i wyraza
pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr Lidii Gackowskiej stopnia doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

§ 2
Integralng czescia niniejszej Uchwaty jest Zalgcznik nr | stanowigcy Uzasadnienie do
Uchwaty.
§3
Na niniejsza uchwale nie przystuguje zazalenie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.
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Zalgcznik nr 1 do Uchwaly Komisji Habilitacyjnej z dnia 1 lipca 2024 roku.

UZASADNIENIE

pozytywnej opinii Komisji Habilitacyjnej w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
pani doktor nauk medycznych Lidii Gackowskiej
w dziedzinie nauk medyecznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Komisja Habilitacyjna, powotana przez Rad¢ Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne, Collegium Medicum

im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu uchwatg nr 5/2024 z dnia 23
stycznia 2024 roku w celu przeprowadzenia postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego Pani doktor nauk medycznych Lidii Gackowskiej, po zapoznaniu sie¢ z dokumentami
dotyczacymi dziatalno$ci naukowej, organizacyjnej i dydaktycznej Habilitantki, jak réwniez opiniami
recenzentéw oraz pozostalych cztonkéw Komisji Habilitacyjnej oraz po analizie Jej dorobku i osiggnieé
naukowych pozytywnie opiniuje wniosek dr Gackowskiej o nadanie Jej stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne. Komisja pracujgca w
sktadzie:
Przewodniczacy: prof. dr hab. Lucjusz Zaprutko - Uniwersytet Medyczny w Poznaniu,
Sekretarz: dr hab. Renata Studzinska, prof. UMK - Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu,
Recenzenci:  prof. dr hab. Andrzej Gorski - Polska Akademia Nauk,

prof. dr hab. Robert Sabiniewicz - Gdanski Uniwersytet Medyczny,

prof. dr hab. Marcin Tkaczyk - Uniwersytet Medyczny w L.odzi,

prof. dr hab. Katarzyna Koziak - Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Czlonek Komisji: prof. dr hab. Ewa Zekanowska - Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu.
ustalila co nast¢puje:

1. PRZEBIEG PRACY ZAWODOWE]J

Pani Lidia Gackowska uzyskata stopien doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej w roku
2004 na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Bydgoszczy na podstawie rozprawy doktorskiej pod
tytutem: ,,Dziatanie immunomodulacyjne réznych szczepdw bakterii kwasu mlekowego in vitro na modelu
komoérek jednojgdrzastych krwi obwodowej". Jest réwniez Specjalista Laboratoryjnej Immunologii
Medycznej, tytut ten uzyskala w 2016 roku. Habilitantka od roku 2004 zatrudniona jest w Katedrze
Immunologii Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu, gdzie poczatkowo pracowata na stanowisku asystenta, a od roku 2008 do chwili obecnej na
stanowisku adiunkta. Od 2023 roku peini obowigzki kierownika katedry.

2. OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Jako osiagni¢cie naukowe, stanowigce podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego, dr Lidia
Gackowska przedstawita cykl 5 oryginalnych publikacji pod wspdlnym tytutem: ,,Pierwotne nadcisnienie
tetnicze dzieci i mtodziezy jako choroba immuno-metaboliczna zwigzana z zaburzeniami nieswoistej i swoistej
odpowiedzi immunologicznej”. Gtownym celem prac naukowych realizowanych w ramach przedstawionego
wniosku habilitacyjnego byto udzielenie odpowiedzi na pytania dotyczace powigzania nadci$nienia tgtniczego
pierwotnego (NTP) z aktywnosciag komérek tkanki ttuszczowej jako komorek potencjalnie prozapalnych,
komorek kluczowych dla odpowiedzi immunologicznej (limfocytéw T pomocniczych) oraz komoérek
odpornosdci nieswoistej i limfocytéw prozapalnych. W trzech pracach stanowigcych osiggniecie naukowe
Habilitantka jest pierwszym autorem (w jednej z nich jednoczesnie autorem korespondencyjnym), a w jednej
drugim autorem o wkiadzie rownym wkladowi pierwszego autora (equal author). Procentowy wkiad w
powstanie powyzszych publikacji nie zostat przez Habilitantk¢ oszacowany, jednak zaréwno opis udziatu jak
réwniez o$wiadczenia wspotautoréw wskazujg na Jej kluczowa role w koncepcji, przeprowadzonych
badaniach i opublikowaniu wynikéw. Sumaryczny wspdtczynnik oddziatywania (IF) czasopism, w ktérych
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ukazaly si¢ artykuly stanowigce osiggnigcie naukowe wynosi 20.489, a taczna punktacja MEIN to 285 (85 +
200).

Prof. dr hab. Andrzej Gorski oceniajgc zgloszone osiggni¢cie naukowe pisze: ,,... autorka zajmowata
si¢ oznaczaniem mediatorow surowiczych, receptordw komoérkowych, subpopulacji limfocytow T oraz
komoérek dendrytycznych u dzieci z pierwotnym nadci$nieniem tgtniczym (PNT) poszukujgc korelacji
pomiedzy w/w parametrami a nadci$nieniem i stopniem zwigzanego z nim uszkodzenia narzaddéw
wewnetrznych.

Najwazniejsze poczynione obserwacje naukowe to:

1. Potwierdzenie, Ze istniejg okreslone zwiazki pomigdzy rozwojem PNT a anomaliami immunologicznymi
(np. akumulacja I1-6 w kigbkach nerkowych u dzieci z PNT i rozwijajacym si¢ zapaleniem naczyn. (Jest
przy tym oczywiste, ze niezbedne sa dalsze badania celem rozstrzygnigcia, czy zjawiska te sa przyczyna
czy raczej pochodng PNT (Current Hypertension Res 2013,15,331).

2. Wykazanie, ze ekspresja receptorow dla adiponektyny na neutrofilach moze by¢ zalezna od wysokosci
nadcisnienia tetniczego, co koreluje takze z wezesnymi etapami uszkodzenia naczyn. Doniesienie to ma
charakter catkowicie oryginalny (Biomed Res 2015,742646).

3. Opisanie zmian w dystrybucji subpopulacji limfocytéw T u dzieci z PNT sugerujacych ostabienie funkcji
grasicy z towarzyszacym wzrostem liczby limfocytow T o fenotypie komorek efektorowych/pamigci (J
Hypertension 2018,36,2148).

4. Wykazanie, ze komorki dendrytyczne dzieci z zaawansowanym nadcis$nieniem wykazujg stan aktywacji i
dojrzewania, co sugeruje, ze zjawisko to moze odpowiadaé za ujawnianie si¢ stanu prozapalnego naczyn u
tych dzieci. Doniesienie to ma takze charakter oryginalny (Hypertension Res 2022,45,401).

5. Wykazanie, ze spadek catkowitej liczby limfocytéw T regulatorowych przy wzroscie subpopulacji
aktywowanych limfocytow regulatorowych moze by¢ markerem rozwoju PNT (J Hypertension
2020,38,692).

Uwazam, ze w/w prace stanowig istotny i w znacznym stopniu oryginalny wklad habilitantki w post¢p

medycyny, w szczegélnoSci w zrozumienie patogenezy nadciSnienia te¢tniczego — schorzenia, ktore

przeciez dotyczy znacznej czeSci populacji, a ktorego leczenie nadal nastrgcza istotne problemy.

Potwierdzenie przez habilitantke wystgpowania okre§lonych anomalii immunologicznych u dzieci z PNT

sugeruje, ze moga one byé zwigzane z jego rozwojem i nasuwajg przypuszczenie, ze w przyszioSci

immunomodulacja moze by¢ mowg metodg lub przynajmniej istotnym skladnikiem leczenia i

przyczyniaé si¢ do zapobiegania powiklaniom PNT.

Prof. dr hab. Robert Sabiniewicz w ocenie osiggnigcia naukowego zaznacza: ,,W swoich pracach dr
Lidia Gackowska podjeta si¢ analizy bardzo aktualnego 1 istotnego zagadnienia jakim jest
nadci$nienie tgtnicze. (...)

W cyklu swoich publikacji dr Lidia Gackowska analizuje nadci$nienie t¢tnicze w sposéb bardzo
nowoczesny i nowatorski traktujac je nie tylko jako zjawisko hemodynamiczne ale proces bardziej
ztozony dotyczgcy zaburzen metabolizmu i ukladu odpornosSciowego organizmu. Zaburzenia
metaboliczne nie dotyczg tylko zaburzen gospodarki lipidowej i wgglowodanowe;j, ale rowniez zwigzane sg z
aktywacja nieswoistej i swoistej odpowiedzi immunologicznej oraz przyspieszonym procesem dojrzewania
biologicznego. Uwaza si¢ obecnie, ze przyspieszone dojrzewanie biologiczne moze by¢ przyczyna, a nie
skutkiem nadci$nienia tetniczego. (...)

Podsumowujgce cykl prac bedacych tematem osiggnigcia naukowego i mojej oceny mozna stwierdzi¢, ze dr
Lidia Gackowska w oparciu o rzetelne analizy wykazata, ze obserwowany stan zapalny nie jest przyczyng, a
raczej skutkiem wystepujgcego nadcisnienia, a jednym z elementow indukujgcych jest zaburzona ekspresja
receptorow dla adiponektyny neutrofiléw. (...)
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Wyniki badan wykazaly istotne zaburzenie funkcji grasicy, co przejawia si¢ znaczaco obnizonym odsetkiem
limfocytow Th CD4+CD31+ oraz RTEs, ale réwniez obnizonym odsetkiem populacji komorek
regulatorowych pochodzenia grasiczego (nTreg oraz RTE Treg). Z drugiej strony NTP zwigzane jest ze
zwigkszong pulg potencjalnie prozapalnych, efektorowych komérek T CD4+ pamigci immunologicznej na
obwodzie oraz populacji komdrek pamigci immunologicznej Treg (mTreg oraz MN Treg). Wyniki te
wyraznie wskazuja na zaburzenie funkcji grasicy. Uposledzona funkcja grasicy moze by¢ zwigzana z
rozwojem nadcis$nienia pierwotnego u dzieci i mtodziezy. Jest to pierwszy raport opisujacy zwigzek zaburzen
funkcjonowania grasicy z przebiegiem nadcis$nienia tetniczego w grupie pacjentow pediatrycznych.

Wyniki tych badan moga by¢ punktem wyjscia nie tylko do rozszerzenia standardéw diagnostyki wykrywania
i monitorowania zaawansowania stadium choroby NTP u dzieci i mtodziezy, ale réwniez do prowadzenia
dalszych badan z zastosowaniem leczenia niefarmakologicznego i farmakologicznego, jak rowniez
identyfikacji nowych celéw molekularnych dla lekéw hipotensyjnych. Moze to spowodowaé rewolucje w
podejsciu do nadcis$nienia tetniczego u dzieci i mlodziezy zaréwno w kwestii jego diagnostyki, jak i w
przysztosci modyfikacji zasad leczenia nadci$nienia tgtniczego.

Na podstawie prac dr Lidii Gackowskiej wylania si¢ zupelnie inne spojrzenie na pierwotne nadciSnienie
tetnicze w grupie pediatrycznej. Na wyroznienie zastuguje zmiana sposobu podejScia do tego
zagadnienia. Na uwage¢ zastuguje bardzo dobrze opracowana metodologia tych prac, wykorzystanic
bardzo zaawansowanych technik diagnostyki laboratoryjnej.

Przedstawiony do oceny cykl prac uwazam za interesujacy, nowatorski i wnoszacy istotny wkiad w
rozwdj wiedzy na temat patomechanizmu pierwotnego nadci$nienia tetniczego u dzieci i mlodziezy.”

Prof. dr hab. Marcin Tkaczyk w swojej recenzji pisze: ,,Warto§¢ cyklu publikacji nalezy okresli¢
jako wysoka jak na prezentowana dziedzin¢ naukows. Zwraca uwagg fakt, ze wigkszos¢ dorobku
zawartego w gtéwnym dokonaniu naukowym powstata w wyniku badan na ludziach zblizona jest najbardziej
do dyscypliny nauki medyczne, ktora osobiscie reprezentuje. Zawarte w nim obserwacje maja oczywiscie
bardzo duze znaczenie poznawcze prowadzace w przysziosci do mozliwosci modyfikacji zalecen co do
leczenia dzieci z pierwotnym nadci$nieniem tetniczym. (...)

Najwazniejsze obserwacje o znaczeniu klinicznym poczynione przez Kandydatkg¢ w artykutach objetych
dokonaniem naukowym to:

1) informacja, ze w przebiegu nadcisnienia pierwotnego u dzieci obserwuje si¢ szereg nieprawidtowosci i
odmienno$ci w odpowiedzi sktadowych uktadu immunologicznego w poréwnaniu do dzieci bedacych w fazie
przednadcisnieniowej i dzieci zdrowych.

2) potwierdzenie, ze pierwotne nadci$nienie tgtnicze u dzieci i mtodziezy jest chorobg immunometaboliczng i
towarzyszy mu szereg zaburzen swoistej i nieswoistej odpowiedzi immunologicznej.

3) obserwacja, ze stan zapalny nie jest przyczyna, a raczej skutkiem wyst¢pujacego nadcisnienia, a jednym z
elementéw indukujacych jest zaburzona ekspresja receptoréw dla adiponektyny neutrofilow. Obserwowana
zwigkszona ekspresja AdipoR komorek pierwszej linii obrony zwigzana jest z podwyzszonym ci$nieniem
krwi,ze zwigkszonym cIMT u pacjentéw i niskim poziomem adiponektyny w surowicy oraz znaczaco
koreluje ze stadium zaawansowania choroby.

4) obserwacja, ze nadci$nieniu pierwotnemu towarzyszy znaczace zaburzenie funkcji grasicy, co przejawia sie
znaczaco obnizonym odsetkiem limfocytéw Th CD4+CD31+ oraz RTEs, ale rowniez obnizonym odsetkiem
populacji komérek regulatorowych pochodzenia grasiczego (nTreg oraz RTE Treg).

5) obserwacja, ze pierwotne nadci$nienie tgtnicze zwigzane jest ze zwigkszong pulg potencjalnie
prozapalnych, efektorowych komoérek T CD4+ pamigei immunologicznej na obwodzie oraz populacji
komorek pamieci immunologicznej Treg. (..)

6) obserwacja, ze pierwotne nadcisnienie tgtnicze u dzieci i mlodziezy jest zwigzane z charakterystycznymi
zmianami fenotypowymi subpopulacji limfocytéw T oraz Treg. Jest ono zalezne od ograniczonego eksportu
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RTEs i zwigkszonej puli potencjalnie prozapalnych efektorowych komérek T Pamigci na obwodzie. Nadmiar
tych komérek koreluje z cigzkoscig choroby wyrazong jako sztywnos¢ tetnic i LVH.

7) obserwacja, ze w nadcisnieniu pierwotnym stwierdza si¢ znaczaco zmniejszony odsetek catkowitych
komoérek dendrytycznych (zwlaszcza subpopulacji komoérek odpowiedzialnych za procesy utrzymujace stan
tolerancji immunologicznej: pDCs).

Uzyskane dane, opublikowane w cyklu powyzZszych prac, stanowia istotny wklad w poznanie relacji
pomi¢dzy ukladem odpornoSciowym a nadciSnieniem te¢tniczym pierwotnym i jego powiklaniami.
Kandydatka postuluje w swoim referacie, ze uzyskane obserwacje moga postuzy¢ wytyczeniu nowych
standardow diagnostyki i monitorowania zaawansowania nadci$nienia t¢tniczego pierwotnego oraz wskazaniu
pola dalszych badan z zastosowaniem leczenia niefarmakologicznego i farmakologicznego i identyfikacji
nowych celéw molekularnych dla lekéw hipotensyjnych. W tym zakresie jednak nie sposéb zgodzié si¢ z
Kandydatka, by oparte jedynie na niezbyt licznych grupach pacjentéw badania przekrojowe moglyby na tym
etapie nie$¢ taka warto$¢ aplikacyjna. Tym bardziej nie ma podstaw do stawiania hipotez, by zastosowanie
lek6éw hipotensyjnych modyfikujacych odpowiedz uktadu immunologicznego moglto wptywac korzystnie lub
niekorzystnie na profil kliniczny pacjenta.

W podsumowaniu osiagni¢cia naukowego dr Lidii Gackowskiej stwierdzam, ze spelia ono kryteria w
zaKresie osiggni¢cia naukowego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu.”

Prof. dr hab. Katarzyna Koziak odnoszac si¢ do osiggniecia naukowego wskazuje: ,Pierwsza z
omawianych prac (... Curr. Hypertens. Rep., 2013) zawiera wyniki badan dotyczacych oceny ogdlnego stanu
zapalnego i immunosupresji, ale rowniez aktywnosci tkanki ttuszczowej jako tkanki immunologicznie czynnej
u 57 dzieci z pierwotnym nadci$nieniem t¢tniczym. Dr Lidia Gackowska wykazala, ze istnieje istotny
zwigzek miedzy zaburzeniami metabolicznymi, naczyniowymi i immunologicznymi, a warto$ciami
ci$nienia krwi oraz nadci$nieniowym uszkodzeniem narzadéw docelowych. W kolejnych, prowadzonych
przez siebie badaniach Habilitantka skupita si¢ na poszukiwaniu komérkowego mechanizmu zaburzen
odpowiedzi immunologicznej obserwowanych w przebiegu choroby. I tak, w kolejnej publikacji (... BioMed
Research International, 2015) poddata ona weryfikacji hipotez¢ zaktadajaca, ze profil ekspresji receptoréw
powierzchniowych dla adiponektyny AdipoR1 i AdipoR2 w neutrofilach, monocytach i limfocytach moze by¢
skorelowany ze stopniem nadci$nienia t¢tniczego i z parametrami uszkodzen narzadowych. Material zebrany
z analizy danych uzyskanych od 57 pacjentéw pozwolil na wykazanie, ze ze stgzeniem adiponektyny w
surowicy i z ci¢zkos$cig nadci$nienia korelowaly jedynie poziomy ekspresji receptorow AdipoR1 w
neutrofilach. Problemem podjectym przez dr Lidi¢ Gackowska w trzeciej publikacji (... J. Hypertens., 2018)
byta ocena profilu nabytej odpowiedzi immunologicznej. Badania przeprowadzone w grupie 34 dzieci z
rozpoznanym pierwotnym nadci$nieniem tetniczym wykazaty m. in., ze u tych chorych znaczaco nizszy jest
odsetek limfocytéw pochodzenia grasiczego T CD4+CD31+, zwigksza si¢ tez u nich pula limfocytow Ty
Scigganych do obwodowych weztéw chlonnych, a znaczaco zmniejsza si¢ pula limfocytéw Tewmra. Ponadto,
Habilitantka w swojej pracy ujawnita, ze u dzieci z przerostem lewej komory wyraznie nizszy jest stosunek
odsetka komoérek dziewiczych do komoérek pamieci immunologicznej (CD45RA+.CD45RO+) w obrgbie
populacji limfocytéw CD4+, natomiast wiccej jest limfocytow Temra oraz komoérek o potencjale silnie
prozapalnym w obrebie analizowanych limfocytéw T CD8+ w poréwnaniu do dzieci, u ktorych nie
stwierdzono przerostu lewej komory. (...) Kontynuacja tych badan jest kolejna praca Habilitantki (... J.
Hypertens., 2020), w ktorej dokonala ona analizy dystrybucji limfocytow Treg u dzieci z pierwotnym
nadcisnieniem tgtniczym wykazujac, ze wzrost ci$nienia krwi, wskazniki sztywnosci tetnic i przerost masy
lewej komory obserwowany w tej grupie chorych zwigzane sa ze zmniejszong dystrybucjg komorek
regulatorowych Treg, zwlaszcza komorek dziewiczych nTreg, zaangazowanych w pierwotng odpowiedZ
immunologiczng i zaburzenie to zwigzane jest gtéwnie z obnizeniem funkcji grasicy. Gtéwnym celem badan
opisanych w ostatniej, zawartej w cyklu publikacji (... Hypertension Research 2022) byta ocena populacji i
subpopulacji krazacych we krwi obwodowej komérek dendrytycznych. Do badania wlaczono 55 pacjentéw i
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ujawniono, ze w przebiegu choroby znaczgco zmniejsza si¢ odsetek komorek dendrytycznych i zaburzenie to
dotyka w gléwniej mierze subpopulacji komérek plazmocytoidalnych warunkujgcych utrzymanie stanu
tolerancji immunologiczne;j.

Podsumowujac, wnioski plynace z podjetych przez Habilitantk¢ badai s cennym uzupelnieniem
wiedzy na temat przyczyn pierwotnego nadciSnienia tetniczego u dzieci. Dr Lidia Gackowska wykazala,
ze jest to choroba immuno-metaboliczna, tylko cz¢Sciowo powigzana z nadwagg i otyloScig, a
obserwowany w jej przebiegu stan zapalny jest skutkiem nadci$nienia i powigzany jest z zaburzong
ekspresjg receptoréw dla adiponektyny w neutrofilach. Dodatkowo, Habilitantka dowiodta, ze u chorych
wystgpuje znaczgce zaburzenie funkcji grasicy i jest to pierwsze doniesienie opisujgce zwigzek zaburzen
funkcjonowania grasicy z przebiegiem nadci$nienia tgtniczego w grupie pacjentow pediatrycznych.
Oceniajac osiggni¢cie Habilitantki nalezy takze zauwazy¢, ze wyniki jej prac daja szans¢ na zmiane
standardéw diagnostyki pierwotnego nadci$nienia t¢tniczego u dzieci i mlodziezy, monitorowania
leczenia, a takze otwieraja droge do dalszych badan m. in. zmierzajacych do identyfikacji nowych celow
molekularnych dla lekéw hipotensyjnych.

Prof. dr hab. Lucjusz Zaprutko zaznacza: ,,...osiggni¢gcie naukowe stanowi spojny tematycznie,
wymagany prawem, wyodrgbniony 1 wskazany ,znaczny wktad w rozwdj dyscypliny” nauk
farmaceutycznych, przynaleznej do dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu.”

Prof. dr hab. Ewa Zekanowska odnoszac si¢ do osiggniecia naukowego Habilitantki pisze:
,»Tematycznie spdjne publikacje koncentrujg si¢ wokét roli mechanizméw odpowiedzi immunologicznej w
przebiegu pierwotnego nadcis$nienia tgtniczego u dzieci. Autorka osiagniecia zajela si¢ bardzo aktualnym i
niezwykle istotnym problemem populacji wieku rozwojowego. Wzrastajgce wskazniki epidemiologiczne
nadci$nienia w korelacji z problemem otytosci u dzieci, a co za tym idzie zwiekszonym ryzykiem sercowo-
naczyniowym przemawiajg za ogromnym znaczeniem podjetego problemu badawczego, zaréwno w
kontekscie poznawczym jaki i diagnostyczno-terapeutycznym. ”

3. OCENA POZOSTALYCH OSIAGNIEC NAUKOWO-BADAWCZYCH

Dorobek naukowy doktor Gackowskiej na dzien skfadania dokumentow to 49 publikacji zamieszczonych
gléwnie w czasopismach indeksowanych w JCR, 19 rozdzialbw w monografiach i 147 doniesien
konferencyjnych. Zdecydowana wigkszo$¢ prac zostala opublikowana po uzyskaniu stopnia doktora.
Sumaryczny wspolczynnik oddziatywania (IF) czasopism, w ktdrych opublikowano prace wynosi 111.348, a
punktacja MEiN 1675. Liczba cytowan publikacji wynosita 586, a indeks Hirscha wedlug bazy Web of
Science wynosit 16. Ponadto Habilitantka jest wspotautorem 147 streszczen ze zjazdéw migdzynarodowych i
krajowych, wyglosita réwniez 3 wyktady na zaproszenie.

Prof. dr hab. Andrzej Gorski oceniajac dorobek naukowy wskazuje: ,Niezaleznie od realizacji
wiodacej tematyki jakg jest immunopatologia nadci$nienia tgtniczego habilitantka prowadzita réwniez
badania dotyczgce innych obszaréw immunologii: 1) odpowiedZ immunologiczna na bakterie; 2) pierwotne i
wtérne niedobory immunologiczne; 3) immunologia nowotworzenia; 4) odpowiedZ immunologiczna w
chorobach cywilizacyjnych.

Habilitantka byta wykonawcg szeregu grantéw przyznanych przez NCN i MNiSW oraz kierownikiem jednego
z nich.

Dr Gackowska wniosla znaczacy wklad w rozwdj immunologii na Uniwersytecie M. Kopernika w
Toruniu — od 20 lat jest zatrudniona w Zaktadzie Immunologii (obecnie w ramach Collegium Medicum w
Bydgoszczy), zas od lipca 2023 r. jest p.o. kierownika Katedry Immunologii Wydziatu Farmacji CM w
Bydgoszczy.

Habilitantka wspélpracuje z oSrodkami naukowymi w kraju (Centrum Zdrowia Dziecka, uniwersytety
medyczne w Poznaniu i Wroclawiu) i zagranica (uniwersytet w Lizbonie, uniwersytet Oxford,
University College Dublin oraz University of Rochester (USA).”
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Prof. dr hab. Robert Sabiniewicz oceniajac pozostale osiggniecia naukowe pisze: ,,W swoim dorobku
naukowym dr Lidia Gackowska posiada wiele publikacji dotyczacych innych zagadnien niz te bedace
tematem ocenianego osiggnigecia naukowego. Zajmowala si¢ w nich migdzy innymi: odpowiedzig
immunologiczng indukowana réznymi szczepami bakterii w warunkach in vitro. Prace te dotyczyly gldéwnie
poszukiwan szczepdw o potencjale probiotycznym oraz badan w kontekscie odpowiedzi indukowanej przez
bakterie chorobotwoércze. Zajmowata si¢ roéwniez badaniami dotyczgcymi pierwotnych i wtornych
niedoboréw immunologicznych.

Prowadzita badania nad immunologicznymi aspektami w procesach nowotworowych. Tematem tych badan
byta analiza cytometryczna dotyczaca biatek cytoszkieletu w kontekscie ich zaangazowania w podstawowe
procesy zyciowe komodrek nowotworowych.

Tematem badan i publikacji dr Lidii Gackowskiej byta charakterystyka odpowiedzi immunologicznej
pacjentéw z chorobami sercowo-naczyniowymi zardwno osob dorostych, jak i dzieci.

Kolejne prace dotyczyly oceny procesdw aktywnej demetylacji i deaminacji DNA, a takze proceséw hipoks;ji
u pacjentow z chorobami rozrostowymi uktadu krwiotwdrczego, zardwno dzieci jak i 0séb dorostych.

Analiza dorobku naukowego dr Lidii Gackowskiej wskazuje na jej réznorodne zainteresowania naukowe. W
swoim dorobku naukowym posiada liczne publikacje, w ktérych wykorzystuje zaawansowane metody
diagnostyki laboratoryjnej, gtdéwnie cytometri¢ przeptywowa w ocenie réznych nieprawidtowosci klinicznych.
Dr n med. Lidia Gackowska brata udziat w wielu projektach badawczych (...) jest cztonkiem wielu krajowych
i migdzynarodowych organizacji i towarzystw naukowych w tym migdzy innymi: Czlonek/egzaminator
Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej, Egzaminator w obszarze Laboratoryjna Immunologia Medyczna,
Prezydent-elekt Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Cytometrii, Cztonek The International Society for
Advancement of Cytometry (ISAC), Radny komisji Towarzystw Stowarzyszonych ISAC.

Odbyta staze zagraniczny (glownie w ramach programu EREASMUS) oraz staz trzymiesieczny w
laboratorium przedsigbiorstwa Synevo Spotka z o0.0. z siedzibg w Warszawie, w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki “Z nauki do biznesu-II edycja””

Prof. dr hab. Marcin Tkaczyk pisze: ,Jednoznacznie stwierdzam, ze Kandydatka posiada inne
osiggni¢cia w dziedzinie udokumentowane doniesieniami zjazdowymi i publikacjami powstalymi w
oparciu o badania wlasne i wieloo§rodkowe w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Sg to:

1) Badania oceniajace mechanizmy nieswoistej i swoistej odpowiedzi immunologicznej w grupie dzieci ze
stluszczeniem watroby - wspétpraca z IP Centrum Zdrowia Dziecka

2. Badania wybranych aspektéw immunoregulacyjnego dziatania egzogennego surfaktantu plucnego na
modelu leukocytéw krwi obwodowej (PBMC) w warunkach in vitro raz wpltywu czynnikéw apoptotycznych i
mitotycznych (gtéwnie doksorubicyny) na zmiany cytoszkieletu aktynowego i ekspresji kofiliny w linii
komoérkowej CHO AAS8 - wspotpraca z Uniwersytetem Medycznym w Poznaniu

3) Badania nad dziataniem immunomodulacyjnym réznych szczepdéw bakterii kwasu mlekowego in vitro na
modelu komérek jednojadrzastych krwi obwodowej — rozprawa doktorska.

(...) Jednoznacznie stwierdzam, Ze Kandydatka spelnia kryteria opisane w ustawie o prowadzeniu
badan naukowych w wig¢cej niz jednym osrodku badawczym”

Prof. dr hab. Katarzyna Koziak zaznacza: ,,Oprocz pigciu publikacji wskazanych przez dr Lidie
Gackowska jako dokonanie naukowe stanowigce podstawe wniosku o przeprowadzenie postepowania w
sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego, jej dorobek naukowy obejmuje takze szereg innych
osiggnie¢ we wspolpracy z Exeter w Wielkiej Brytanii, College Dublin w Irlandii oraz University Rochester i
ExCyte w Stanach Zjednoczonych. Wspétpraca ta zaowocowata nie tylko licznymi publikacjami, ale rowniez
podjeciem dziatan szkoleniowych m. in. z zakresu obstugi i wykorzystania cytometrii obrazowej czy
cytometrii przeptywowej z wykorzystaniem spektrometrii mas. Niektore z wyzej wymienionych aktywnosci
Habilitantki byly zainicjowane podczas jej stazy zagranicznych. Byly to trzy krétkie pobyty w ramach
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programu ERASMUS Staff Mobility for Training (dwa w Portugalii i jeden we Wloszech) oraz jeden krotki
staz na Uniwersytecie w Oksfordzie.

Naukowe osiagnigcia Habilitantki to takze efekt jej aktywnosci w realizacji grantéw finansowanych ze
$rodkéw pozyskiwanych w drodze konkurséw. Dotychczas kierowata ona tylko jednym, matym projektem
(Grant Debiuty 2, Inicjatywa Doskonatosci Uniwersytet Badawczy), natomiast byta lub jest obecnie
wykonawcg w 13 grantach, a takze trzech finansowanych ze srodkéw wiasnych uczelni.”

Prof. dr hab. Lucjusz Zaprutko podsumowujac t¢ cze$¢ dorobku Habilitantki stwierdza: ,,Wartos¢
catkowitego dorobku naukowego wyrazona punktami IF wynosi 111,348 (co daje 925 + 750 = 1675 tzw.
punktéw ministerialnych”). Przed doktoratem dorobek ten wynosit jedynie 11 punktéw MNiSW, bez
punktéw IF. Caty dorobek punktacyjny IF uzyskany zostal po doktoracie. Zatem po odliczeniu podstawowego
osiagniecia, ,,drugie osiggnigcie” warte jest 90,859 punktéow IF. Godnym zauwazenia jest, ze Habilitantka
przedstawila az 147 doniesien na konferencjach naukowych, ale tylko 3 z nich byly w formie bezposredniego
wygtoszonego wyktadu.”

Prof. dr hab. Ewa Zekanowska pisze: ,,Wérod innych kierunkow badan Habilitantki (spoza osiagniccia)
nalezy wymieni¢ prace zwigzane z odpowiedzig immunologiczng w przebiegu choréb nowotworowych, w
tym nowotworéw hematologicznych, w pierwotnych i wtdrnych niedoborach odpornosci, profilem
immunologicznym w przebiegu choroby niedokrwiennej serca, jak rowniez aktywnosci zwigzane z badaniami
majacymi na celu optymalizacje metod wykorzystywanych w analizie cytometryczne;j.”

4. OCENA DZIALALNOSCI DYDAKTYCZNEJ, ORGANIZACYINEJ I POPULARYZATORSKIEJ

Prof. dr hab. Andrzej Gorski stwierdza: ,Prowadzi zajecia dydaktyczne dot. immunologii dla
studentéw wydziatu lekarskiego i farmaceutycznego. Byta opiekunem 11 i recenzentem 3 prac magisterskich
oraz promotorem pomocniczym jednej rozprawy doktorskie;j.

Byta wspoétorganizatorem licznych konferencji, sympozjum i warsztatdéw dot. cytometrii, aktywnie tez
dziala w organizacjach i towarzystwach zajmujacych si¢ tg tematykg (jest prezesem Polskiego Towarzystwa
Cytometrii). Uczestniczy roéwniez w edukacyjnych programach europejskich.”

Prof. dr hab. Robert Sabiniewicz pisze: ,,Dr Lidia Gackowska prowadzi zaj¢cia dydaktyczne z zakresu
immunologii, immunodiagnostyki i immunopatologii dla studentéw Wydziatu Farmaceutycznego CM UMK:
kierunek farmacja, kierunek analityka medyczna, kierunek kosmetologia, dla studentow Wydziatu
Lekarskiego CM UMK: kierunek lekarski (studia stacjonarne i niestacjonarne), kierunek biotechnologia i
biotechnologia medyczna. Prowadzita rowniez zajecia w jezyku angielskim dla studentéw English Division i
w ramach programu ERASMUS. (...)

W swoje pracy zawodowej i naukowej dr Lidia Gackowska wspolpracuje z innymi zagranicznymi i
krajowymi instytucjami naukowymi.”

Prof. dr hab. Marecin Tkaczyk ocenia: ,Kandydatka ma wieloletnie do$wiadczenie akademickie w
prowadzeniu zaj¢¢ dydaktycznych dla studentdéw i pracy jako promotor (...)
W ramach popularyzowania nauki Kandydatka uczestniczyta w organizacji licznych konferencji, szkolen i
kurséw, zarowno migdzynarodowych jak i krajowych z zakresu podstaw techniki cytometrii przeptywowej,
jak i jej zastosowania w diagnostyce i badaniach naukowych. (...) W 2012 roku byta cztonkiem komitetu
naukowego Il Zjazdu Polskiego Towarzystwa Cytometrii (PTC) w Kazimierzu Dolnym oraz cztonkiem rady
naukowej kwartalnika Polskiego Towarzystwa Cytometrycznego pt. ,,Cytometria Polska. Od 2015 roku jest
wolontariuszem Europejskiego Towarzystwa Klinicznej Analizy Komorki (ESCCA). (...)
W ramach swojej dziatalnosci promujacej nauke¢ zorganizowata 6 konferencji i szkolen/warsztatow
krajowych, w tym dwa we wspotpracy ze Studenckim Towarzystwem Diagnostow Laboratoryjnych CM

Strona7z9



Zatqgceznik nr 1 do Uchwaly Komisji Habilitacyjnej z dnia 1 lipca 2024 roku.

UMK. W 2022 roku byla réwniez cztonkiem komitetu organizacyjnego migdzynarodowej konferencji ISAC
w Filadelfii, US.”

Prof. dr hab. Katarzyna Koziak podkresla: ,Dr Lidia Gackowska jest tez wspditwdrcg dwdch
autorskich programéw zajec¢ dotyczacych immunoprofilaktyki, immunoterapii i immunopatologii skory. (...)
W4réd pozostatych, niemniej istotnych dla srodowiska naukowego, dokonan Habilitantki nalezy wymieni¢ jej
osiggnigcia organizacyjne, w tym przede wszystkim stworzenie Pracowni Immunologii Klinicznej i
Eksperymentalnej dziatajacej w strukturach Katedry Immunologii Collegium Medicum w Bydgoszczy, w
ktorej dr Lidia Gackowska pelnita funkcje kierownika az do momentu likwidacji pracowni w ramach
restrukturyzacji uczelni tj. do roku 2020. Habilitantka wielokrotnie zaangazowana byla tez w przygotowanie
konferencji, szkolen i kurséw z techniki cytometrii przeptywowej i jej zastosowania w diagnostyce i
badaniach naukowych. Zdobyla tez dos$wiadczenia jako recenzent: przede wszystkim w projektach
wewnetrznych Uczelni, ale takze sporadycznie oceniajac projekty dla zagranicznych instytucji finansujgcych
badania naukowe (Medical Research Council w Singapurze) i dla czasopism naukowych.

Specjalng uwage chcialabym zwrdéci¢ na wspolprace dr Lidii Gackowskiej z otoczeniem gospodarczym.
Jest ona wspolzalozycielem i wspélnikiem uczelnianej spotki spin-off ,,Immbionic-science for health”
prowadzacej dzialalno§¢ naukowo-badawcza i edukacyjng. W ramach dziatalno$ci tej spotki rozpoczeta
wspotprace z firmg ABF Pharmaceutical Services GmbH w Wiedniu. W ramach tej wspolpracy prowadzone
sa procedury bankowania materiatu biologicznego w badaniu klinicznym 111 fazy prowadzonym dla firmy
Janssen Vaccines. Habilitantka od lat utrzymuje kontakty zawodowe takze z firma Sanprobi, a na poczatku
swojej kariery naukowej wspdtpracowata z firma Trilac. Dodatkowo, przez kilka lat (2011-2020) wykonywala
ona badania diagnostyczne dla Szpitala im. A. Jurasza w Bydgoszczy. Byly to ustugi zwigzane z dziatalno$cig
Pracowni Immunologii Klinicznej i Eksperymentalnej Katedry Immunologii Collegium Medicum.

Na szczegdlne wyréznienie zastuguje wspotpraca Habilitantki z naukowcami w o$rodkach naukowych w
Polsce i poza granicami kraju. Podsumowujgc, aktywnos$¢ naukowg dr Lidii Gackowskiej, w tym jej
dzialalno$¢ dydaktyczng i organizacyjng oceniam bardzo wysoko.

W podsumowaniu Recenzenci pisza:

Prof. dr hab. Andrzej Gorski: ,,W konkluzji uwazam, ze osiggni¢cie naukowe dr Lidii Gackowskiej
stanowi istotny wktad w rozwdj nauki, w szczegdélnosci w wyjasnienie zjawisk zwigzanych z rozwojem
nadci$nienia tetniczego. Dotyczy zatem problemu o wielkim znaczeniu cywilizacyjnym i pozwala na
rozwazanie nowych metod zapobiegania towarzyszacym tej patologii powiktaniom naczyniowym i
narzadowym, za$ jako$¢ naukowa przeprowadzonych badan jest wysoka.

Popieram wniosek o dopuszczenie dr Lidii Gackowskiej do kolejnych etapéw przewodu habilitacyjnego.”

Prof. dr hab. Robert Sabiniewicz: ,,Przedstawiony do oceny cykl publikacji (...) oraz bardzo bogaty
dorobek naukowy $wiadcza o dobrym przygotowaniu teoretycznym i praktycznym, znajomo$ci tematyki,
umiejetnosci samodzielnego projektowania i realizacji badan naukowych. Przedstawiony do oceny cykl
publikacji stanowi istotny wklad w rozw6j wiedzy medycznej na temat patomechanizmu nadci$nienia
tetniczego u dzieci i mlodziezy i spelnia kryteria okreslone w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz.U. z 2021 r. poz. 478 z p6zn.zm.).

Cykl publikacji spelnia zaréwno pod wzgledem formalnym jak i merytorycznym warunki dobrej pracy
habilitacyjnej. Jest oryginalny i wartoSciowy. Wickszo$¢ przeprowadzanych analiz nie byla do tej pory
wykonywana w populacji pediatrycznej. Wyniki tych prac mogg mieé¢ istotne znaczenie praktyczne.
Wyniki tych prac moga mie¢ zastosowanie we wczesnej diagnostyce nadci$nienia tetniczego u dzieci, mogg
utatwi¢ jego monitorowanie i leczenie. Uzyskane dane moga przyczyni¢ si¢ w przysztosci do zmiany sposobu
leczenia nadcisnienia tetniczego w tej grupie pacjentdéw. Przedstawiony do oceny cykl publikacji $wiadczy o
wysokim stopniu zaangazowania i konsekwencji w rozwigzywaniu wytyczonych problemow badawczych. W
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oparciu o recenzowany cykl prac oraz dotychczasowy dorobek naukowy mam zaszezyt przedstawi¢ Radzie
Dyscyplin Nauki Farmaceutyczne w Collegium Medicum im. Rydygera w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu wniosek o dopuszczenie dr n med. Lidii Gackowskiej do dalszych etapow
ubiegania si¢ o stopiefi doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina
nauki farmaceutyczne.”

Prof. dr hab. Marcin Tkaczyk: ,,Podsumowujac oceng dziatalnosci naukowej pod wzgledem istotnosci
i znaczenia dla nauki stwierdzam, ze dorobek naukowy dr n.med. Lidii Gackowskiej spelnia w mojej ocenie
zapisy art. 219 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (DZ.U z
2018 r poz 1668.z pozn. zm).
Jednoczesnie stwierdzam, ze dorobek naukowy kandydatki miesci si¢ w zakresie dziedziny nauk medycznych
i nauk o zdrowiu. Biorgc pod uwage materiat badawczy dotyczacy osiagnigcia naukowego, samo osiggniecie
naukowe blizsze jest w mojej ocenie dyscyplinie nauki medyczne niz nauki farmaceutyczne. Decyzje co do
ostatecznej kwalifikacji oddaje pod rozwage Komisji Habilitacyjnej i Przewodniczacemu Rady Dyscypliny
Nauki Farmaceutyczne.”

Prof. dr hab. Katarzyna Koziak: , Odkrycia Habilitantki, oprocz znaczacej wartosci naukowej, majg
tez wymierng warto$¢ praktyczng, poniewaz stanowi¢ mogg podstawe do wdrozenia nowoczesnej diagnostyki
i monitorowania leczenia dzieci i mlodziezy z pierwotnym nadcisnieniem tetniczym. Wkiad wiasny
Habilitantki w powstanie publikacji w ocenianym cyklu byt zasadniczy. Dr Lidia Gackowska jest bardzo
aktywnym naukowcem i dydaktykiem, sprawnie tez funkcjonuje w otoczeniu gospodarczym. Jej dorobek
spetnia kryteria okreslone Ustawg z dn. 20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyZzszym i nauce” (Dz. U. z
2022 r. poz. 574 ze zm. art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3), dlatego przedktadam Komisji Habilitacyjnej wniosek o
dopuszczenie dr Lidii Gackowskiej do dalszych etapow postgpowania o nadanie stopnia naukowego doktor
habilitowanej w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.”

5. WNIOSEK KONCOWY

Na podstawie przedstawionych opinii recenzentow 1 pozostalych czlonkéw Komisji,
charakteryzujacych dorobek Kandydatki i przeprowadzonej dyskusji Komisja Habilitacyjna wyraza
pozytywna opini¢ i rekomenduje Radzie Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne, Collegium Medicum im.
L. Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu dopuszczenie Pani doktor
nauk medyecznych Lidii Gackowskiej do dalszych etapow post¢gpowania habilitacyjnego celem nadania
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

farmaceutyczne.
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