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Recenzja

rozprawy doktorskiej mgr Katarzyny Placek

Temat: Znaczenie drogi porodu na rozwdj motoryczny dziecka i zdobywanie kamieni

milowych

Promotor: prof. dr hab. n. med. Mariusz Dubiel

Przedstawiona mi do recenzji rozprawe doktorska przeczytatem z duza uwaga.
Porody nie naleza do zagadnien, ktére znajduja sie w obszarze moich dociekah badawczych,
natomiast na pewno sg wérdd nich rozw¢j motoryczny, a przede wszystkim sprawno$é¢
fizyczna i postawa ciala w poszczegdlnych okresach ontogenezy.

Istotnym elementem prawidiowej postawy ciata jest rozwoj motoryczny dziecka
i zdobywanie przez niego rozwojowych kamieni milowych, tj. okredlonych umiejetnosci
w przewidywanej kolejnosci w okresie ontogenezy wyznaczonymi normami. Przeprowadzone
badania przez Autorke niniejszej rozprawy doktorskiej lokuja sie¢ w powyzszym obszarze

badan naukowych.

Opis pracy

Praca doktorska zawiera 96 stron oprawionego wydruku komputerowego, w tym
zawarto: 15 tabel, 8 rycin i wykresow, 3 zataczniki i 300 pozycji pi$miennictwa. Struktura
pracy jest prawidtowa i typowa dla prac oryginalnych. Praca skfada si¢ z nastepujgcych

rozdziatow:
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Cel pracy

Materiat badawczy

Metoda badawcza

Wyniki badan wlasnych oraz ich omowienie
Dyskusja 1 omowienie wynikow

Whioski

Streszczenie

Summary

. Bibliografia

. Spis tabel

. Spis wykresow i rycin
. Wykaz zatacznikéw

Dodatkowo na stronie 5 zamieszczono wykaz 8 skrotow.

Wstep

Ta czes¢ pracy zostata przedstawiona na 16 stronach.

Zawiera w trzech podrozdziatach opis: wptywu porodu cieciem cesarskim na dziecko i matke,
wplywu porodu sitami natury na dziecko i matke, a takze charakterystyke rozwoju ruchowego
dziecka. Przedstawiono rys historyczny ciecia cesarskiego na swiecie i w Polsce w oparciu
o literature fachowa, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu operacyjnego, standardy
postepowania, rokowania i zagrozenia dla zdrowia dziecka. Opisano skale przydatne do oceny
stanu zdrowia noworodka i planowania postepowania z noworodkami: Apgar, Ballarda oraz
Dubowitza. Dokonano réwniez prezentacji schematu do oceny rozwoju motorycznego dzieci
obejmujgcego S5 obszaréw, a takze okreslono gorne granice wieku opanowania
poszczegdlnych umiejetnosci. Brak osiagniecia poszczegolnych tzw. kamieni milowych na
okreslonym etapie ontogenezy moze wskazywac na opoznienia w rozwoju psychoruchowym
dziecka. W oparciu o literature fachowa Autorka rozprawy wyréznita w zakresie kolejno
wystepujacych umiejetnodci: obroty na boki, obrét na brzuch oraz plecy, pelzanie,
czworakowanie, siadanie, wstawanie i chodzenie. Wskazata rowniez, ze droga porodu oraz

dhugosé stresu wystepujaca podczas porodu moze mie¢ wptyw na rozwdj ruchowy dziecka.



Pani mgr Katarzyna Placek nie ustrzegta si¢ wielu btedéw w tym rozdziale do ktorych
nalezy zaliczy¢:
- na stronie 7 (wers 5 od gornej krawedzi strony) napisano ,,W Polsce pierwsza operacja
cigciem cesarskim zostala wykonana na zywej kobiecie w 1880r.”, a na tej samie stronie
(wersy 7-9, od gornej krawedzi strony) jest sekwencja dwoch zdan |, Pierwsze
udokumentowane ciecie cesarskie w Polsce wykonat chirurg profesor Franciszek Ksawery
Dybek. W dniu 25.08.1821 r na $wiat przyszto zywe i zdrowe dziecko, matka zmarla w 6-tej
dobie po operacji [11]7,,
- na stronie 7 (wers 10 od dolnej krawedzi strony) jest ,,Zgodnie z Zaleceniami Polskiego
Towarzystwa Ginekologdéw i potoznikéw ....”, a powinno by¢ ,,Zgodnie z zaleceniami
Polskiego Towarzystwa Ginekologow 1 Potoznikow ...”,
- brak jest objasnienia wielu skrotow wystepujacych w dysertacji, pomimo wykazu skrotow
na stronie 5, np. TOLAC (strona 8, wers 4 od dolnej krawedzi strony),
- bardzo czesto wystepuja w pracy okreslenia typu: ,,Wyniki badan z ostatnich kilkunastu lat
wykazaty ... (str. 9, wersy 6-7 od gornej krawedzi strony), ,,Nie ma badan wskazujacych
.7 (str. 9, wersy 9-10), , Prowadzone badania wykazuja ...” (str. 9, wers 6 od dolnej
krawedzi strony), , Badania z 2023r. wykazaty...”. To nie badania wykazaty, tylko ich Autor
lub Autorzy, tego typu btedy wystepuja réwniez w kolejnych rozdziatach dysertacji, dlatego
zostang pominiete przez recenzenta w dalszych czesciach recenzji,
- nie powinno by¢ réwniez w rozprawie naukowej sformutowan w pierwszej osobie ,,Wsroéd
wskazaf pozapotozniczych wyrdzniamy ...” (str. 7, wersy 7-6 od dolnej krawedzi strony),
- bledy stylistyczne i redakcyjne typu: ,,Wiek XX przynidst postepy w zakresie aseptyki,
antybiotykoterapii, monitorowania ptodu co przyczynito si¢ znacznego zmniejszenia
$miertelnosci ....”, brakuje stowa ,,do”,
- okreslenia ,,ciezar ciata matki, ciezar ciata dziecka...” (str. 13, wers 11 od dolngj krawedzi
strony),
- brak odstepéw pomiedzy podrozdziatami, np. na stronie 15,
- na stronie 16 i 17 znajduja sie dwie tabele, ktore opisano jako ryciny! Jedna z nich (na str.
16) podpisana jest od dotu, natomiast ta na stronie 17 opisana jest wtasciwie, czyli nad tabela.
Przy tabeli nr 2, przedstawionej jako ryc. 2 brak jest zrodta. Kolejna tabela, przedstawiona na

stronie 19, opisana jest jako rys. 3.

)



Cel Pracy

W rozdziale drugim Autorka rozprawy przedstawita cel swoich badan, ktérym byta ocena
,,czy droga porodu ma znaczacy wplyw na rozw(j motoryczny niemowlat, urodzonych
o czasie z cigz donoszonych”.

Przedstawiony cel pracy nie budzi zastrzezen, a cheac go zrealizowa¢ postawiono

9 nastepujacych pytan badawczych:

1. Czy pordd przez ciecie cesarskie wptywa na czas osiggania umiejgtnosci ruchowych —
kamieni milowych u dzieci urodzonych z cigz donoszonych?

2. Czy droga porodu wplywa na osigganie kamieni milowych?

3. Czy zajmowane miejsce w siatce centylowej wptywa na zdobywanie poszczegolnych
kamieni milowych?

4. Czy pordd przez cigcie cesarskie wplywa na czestotliwosé wystgpowania asymetrii
ulozeniowej oraz nieprawidtowosci w napigciu miesniowym?

5. Czy porod poprzez ciecie cesarskie elektywne wiaze si¢ z koniecznoscia uczeszczania
na fizjoterapie w ciggu 12 miesigcy od porodu?

6. Czy czas rozwiazania cigzy donoszonej w przypadku cigcia cesarskiego elektywnego
ma wplyw na rozwdj ruchowy niemowlat oraz osigganie przez nie kamieni
milowych?

7. Czy pte¢ oraz waga w zaleznosci od drogi porodu maja wplyw na zdobywanie
kamieni milowych u noworodkéw donoszonych?

8. Czy zachorowanie na Covid-19 w II trymestrze cigzy ma wplyw na rozwoj ruchowy
dzieci?

9. Czy droga porodu donoszonego noworodka ma wplyw na dugo$c karmienia piersig?

Postawione pytania badawcze nie budza wiekszych zastrzezen. Zdaniem recenzenta
przede wszystkim pytanie 1 1 2 w znacznym stopniu dotyczy tego samego zagadnienia,
natomiast pytanie 3 nalezy zredagowa¢ inaczej w czesci wstepnej, dotyczace okreslenia ,,Czy
zajmowane miejsce w siatce centylowej wpltywa...”. W pytaniu 7 powinno by¢ ,,Czy ptec
oraz masa urodzeniowa w zaleznosci ....”. Na koncu pytania 7 brak jest znaku zapytania. W

pytaniu 8 wystepuje btad literowy ,,...ma wptywa na rozwgj....”



Material badawczy
Do badan zakwalifikowano grupe 336 niemowlat, ktore zaszeregowano do 2 grup, .
urodzonych droga cigcia cesarskiego ze wskazan elektywnych — grupa A (n-160) oraz droga
pochwowg — grupa B (n-176). Osoby badane urodzity sie w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2
w Bydgoszczy w okresie od 10.2020 r. do 12.2022 .

Projekt badawczy uzyskal pozytywna opinie Komisji Bioetycznej przy CM UMK
w Bydgoszczy o numerze KB 465/2020. Zastosowano kryteria wilaczenia i kryteria
wylaczenia. Poza niewlasciwym okresleniem ,,wage porodowa oraz ilos¢ przybranych
kilogramdw” (str. 23, wers 8 od dolnej krawedzi strony) recenzent prosi o wyjasnienie kwestii
dotyczacej okresu narodzin badanych dzieci (10.2020r. — 12.2022r.) i zakofczenia badania
kazdego dziecka po ukonczeniu przez niego 21 miesigca zycia (str. 23, wers 16 od dolnej
krawedzi strony), a to by oznaczato, ze badania dzieci urodzonych w maju 2022 r. i pdzniej

nadal trwajg!!!

Metoda badawcza

Przeprowadzono analiz¢ aktywnosci spontanicznej oraz oceng ilosci i jakosci zdobywanych
kamieni milowych oraz okresu ich zdobycia za pomocg ankiety wiasnej stworzonej na
potrzeby projektu badawczego (przyjeto normy WHO dla osiggania kamieni milowych). Pani
mgr Katarzyna Placek zamiescita w tym rozdziale wywiad rozwojowy odpowiadajacy
pytaniom zawartym w ankiecie, podajac, ze jest to zatacznik nr 1. Jako zatacznik nr 1 na
stronie 91 wystgpuje Zgoda Komisji Bioetycznej! Przedstawionym w wywiadzie
rozwojowym pytania nie zawierajg znakow zapytania.

Analize statystyczng przeprowadzono w oparciu o pakiet Statistica 13.3. 1 arkusza
kalkulacyjnego Excel. Dane o charakterze liczbowym opisano za pomoca: Sredniej
arytmetycznej, mediany, odchylenia standardowego, minimum i maksimum oraz gornego
1 dolnego kwartyla. Poréwnanie rozkladu zmiennych z rozkltadem normalnym zweryfikowano
testem W Shapiro-Wilka. Do analiz wykorzystano test U Manna- Whitney’a, test korelacji
rang Spearmana, a do oceny relacji pomiedzy zmiennymi jakoSciowymi wykorzystano test
Chi% Za poziom istotnosci statystycznej przyjeto p < 0,05.

Dobor narzedzi statystycznych jest whasciwy.



Wyniki

Uzyskane wyniki badah opisano i przeanalizowano na 31 stronach oraz zestawiono
w 44 tabelach (niektore z nich sa ponumerowane jako a i b pod tym samym numerem,
a inne nie maja zadnej numeracji, np. tabele na stronie 56 i 57) i 6 rycinach (rycina na str. 51
i stronie 57 majg ten sam numer!) odzwierciedlajacych postawione cele. Analize wynikow
przedstawiono w sposéb typowy dla rozpraw doktorskich.

Przedstawiono charakterystyke przebiegu ciazy i porodu, masy I dtugosci
urodzeniowej noworodka, przebieg osiagania kamieni milowych w zaleznosci od tygodnia
urodzeniowego, drogi porodu oraz masy i ditugosci urodzeniowej (W tekécie rozprawy na
stronie 31, wers 2-3 od gornej krawedzi strony jest napisane ,,.. -wagi i dtugosci urodzeniowej
dzieci”). W kolejnych tabelach zestawiono wyniki dotyczace wystepowania nieprawidtowosci
napiecia migsniowego, asymetrii ulozeniowej i okresu osiagania rozwojowych kamieni
milowych przez dzieci bez podzialu na grupy oraz w zaleznoéci od rodzaju porodu.
Przedstawiono wyniki analizy kierowania dzieci na postepowanie fizjoterapeutyczne,
rozwigzania ciazy w przypadku ciecia cesarskiego elektywnego i jego wptywu na rozwoj
ruchowy niemowlat oraz osiggania przez nie rozwojowych kamieni milowych, wplywu plel
i masy urodzeniowej na zdobywanie rozwojowych kamieni milowych w zaleznosci od drogt
porodu.

Zawartg w tym rozdziale analizg wynikow 1 ich zestawienie oceniam pozytywnie,
natomiast ilo§¢ wystepujacych roznego rodzaju btedéw nie powinna mie¢ miejsca w tego typu
pracy, a dotycza one: niewtaéciwego zredagowania tabel, wystepujacych w nich zapisow
(waga urodzeniowa, wzrost urodzeniowy, braku wysrodkowania wartosci  liczbowych,
numeracji tabel, braku jednakowe; iloéci cyfr po przecinku, tytutu w rubryce napisanego
zarowno z matej, jak i duzej litery). Inny rodzaj wystepujacych bledow dotyczy stylu, np. na
str. 34, wers 1 od gornej krawedzi strony _W kolejnych tabelach przedstawiono tabele

Czesto wystepujacymi niewtasciwymi okresleniami w tym rozdziale sa sekwencje
stow: ,,Wyniki przedstawia tabela ...” (np. str. 37, wers 3 od gornej krawedzi strony),
. Wykres obrazujacy...” (np. str. 38, 1ys.2), czy ,,Analiza statystyczna wykazata...” (str. 56).

Ten rodzaj btedow recenzent przedstawil w uwagach dotyczacych wstgpu.



Dyskusja

W dyskusji zawartej na 8 stronach Autorka opisuje i przedstawia wyniki badafh wiasnych,
a takze konfrontuje z wynikami zaczerpnigtymi z pismiennictwa. Dyskutowane s3 wszystkie
aspekty rozprawy, a Pani mgr Katarzyna Placek umiejetnie interpretuje swoje spostrzezenia
na tle innych badaczy i z duza dociekliwoscia rozpatruje wszystkie watki rozprawy, a to
utwierdza recenzenta, ze posiada znaczaca wiedzg w powyzsze] problematyce.

Wykazata sie swoboda w interpretacji wynikow co jest odzwierciedleniem jej dobrego
warsztatu naukowego, a weryfikacja postawionych zalozen w niniejszym rozdziale zostata
przeprowadzona pomyslnie. Jest Swiadoma zar6wno ograniczefl niniejszej rozprawy
doktorskiej, jak i jej pozytywnych aspektow.

Niestety rowniez w tym rozdziale wystepuja btedy wezesniej juz wskazywane.

Whioski

Sformutowano 6 wnioskow, ktore sa bezposrednig reasumpcja dokonanych spostrzezen
i wynikiem analizy uzyskanych danych, a takze potwierdzajg zrealizowanie postawionych
w dysertacji celow.

Autorka wykazata si¢ umiejetnoscig uogélniania szeroko prezentowanych wynikow
badaf, natomiast recenzent jest zwolennikiem przedstawienia takiej samej liczby wnioskow,
co postawionych pytan badawczych. Zaprezentowane wnioski utwierdzaja recenzenta, ze
tre§¢ niektorych pytan dotyczyla tego samego watku badawczego (sugestia W uwagach

dotyczacych pytan badawczych).

Streszczenie

Na 5 stronach rozprawy doktorskiej zamieszczono streszczenia w jezyku polskim i angielskim
zawierajace wstep (niewlasciwa interlinia), cel pracy, material i metody, wyniki, wnioski
i stowa kluczowe.

Bibliografia

Ta cze$é dysertacji zawiera pozycje pismiennictwa przedstawione w kolejnosci cytowan.

W  zestawieniu pi$miennictwa na stronach 72-83 zamieszczono 300  pozycji.



Aktualne pismiennictwo opublikowane w ostatniej dekadzie, tj. od 2014 roku stanowi 131
pozycji. Wiekszo$¢ cytowanych pozycji to prace anglojezyczne.

Dobor literatury w kontekscie jakosciowym i ilosciowym oceniam pozytywnie. Niestety
i w tej czesci dysertacji wystgpuja btedy redakcyjne (np. brak marginesu po prawej stronie
strony), brak roku wydania przy kilku pozycjach (31, 142, 163, 182), czy daty dostepu przy

zrodach internetowych.

Wykaz tabel, rycin, zalgcznikow

Na koficowych stronach rozprawy zamieszczono spis tabel (15), spis wykresow i rycin (8)
oraz zatacznikoéw (3). Nie jest to faktyczna liczba tabel, wykresow i rycin zamieszczonych

w rozprawie, ale ten fakt wskazywatem na wezesniejszych stronach recenzji.

Podsumowanie recenzji

Doktorantka podejmujac badania w tym nurcie nie ustrzeglta si¢ w opinii recenzenta bigdow
roznego rodzaju. Uwazam jednak, ze rozprawa doktorska mgr Katarzyny Placek
w podstawowych kryteriach oceny pracy naukowo-badawczej zastuguje na oceng pozytywna.
Struktura pracy jest prawidtowa, material adekwatny do celu pracy, narzedzia badawcze,
w tym metody statystyki sa dobrane wiasciwie. Dyskusja to istotny, ale zarazem do$¢ trudny
do napisania rozdzial pracy, a Autorka poradzila sobie z nim dobrze, wykazujac si¢ wiedza
w zakresie podjetej problematyki badawczej oraz umiejgtnoscia samodzielnego prowadzenia
pracy naukowe;j.

Praca od strony redakcyjnej wymaga wedlug recenzenta skorygowania przed jej
opublikowaniem i naniesienia wielu poprawek, sugestie recenzenta wskazane
w poszczegdlnych rozdziatach recenzowanej dysertacji nie umniejszaja wartosci poznawcze]

1 praktycznej niniejszej rozprawy.

Whiosek koncowy

Stwierdzam, ze recenzowana przeze mnie rozprawa doktorska mgr Katarzyny Placek
pt. ,,Znaczenie drogi porodu na rozwoj motoryczny dziecka i zdobywanie kamieni milowych”
jest rozwigzaniem oryginalnego zagadnienia naukowego. Rozprawa doktorska spelnia

warunki okrelone w art. 13 ust.] ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych
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i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z pozn.
zm).

W zwiazku z postgpowaniem O nadanie stopnia doktora w  dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu W dyscyplinie nauki o zdrowiu wnioskuje do Rady Dyscypliny
Nauki Medyczne Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy 0 dopuszczenie
mgr Katarzyny Placek do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Recenzent | /
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