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w dziedzinie nauk scistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauki biologiczne

I. Recenzja krotka

Poniewaz petna recenzja jest bardzo obszerna, poprzedzam jg tekstem bardzo krétkim i zmierzajgcym
wprost do konkluzji:

1) DrJoanna Wyszkowska spetnia formalne warunki stawiane kandydatom do stopnia doktora
habilitowanego; ma dyplom doktora nauk biologicznych, byta aktywna naukowo w wigcej niz jednej
jednostce badawczej, ma w swoim dorobku wartosciowe publikacje dostrzegane w
miedzynarodowym obiegu informacji naukowe;j.

2) Jako ,osiggniecie habilitacyjne” przedstawita szes¢ artykutow opublikowanych w indeksowanych
czasopismach miedzynarodowych, ktory spetnia formalne wymogi dla takiej formy , 0siggnigcia”, o
ktorym mowi ustawa.

3) Pierwsza z tych prac nie spetnia jednak merytorycznych standardow rzetelnej publikacji naukowej i jej
dotfgczenie do ocenianego zbioru nie tylko nie zwigksza jego wartosci, ale sktania do odrzucenia
catego ,cyklu” jako podstawy habilitacji. Pozostate piec publikacji przedstawia wyniki badan
przeprowadzonych i przedstawionych poprawnie, ale ktére nie stanowig ustawowego ,,cyklu” w
takim sensie, jaki jest opisany szczegétowo w poradniku RDN dotyczacym postepowan
habilitacyjnych. Mimo podobiernstwa technicznego i problematyki, prace te nie s3 w mojej opinii
wynikiem przemyslanego programu badan, zaplanowanym do rozwiazania konkretnego problemu
badawczego, a stanowig niezalezne przyczynki. Tym samym nie jest w petni spetniony warunek
okreslony w art. 219 ust. 1 pkt 2b ustawy.

4) W zwigzku z tym negatywnie opiniuje wniosek dr Joanny Wyszkowskiej o nadanie stopnia doktora
habilitowanego.

5) Musze jednak dodac, ze nie tylko pisanie tej recenzji, ale samo podjecie decyzji w sprawie opinii (ktéra
musi by¢ jednoznaczna) kosztowato mnie szereg dni i nocy - i nie jestem pewien, czy podjatem
decyzje stuszng. Zachowuje w tej kwestii otwarty umyst. Jesli inni recenzenci bedg mieli w tej sprawie
inne zdanie i zostane rzeczowymi argumentami przekonany, ze moja ocena byta nieadekwatna, moge
zmienic zdanie i podczas posiedzenia komisji gtosowaé odmiennie niz w tej recenzji.

Il. Recenzja petna

1. Podstawowe dane o kandydatce

Dr Joanna Wyszkowska uzyskata w 2001 r. licencjat z fizyki w zakresie fizyka medyczna i zastosowanie
komputeréw na Wydziale Fizyki, Astronomii i Informatyki Stosowanej Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu (UMK), w roku 2003 na tym samym wydziale uzyskata tytut magistra fizyki w zakresie fizyka
medyczna oraz ukornczyta dwuletnie studium pedagogiczne. W roku 2008 otrzymata na Wydziale Biologii

1



UMK stopieri doktora, na podstawie rozprawy ,Modyfikacja czynnosci uktadu nerwowego owada w
wyniku ekspozycji w polu elektromagnetycznym niskiej czestotliwosci” (wykonanej pod opiekg prof. dr
hab. Marii Stankiewicz). W roku 2003 zostata jest zatrudniona na stanowisku asystenta, a od roku 2008
na etacie adiunkta na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi (obecnie Wydziat Nauk Biologicznych i
Weterynaryjnych) UMK. W roku 2013/14 odbyta potroczny staz naukowy na uniwersytecie w
Southampton, a w roku 2016/17 dziesieciomiesieczny staz na uniwersytecie w Hokkaido.

2. Podstawy prawne

Postepowanie jest prowadzone w oparciu o ustawe z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 478 zm.). Podstawg oceny wniosku sg kryteria przedstawione w
art. 219 tej Ustawy. Recenzje sporzadzono kierujac sie tez wytycznymi zawartymi w poradniku
udostepnionym przez Rade Doskonatosci Naukowej (Postepowania dotyczace nadawania stopnia
doktora habilitowanego; 2021, aktualizacja z 9.08.2023).

3. Ocena merytoryczna
3.1. Ogdlna informacja o osiggnigciach naukowych (dot. Art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy)

Juz od poczatku swojej kariery, od badan zwigzanych z rozprawa magisterska, dr Joanna Wyszkowska
wykorzystuje swoje wyksztatcenie z dziedziny fizyki w badaniach biologicznych, a wiec prowadzi badania
z istoty rzeczy interdyscyplinarne — ale zarazem o do$¢ waskim zakresie tematycznym, bo niemal
wszystkie dotyczg wptywu pél elektromagnetycznych bgdz magnetycznych na funkcjonowanie
organizmow. Wiekszos¢ prac dotyczy zwierzat (géwnie owadow), ale w ostatnich latach habilitantka
rozszerzyta zakres zainteresowan i wykonywata tez badania dotyczace roslin. Wsréd publikacji
habilitantki znajdujg sie zarowno raporty z badan empirycznych o charakterze podstawowym z
perspektywg aplikacyjng, raporty z badan zdecydowanie aplikacyjnych, dotyczacych metod
terapeutycznych, zagadnien bezpieczenstwa i higieny pracy, praktyk w uprawach roslin itp. (niektére
majace charakter ekspertyz), a takze prace przeglagdowe.

Swoje osiggniecia dr Wyszkowska przedstawita w tacznie 43 publikacjach, z czego 32 po doktoracie.
Sposrod nich 18 (wszystkie po doktoracie) zostato opublikowanych w czasopismach o
miedzynarodowym zasiegu, indeksowanych w bazie JCR. Dla porzadku powtdrze informacje podang
przez habilitantke, ze ich taczna ,sita wptywu” (IF) wynosita ok. 47, a suma punktéw MNiSW/MEIN
wszystkich publikacji wynosita 1881 (ale nie przywigzywatbym wagi do tej wartosci). Publikacje
habilitantki byty w momencie sktadania wniosku (wrzesiert 2023) cytowane wg Web of Science 297 razy
(263 bez autocytowarn), a wg Scopus 365 razy (316 bez autocytowan), przy czym liczba cytowan wyraznie
rosnie (teraz wg Web of Science juz 356 cytowan, w tym 312 bez autocytowan). O tym, ze te cytowania
nie sg efektem pojedynczych szczegélnie znaczacych publikacji, w ktorych habilitantka mogtaby by¢ tylko
jednym z wielu wspotautordow niepetnigcych kluczowej roli, Swiadczy wartos¢ wspotczynnika Hirscha H
rowna 8 (wg Web of Science i Scopus w momencie sktadania wniosku, obecnie juz 9). Nie s3 to wartosci
bardzo wysokie, ale wiekszos¢ artykutow w czasopismach o szerokim miedzynarodowym zasiegu zostata
opublikowana dopiero w ciggu ostatnich kilku lat (pierwsza z 14 prac z IF>1 ukazata sie w roku 2015),
wiec trudno sie duzo wyzszych wskaznikow spodziewac. W kazdym razie, wyrazny jest wzrost udziatu
publikacji o szerokim zasiegu wraz z postepem kariery naukowej habilitantki. Podsumowujac te ocene
opartg o mierniki naukometryczne mozna stwierdzic, ze dorobek publikacyjny dr Wyszkowskiej jest
zblizony do przecietnego u kandydatéw do stopnia doktora habilitowanego.

Ponadto, habilitantka przedstawita wyniki swoich badan na licznych konferencjach. W informacji
zbiorczej informuje o 57 prezentacjach, ale na liscie konkretnych wystgpieri wyszczegdinionych jest tylko
27 wystapien (lista ta ograniczona jest do tylko tych, w ktorych habilitantka jest pierwsza autorka), w
tym trzy postery i cztery wystgpienia ustne na spotkaniach miedzynarodowych, z czego tylko jedno
wystapienie ustne na konferencji miedzynarodowej. Zauwazyc¢ tez mozna, ze te miedzynarodowe



spotkania to na ogot nie byty duze konferencje, a sympozja wasko-tematyczne badz wrecz seminaria, a
ich miedzynarodowos$¢ miata dos¢ ograniczony zakres (np. sympozjum Polsko-Macedonskie, seminarium
Stowacko-Polskie). Habilitantka nie wskazuje tez wystgpien ,na zaproszenie” czy plenarnych. Tak wiec, o
ile liczba prezentacji jest duza, ich charakter nie wskazuje na bardzo silng miedzynarodowa pozycje
habilitantki.

Podsumowujac, cho¢ dorobek naukowy dr Wyszkowskiej nie jest imponujacy (zwtaszcza biorgc pod
uwage czas od doktoratu do wniosku habilitacyjnego: 15 lat minus ok. jeden rok urlopéw), w jej dorobku
publikacyjnym, oprocz prac sktadajacych sie na , 0siggniecie” habilitacyjne o ktérym mowa w Art. 219
ust. 1 pkt 2b ustawy, znajduje sie przynajmniej kilka publikacji przedstawiajgcych wazkie wyniki.
Habilitantka nie wskazata na konkretne z nich w autoreferacie, jako formalng podstawe do twierdzenia,
ze ma w dorobku znaczace , 0siggniecia” (a nie tylko to jedno omdwione doktadnie), co traktuje jako
uchybienie formalne o umiarkowanym znaczeniu. Tak wiec dr Wyszkowska spetnia wymaog Art. 219 ust.
1 pkt 2 ustawy —a wigc ,,posiada w dorobku osiggniecia naukowe, stanowigce znaczny wktad w rozwéj
okreslonej dyscypliny”.

3.2. Ocena tzw. ,,0siggniecia habilitacyjnego” (dot. Art. 219 ust. 1 pkt 2b ustawy)

Jako gtéwne osiaggnigcie dr Wyszkowska przedstawita szes¢ artykutéw opatrzonych wspélinym tytutem
»~Kompleksowa ocena wptywu pola elektromagnetycznego na ukfad nerwowy i reakcje stresowe”,
opublikowanych w latach 2016-2023 w czasopismach miedzynarodowych z tzw. listy A MNiSW, o
wartosci ,sity wptywu” (IFS) od 1.9 do 5.4. Cztery z tych prac ukazaty sie w czasopismach wasko-
specjalistycznych (International Journal of Radiation Biology, 2018; Energies, 2020; International Journal
of Environmental Research and Public Health, 2022; Environmental Science and Pollution Research,
2023), a dwie w czasopismach open-access o szerszym profilu (Scientific Reports, 2016; Applied Sciences,
2023). Do czasu ztozenia wniosku pierwsze trzy prace (chronologicznie, z lat 2016-2020) byty cytowane
w Web of Science 45 razy, a nastepne trzy (opublikowane w latach 2022-23) jeszcze nie byly cytowane
(obecnie taczna liczba cytowan wzrosta do 53). Jesli przyjac, ze liczba cytowan moze stanowié miare
oddziatywania publikacji na rozw6j badan w danym obszarze, wartosci te wskazuja na znaczny (choé nie
imponujacy) wptyw tych publikacji na rozwéj dyscypliny, poréwnywalny z przecietnym dla , 0siggniec
habilitacyjnych” innych kandydatéw do stopnia doktora habilitowanego.

Oswiadczenia dr Wyszkowskiej i wspotautorow dokumentujg wiodacy charakter habilitantki w
powstanie tych artykutéw, cho¢ w przypadku jednego z nich mam watpliwos$¢, na ile te oswiadczenia sg
rzetelne (co wyjasniam przy uwagach dotyczacych tej konkretnie publikacji).

Do tego zestawu publikacji mam trzy zastrzezenia, ktore sg podstawa do negatywnej opinii dotyczacej
pytania, czy zestaw ten spetnia ustawowe warunki stawiane , 0siggnigeciu habilitacyjnemu”.

Zaczne od najmniej waznego, nie przesgdzajgcego: trzy z tych prac ukazaty sie w czasopismach
wydawanych przez MDPI (Energies, 2020; Int.J.Env.Res.Publ.Health, 2022; Appl.Sci., 2023), a wiec
wydawce, ktérego wiarygodnosc¢ jako platformy stuzacej przekazywaniu rzetelnej informacji naukowe;j
jest kwestionowana — nie bezpodstawnie. Niepokoj budzi zwtaszcza to, ze prace te byly opublikowane w
ostatnich paru latach, a wiec w okresie, gdy MDPI byto juz bardzo ,,na cenzurowanym”. Nie uwazam by
stuszne byto dezawuowanie en bloc publikacji z czasopism tego wydawcy, do czego sktania sie czesé¢
uczonych, uwazajac, ze tylko takie radykalne podej$cie moze uchronié¢ system naukowy od skutkéw
skandalicznych praktyk, jakich dopuszczajg sie niektorzy ,redaktorzy” tego wydawcy. Sam jestem
wspotautorem paru publikacji w czasopismie z tego wydawnictwa i nie uwazam by samo miejsce
publikacji je dyskredytowato, zwtaszcza, ze wiem, iz przeszly przez wnikliwy proces recenzowania. Fakt,
ze potowa publikacji sktadajgcych sie na osiggniecie habilitacyjne dr Wyszkowskiej zostata opublikowana
w czasopismach MDPI nie dyskredytuje ich, ale oznacza wywieszenie ostrzegawczej flagi, jesli nie
czerwonej to zoftej. '

Po drugie, wartos¢ naukowa publikacji przedstawionej przez habilitantke jako pierwsza w , cyklu”,
przedstawiajgcej problem i cele habilitacyjnego programu badawczego, jest bardzo niska — i w tym
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przypadku sadze, ze nie jest przypadkiem, iz ukazata sie w czasopismie MDPI. Te kwestie omdwie bardzo
doktadnie ponizej.

Po trzecie, mam watpliwos¢, czy te szes¢ publikacji rzeczywiscie spetnia ustawowy warunek Art. 219 ust.
1 pkt 2b ustawy, ktory mowi o ,cyklu powigzanych tematycznie artykutéw naukowych”. Interpretacja
tego zapisu jest dyskusyjna, ale w stanowisku RDN przedstawionym w ,,Poradniku” dotyczgcym
postepowan habilitacyjnych okreslona jest nastepujaco:

[...] cykl powigzanych tematycznie artykutow naukowych powinien odpowiadac — jesli chodzi o
wartosc¢ naukowq — rozprawie habilitacyjnej w dotychczasowym jej rozumieniu. Ponadto,
potwierdzenie istnienia cyklu jest mozliwe, gdy poszczegdlne publikacje, zebrane w jedng catosé,
wskazujq na oryginalne rozwiqzanie problemu naukowego, [...] Istnienie cyklu zaktada co do zasady
swiadomosc jego tworzenia, [...] Udowodnienie ,, powigzania tematycznego” wskazanego cyklu
spoczywa na osobie ubiegajqcej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego, np. poprzez jego
omowienie i wykazanie tego powiqzania w ,,autoreferacie”.

Ogolne powigzanie tematyczne prac dr Wyszkowskiej (niemal wszystkich, nie tylko tych sktadajacych sie
na osiaggniecie habilitacyjne) jest oczywiste, bo dotyczg przede wszystkim oddziatywania pol
elektromagnetycznych na organizmy, ale jesli tak rozumieliby$my ,, powigzanie tematyczne” to mozna by
argumentowac, ze kazdy zbiér dowolnie wybranych prac z obszaru biologii jest tez , powigzany
tematycznie”. Chodzi raczej o to, ze oczekujemy, iz ten zbidr publikacji stanowi efekt realizacji
przemyslanego programu badawczego, majacego na celu rozwigzanie jakiego$ dobrze zdefiniowanego
problemu. Konsekwentnie, ocena tego zbioru publikacji (wraz z autoreferatem) jako ,0siagniecia”
majgcego stanowic podstawe habilitacji nie moze sie sprowadzac do oceny wartosci naukowej kazdej z
publikacji z osobna, ale powinna odpowiedzie¢ na pytanie, czy zamierzony program badawczy zostat
klarownie przedstawiony, czy przedstawione publikacje rzeczywiscie sg wyrazem realizacji takiego
programu badawczego, a wreszcie czy zamierzenie to zostato zrealizowane zadowalajgco (co nie jest
gwarantowane nawet jesli kazda praca z osobna jest wartosciowa).

Tytut ,osiagnigcia” przedstawionego przez habilitantke wskazuje na swiadomos¢ takiej interpretacji
ustawy i zapowiada realizacje bardzo ambitnego, ale zarazem bardzo ogdlnikowo sformutowanego celu
badawczego, jakim jest ,Kompleksowa ocena wpfywu pola elektromagnetycznego na uktad nerwowy i
reakcje stresowe”. Tak przedstawiony ogdlny cel badar stwarza powazny problem, bo nie da sie
stwierdzi¢, czy zamierzenie ,kompleksowej oceny” zostato zrealizowane. Publikacja przedstawiona jako
pierwsza w tym cyklu (choc¢ nie pierwsza chronologicznie), a takze informacje podane w czesci wstepnej
autoreferatu, zawezaja cel badawczy do kwestii bardziej konkretnej i zarazem majacej ogromne
znaczenie nie tylko poznawcze, ale i praktyczne: prace sktadajace sie osiggniecie habilitacyjne maja
wnies¢ wktad do odpowiedz na pytanie, czy do obserwowanego w ostatnich dwdch dziesiecioleciach
gwattownego wzrostu zapadalnosci na choroby neurodegeneracyjne (NDD - neurodegenerative
diseases; bede uzywat tego skrotu w catej recenzji) przyczynit sie wzrost ekspozycji na pola
elektromagnetyczne (EMF; electromagnetic field), przy zatozeniu, ze mechanizmem funkcjonalnym
taczacym te zjawiska sg wyzwalane przez EMF , reakcje stresowe”, ktdre skutkujg bezposrednio czy
posrednio uszkodzeniami uktadu nerwowego. Takie zawezenie i skonkretyzowanie problemu i celu
uwazam za bardzo sfuszne.

Habilitantka przedstawita w autoreferacie publikacje sktadajace sie na osiggniecie nie w porzadku
chronologicznym, a w porzgdku majacym przedstawic logike programu badawczego — i w recenzji tez
bede sig trzymat tego porzadku.

Publikacja 1: Wyszkowska i Pritchard (2022) Open Questions on the Electromagnetic Field Contribution
to the Risk of Neurodegenerative Diseases. Int. J. Env. Res. Publ. Health, 19, 16150.

To praca przegladowa, w ktorej autorzy deklarujg, ze przedstawiajg aktualny stan wiedzy o mozliwym
wplywie EMF na wystepowanie chorob neurodegeneracyjnych (NDD). Stwierdzajg; ze s3
przekonywajace dane pokazujace, iz przyrost czestosci $mierci spowodowanych chorobami
neurologicznymi w katach 2000-2015 nie wynika po prostu ze wzrostu udziatu w populacji oséb starych,



wigc musza byc za ten wzrost odpowiedzialne jakies czynniki Srodowiskowe. Rozwazajg wyniki réznego
rodzaju badan, epidemiologicznych i eksperymentalnych, dotyczacych nie-nowej hipotezy zaktadajace;,
ze czynnikiem tym jest ekspozycja na EMF. Jak juz powiedziatem, taka publikacja przedstawiona na
poczgtku omowienia , 0siggniecia” bardzo dobrze definiuje jego zakres, a mogtaby sama z siebie
stanowic wazne osiggniecie o duzym wplywie na rozwoj dyscypliny. Niestety, jakosé naukowa tej
przegladowej pracy jest bardzo niska i nie spefnia wspotczesnych standardéw dla tego rodzaju publikacji;
mogtaby wrecz stanowic przyktad tego, jak takich prac nie powinno sie robic.

Z gory przepraszam za bardzo dtugie omoéwienie tej pracy, ale czuje sie w obowigzku bardzo doktadnie
wyjasni¢ podstawy mojej negatywnej opinii.

1) Cata konstrukcja tej pracy jest niespojna i wyglada tak, jakby byta ,posklejana” z innych tekstow:

a) Wstep zaczyna sie od obszernych rozwazan dotyczacych bezpieczenstwa zabiegéw terapeutycznych
wykorzystujacych EFM —co, w Swietle deklarowanego celu pracy, sprawia wrazenie, ze autorzy
zaktadaja, iz gtownym Zrodtem EMF hipotetycznie przyczyniajgcym sie do wzrostu czestosci NDD sg
zabiegi terapeutyczne. Ale nie tylko nie przytaczaja na to zadnych argumentdéw, ale ten watek w ogéle
w dalszej czesci pracy pomijaja — nie pojawia sie ani w rozdziatach z przeglgdem wynikéw, ani w
dyskusji i konkluzjach. Zatem od samego poczatku pojawia sie konfuzja dotyczaca celu i zakresu tego
przegladu.

b) W czesci wynikowej autorzy najpierw przedstawiajg werbalnie wyniki szeregu prac dotyczacych
potencjalnego wptywu na zdrowie, a dopiero potem przedstawiajg dane z WHO dotyczgce
Smiertelnosci spowodowanej NDD. To stawianie sprawy na gtowie: autorzy najpierw powinni byli
najpierw wykazac, ze problem wzrostu Smiertelnosci zwigzanej z NDD rzeczywiscie istnieje, a dopiero
potem rozwazac jego wyjasnienia.

c) W tekscie podawane sg wyniki, ktére nie wiadomo skad sie wziety i sg niespdjne z innymi. Na przykfad,
na stronie 7, w drugim akapicie od konca czytamy:

Here we present the results of the analysis of the most recent WHO mortality data. available,
updated December 2018 [26], which demonstrates the extent of the acceleration of NM in two
categories: ‘Nervous Disease Deaths’, which includes the major conditions such as Motor Neurone
Disease, PD, MS, etc., and, ‘AD and Other Dementia Deaths’, in 21 analysed DC, over a mere 15
year period, 2000 to 2015 [26,71]. (tekst skopiowany dostownie, razem z btedem gramatycznym)

po czym podane sg wyniki dotyczace zmiany liczby zgonow w tych dwoch kategoriach chordb
neurologicznych dla kilku krajow. Ale w tabelach, w ktérych przedstawiane sg kompletne (?) wyniki
»analiz”, nie ma podziatu na typy choréb neurologicznych — podane smiertelnosci dotycza tacznie
wszystkich typédw. Wynika to z tego, ze naprawde w tej pracy nie wykonano i nie przedstawiono
zadnych nowych analiz i ich wynikéw, a wstawiono tylko fragmenty tabel i tekstu z wynikami z dwéch
wczesniejszych publikacji zespotu C. Pritcharda z roku 2019, w ktérych habilitantka nie uczestniczyta, a
w ktorych byty tez dane z podziatem na kategorie chordb.

2) Rozdziat przedstawiajacy wyniki analiz demograficznych i Smiertelnosci zwigzanej z NDD nie spetnia
wymogow rzetelnosci naukowej, a przedstawione analizy sprowadzajg sie do werbalnego opisu i
zawierajq btedy merytoryczne:

a) W nagtéwku tabeli 2 (dane o $miertelno$ciach NDD korygowane na wiek) i tabeli 3 (dane o catkowitej
smiertelnosci NDD i wielkosci populacji) znajduje sig informacja, ze zostaty sporzgdzone w oparciu o
dane WHO (zrédto: poz. 26). To sugerowato, ze tworczym wktadem habilitantki i drugiego autora tej
pracy byto wyodrebnienie i przetworzenie surowych danych z baz WHO. Ale to sg kawatki doktadnie
tych samych tabel, ktdre pojawity sie we wczesniejszej pracy Pritchard, Silk i Hansen 2019, ktérg
autorzy cytujg w innym miejscu, ale o ktorej nie méwig w opisie tych tabel. Tabela 3 w omawianej
pracy habilitantki to tabela 5 z pracy Pitchard i inni (z dodang tylko kolumng wartosci ,,odds ratio”,
ktdra niczego nie wnosi, 0 czym ponizej), a tabela 2 z pracy habilitantki to wybrane kolumny z tabeli 1 i
2 z pracy Pritchard i inni. Od razu zaznacze, ze nie chodzi o zawtaszczenie danych, bo w obu pracach



autorem jest Colin Pritchard, cho¢ zarzut autoplagiatu bytby zasadny, bo w tej nowszej pracy autorzy
przy tabelach powinni byli podac informacje, ze sg skopiowane ze starszej pracy, a nie udawac, ze sg
wynikiem niezaleznych analiz opartych o surowe i najnowsze dane WHO.

b) Autorzy podaja w tekscie i w nagtodwkach tabel jako Zrodio danych o Smiertelnosci zwigzanej z NDD
adres strony webowej WHO (poz. 26 literatury) — ale jest to adres ogdlnej witryny, prowadzacej do
wielu réznych baz danych, a nie link do konkretnej bazy uzytej w tych badaniach. Tak wiec czytelnik nie
ma mozliwosci dotarcia do surowych danych, stuzgcych do przygotowania wynikéw podanych w
tabelach i tekscie, zwtaszcza, ze bazy te sg aktualizowane.

c) W spisie literatury autorzy podajq adres tej witryny z datg dostepu 26.09.2022. Poniewaz praca byta
ztozona do druku 13.10.2022 mozna sobie wyobrazi¢, ze praca przedstawia rzeczywiscie wyniki analiz
danych WHO takich jakie byty dostepne we wrzesniu (bo tak rudymentarne analizy danych mozna byto
wykonac w ciggu jednego dnia, zwtaszcza jesli takie same byty wykonywane na takich samych danych z
wczesniejszego okresu). Ale w pracy autorzy twierdzg (cytat powyzej), ze najnowsze dane WHO o
Smiertelnosci byly uaktualniane w roku 2018, a uaktualnienie dotyczyto tylko lat do roku 2015.
Sprawdzitem, ze uaktualnienia sg dodawane na dos$¢ na biezgco, a kompletne dane o smiertelnosci dla
wigkszosci krajow sq teraz dostepne dla roku 2021. Tak wigc w roku 2022 habilitantka na pewno mogta
dysponowac dostepem do danych z roku 2019 (a w najgorszym razie z roku 2018), wiec mogta te dane
wykorzystac do sprawdzenia czy trend z lat 2005-2015 raportowany we wczesniejszych pracach sie
utrzymat w nastepnych kilku latach, co mogtoby byc¢ istotnym przyczynkiem. Ale takie analizy nie
zostaty dodane.

d) Analizy danych o wielkosci populacji Smiertelnosci zwigzanej z NDD w poszczegdlnych krajach sg
ograniczone do obliczenia procentowych zmian (rok 2015 wzgledem 2005), zestawieniu tych wartosci
w tabelach i czysto werbalnej prezentacji — bez zadnej, cho¢by minimalistycznej analizy tych danych
jako catosci, ktéra mogtaby wnies¢ cos ponad to, co powiedziano w poprzednich pracach
prezentujacych doktadnie te same wyniki. Przeciez zaréwno zmiany wielkosci populacji jak wzrost
Smiertelnosci zwigzanej z NDD bardzo réznity sie miedzy panstwami uwzglednionymi w analizach i
rozna byta tez zalezno$¢ miedzy tymi wielkosciami. Dlaczego zatem nie podjeto zadnej préby
wieloczynnikowych analiz, tak by wykorzystac te zmiennos¢ do znalezienia jakichs interesujgcych dla
tego zagadnienia korelat? Takimi korelatami mogtyby by¢ wielkosci dostepne w publicznych bazach,
takie jak np. ilos¢ energii elektrycznej zuzywanej rocznie na glowe mieszkanca, co, po uwzglednieniu
tez powierzchni kraju, mogtoby stanowi¢ niezte proxy przecietnej ekspozycji na EMF o niskich
czestotliwosciach (50/60Hz), jakimi habilitantka zajmuje sie w szczegdlnosci. Moze akurat ten pomyst
nie jest z jakiegos powodu dobry, ale jest duzo innych mozliwosci, ktére specjalisci zajmujacy sie tg
dziedzing badan powinni rozwazyc. Przede wszystkim, analizy ktérych wyniki mozna by potraktowac
jako wspierajace hipoteze, ze wzrost ekspozycji na EMF przyczynia sie do wzrostu czestosci choréb
NDD, muszg bra¢ pod uwage inne czynniki Srodowiskowe, takie jak zanieczyszczenia srodowiska.
Autorzy zreszta o tym mowig, ale nie podjeli prob wykonania takich analiz.

e) W tabeli 3 pojawita sie kolumna z dodatkowg wartoscig, nie prezentowang we wczesniejszej pracy, z
ktorej ta tabela zostata skopiowana: stosunek szans (odds ratio) dla przyrostu $miertelnosci i wielkosci
populacji w poszczegolnych krajach. Zdziwito mnie, ze ta wartos¢ jest podawana jako wartos¢
procentowa (jak nazwa wskazuje, zwykle podawana jest jako utamek). Dopiero po wykonaniu obliczen
zorientowatem sie, ze naprawde autorzy nie podajg w tabeli ,stosunku szans”, a procentowg ,zmiane
szans”. Na przyktad, podana dla Kanady wartos¢ 59% oznacza przyrost szans (miedzy rokiem 2000 a
2015) 0 59%, co odpowiada stosunkowi szans 1.59. Oczywiscie, obie formy podania tej informacji sa
akceptowalne, pod warunkiem, ze sa poprawnie opisane, bo btedny opis prowadzi na manowce. Jesli
stosunek szans migtby by¢ podany jako wielkos¢ procentowa, to ,o0dds ratio” réwne 1.59 powinno by
by¢ podane jako 159%, a wartos¢ 59% powinna byc¢ zinterpretowana jako ,,odds ratio” rowne 0.59. To
oczywiscie oznaczatoby kompletng zmiane sensu wynikow, bo stosunek szans 0.59 oznaczatby, ze
przyrost smiertelnosci zwigzanej z NDD jest wolniejszy niz przyrost wielkosci populacji. Nie wiadomo
zresztg, po co ta wartosc byta obliczana, skoro cata argumentacja majaca stanowic , Evidence for
Accelerating Neurological Mortality (NM) 2000-2015" (tytut rozdziatu) oparta jest o werbalne



poréwnanie procentowych przyrostéw wielkosci populacji i liczby zgonéw NM w poszczegélnych
krajach.

f) Najwazniejsze - twierdzenie, ze publikacja przedstawia wyniki analiz opartych o najnowsze dostgpne
dane WHO jest po prostu nieprawdziwa; rozdziat ten nie przedstawia nic ponad to, co juz zostato
powiedziane w opublikowanej jako preprint pracy Pitchard i inni 2019, oraz innej publikacji tego
zespotu (Pitchard i inni 2019 Medical Hyptheses), w ktorych habilitantka nie uczestniczyta.

3) Rozdziat przedstawiajacy wyniki deklarowanego systematycznego przegladu badan
epidemiologicznych dotyczacych kwestii zwigzku ekspozycji na EMF a zapadalnoscig na choroby
neurodegeneracyjne oraz badan eksperymentalnych, w ktérych badano efekty EMF na funkcjonowanie
zwierzat (uktad nerwowy, markery reakcji na stres), nie mogt przyczynié sie do postepu w tej dziedzinie,
gdyz nie spetnia wymogéw metodologicznych, ktore by to umozliwity:

a) Zamiar wykonania systematycznego przegladu literatury przejawia sie wytgcznie w informacji o
bazach, w jakich szukano publikacji, oraz wymienienia stow kluczowych, ktore byty wykorzystane w
przeszukiwaniu ,samodzielnie lub w kombinacjach”; byly to nazwy choréb neurodegeneracyjnych oraz
stowa exposure, magnetic field i electromagnetic field. Nie podano informacji o tym, jak odnajdywane
prace filtrowano, jakie wymagania metodologiczne stawiano, by zostaty uznane za dos¢ wiarygodne by
w przegladzie zosta¢ uwzglednione; czy i jak rozrézniano prace przedstawiajace wyniki oryginale i
prace kompilacyjne, czy i jak unikano podwojnego uwzgledniania wynikéw tych samych badan. Nie
podano informacji o tym, ile tacznie publikacji znaleziono ani ile zostato po odfiltrowaniu. Pracy nie
towarzyszy zatacznik ze spisem publikacji wiaczonych do przegladu (a nie wiadomo, czy o wszystkich
znalezionych publikacjach jest mowa w czgsci omawiajacej wyniki tego przegladu). Tak wigc nie wiemy
co byto podstawa informacji podanych w wynikach tego przegladu i na ile ta podstawa jest
wiarygodna.

b) Wyniki przegladu sa podawane wytacznie w formie werbalnej, dla kazdej publikacji odrebnie, bez
préby powazniejszej systematyzacji, poza rozdzieleniem publikacji opartych o dane epidemiologiczne
od bedacych wynikiem eksperymentow. Wyniki poszczegblnych referowanych publikacji podawane s3
,jakie s3”, bez ich krytycznej oceny. Ten przeglad to nie jest ,critical review” prac z tego obszaru
badan.

¢) Brak préby przeprowadzenia formalnej metaanalizy wynikow dotyczacych efektéw EMF. Jedynym
przejawem systematyzacji informacji jest Rycina 1, ktéra stanowi¢ moze wstep do takiej analizy dla
efektow EMF o niskiej czestotliwosci (50/60Hz). Ten wykres, umieszczony na samym koricu publikacji i
do ktorego jest tylko jedno zdawkowe odwotanie w Dyskusji, a nie w rozdziale przedstawiajagcym
wyniki przegladu, pokazuje zestawienie informacji o liczbie publikacji podzielonych wg poziomu analiz
(badania epidemiologiczne, eksperymenty na zwierzgtach, eksperymenty na komarkach), wartosci
indukcji zastosowanego pola, oraz kierunku efektow (pozytywny, negatywny, brak). Nie ma jednak
nawet zadnej wskazoéwki, co nalezy rozumiec¢ przez efekt pozytywny/negatywny, nie mowigc juz o
wielkoéci efektéw czy ocenie mocy poszczegélnych eksperymentow. Nie wiadomo tez czy ,liczba
publikacji” uwzglednia tylko liczbg prac przedstawiajacych wyniki pojedynczych eksperymentow, czy
moze tez prace kompilacyjne, przedstawiajace metaanalityczne wyniki szeregu prac (jesli tak, to te
same wyniki moga by¢ raportowane na tej rycinie wiecej niz raz). Nie wiadomo tez jak liczone sg
przypadki, w ktorych w jednej publikacji przedstawiane sg wyniki wigcej niz jednego niezaleznego
eksperymentu. Nic tez nie wskazuje na to, by autorzy dokonali jakiegokolw'iek filtrowania znalezionych
publikacji ze wzgledu na spetnienie okreslonych rygoréw metodologicznych.

Warto zauwazy¢, ze w tym obszarze badan porzadne prace metaanalityczne wykonywano juz dawno
temu, a habilitantka odwotuje sie nawet do wynikéw przynajmniej jednej takiej pracy (Zhou i inni 2012
Association between Extremely Low-Frequency Electromagnetic Fields Occupations and Amyotrophic
Lateral Sclerosis: A Meta-Analysis. PLoS ONE 2012, 7, e48354). Nie mogtem sobie pozwoli¢ na
doktadne jej studiowanie, ale wydaje sig by¢ przyktadem bardzo porzadnie wykonanej metaanalizy,
ktéra mogtaby dr Wyszkowskiej postuzyc jako wzér do nasladowania; wystarczyto ten sam, klarownie
przedstawiony schemat analizy zastosowac do szerszego katalogu schorzen i innych zakreséw EMF.



Taka praca albo ich seria dotyczaca roznych schorzen czy charakterystyk EMF stanowitaby rzeczywiscie
znaczny wktad w rozwaj dyscypliny i mogtaby nawet stanowic samodzielng podstawe habilitacji.
Natomiast omawiana praca Wyszkowska i Pritchard 2022 nie wnosi zadnej nowej waznej mysli,
jednoczacej koncepcji czy wnioskow opartych o faczne wykorzystanie juz dostepnych danych, a tylko
dodaje kolejna pozycje do kakofonii informacji o potencjalnych szkodliwych i pozytywnych efektach
ekspozycji na EMF, a wiec raczej zwieksza niz rozwigzuje problem, o ktérym w tej pracy mowa.

4) W pracy tej nie ma zadnych analiz dotyczacych chronologicznego rozwoju wielkosci i charakteru
ekspozycji na EMF, a zwtaszcza na pewno rozminietego czasowo wzrostu ekspozycji na EMF o niskich
czestotliwosciach (56/60Hz — instalacje energetyczne domowe i przemystowe) i czestosciach wysokich —
od fal radiowych ,dtugich”, poprzez UKF do czestosci GSM, oraz mikrofal. Wzrost ekspozycji na te pola
miat rézny przebieg czasowy i byt odmienny w réznych regionach geograficznych. Jesli chcemy
sensownie dowigzac informacje demograficzne i epidemiologiczne wskazujgce na wzrost czestosci
przypadkow i Smiertelnosci zwigzanej z NDD do wzrostu ekspozycji na EMF to musimy przeciez
uwzglednic takie informacje. Jesli nie sg uwzglednione to trudno sie dziwic, ze wyniki analiz s niespdjne.

5) Niektdre stwierdzenia sg niespdjne logicznie albo przedstawiajg wyniki referowanych publikacji
nierzetelnie, w sposdb wiodacy czytelnika na manowce. Na przyktad, w rozdziale dotyczacym wynikéw
eksperymentdéw laboratoryjnych czytamy (str. 6/7):

The question of whether or not EMF increases the incidence of morbidity in people with a genetic
predisposition is still open. Experimental results are inconsistent, e.g., some indicate that EMF
induces brain DNA damage [63], while others show that EMF exposure does not result in a
significant effect on inflammation-related genes or protein expression in the immune cells [64].

Pierwsza z tych prac [63] przedstawia wyniki eksperymentu, w ktérym badano czy ekspozycja na EMF
(50Hz) powoduje uszkodzenia DNA i podnosi ekspresje biatka hsp70 u myszy laboratoryjnych CD1, a w
drugiej pracy [64] badano efekty EFM o réznych charakterystykach na ekspresje cytokin i innych gendw
prozapalnych w linach komérek ludzkich (in vitro). W obu tych pracach zmiany na poziomie genéw
(uszkodzenia DNA czy zmiany ekspresji) byly badane jako zmienne zalezne (response variables), a nie
jako czynniki majace ewentualny wptyw na to, jakie sg efekty ekspozycji na EMF. Niezaleznie zatem od
wynikow tych prac, nie mogg one powiedziec nic o tym, czy ludzie z taka czy inng ,, podatnoscia
genetyczng” sg bardziej narazeni na smierc z powodu ekspozycji na EMF. Nie wiem, czy ten tekst jest
wynikiem niechlujnego podejscia do przekazywania informacji, czy niepetnego zrozumienia przez
habilitantke tego, czym jest w eksperymentach czynnik, a czym zmienna zalezna. Obie mozliwosci s3
dyskwalifikujgce.

6) Watpliwosci rodzi kwestia odwotarn do poprzednich publikacji zespotu C. Pritcharda i wartosci dodane;j
pracy Wyszkowska i Pritchard (2022):

Autorzy odwotujg sie do pracy Pritchard, Silk i Hansen (2019) jak do normalnej publikacji, a dopiero po
wejsciu na strone webowg podang w spisie literatury widac, ze jest to preprint pracy ztozonej do druku
w Lancet Neurology, ktéra najwyrazniej nie zostata w tej formie przyjeta ani w tym czasopismie, ani w
innym indeksowanym w Scopus. W tej sytuacji powinno sie szczegdlnie powaznie potraktowac
informacje podang w witrynie z preprintami prac ztozonych do Lancet:

Preprints available here are not Lancet publications or necessarily under review with a Lancet
journal. [...] The findings [...] should not be presented to a lay audience without highlighting that
they are preliminary and have not been peer-reviewed.

Przyjmijmy, ze moze by¢ przedmiotem dyskusji to, czy autorzy omineli to zalecenie nie informujac
explicite w tekscie, ze odwotujg sie do pracy nie opublikowanej w normalnym tego stowa znaczeniu,
pozostawiajac to do odkrycia przez czytelnikow dostatecznie motywowanych by zajrze¢ na podany adres
www (przyznaje, ze to jest jeden z powododw, dla ktorych z mieszanymi uczuciami podchodze do obecnej
mody czy wrecz postulatu Open Science by z zasady preprinty publikowad, ale to tylko dygresja).



Natomiast nie podlega dyskusji, ze wszystko czy prawie wszystko co w pracy Wyszkowska i Prirtchard
(2022) powiedziano na temat wzrostu zachorowan na choroby neurobiologiczne po roku 2000 zostato
juz powiedziane, w bardzo podobny sposéb i w oparciu o doktadnie te same dane, we wczesniejszym
tekscie, publikowanym jako preprint, ktérego habilitantka nie byta autorka.

To sktonito mnie do wigkszej dociekliwosci w sprawie innych odwotan do wczesniejszych publikacji tego
zespotu. W szczegdlnosci wazna jest publikacja z tego samego roku, pod tytutem ,Are rises in Electro-
Magnetic Field in the human environment, interacting with multiple environmental pollutions, the
tipping point for increases in neurological deaths in the Western World?” (Pritchard, Silk i Hansen 2019,
Medical Hypotheses). Wyszkowska i Pritchard (2022) odwotujg sie do tej pracy, ale nie w sposob
pozwalajacy sie zorientowac, ze prawie wszystko co w obecnej pracy mowig o mozliwym zwigzku migdzy
chorobami neurobiologicznymi a ekspozycjg na pola EM zostato juz powiedziane w tej wczesniejszej
pracy — i to w bardziej usystematyzowany sposéb.

Godze sie z tym, ze autorzy majg prawo by te same idee przedstawia¢ w pracach publikowanych w
réznych czasopismach; wiem, ze trudno nawet , przebic sie” z nowg ideg bez takiego postepowania.
Dopuszczalne jest tez i to, ze w kolejnych pracach przekazujacych te same idee gtéwny autor moze
witgczac do zespotu dodatkowe osoby. Ale w sytuacji, w ktorej dwie poprzednie publikacje przegladowe
autorstwa Pritcharda i innych przedstawity juz prawie wszystko, co powtorzone jest w nowszej pracy
(poza dodaniem odwotar do wynikéw kilku nowszych publikacji empirycznych, ktére nie zmienity
niczego we wnioskach), ta praca nie powinna by¢ przedstawiana jako czesc ,osiggniecia habilitacyjnego”
dr Wyszkowskiej.

7) W swoim oswiadczeniu o wktadzie do publikacji habilitantka stwierdza, ze:

Moj wktad w powstanie tej pracy obejmowat: koncepcje pracy, opracowanie metodyki pracy,
przeprowadzenie analizy danych statystycznych WHO i przeglgdu literatury oraz przygotowanie
manuskryptu do ztozenia w wydawnictwie. Wspotuczestniczytam w korektach wydawniczych jako
autor korespondencyjny.

Jednakze:

- ,koncepcja pracy” polegata na tym, by sklei¢ to, co Pritchard i inni napisali w dwoch poprzednich
pracach i dodac¢ do tego troche odwotarn do wynikéw nowszych badan, ktére niczego nie mogty
zmieni¢ we wnioskach z tak skonstruowane pracy;

- nie wiem na czym polegato ,,opracowanie metodyki pracy”, bo najwiekszym mankamentem tej pracy

jest to, ze nie stosuje wymogow metodycznych prac przegladowych;

,przeprowadzenie analiz danych statystycznych WHO” polegato wytgcznie na przekopiowaniu danych o

wielkosci populacji i Smiertelnosci dla osmiu krajéw z poprzedniej pracy tego zespotu (a nie wydobycie

i skompilowanie tych danych z baz WHO) i trywialnym obliczeniu procentowej zmiany szans (co zresztg

trudno nawet nazwac analizg danych) oraz przedstawieniu tych osmiu wartosci btednie jako , odds

ratio”. Te dodane wartosci nie postuzyty do wyciggniecia zadnych nowych wnioskdéw. W pracy nie

przeprowadzono zadnych analiz majacych na celu badanie zaleznosci miedzy ekspozycjg EMF a

zachorowalnoscig na NND ani nie wykonano zadnego testu statystycznego majgcego sprawdzac jakas

hipoteze.

Lprzegladu literatury” dokonano w sposob nie spetniajgcy wymogow metodologicznych systematycznej

pracy przegladowej; )

pozostaje , przygotowanie manuskryptu do ztozenia w wydawnictwie” oraz ,wspotuczestniczenie w

korekcie” — tekstu zawierajacego btedy logiczne i gramatyczne (podatem tylko pare przyktadow).

W imieniu zmartego Colina Pritcharda oswiadczenie o jego wktadzie ztozyta sama habilitantka.
Informacja ta jest zgodna z podang w samej publikacji. Formalnie, wszystko jest w porzadku. Ale
trudno mi unikng¢ pytania, co na temat tych oswiadczen powiedzieliby Anne Silk i Lars Hansen,
wspotautorzy dwoch tekstow, z ktérych praca habilitantki czerpata obficie — nie informujac o skali
korzystania z danych podanych w tych poprzednich pracach, a w szczegdlnosci o przedstawieniu
danych przekopiowanych wprost z ich prac do tabel w pracy habilitantki jako wartosci bedacych
wynikiem analiz surowych danych pobranych z baz WHO.



8) Podsumowanie oceny wartosci naukowej pracy Wyszkowska i Pritchard (2022):

— Praca ta nie spetnia wymagan metodycznych stawianych wspétczesnie naukowym pracom
przegladowym, opartym o systematyczny przeglad literatury;

- nie dostarcza zadnych metaanalitycznych argumentow za tym, ze wzrost czestosci zgonow z powodu
choréb neurodegeneracyjnych jest powigzany ze wzrostem ekspozycji na pola EM;

- wniosek przedstawiony w konkluzjach pracy i w autoreferacie, ze w oparciu o dostepne dane
literaturowe, ze wzgledu na ich réznorodnos¢ metodologiczng, trudno wyciggnac ogolne wnioski, nie
mogt by¢ inny — bo tak przeprowadzony przeglad danych musiat do takiego wniosku prowadzic¢; praca ta
nie ma wiec znaczgcej wartosci naukowej.

- Prawie wszystko co w tej pracy powiedziano zostato juz powiedziane we wczesniejszych pracach
zespotu Pritchard i inni, wiec niezaleznie od oceny jej wartosci naukowej, praca ta nie powinna by¢
przedstawiana jako osiagniecie habilitacyjne dr Wyszkowskie;.

9) Konkluzje z pracy Wyszkowska i Pritchard (2022) przedstawione przez habilitantke.
W autoreferacie dr Wyszkowska napisata:

W sSwietle aktualnego stanu wiedzy, celem przedstawionej pracy byto zaprezentowanie, jak
zfozony jest to problem, jak trudno jest porownywac dane miedzy sobq, a co za tym idzie, trudno
formutowac wnioski pomimo istnienia duzej ilosci dostepnych danych. Nie mozna przeoczyc
wpfywu pola-EM na wystepowanie NDD i nalezy prowadzi¢ bardziej systematyczne,
wystandaryzowane badania, np. z wykorzystaniem modeli zwierzecych, dobrze zaprojektowanego
systemu ekspozycji na pola-EM i dobrze zdefiniowanej dozymetrii, na co rowniez wskazywatam w
swoich publikacjach (...).

Choc¢ sadze, ze metaanaliza dostepnych danych mogtaby prowadzi¢ do bardziej informatywnych
whnioskow, zgadzam sie z tym co powyzej napisano: odpowiedzZ na pytanie o ewentualny zwigzek
przyczynowo-skutkowy wymaga przeprowadzenia serii dobrze zaplanowanych i w petni kontrolowanych
eksperymentdw, a wigc prowadzonych na modelach zwierzecych, ukierunkowanych na badanie efektow
EMF o konkretnych charakterystykach fizycznych (takich ktore mogtyby wywierac efekt na cate
populacje ludzi) i obejmujacych badanie efektéw na réznych poziomach reakcji (efekty behawioralne,
fizjologiczne, neurologiczne, molekularne), a w szczegdlnosci takie, ktore pozwolityby weryfikowac
hipoteze o posredniczacym znaczeniu efektow reakcji na stresu.

Jednakze ani w tej pierwszej pracy ani w autoreferacie habilitantka nie przedstawia konkretnego
programu badan, ktérego realizacje stanowityby kolejne publikacje sktadajgce sie na ,,0siggniecie”.
Program taki mozna tylko wydedukowac z prezentacji kolejnych publikacji, a recenzentowi pozostaje
tylko mozliwos¢ podazania tym tropem. Oznacza to jednak, ze nie da sig oceni¢, do jakiego stopnia
habilitantka zamierzony program badan zrealizowata.

Publikacja 2: Wyszkowska i i nni (2018) Evaluation of the influence of in vivo exposure to extremely low-
frequency magnetic fields on the plasma levels of pro-inflammatory cytokines in rats. Int. J. Rad.
Biol, 94(10), 909-917.

W pracy tej zbadano wptyw EMF o niskiej czestotliwosci (S0Hz) dziatajgcego albo jednorazowo w sposob
ciggly przez 24h, albo przez godzine dziennie w ciggu siedmiu dni, na zmiany stezenia prozapalnych
cytokin i parametrow hematologicznych. Eksperyment ten byt bardzo starannie zaplanowany (z dwoma
poziomami kontroli), opisany i przeprowadzony. Wyniki analiz danych, wykonanych przy uzyciu
odpowiednich narzedzi statystycznych, pokazano w przejrzysty sposob. Stwierdzono podwyzszenie
poziomu niektorych cytokin i zmiany niektérych parametrow hematologicznych przy ekspozycji ciggte]
przez 24h, ale nie przy krétkich ekspozycjach powtarzanych przez 7 dni. Elegancka analiza
wielowymiarowa pokazata, ze cho¢ efekty dla poszczegdlnych zmiennych moga wygladac
nieprzekonywajgaco, ich taczna analiza prowadzi do jednoznacznego wniosku o prozapalnym efekcie
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takiej ,uderzeniowej” ekspozycji na EMF o czestotliwosci SOHz, a wigc takiej, jak generowana przez sieci
energetyczne. W tej pracy autorzy nie badali zmian na poziomie behawioralnym czy neurologicznym, ale
poniewaz zwigzek stanow zapalnych z chorobami neurologicznymi znany jest z innych badan, wnioskujg,
ze ekspozycja o takiej charakterystyce mogtaby mie¢ negatywne skutki dla funkcjonowania uktadu
nerwowego.

Nie mam zadnych zastrzezen do tej bardzo dobrej pracy eksperymentalnej, przedstawionych w niej
whnioskoéw i ich wartosci merytorycznej. W szczegolnosci, wyniki te rozwiewaja do pewnego stopnia
obawy zwigzane z ewentualnymi ubocznymi, szkodliwymi skutkami szybko rozpowszechniajgcego sie
terapeutycznego zastosowania ekspozycji na pola EM. Moga tez stanowic kolejng wskazowke w
ustalaniu norm ekspozycji pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach w sposéb szczegdlny
narazonych na pola EM o takiej charakterystyce. Ale watpliwosci budzg juz dalej idace wnioski z tej pracy
przedstawione w autoreferacie, a w szczegolnosci traktowanie tych wynikéw jako wspierajacych
hipoteze, ze ekspozycja na EMF moze by¢ odpowiedzialna za obserwowany w ostatnich dziesiecioleciach
gwattowny wzrost czestosci choréb neurodegeneracyjnych.

Jednakze ta praca i jej wyniki stanowig Swietny punkt wyjscia do rozwiniecia systematycznego programu
badan — takiego jaki sama habilitantka wskazuje a autoreferacie jako potrzebny do uczynienia postepu w
tym obszarze badan. Niestety, w mojej ocenie nie robi tego — nie idzie zadnym z tropdw, ktdre jej wtasne
badania w sposéb oczywisty podpowiadajg. Wskazeg trzy moim zdaniem najbardziej oczywiste:

Propozycja 1) Kompleksowe badania osi ,,ekspozycja na EMF -> stres/stan zapalny -> procesy
neurodegeneracyjne” na tym samym modelu zwierzecym (szczury) i w ramach jednego eksperymentu

Jak sama autorka napisata, juz wczesniej byto wiadomo zaréwno to, ze ekspozycja na EMF aktywuje
reakcje stresowe i zapalne, a takze to, iz stan przewlektego stresu i stanéw zapalnych moze prowadzi¢
do proceséw neurodegeneracyjnych. Tak wiec wyniki tej pracy nie zmienity zasadniczo naszej wiedzy na
temat potencjalnej osi zaleznosci od ekspozycji na EMF do proceséw neurodegeneracyjnych, a
dostarczyty tylko kolejnego potwierdzenia tego, co juz wiadomo: ze w pewnych warunkach ekspozycja
na EMF jest stresorem wyzwalajgcym reakcje zapalne, a w innych nie. Bezposrednim argumentem
bytoby pokazanie, w ramach takiego samego modelu zwierzecego i jednego eksperymentu, ze taka
ekspozycja na EMF skutkuje tez uszkodzeniami neurologicznymi majgcymi trwate skutki. To wymagatoby
tylko rozwinigcia juz wykonanego eksperymentu. Szczury s3 do takich badan dogodnym modelem, bo ze
wzgledu na stosunkowo duzg wielkosc tatwiej u nich bada¢ zmiany w mozgu niz np. u myszy
laboratoryjnych.

Propozycja 2) Badanie skutkow diugotrwalej ekspozycji na pola EM 50Hz o matym natezeniu

Habilitantka nie wyjasnia, dlaczego zdecydowata sie w ramach tego programu badawczego badac efekty
EMF o czestotliwosci 50Hz. Takie badania, jak powiedziatem powyzej, s3 na pewno znaczace w
kontekscie naukowego podtoza zalecen BHP dla 0oséb pracujgcych w przemysle energetycznym i
przemysle zwigzanym z wykorzystaniem maszyn o duzej mocy. Pole, na ktore eksponowane byty szczury,
miato indukcje magnetyczng (a wiec miare jego intensywnosci) rowng 7mT. Biologéw i innych nie-
fizykow zmyli¢ moze owo ,mili” przed jednostkg indukcji magnetycznej (Tesla) — ale 7mT to jest wartos¢
z punktu widzenia codziennego zycia ogromna. Jak autorka informuje w poprzedniej pracy, poziom
dopuszczalnej normy dla pracownikéw energetyki itp. to ImT — ale to tez jest wartos$¢ rzedy wielkosci
wigksza niz te, z ktérymi sig na co dzien spotykamy. Domowe ,energochfonne” urzadzenia majg zwykle
ok. 2kW mocy, wiec prad ptynacy w ich kablach zasilajgcych ma ok. 10A. W odlegtosci 10 cm od takiego
przewodu indukcja magnetyczna jest rzedu 0.02mT, a wiec kilkaset razy mniejsza niz uzyta w
doswiadczeniu. Nad naszmi glowami, w sieciach wysokiego napiecia, ptynie prad o natezeniu rzedu
100A, ale juz w odlegtosci 1m od takiego przewodu (a ilu z nas ma okazje by znaleic sie blizej?) indukcja
magnetyczna wyniesie tez ok. 0.02mT. Czy wiec ten eksperyment moze w ogodle dostarczac wynikow
znaczacych z punktu widzenia deklarowanego celu, a wiec pytania o powszechny wzrost zachorowar na
choroby neurodegeneracyjne w ostatnich latach? Owszem, jak habilitantka informuje w swojej pracy
przeglagdowej, sg badania pokazujgce wzrost czestosci takich chorob wsrod pracownikow energetyki i
ludzi mieszkajgcych w poblizu sieci wysokiego napiecia, ale niejednoznaczne (a na dodatek habilitantka
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nie wykonata metaanaliz, ktore by pokazaty czy wnioski wyciggane na podstawie wynikéw tych badan, w
ktorych efekty wykryto, sposrod bardzo licznych badan na ten temat, nie sg zwodnicze, jako wynikajace
z ,,obcigzenia publikacyjnego”). A nawet jesli takie efekty sg, to czy uprawnione jest ich stosowanie do
catej populacji? Przeciez gwattowny wzrost zachorowan na NDD nie dotyczy tylko pracownikéw z tej
branzy i ludzi zyjacych miejscach szczegolnie narazonych.

Mozna argumentowac, stusznie, ze co prawda nie jesteSmy masowo narazeni na tak silne pola EMF
50/60Hz, ale jesteSmy narazeni na stabsze dziatajace nie przez jeden dzien, a przez cate zycie. Jednakze
geste sieci energetyczne s3 z nami obecne juz od wielu dziesiecioleci, wiec jesli to one sg przyczyng, to
czemu nie obserwowano gwattownego wzrostu zachorowan na NDD juz dawno temu? Takie dywagacje
mozna byto przeciagc eksperymentem stanowigcym oczywiste rozwinigcie programu badawczego
habilitantki. Mozna byto poddac¢ myszy laboratoryjne (prosciej niz szczury) przez przynajmniej 1 rok
(okres poréwnywalny do pétwiecza u cztowieka) powtarzajacemu sie codziennie dziataniu pola EM o
indukcji magnetycznej rzedu 0.1mT, a wiec mniejszego niz uzywany w pracach habilitantki, a zarazem
blizszego do poziomu, z ktérym sie spotykamy — i na kolejnych etapach zycia wykonywac testy
behawioralne (pamiec, reakcje behawioralne na stresory itp.) i sprawnosciowe (sprawnosc
lokomotoryczna, koordynacja ruchowa itp.), testy krwi itp., a na koniec wykona¢ badania histologiczne,
biochemiczne i molekularne mézgu. Takie badania nie bytyby duzo bardziej skomplikowane technicznie
niz przedstawione w tej pracy ani wprowadzania zadnych nowych technik.

Propozycja 3) Badania skutkow dziatania EMF o wysokiej czestotliwosci

0 ile geste sieci energetyczne generujgce EMF o niskich czestotliwosciach (50-60Hz) s z nami od dawna,
to pola zwigzane z falami wysokiej czestotliwosci radiowej UKF (30-100MHz) zagescity sie pdzniej, a
ostatnie dziesieciolecia to era telewizji cyfrowej (150-800MHz) i przede wszystkim telefonii komérkowej
(700-2600MHz) oraz sieci WiFi (2.4 i 5GHz). Zwtaszcza telefonia komérkowa powinna by¢ przedmiotem
uwagi, bo jej rozpowszechnienie pokrywa sie czasowo ze wzrostem czestosci choréb NDD. Co wigcej,
inaczej niz w przypadku dawniej obecnych zrodet EMF, w przypadku telefonii komérkowej kazdy ma przy
sobie stale nadajnik generujace takie pole - i co rusz przyktada wprost do gtowy. Tak wiec trzecim
narzucajgcym sie kierunkiem rozwoju programu badawczego powinno by¢ wykonanie podobnych
eksperymentow z diugotrwatg ekspozycja u modelowych gryzoni, ale dla p6l o wysokich
czestotliwosciach (np. z zakresu 100-900MHz, bo sieci gigahercowe sg z nami chyba nie od dos¢ dawna,
by mogty by¢ przyczyng wzrostu zachorowan na NDD obserwowanego po roku 2000).

Dr Wyszkowska nie rozwija jednak badan w zadnym z tych kierunkow. Zamiast tego, po przedstawieniu
w autoreferacie drugiej publikacji, habilitantka stwierdza, ze:

Kolejne badania przeprowadzono na owadach. Modele owadzie doskonale nadajq sie do oceny
wplywu pola-EM, pozwalajqc na obserwacje zmian w obrebie jednego modelu na wielu poziomach
organizacji biologicznej, w tym efektow poznawczych, behawioralnych, ekologicznych,
fizjologicznych i molekularnych oraz ich mechanizmow

a dalej przedstawia tez inne zalety badan na owadach, takie jak tatwos¢ hodowli, krétkie cykle
rozwojowe, mozliwosé wykonywania badan na bardzo wielu osobnikach, tatwy dostep do uktadu
nerwowego, wzgledna tatwos¢ prowadzenia badan na zywych preparatach in vitro (do tego dodatbym
jeszcze kwestie wzglednej wolnosci od ograniczeri etycznych w prowadzeniu badan na zwierzetach).
Habilitantka bardzo stusznie zwraca tez uwage na to, ze owady sa waznym obiektem badan nie tylko
jako ,modele” biomedyczne, ale tez ze wzgledu na globalne wymieranie owaddéw, do czego wzrost
narazenie na EMF tez sie moze przyczyniac.

To wszystko racja, choc ,karg” za wybor owadéw jako obiektu badan jest mniejsza niz w przypadku
szczurow czy myszy adekwatnos¢ modelu badawczego jako majacego odpowiedziec na pytanie, czy
ekspozycja na EMF przyczynita sie do wzrostu czestosci choréb NDD. Ale taka decyzja zmiany modelu
jest na pewno do obrony — i gdyby dalsze prace rzeczywiscie byty zaplanowane do udzielenia w
systematyczny sposob odpowiedzi na centralne pytanie sformutowane w autoreferacie i pierwszej
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publikacji, nie miatbym watpliwosci, ze ten zestaw prac jest ,cyklem” w rozumieniu ustawy. Niestety, nie
znajduje dowoddw na to, ze dalsze prace byly jako taki cykl zaplanowane.

Publikacja 3: Wyszkowska i inni (2016). Exposure to extremely low frequency electromagnetic fields
alters the behaviour, physiology and stress protein levels of desert locusts. Sci. Rep. 6(1).

Ta praca wyglada obiecujaco: autorzy uzasadniajg wybdr konkretnego modelu do badar (szararicza
pustynna), uzasadniajg decyzje badanie efektéw EMF o czestotliwosci 50Hz przy trzech poziomach
wysokiej intensywnosci (1, 4 i 7mT) (owady latajgce mogg przebywac w bezposrednim poblizu
przewodow i transformatordw sieci energetycznej). Efekty dziatania ciggtej ekspozycji na EMF przez 24h
(wybor takiej ekspozycji nie zostat juz uzasadniony) byly badane w szerokim spektrum pozioméw
funkcjonowania: od behawioralnego, poprzez fizjologiczne i neurofizjologiczne, biochemiczne markery
reakcji na stres. Wyniki pokazaty, ze tylko przy wysokich intensywnosciach EMF nastapito pogorszenie
sprawnosci lokomotorycznej i sity skurczu migsni. Ekspozycja na EMF spowodowata tez zmiany w
charakterystyce elektrochemicznej reakcji na stymulacje nerwu motorycznego i podniesienie ekspresji
biatka stresu Hsp70 (te efekty byty badane tylko przy najwyzszej indukcji, 7mT). Praca ta jest
metodycznie poprawna, cho¢ sgdze, ze pare aspektéw datoby sie poprawic¢ (np. kontrole temperatury), a
na pewno mozna by poprawic jej prezentacje (np. nie udato mi sie znalez¢ waznej informacji: jak dtugo
po zakonczeniu ekspozycji na EMF byly wykonywane testy), ale te uwagi s bez znaczenia dla ogélnej
oceny. Wyniki prowadza do wniosku takiego jak z wielu poprzednich badaniach: ze ekspozycja na EMF o
niskiej czestotliwosci, a bardzo wysokiej intensywnosci, prowadzi do niekorzystnych zmian na réznych
poziomach organizacji, takze w dziataniu uktadu nerwowego.

Wyniki te sg kolejng, zapewne solidng, cegietkg w badaniach nad efektami EMF, ale nie widze jak by
miaty przyczynic sie do odpowiedzi na flagowe pytanie, czy taka ekspozycja prowadzi do choréb
neurodegeneracyjnych, a interpretacje tych wynikow w kontekscie ekologicznym (ktérym autorzy
poswiecajg sporo uwag) sa w duzej mierze oparte o spekulacje i dosé arbitralne zatozenie, ze warunki
eksperymentu s adekwatne z perspektywy ekologicznej (np. czy wiadomo choéby z grubsza jaka
proporcja owadéw moze by¢ faktycznie narazona na ciggla ekspozycje na EMF o intensywnosci 7mT
przez catg dobe?). Praca ta nie odpowiada nawet na pytanie, na ile trwate sg zaobserwowane efekty; czy
testy wykonane np. dzieri czy kilka dni po ustaniu ekspozycji na EMF tez by pokazaty efekty dziatania
EMEF? A przeciez pytanie o trwatos¢ skutkéw jest w tej perspektywie kluczowa. Po drugie, choé¢
habilitantka w autoreferacie podkresla, ze zaleta badan na owadach jest tatwy dostep do uktadu
nerwowego, autorzy nie podijeli sie préby zajrzenia do centralnego uktadu nerwowego, zeby zobaczy¢,
czy tam sig cos zmienifo. Oczywiscie, rozumiem dobrze, ze nie mozna mie¢ wszystkiego na raz, wiec to
co pisze nie stanowi ostrej krytyki; zwracam tylko uwage, ze wktad wynikéw uzyskanych w tym
eksperymencie do realizacji strategicznych celéw programu badawczego habilitantki jest umiarkowany.

Bardzo zachecajaco brzmi ostatni akapit Dyskusji, w ktorej autorzy piszg, ze:

The next step in our analysis is to determine the time course of effects and ask whether exposure
to EMF could evoke an immediate response.

Swiadczytoby to o tym, ze praca ta jest rzeczywiscie elementem w starannie przemyslanym programie
badawczym. Spodziewatem sie wiec, ze nastepna praca sktadajaca sie na ~0siagnigcie” to bedzie kolejny
eksperyment na tym samym modelu, odpowiadajacy na pytania takie jak wskazane w Dyskusji tego
artykutu, albo podpowiedziane w mojej recenzji. Ale tak nie jest. Wyniki takich badan nie sktadajg sie na
»0siagniecie habilitacyjne” i nie widze ich tez w pozostatym dorobku publikacyjnym dr Wyszkowskiej.

Publikacja 4: Wyszkowska i inni (2023) Metabolic and Developmental Changes in Insects as Stress-
Related Response to Electromagnetic Field Exposure. Appl. Sci., 13(17), 17.

Praca ta wykonana jest juz na innym modelu zwierzecym — maczniku mtynarku. To tez gatunek szeroko
wykorzystywany w réznorodnych badaniach, a jego wybdr miat sens takze i z tego powodu, ze otwiera
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mozliwosé¢ badania zaburzer procesu przeobrazenia. Ale podobnego modelu ekspozycji na EMF (50Hz, 1
lub 7mT), tej pracy z poprzednia nic nie faczy; nie byly badane zadne z tych cech organizmalnych,
fizjologicznych czy biochemicznych, ktére byty badane w pracy poprzedniej. Tym razem badano wptyw
ekspozycji na EMF na tempo metabolizmu mierzone na kilka sposobéw (utrata masy ciata w czasie
gtodzenia, produkcja CO.) i zwiazang z metabolizmem ceche biochemiczng (stgzenie cukru w
hemolimfie), oraz proces przeobrazenia (czas do przeobrazenia, skutecznos¢, zaburzenia rozwojowe,
émiertelno$¢). Wyniki pokazaly, ze ciagta, wielodniowa ekspozycja na EMF o bardzo wysokiej
intensywnosci (7mT), ale nie trochg stabszej (1mT), prowadzita do szybszej utraty masy ciata i wyzszej
émiertelnoéci, ale nie miata wptywu na przebieg przeobrazenia, natomiast nie stwierdzono efektu
ekspozycji trwajacej 24h na mierzone zaraz potem tempo produkcji CO; i stezenie cukru w hemolimfie.
Wyniki tej pracy tez s solidne, ale w moim przekonaniu to tylko kolejna praca na kolejnym gatunku,
pokazujaca, ze diugotrwata ekspozycja na naprawde potezne EMF (sami autorzy przyznaja, Ze s3
potezne), maja negatywne efekty fizjologiczne, a efekty te staja sie mniej widoczne juz przy tylko
niewiele stabszych polach. Autorzy w Dyskusji przytaczaja przyktady szeregu poprzednich podobnych (i
odmiennych) wynikéw innych badan, ale nie wynika z tego zaden jednoczacy obraz. Znowu — nie widze,
w jaki sposéb ta praca miataby sig przyczyni¢ do odpowiedzi na pytanie o wzrost $miertelnosci na
choroby NDD. Autorzy w Dyskusji po$wigcili ponad strone tekstu na rozwazania dotyczace dziatania EMF
poprzez wywotanie reakcji odpowiedzi stres, ale cata ta dyskusja nie jest w najmniejszym stopniu oparta
o dane uzyskane w tej pracy — i zastanawia mnie, jak to sig stato, ze recenzenci i edytor nie zwrdcili na to
uwagi.

Publikacja 5: Wyszkowska i inni (2023) Electromagnetic field exposure affects the calling song,
phonotaxis, and level of biogenic amines in crickets. Env. Sci. Poll. Res. 30(40): 93255-93268.

Ta praca wprowadza kolejny model badawczy — $wierszcze Grillus bimaculatus. Jest to tez ciekawy
model badawczy, bo éwierszcze s3 obiektem licznych badan neurobiologicznych podstaw behawioru.
Ale, znowu, na tym modelu habilitantka wykonata badania zupetnie inne niz na poprzednich: wptyw
ekspozycji na EMF (tez S50Hz i 7mT) na ,$piew” samcow, charakteryzowany zaréwno przez wskazniki
fizyczne (czestotliwosé éwierknigé, czas trwania) jak i biologiczne (reakcja samic na $piew). Inaczej niz w
poprzednich pracach, nie chodzito tu o skutki dtugotrwatej ekspozycji na EMF, ale o efekty
natychmiastowe: badano, jak zmienia sie ,$piew” w trakcie kilku minut, w ktérych pole EMF byto
aktywne. Poniewaz i uktad nerwowy i migéniowy jest sterowany ,elektrycznie”, badane efekty moga
wiec wynika¢ bezposrednio z interferencji migdzy zewnetrznym silnym EMF, a polami zwigzanymi z
normalng, fizjologiczng aktywnoscia uktadu nerwowego i miesni. Ponadto, zmierzono tez stezenie amin
biogennych w zwojach mézgowych samcéw zaraz po takiej krotkiej ekspozycji.

Wyniki pokazaly, ze ekspozycja na pole EM wplywa na fizyczng charakterystyke ,Spiewu”, ze ta zmiana
nie ma wptywu na zachowanie doswiadczonych samic, ale ,$piew” zmodyfikowany dziataniem EMF
zdawat sie by¢ atrakcyjniejszy dla samic dziewiczych. Ponadto, ekspozycja na pole EM zmienita bardzo
wyraznie stezania szeregu amin biogennych, co wg habilitantki mozna zinterpretowac jako reakcje na
stresor. Nie ma jednak w tej pracy bezposredniej wskazowki, ze zwierzeta eksponowane na pole EM s
w stanie dystresu; raportowane zmiany stezen czterech amin, cho¢ duze, maja taki charakter, ze tez nie
moga by¢ interpretowane jako jednoznacznie swiadczace o stanie dystresu. W kontekscie przewodniego
pytania o przyczyny wzrostu czgstosci choréb NDD wazne jest pytanie, czy taka kilkuminutowa
ekspozycja na bardzo silne pole EM miata dfugoterminowe skutki. Czy charakterystyka $piewu, albo
poziomy badanych amin, byly inne tez po godzinie i nastgpnego dnia? W Dyskusji autorzy stwierdzaja,
ze:

Moreover, the observed changes in the brains of insects exposed to EMF may indicate potential
further physiological and behavioral consequences, finally leading to the deterioration of their
functioning, fitness, and survival over a longer time scale. In mammals, dysfunctions in
monoamine neurotransmission are implicated in neurological disorders, including Parkinson’s
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disease, schizophrenia, anxiety, and depression (Kobayashi 2001; Taylor et al. 2005). This also
suggests insects as potential models to study the effects of EMF on humans.

To wszystko prawda, ale wyrazenie przypuszczenia, ze zmiany w zwojach mézgowych wywotane
ekspozycja na EMF mogg byc¢ trwate i skutkowac zmianami neurodegeneracyjnymi, nie stanowi
argumentu, ze tak rzeczywiscie jest. Tak samo, przedstawienie sugestii, ze owady mogg by¢ dogodnym
modelem do badan nad efektami EMF u ludzi, nie oznacza, ze praca, w ktorej taka sugestie
przedstawiono, sama wnosi wiele do tej dziedziny badan.

W ostatnim, bardzo obszernym akapicie autoreferatu dotyczacym tej publikacji, habilitantka
przedstawia ekologiczne aspekty i konsekwencje zaburzen behawioru owadéw, ktére potencjalnie
mogtyby by¢ skutkiem ekspozycji na pola EM, ale, po pierwsze, te rozwazania w niewielkim stopniu
bazujg na wynikach tej publikacji, a po drugie nie sg w ogdle zwigzane z zadeklarowanym tematem
habilitacyjnego cyklu publikacji. Narzuca sie wiec przypuszczenie, ze praca ta stanowi— bardzo ciekawy!
— przyczynek do catego obszaru badan dotyczacych wptywu EMF na funkcjonowanie organizméw, a nie
zaplanowany element realizacji programu kompleksowych badan motywowanych kwestig , epidemii”
choréb neurodegeneracyjnych.

Publikacja 6: Kieliszek, Wyszkowska i inni (2020) Assessment of the Electromagnetic Field Exposure
during the Use of Portable Radios in the Context of Potential Health Effects. Energies, 13(23), no. 6276.

Szosta z prac skfadajgcych sie na , 0siggniecie” w jeszcze mniejszym stopniu wpisuje sie w zdeklarowany
schemat ,kompleksowej oceny” — i wyglada jak z innej bajki. Praca ta dotyczy ludzi i ma charakter
ekspertyzy, wykonanej na zlecenie czy tez w kooperacji z Wojskowym Instytutem Higieny i
Epidemiologii. W pracy tej badano efekty pola EM o czestotliwosci radiowej (301 55 MHz), a wiec
czynnika o zupetnie innym charakterze niz badany w poprzednich czterech pracach empirycznych, i
dziatajacego w inny sposob (raczej generowanie pragdow kontaktowych, a nie dziatanie indukcyjne
poprzez pole magnetyczne). Ta praca jest pewnie wartosciowa z punktu widzenia obaw wojskowych o
ewentualne skutki zdrowotne u operatoréw radiotelefondéw, ktérzy sg regularnie narazeni na takie pola
w warunkach przekraczajacych normy ,cywilne”. Ale, niezaleznie od tego, jakie by byty wyniki, z gory
mozna byto powiedzie¢, ze ta praca nie moze wnies¢ wiele do wyjasnienia wzrostu czestosci choréb
neurodegeneracyjnych w ostatnich latach, bo czestotliwosci EMF w tej pracy badane nie sg tymi, na
ktorych ekspozycje stalismy sie w ostatnich latach powszechnie bardziej narazeni. W poprzednich
pracach autorka rozwazata wptyw pola EM o czestotliwosci takiej jak generowana przez linie
energetyczne — i to jest ekspozycja bardzo powszechna (choc nie zostatem przez autorke przekonany, ze
bardzo wzrosta w ostatnich paru dziesigcioleciach). Natomiast na pewno wzrosto gwattownie
powszechne narazenie na pola EM o wysokich czestotliwosciach — ale duzo wyzszych niz badane w tej
pracy (o czym pisatem juz powyzej). Gtdwnym celem tej pracy byto raczej badanie charakterystyki
rozktadu pola w ciele cztowieka uzywajacego radiotelefonu, a nie skutkéw zdrowotnych jego uzywania.
Autorzy wprost pisza, ze poroéwnanie cech elektromiograficznych miedzy grupami oséb, ktére wczesniej
byty lub nie byty narazone na EMF w zwigzku z wykonywang praca, zostaty do tej publikacji dodane jako
wyniki badan pilotowych.

Wyniki tej pracy nie wykazaty zadnych efektow regularnego wczesniejszego narazenia na pola EM o
radiowej czestotliwosci z zakresu dziesigtek MHz na prace miesni. Zamiast wyciggnac z tego wniosek, ze
wyniki nie potwierdzaja hipotezy, iz ekspozycja na fale o takiej charakterystyce mogta sie przyczyni¢ do
wzrostu powszechnosci stanu chronicznego dystresu i czestosci chordb neurodegeneracyjnych, w
autoreferacie autorka skupia sie na szukaniu przyczyn, dla ktérych wyniki nie daty potwierdzenia
zatozonej hipotezy. Po pierwsze, stwierdza, ze:

»Wszyscy ochotnicy byli mtodzi i wysportowani, dzieki czemu ich organizm doskonale radzit sobie z
ewentualnymi zaburzeniami neurologicznymi. Ponadto na parametry neurofizjologiczne wptyw ma
wiek oraz styl zycia, na przyktad palenie. Przy obecnym stanie wiedzy nie mozna jednoznacznie
wykluczy¢ mozliwosci wystqpienia powiktan neurologicznych w poZniejszym wieku.”
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Z tym mozna sie zgodzic, ale przeciez to wszystko byto wiadomo juz przed rozpoczeciem badan! Jesli
zatem autorka z gory wiedziata, ze wyniki tak przeprowadzonych badan ze swej istoty nie moga daé
odpowiedzi na pytanie o zwigzek wzrostu czestosci choréb neurodegeneracyjnych z narazeniem na EMF,
to dlaczego przedstawia te prace (skadingd moze wartosciowq) jako zaplanowang w ramach takiego
programu badan? A jesli byty jako takie zaplanowane, to dlaczego nie przeprowadzono ich na losowej
reprezentacji populacji, albo wrecz na osobach co do ktérych mozna by byto sgdzic, ze bedg szczegdlnie
wrazliwe? Skoro podejrzewamy, ze znaczenie ma palenie papierosow, to dlaczego w grupie badawczej
nie uwzgledniono oséb palacych i nie palacych, nie uwzgledniono palenia jako dodatkowego czynnika?
Itd. Jesli sadzimy, ze efekty moga by¢ bardzo opdznione w czasie, to dlaczego zamiast robi¢ badania na
mtodych i sprawnych nie podjeto raczej préby dotarcia do emerytowanych wojskowych i zbadania, czy ci
bedacy w czasie stuzby szczegdlnie narazeni na pola EM o radiowych czestotliwosciach cierpia czesciej
na choroby neurodegeneracyjne?

Dalej, autora pisze, ze:

»Innq mozliwg przyczynq braku réznic pomiedzy grupq kontrolng a grupq eksponowang mogq by¢
ograniczenia aparaturowe. Urzqdzenie uzyte w naszym badaniu to zaawansowane przenosne
urzqdzenie do oceny i rehabilitacji miesni, odpowiednie do zastosowan klinicznych i do uzytku
domowego, podejrzewamy jednak, ze ta metoda pomiaru moze nie byc¢ wystarczajqco czuta.”

Niezaleznie od tego, na ile dobrze byta uzasadniona decyzja, by uzywac takiego a nie innego urzadzenia
pomiarowego, taka argumentacja dramatycznie podwaza wartos¢ naukowq tej pracy jako zaplanowanej
w ramach deklarowanego programu badawczego — i dziwic tylko moze, ze habilitantka sama tego nie
dostrzegta.

Jak juz zauwazytem, autorzy tej pracy zastrzegaja, ze te testy stanowity tylko dodatek do gtéwnego
przedmiotu badan i miaty charakter pilotowy - i to samo powtarza tez habilitantka w autoreferacie. W
porzadku — to catkiem sensowne podejscie, by wyniki, ktére trudno przedstawi¢ w osobnej publikacji,
dodac jako dodatkowe do innej, powigzanej tematycznie. Ale w takim razie habilitantka nie powinna
byta przedstawiac tej pracy jako zaplanowanej w ramach swojego programu ,kompleksowej oceny”.

Podsumowujac, choc kazda z pieciu prac eksperymentalnych sktadajacych sie na ,osiggniecie” jest w
mojej ocenie wartosciowa, nie stanowig one znaczgcego postepu w rozwigzaniu problemu trapigcemu
te dziedzine badan, opisanego przez habilitantke we wstepie autoreferatu: ze dysponujemy wynikami
mnostwa przyczynkowych badan wykonywanych w najrézniejszych warunkach i na réznych modelach,
ktore sie wiasnie przez te nieusystematyzowang réznorodnos¢ nie sktadaja w catos¢ pozwalajaca na
sformutowanie ogdélnych wnioskéw. Habilitantka zdeklarowata, ze jej osiagniecie habilitacyjne ma
stanowic znaczacy postep w tej kwestii, bedacy skutkiem przeprowadzenia dobrze zaplanowanych
badan, ktére w systematyczny sposéb prowadzg do , kompleksowej oceny skutkdw ekspozycji na EMF”,
a w szczegolnosci zmierzajg do odpowiedzi na pytanie, czy wzrost narazenia ludzi na EMF jest
odpowiedzialny za wzrost czestosci choréb neurodegeneracyjnych. Jednakze, w samych tych
publikacjach nie widac, ze stanowig element takiego planu. Wrecz odwrotnie, kazda z nich wyglada tak,
jakby dostarczata osobnej pozycji wyjsciowej do zaplanowania takich kompleksowych badan, opartych o
inne modele badawcze. Kazda taka $ciezka bytaby dobra, byle byta prowadzona konsekwentnie. Takiej
konsekwencji nie widze. :

Dlatego, choc tylko pierwszg z publikacji uwazam za zdecydowane niespetnjajgcg standardow rzetelnej
nauki, a pozostate pie¢ uwazam za poprawne metodologicznie, ciekawe i wartosciowe, osiggniecie
habilitacyjne jako catos¢ oceniam negatywnie — bo nie przedstawia dobrej realizacji programu
zdeklarowanego przez habilitantke.

3.3. Informacja o spetnieniu przez kandydatka kryterium dotyczgcego wykazania sie istotng
aktywnoscig naukowa w wiecej niz jednej instytucji badawczej
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Choc cata kariera naukowa dr Wyszkowskiej zwigzana jest przede wszystkim z Uniwersytetem Mikotaja
Kopernika, to odbyta dwa staze w silnych zagranicznych osrodkach badawczych (punkt 1 recenzji), a
wyniki badan prowadzonych w czasie tych stazy byty podstawg (miedzy innymi) przygotowania dwoch
publikacji wchodzacych w sktad habilitacyjnego ,0siggniecia”. Oprocz tego habilitantka prowadzita
badania we wspotpracy z uczonymi z kilku jednostek krajowych i zagranicznych. Nie ma wiec
watpliwosci, ze dr Wyszkowska spefnia warunek wykazania sie aktywnoscig naukowg w wiecej niz jednej
instytucji badawczej.

3.4. Informacja o osiggnieciach dydaktycznych, organizacyjnych i popularyzujacych nauke kandydatka
do stopnia doktora habilitowanego

Dr Wyszkowska prowadzita liczne zajecia dydaktyczne i byta opiekunem kilku studentéw. Jest bardzo
aktywna popularyzatorka. Kierowata kilkoma projektami badawczymi i popularyzatorskimi, jest
beneficjentem grantu przyznanego w otwartym konkursie (NCN Preludium). Pracuje na rzecz swojej
spotecznosci akademickiej i lokalnej bedac cztonkiem kilku zespotéw, komitetéw organizacyjnych
konferencji, recenzowata artykuty dla czasopism. Choc te aspekty dorobku zawodowego nie sg obecnie
podstawa do formalnej oceny wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego, te aspekty dobrze
Swiadczg o jej kandydaturze.

Dr Wyszkowska uczestniczyta w jako wykonawca w dwdéch projektach finansowanych ze srodkéw
zewnetrznych (NCN, NCBIR) i byta kierownikiem pieciu grantow wewnetrznych UMK. Jednakze, nie byta
do tej pory kierownikiem projektu finansowanego z grantow przyznawanych przez NC NCBiR czy inne
niezalezne agencje przyznajace granty badawcze w otwartych konkursach. Ten aspekt dorobku tez nie
podlega formalnej ocenie, ale brak sukceséw w zdobywaniu takich grantow i doswiadczenia w
kierowaniu nimi podwaza zasadnos$¢ wniosku o przyznanie stopnia doktora habilitowanego, bo wskazuje
na brak samodzielnosci i umiejetnosci ksztattowania wtasnych programéw badawczych.

4. Wniosek koricowy

W mojej ocenie dr Joanna Wyszkowska nie spetnia zadowalajgco wszystkich warunkéw okreslonych w
Art. 219 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 478 zm.),a w
szczegolnosci nie przedstawita zestawu publikacji spetniajacych oczekiwania stawiane ,,0siggnieciu
habilitacyjnemu” o jakim mowa w Art. 219 ust. 1 pkt 2b ustawy. W zwigzku z czym negatywnie opiniuje
wniosek o nadanie jej stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk $cistych i
przyrodniczych w dyscyplinie nauki biologiczne. Réwnoczesnie zaznaczam, ze jestem otwarty na
argumenty innych recenzentéw i cztonkéw komisji habilitacyjnej i nie wykluczam mozliwosci, ze,
przekonany ewentualnymi rzeczowymi argumentami, zdanie w tej sprawie zmienie i w czasie
posiedzenia komisji bede gtosowat odmiennie niz w niniejszej recenzji.

Z powazaniem,

Pawet Koteja



