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Ocena osiggniecia naukowego

»Pierwotne nadcis$nienie tetnicze dzieci i mtodziezy jako choroba immuno-metaboliczna zwigzana z
zaburzeniami nieswoistej i swoistej odpowiedzi immunologicznej” oraz dorobku naukowego,

dydaktycznego i organizacyjnego

Pani doktor Lidii Gackowskiej

Podstawowe dane o kandydatce i przebieg jej pracy naukowo-zawodowej

Pani Lidia Gackowska jest absolwentka kierunku Analityka Medyczna na Wydziale Farmaceutycznym
Akademii Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy. Tytut magistra uzyskata w roku 2000, a
cztery lata pdzniej na Wydziale Lekarskim tej samej uczelni obronita rozprawe doktorskg na stopien
doktora nauk medycznych z zakresu biologii medycznej. Tematem jej pracy wykonanej pod
promotorstwem dr hab. Jacka Michatkiewicza byto dziatanie immunomodulacyjne réznych szczepow
bakterii kwasu mlekowego in vitro na modelu komérek jednojgdrzastych krwi obwodowej. Dr Lidia
Gackowska jest takze specjalistg laboratoryjnej immunologii medycznej - tytut ten uzyskata w 2016

roku na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku.
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Pani Lidia Gackowska zwigzata sie zawodowo z Akademig Medyczng im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy w roku 2000 - rozpoczeta wtedy studia doktoranckie w Katedrze i Zaktadzie Immunologii
Wydziatu Lekarskiego. Po ich ukoniczeniu, w 2004 roku zostata asystentem, a od 2008 roku jest
adiunktem naukowo-dydaktycznym w Katedrze Immunologii Wydziatu Farmaceutycznego tej uczelni.
W miedzyczasie, w latach 2011-2010 petnita obowigzki kierownika Pracowni Immunologii Klinicznej i
Eksperymentalnej w tej Katedrze, a od 2023 roku petni obowigzki kierownika Katedry. Jednoczesnie od
roku 2020 jest zleceniobiorcg $wiadczenia zdrowotnego w zakresie czynnosci diagnosty
laboratoryjnego w Klinice Hematologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Jana Biziela z siedzibg w

Bydgoszczy. W klinice tej Habilitantka odbyta wczesniej (w 2020 roku) dwumiesieczny wolontariat.

Z przedstawionej przez dr Lidie Gackowska dokumentacji wynika, ze nie ubiegata sie ona uprzednio o

nadanie stopnia doktora habilitowanego.
Informacje o ocenianych osiggnieciach naukowych

Przygotowany przez Habilitantke Autoreferat i zataczniki do Whniosku o przeprowadzenie
postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego zawierajg szczegétowe informacje
na temat jej osiggnieé. Przedstawiony do oceny dorobek dr Lidii Gackowskiej obejmuje 45 publikacji w
czasopismach indeksowanych w bazie Journal Citation Reports o sumarycznym IF 111,348 (998 pkt.
MNiSW / MEIN), cztery publikacje bez IF oraz 19 rozdziatdw w monografiach. Prace Habilitantki
cytowane byty 547 razy wedtug bazy Web of Science, z pominieciem autocytowan (580 razy wedtug
bazy Scopus, bez autocytowan), a wartos¢ indeksu H wedtug obu baz wynosi 16. Wiekszos¢ prac dr
Lidii Gackowskiej opublikowanych zostato po uzyskaniu przez nig stopnia doktora; wczesniej drukiem
ukazaty sie dwie publikacje w czasopismach spoza bazy Journal Citation Reports i jeden rozdziat w

monografii.

Wyniki swoich badan dr Lidia Gackowska prezentowata na wielu konferencjach naukowych (prawie
150). Publikacje i doniesienia konferencyjne powstawaty we wspdtpracy z naukowcami z osrodkow

polskich i zagranicznych. Dorobek Habilitantki nie budzi zastrzezen.

Ocena wskazanego przez kandydatke osiggniecia naukowego, czy stanowi ono znaczy wktad w

rozwoj okreslonej dyscypliny naukowej

Osiggniecie naukowe bedgce podstawa do ubiegania sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego
nosi tytut: ,Pierwotne nadci$nienie tetnicze dzieci i mtodziezy jako choroba immuno-metaboliczna
zwigzana z zaburzeniami nieswoistej i swoistej odpowiedzi immunologicznej”. Jest to cykl pieciu

tematycznie powigzanych ze sobg prac oryginalnych powstatych w latach 2013-2022 o tacznej wartosci
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bibliometrycznej IF 20,489 (285 punktow MNiSW / MEiN). Wktad dr Lidii Gackowskiej w ich powstanie
byt dominujacy: w najstarszej, otwierajgcej cykl publikacji jest ona ostatnig autorka, natomiast w

pozostatych artykutach autorkg pierwszga i /lub korespondujaca.

Pierwsza z omawianych prac (Primary Hypertension in Children and Adolescents is an Immuno-
Metabolic Disease with Hemodynamic Consequences. Curr. Hypertens. Rep., 2013) zawiera wyniki
badan dotyczacych oceny ogdlnego stanu zapalnego i immunosupresji, ale réwniez aktywnosci tkanki
ttuszczowej jako tkanki immunologicznie czynnej u 57 dzieci z pierwotnym nadci$nieniem tetniczym.
Dr Lidia Gackowska wykazata, ze istnieje istotny zwigzek miedzy zaburzeniami metabolicznymi,
naczyniowymi i immunologicznymi, a wartosciami ci$nienia krwi oraz nadcisnieniowym uszkodzeniem
narzgdéw docelowych. W kolejnych, prowadzonych przez siebie badaniach Habilitantka skupita sie na
poszukiwaniu komérkowego mechanizmu zaburzen odpowiedzi immunologicznej obserwowanych w
przebiegu choroby. | tak, w kolejnej publikacji (Expression of Adiponectin Receptors on Peripheral Blood
Leukocytes of Hypertensive Children Is Associated with the Severity of Hypertension. BioMed Research
International, 2015) poddata ona weryfikacji hipoteze zaktadajaca, ze profil ekspresji receptoréow
powierzchniowych dla adiponektyny AdipoR1 i AdipoR2 w neutrofilach, monocytach i limfocytach
moze byc¢ skorelowany ze stopniem nadcisnienia tetniczego i z parametrami uszkodzen narzadowych.
Materiat zebrany z analizy danych uzyskanych od 57 pacjentdw pozwolit na wykazanie, ze ze stezeniem
adiponektyny w surowicy i z ciezkoscig nadcisnienia korelowaty jedynie poziomy ekspresji receptoréw
AdipoR1 w neutrofilach. Problemem podjetym przez dr Lidie Gackowska w trzeciej publikacji (Loss of
CD31receptor in CD4+ and CD8+ T-cell subsets in children with primary hypertension is associated with
hypertension severity and hypertensive target organ damage. J. Hypertens., 2018) byta ocena profilu
nabytej odpowiedzi immunologicznej. Badania przeprowadzone w grupie 34 dzieci z rozpoznanym
pierwotnym nadcisnieniem tetniczym wykazaty m. in., ze u tych chorych znaczaco nizszy jest odsetek
limfocytéw pochodzenia grasiczego T CD4+CD31+, zwieksza sie tez u nich pula limfocytéw Ty
Scigganych do obwodowych weztéw chtonnych, a znaczaco zmniejsza sie pula limfocytow Temga.
Ponadto, Habilitantka w swojej pracy ujawnita, ze u dzieci z przerostem lewej komory wyraznie nizszy
jest stosunek odsetka komodrek dziewiczych do komoérek pamieci immunologicznej
(CD45RA+:CD45R0+) w obrebie populacji limfocytow CD4+, natomiast wiecej jest limfocytow Temga
oraz komdrek o potencjale silnie prozapalnym w obrebie analizowanych limfocytéw T CD8+ w
porownaniu do dzieci, u ktérych nie stwierdzono przerostu lewej komory. Dodatkowo, analiza poziomu
cytokin prozapalnych w limfocytach T dziewiczych CD4+/CD45RA+ oraz w komdrkach pamieci
immunologicznej CD4+/CD45R0+ nie wykazata réznic pomiedzy dzie¢mi z nadcisnieniem tetniczym a

dziecmi grupy kontrolnej, co sugeruje, ze stan zapalny nie wptywa na dystrybucje komdrek
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CD31+/CD31- u chorych. Kontynuacjg tych badan jest kolejna praca Habilitantki ( Regulatory T-cell
subset distribution in children with primary hypertension is associated with hypertension severity and
hypertensive target organ damage. ). Hypertens., 2020), w ktdrej dokonata ona analizy dystrybucji
limfocytéw Treg u dzieci z pierwotnym nadcisnieniem tetniczym wykazujac, ze wzrost cisnienia krwi,
wskazniki sztywnosci tetnic i przerost masy lewej komory obserwowany w tej grupie chorych zwigzane
sg ze zmniejszong dystrybucjg komdrek regulatorowych Treg, zwtaszcza komodrek dziewiczych nTreg,
zaangazowanych w pierwotng odpowiedZ immunologiczng i zaburzenie to zwigzane jest gtéwnie z
obnizeniem funkcji grasicy. Gtéwnym celem badan opisanych w ostatniej, zawartej w cyklu publikacji
(Distribution and maturation state of peripheral blood dendritic cells in children with primary
hypertension. Hypertension Research 2022) byta ocena populacji i subpopulacji kragzgcych we krwi
obwodowej komérek dendrytycznych. Do badania wtgczono 55 pacjentéw i ujawniono, ze w przebiegu
choroby znaczgco zmniejsza sie odsetek komodrek dendrytycznych i zaburzenie to dotyka w gtéwniej
mierze subpopulacji komérek plazmocytoidalnych warunkujgcych utrzymanie stanu tolerancji

immunologicznej.

Podsumowujgc, wnioski ptyngce z podjetych przez Habilitantke badan sg cennym uzupetnieniem
wiedzy na temat przyczyn pierwotnego nadcisnienia tetniczego u dzieci. Dr Lidia Gackowska wykazata,
ze jest to choroba immuno-metaboliczna, tylko czes$ciowo powigzana z nadwagg i otytoscig, a
obserwowany w jej przebiegu stan zapalny jest skutkiem nadcisnienia i powigzany jest z zaburzong
ekspresjg receptoréw dla adiponektyny w neutrofilach. Dodatkowo, Habilitantka dowiodta, ze u
chorych wystepuje znaczgce zaburzenie funkcji grasicy i jest to pierwsze doniesienie opisujgce zwigzek
zaburzen funkcjonowania grasicy z przebiegiem nadcisnienia tetniczego w grupie pacjentéw
pediatrycznych. Oceniajac osiggniecie Habilitantki nalezy takze zauwazy¢, ze wyniki jej prac dajg szanse
na zmiane standardow diagnostyki pierwotnego nadcisnienia tetniczego u dzieci i mtodziezy,
monitorowania leczenia, a takze otwierajg droge do dalszych badan m. in. zmierzajacych do

identyfikacji nowych celéw molekularnych dla lekéw hipotensyjnych.

Informacja o spetnieniu przez kandydata kryterium dotyczacego wykazania sie istotng aktywnoscia

naukowa

Oprdcz pieciu publikacji wskazanych przez dr Lidie Gackowska jako dokonanie naukowe stanowigce
podstawe wniosku o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego, jej dorobek naukowy obejmuje takze szereg innych osiggnie¢ Exeter w Wielkiej
Brytanii, College Dublin w Irlandii oraz University Rochester i ExCyte w Stanach Zjednoczonych.

Wspotpraca ta zaowocowata nie tylko licznymi publikacjami, ale rowniez podjeciem dziatan
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szkoleniowych m. in. z zakresu obstugi i wykorzystania cytometrii obrazowej czy cytometrii
przeptywowej z wykorzystaniem spektrometrii mas. Niektére z wyzej wymienionych aktywnosci
Habilitantki byty zainicjowane podczas jej stazy zagranicznych. Byty to trzy krétkie pobyty w ramach
programu ERASMUS Staff Mobility for Training (dwa w Portugalii i jeden we Wtoszech) oraz jeden

kroétki staz na Uniwersytecie w Oksfordzie.

Naukowe osiggniecia Habilitantki to takze efekt jej aktywnosci w realizacji grantéw finansowanych ze
srodkéw pozyskiwanych w drodze konkurséw. Dotychczas kierowata ona tylko jednym, matym
projektem (Grant Debiuty 2, Inicjatywa Doskonatosci Uniwersytet Badawczy), natomiast byfa lub jest

obecnie wykonawcg w 13 grantach, a takze trzech finansowanych ze srodkéw wtasnych uczelni.

Bardzo waznym elementem aktywnosci zawodowej Habilitantki jest jej praca dydaktyczna. Od roku
2000 prowadzi ona zajecia ze studentami trzech kierunkéw na Wydziale Farmaceutycznym Collegium
Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika i trzech kierunkdw na Wydziale Lekarskim tej uczelni. Przez
kilka lat uczyta tez studentéw kierunku lekarskiego English Division i studentéw z programu Erasmus,
a takze stuchaczy studiéw podyplomowych na kierunku Analityka Medyczna. Dr Lidia Gackowska jest
tez wspottworcg dwdch autorskich programéw zajec dotyczgcych immunoprofilaktyki, immunoterapii
i immunopatologii skory. Ponadto, petnita ona funkcje promotora pomocniczego w jednym przewodzie
doktorskim, byta opiekunem 11 i recenzentem 3 prac magisterskich wykonanych przez studentéw

kierunku Farmacja, Analityka Medyczna i Biotechnologia na jej uczelni.

Wsrdd pozostatych, niemniej istotnych dla Srodowiska naukowego, dokonan Habilitantki nalezy
wymieni¢ jej osiggniecia organizacyjne, w tym przede wszystkim stworzenie Pracowni Immunologii
Klinicznej i Eksperymentalnej dziatajgcej w strukturach Katedry Immunologii Collegium Medicum w
Bydgoszczy, w ktérej dr Lidia Gackowska petnita funkcje kierownika az do momentu likwidacji pracowni
w ramach restrukturyzacji uczelni tj. do roku 2020. Habilitantka wielokrotnie zaangazowana byta tez
przygotowanie konferencji, szkolen i kurséw z techniki cytometrii przeptywowej i jej zastosowania w
diagnostyce i badaniach naukowych. Zdobyta tez doswiadczenia jako recenzent: przede wszystkim w
projektach wewnetrznych Uczelni, ale takze sporadycznie oceniajac projekty dla zagranicznych
instytucji finansujgcych badania naukowe (Medical Research Council w Singapurze) i dla czasopism

naukowych.

Specjalng uwage chciatabym zwréci¢ na wspétprace dr Lidii Gackowskiej z otoczeniem gospodarczym.
Jest ona wspoétzatozycielem i wspdlnikiem uczelnianej spotki spin-off ,,Immbionic-science for health”

prowadzacej dziatalno$é naukowo-badawczg i edukacyjng. W ramach dziatalnosci tej spétki rozpoczeta



wspotprace z firmg ABF Pharmaceutical Services GmbH w  Wiedniu. W ramach tej wspétpracy
prowadzone sg procedury bankowania materiatu biologicznego w badaniu klinicznym [ll fazy
prowadzonym dla firmy Janssen Vaccines. Habilitantka od lat utrzymuje kontakty zawodowe takze z
firmg Sanprobi, a na poczatku swojej kariery naukowej wspdtpracowata z firmg Trilac. Dodatkowo,
przez kilka lat (2011-2020) wykonywata ona badania diagnostyczne dla Szpitala im. A. Jurasza w
Bydgoszczy. Byty o ustugi zwigzane z dziatalnoscig Pracowni Immunologii Klinicznej i Eksperymentalnej

Katedry Immunologii Collegium Medicum.

Swiadczacych o duzej aktywnosci naukowej. Jeszcze przed uzyskaniem stopnia doktora nauk
medycznych Habilitantka rozpoczeta badania efektéw immunomodulujgcych bakterii o potencjale
probiotycznym. Uzyskane wtedy wyniki zostaty wigczone do rozprawy doktorskiej, natomiast
prowadzony przez dr Lidie Gackowskg projekt rozszerzony zostat o analizy odpowiedzi
immunologicznej indukowanej przez bakterie chorobotwércze zaréwno in vitro, jak in vivo z udziatem
pacjentéw pediatrycznych. W obszarze zainteresowan Habilitantki pojawity sie takze pierwotne i
wtdérne niedobory immunologiczne, w tym m. in. mozliwos¢ immunofenotypowania populacji komadrek
krwi obwodowej, badania immunologiczne w procesach nowotworowych, a zwtaszcza analiza
cytometryczna biatek cytoszkieletu, odpowiedz immunologiczna pacjentéw dorostych i pediatrycznych
z chorobami sercowo-naczyniowymi, a takze procesy aktywnej demetylacji i deaminacji DNA oraz
hipoksji u pacjentéw z chorobami rozrostowymi uktadu krwiotwdrczego. W praktycznie wszystkich
wspomnianych wyzej projektach dr Lidia Gackowska wykorzystywata swoje zawodowe przygotowanie
do pracy analitycznej opracowujac nowoczesne metody badawcze oparte o cytometrie przeptywowa.
Metody te majg szanse staé sie w przysztosci podstawg nowych testow diagnostycznych do

zastosowania klinicznego.

Na szczegdlne wyrdznienie zastuguje wspdtpraca Habilitantki z naukowcami w osrodkach naukowych
w Polsce i poza granicami kraju. Wsrdd polskich instytucji naukowych sg to: Instytut ,,Pomnik-Centrum
Zdrowia Dziecka” w Warszawie, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu i Wielkopolskie Centrum Onkologii,
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, natomiast wsrdd zagranicznych: Centro de Lisboa Ocidental
Hospitalar, Sao Francisco Xavier Hospital and Santa Cruz Hospital oraz Instituto Gulbenkian de Ciencia

w Portugalii, University of Oxford i University of

Podsumowujac, aktywnos¢ naukowa dr Lidii Gackowskiej, w tym jej dziatalnos¢ dydaktyczng i

organizacyjng oceniam bardzo wysoko.

Podsumowanie recenzji — wniosek koncowy



Pani dr Lidii Gackowskiej przedstawita wniosek habilitacyjny, ktérego podstawg jest osiggniecie
naukowe dotyczace pierwotnego nadcisnienia tetnicze dzieci i miodziezy jako choroby immuno-

metabolicznej zwigzanej z zaburzeniami nieswoistej i swoistej odpowiedzi immunologiczne;.

Odkrycia Habilitantki, oprdcz znaczacej wartosci naukowej, majg tez wymierng warto$é praktyczna,
poniewaz stanowi¢ mogg podstawe do wdrozenia nowoczesnej diagnostyki i monitorowania leczenia
dzieci i mtodziezy z pierwotnym nadcisnieniem tetniczym. Wkiad wtasny Habilitantki w powstanie
publikacji w ocenianym cyklu byt zasadniczy. Dr Lidia Gackowska jest bardzo aktywnym naukowcem i
dydaktykiem, sprawnie tez funkcjonuje w otoczeniu gospodarczym. Jej dorobek spetnia kryteria
okreslone Ustawg z dn. 20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. z 2022 r. poz.
574 ze zm. art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3), dlatego przedktadam Komisji Habilitacyjnej wniosek o dopuszczenie
dr Lidii Gackowskiej do dalszych etapdow postepowania o nadanie stopnia naukowego doktor

habilitowanej w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.
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