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1. Dane osobowe

e Imie i Nazwisko: Kinga Katarzyna Lis
e Miejsce pracy: Katedra Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorob Wewnetrznych,

Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu



2. Posiadane dyplomy i stopnie naukowe

01.06.2000:

15.12.2004:

06.04.2009:

05.12.2022:

Ukonczenie studiow magisterskich na kierunku analityka medyczna z wynikiem
bardzo dobrym; Akademia Medyczna im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy,
Wydziat Farmaceutyczny, egzamin magisterski, tytul magister analityki
medycznej,

e Prawo Wykonywania Zawodu Diagnosty Laboratoryjnego (PWZDL) nr 791

Przyznanie przez Rad¢ Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum w
Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu tytutu doktora nauk
medycznych w dziedzinie biologii medycznej

e Tytul rozprawy na stopien doktora:

Ocena stezenia cytokin oraz markerow obrotu kostnego i uszkodzenia chrzgstki
stawowej w plynie stawowym i surowicy osob ze zmianami zwyrodnieniowymi
stawow

e Obrona w dniu: 24.11.2004

e Promotor rozprawy: prof. dr hab. Grazyna Odrowgz-Sypniewska

e Recenzent 1: prof. dr hab. Stanistaw Moskalewski (Warszawski
Uniwersytet Medyczny)

e Recenzent 2: prof. dr hab. Marek Synder (Uniwersytet medyczny w Lodzi)

Uzyskanie tytutu analityk kliniczny (specjalista I stopnia w dziedzinie analityki
klinicznej); egzamin zdany z wyrdznieniem

Uzyskanie tytutu Specjalista w dziedzinie Laboratoryjna Immunologia
Medyczna; egzamin zdany na ocene¢ bardzo dobrg (w zwigzku z bardzo dobrze
zdanym Panstwowym Egzaminem Specjalizacyjnym otrzymatam List
Gratulacyjny Ministra Zdrowia w edycji Specjalista 2022)



3. Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu

Jednostki naukowo-badawcze:

01.09.2000 — 30.09.2014:

01.02.2016 (do aktualnie):

Jednostki Stuzby Zdrowia:

01.07.2014 (do aktualnie):

Katedra i Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej, Wydzial
Farmaceutyczny, Collegium Medicum w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (do listopada 2004
Akademia Medyczna w Bydgoszczy);

stanowisko: asystent

Katedra Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorob
Wewngetrznych, Wydzial Lekarski, Collegium Medicum w
Bydgoszczy Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
stanowisko: adiunkt

Klinika Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorob
Wewnetrznych - Pracownia Immunologiczno-Alergologiczna,
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. Dr Jana Biziela w Bydgoszczy
stanowisko: Koordynator do spraw Pracowni Immunologiczno-
Alergologicznej (rownowazny funkcji Kierownika Pracowni)



4. Omowienie osiagnie¢ o ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy
4.1. Gléwne osiagniecie naukowe.

Tytut glownego osiggnigcia naukowego: ,,Przydatnos¢ testow hamowania (IT) do badania
reaktywnosci krzyzowej alergenow i diagnostyki uczulen na alergeny reagujace
krzyzowo — z wykorzystaniem wlasnych modeli eksperymentalnych”.

Sposéb udokumentowania gléwnego osiagniecia naukowego: Na glowne osiggnigcie
naukowe sklada si¢ cykl czterech publikacji oryginalnych opublikowanych w
czasopismachznajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR) o mi¢dzynarodowym

zasiggu.

Lista publikacji skladajacych sie na gléwne osiagniecie naukowe:

1. Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Adamczak Rafat,
Bartuzi Zbigniew. Analysis of allergen profile in patients sensitized to canine allergen and
potential Can f 5 cross-reactivity with human PSA.Int. J. Immunopathol. Pharmacol.2021:
Vol. 35, s. 1-10. (IF: 3.298; MNiSW: 70.000)

2. Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Adamczak Rafat, Bartuzi Zbigniew. Experimental
research models to assess the cross-reactivity between Can f 5 and human PSA: two
different perspectives.Int. J. Mol. Sci. 2022 : Vol. 23, nr 19, s. 1-17, 11223. (IF: 5.600;
MNiSW: 140.000)

3. Lis Kinga, Ukleja-Sokolowska Natalia, Karwowska Kornelia, Wernik Joanna, Pawlowska
Matgorzata, Bartuzi Zbigniew. The two-sided experimental model of ImmunoCAP
inhibition test as a useful tool for the examination of allergens cross-reactivity on the
example of a-Gal and mammalian meat sensitization : a preliminary study. Curr. Issues
Mol. Biol.2023 : Vol. 45, nr 2, s. 1168-1182. (IF: 3.100; MNiSW: 70.000)

4. Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Karwowska Kornelia, Wernik Joanna, Pawtowska
Matgorzata, Bartuzi Zbigniew. Clinical use of the ImmunoCAP inhibition test in the
diagnosis of meat allergy caused by a tick bite in an adult male with no previous atopic

history. Life-Basel 2023 : Vol. 13, nr 3, s. 1-12, 699. (IF: 3.200; MNiSW: 70.000)

Laczna warto$¢ biblio metryczna publikacji wehodzacych w sklad gléwnego osiggniecia
naukowego wynosi:

e 1IF:15.198 (3.298+5.600+3.100+3.200)

e MNISW: 350 (140 +70+70+70)



4.2. Indywidualny wklad w powstanie publikacji skladajacych si¢ na gléwne osiagniecie

naukowe.

Publikacja nr 1:

Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Adamczak Rafat, Bartuzi
Zbigniew. Analysis of allergen profile in patients sensitized to canine allergen and potential
Can f 5 cross-reactivity with human PSA. Int. J. Immunopathol. Pharmacol. 2021 : Vol. 35, s.
1-10. (IF: 3.298; MNiSW: 70.000)

Typ publikacji: praca oryginalna

Mgéj indywidualny wklad w powstanie publikacji:

e Zaprojektowanie modelu do§wiadczenia (eksperymentu).

e Dobor elementow sktadowych (materiaty, odczynniki, metody, material biologiczny)
potrzebnych do przeprowadzenia eksperymentu.

e Wykonanie caloci pracy laboratoryjnej (przeprowadzenie eksperymentu).

e Opis metodyki przeprowadzonego eksperymentu oraz innych metod badawczych
zastosowanych w badaniach laboratoryjnych wykonanych w ramach do$wiadczenia.

e Przygotowanie odpowiedzi na pytania Recenzentow dotyczace bezposrednio metodyki

doswiadczenia oraz wynikajgcych z nich korekt tej czesci manuskryptu.

Na badanie uzyskano zgode¢ Komisji Bioetyki Collegium Medicum w Bydgoszczy KB134/2017

Publikacja nr 2:

Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Adamczak Rafal, Bartuzi Zbigniew. Experimental
research models to assess the cross-reactivity between Can f 5 and human PSA: two different
perspectives. Int. J. Mol. Sci. 2022 : Vol. 23, nr 19, s. 1-17, 11223. (IF: 5.600; MNiSW:
140.000)

Typ publikacji: praca oryginalna

Méj wklad w powstanie publikacji:

e Zaprojektowanie wszystkich eksperymentalnych modeli testow inhibicji.



Dobor elementow sktadowych (materiaty, odczynniki, metody, materiat biologiczny)
potrzebnych do przeprowadzenia eksperymentow.

Wykonanie cato$ci pracy laboratoryjnej (przeprowadzenie eksperymentow).

Analiza statystyczna uzyskanych wynikow doswiadczenia.

Przygotowanie caloSci manuskryptu, w tym opis metodyki przeprowadzonych
eksperymentow oraz innych metod badawczych zastosowanych w badaniach
laboratoryjnych wykonanych w ramach doswiadczenia.

Przygotowanie odpowiedzi na pytania Recenzentéw oraz wynikajacych z nich korekt

manuskryptu.

Na badanie uzyskano zgode¢ Komisji Bioetyki Collegium Medicum w Bydgoszczy KB134/2017

Publikacja nr 3:

Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Karwowska Kornelia, Wernik Joanna, Pawlowska

Matgorzata, Bartuzi Zbigniew. The two-sided experimental model of ImmunoCAP inhibition

test as a useful tool for the examination of allergens cross-reactivity on the example of a-Gal

and mammalian meat sensitization: a preliminary study. Curr. Issues Mol. Biol. 2023 : Vol. 45,
nr2,s. 1168-1182. (IF: 3.100; MNiSW: 70.000)

Typ publikacji: praca oryginalna

Méj wklad w powstanie publikacji:

Zaprojektowanie wszystkich eksperymentalnych modeli testow inhibicji.

Dobor elementow sktadowych (materiaty, odczynniki, metody, materiat biologiczny)
potrzebnych do przeprowadzenia eksperymentow.

Wykonanie calo$ci pracy laboratoryjnej (przeprowadzenie eksperymentow).

Analiza statystyczna uzyskanych wynikéw doswiadczenia.

Przygotowanie calosci manuskryptu, w tym opis metodyki przeprowadzonych
eksperymentow oraz innych metod badawczych zastosowanych w badaniach
laboratoryjnych wykonanych w ramach doswiadczenia.

Przygotowanie odpowiedzi na pytania Recenzentéw oraz wynikajacych z nich korekt

manuskryptu.



Na badanie uzyskano zgode Komisji Bioetyki Collegium Medicum w Bydgoszcgy
KB714/2019.

Publikacja nr 4:

Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Karwowska Kornelia, Wernik Joanna, Pawlowska
Matgorzata, Bartuzi Zbigniew. Clinical use of the InmunoCAP inhibition test in the diagnosis
of meat allergy caused by a tick bite in an adult male with no previous atopic history. Life-

Basel 2023: Vol. 13, nr 3, s. 1-12, 699. (IF: 3.200; MNiSW: 70.000)

Typ publikacji: praca oryginalna

Méj wklad w powstanie publikacji:

e Zaprojektowanie wszystkich eksperymentalnych modeli testow inhibicji.

e Dobor elementéw sktadowych (materialy, odczynniki, metody, materiat biologiczny)
potrzebnych do przeprowadzenia eksperymentow.

e Wykonanie caloéci pracy laboratoryjnej (przeprowadzenie eksperymentow).

e Przygotowanie catosci manuskryptu, w tym opis metodyki przeprowadzonych
eksperymentow oraz innych metod badawczych zastosowanych w badaniach
laboratoryjnych wykonanych w ramach doswiadczenia.

e Przygotowanie odpowiedzi na pytania Recenzentéw oraz wynikajacych z nich korekt

manuskryptu.

Na badanie uzyskano zgode Komisji Bioetyki Collegium Medicum w Bydgoszczy
KB714/2019.

4.3. Omowienie cyklu publikacji glownego osiagniecia naukowego
4.3.1. Wstep

Alergiczna reaktywno$¢ krzyzowa wystepuje, gdy uktad odporno$ciowy organizmu
identyfikuje biatka pochodzace z réznych zrodet jako podobne. Przeciwciata specyficzne dla
jednego alergenu moga réwniez rozpoznawac¢ podobne epitopy obecne w innych biatkach
alergennych. To zjawisko powoduje, iz uczulenie na jeden alergen moze, w niektorych

przypadkach, wywota¢ objawy alergiczne po kontakcie z alergenem krzyzowo-reagujacym,
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pochodzacym z innego zrddla. Zazwyczaj reaktywnos$¢ krzyzowa dotyczy alergenow
pochodzacych z réznych, pokrewnych filogenetycznie, zrodet. Czasem jednak rekcje krzyzowe
moga dotyczy¢ alergenéw pochodzacych z zrodet niespokrewnionych.

U podltoza reaktywnosci krzyzowej lezy zdolnos¢ przeciwcial do rozpoznawania epitopow o
zblizonej budowie. Podobienistwo epitopéw antygenowych moze by¢ zwigzane zaréwno z ich
strukturg liniowa, jak i konformacja przestrzenng.

Zjawisko reaktywnosci krzyzowej moze utrudnia¢ diagnostyke, przyczyniajac si¢ do
otrzymywania w testach laboratoryjnych zaréwno do wynikow fatszywie ujemnych, jak i
fatszywie dodatnich. Moze réwniez prowadzi¢c do niezgodnosci pomigdzy wywiadem
klinicznym, a wynikami badan dodatkowych. Moze by¢ rowniez przyczyng roéznych,
nieprzewidzianych reakcji alergicznych bez wczesniejszej ekspozycji na dany alergen, lub u
0s0b nieatopowych.

Szacowanie prawdopodobienstwa reaktywnosci krzyzowej alergenow jest zwykle
dokonywane na podstawie analizy i dopasowania sekwencji aminokwasow ich epitopow lub
oceny podobienstwa konformacji przestrzennej. Wykorzystuje si¢ w tym celu techniki
proteomiczne, bioinformatyczne i krystalograficzne. Wiadomym jest jednak, ze nawet jesli
identyczno$¢ aminokwasow migdzy dwiema poroéwnywanymi strukturami koreluje z
prawdopodobienstwem reaktywnosci krzyzowej, sama identyczno$¢ aminokwasow i
homologia strukturalna sg stabymi predyktorami rzeczywistej reakcji klinicznej. Obserwuje sig,
ze kliniczna manifestacja reaktywnosci krzyzowej nie zawsze jest proporcjonalna do
rzeczywistego podobienstwa strukturalnego bialek. Nie zawsze jest rowniez zwigzana z
pokrewienstwem filogenetycznym zrédet alergenow. W niektorych przypadkach nie
obserwujemy objawow klinicznych proporcjonalnych do istotnego podobienstwa
strukturalnego alergenéw. Z drugiej strony mozliwe jest, ze pomimo niewielkiego
podobienstwa antygenowego alergenow pochodzacych z roznych zrédet, kliniczna
manifestacja reaktywnosci krzyzowej po ekspozycji na te alergeny jest znaczaca. Obecnie nie
ma jednak wystandaryzowanych metod badania klinicznej reaktywnosci krzyzowej miedzy
alergenami.

W przedstawionym cyklu prac zaproponowano rozne, opracowane we wilasnym
zakresie, eksperymentalne metody badania reaktywnosci krzyzowej alergenow w warunkach
klinicznych. Metody te maja pomdc w oszacowaniu prawdopodobienstwa wystapienia
alergicznej reakcji krzyzowej oraz wspomoc proces diagnostyczno-terapeutyczny w przypadku

alergii, u ktérej podtoza lezy uczulenie na alergeny reagujace krzyzowo.

11



4.3.2. Cel badawczy

e Zaprojektowanie roznych modeli testow inhibicji.
e Qcena przydatnosci zaproponowanych testow w badaniu reaktywnosci krzyzowe;j
alergenow.

e Ocena przydatnosci zaproponowanych testow inhibicji w warunkach klinicznych.

4.3.3. Omoéwienie zaprojektowanych metod eksperymentalnych (testy hamowania),

bedacych podstawg cyklu publikacji skladajacych si¢ na gléwne osiagniecie naukowe

Do przeprowadzenia badan, ktoérych wyniki zostaty opisane w przedstawionym cyklu
publikacji sktadajacym si¢ na glowne osiggniccie naukowe, wykorzystano niestandardowe
metody laboratoryjne, ktore zostaty zaprojektowane we wlasnym zakresie. Zaplanowano i
skonstruowano cztery modele eksperymentalnych testow hamowania, ktére nastgpnie
zastosowano do badania krzyzowej reaktywno$ci alergenow. Zaproponowano mozliwos¢
zastosowania tego typu testow w warunkach klinicznych, do diagnostyki in vitro alergii bedacej

skutkiem uczulenia na alergeny reagujace krzyzowo.

Wyniki opisanych testow omdéwiono w osobnych podpunktach, indywidualnie dla

kazdej publikacji, w ktorej wykorzystano dany test.

1. Model eksperymentalny 1 (eksperyment 1): test hamowania w fazie stalej (ang. Solid

Phase Inhibition Test; SP-IT)

Ten model testu hamowania skonstruowano do oceny reaktywnosci krzyzowej kalikreiny
psiej (Can f'5) i kalikreiny ludzkiej (Prostate Specific Antigen, PSA). Wyniki doswiadczenia
zostaly przedstawione w publikacji 1 oraz w publikacji 2. W publikacji nr 1 wykorzystano
eksperyment do etapu 4B. Publikacja 2 jest kontynuacjq badan przedstawionych w publikacji
1 i wykorzystuje ten model testu hamowania w calosci (do etapu 5B), wraz 7 modelem

eksperymentalnym 2, opisanym w kolejnych punktach Autoreferatu.

W pierwszym zaproponowanym eksperymentalnym modelu testu hamowania (SP-IT)
wykorzystano zjawisko wigzania przeciwcial przez antygeny swoiste zwigzane na §ciankach

ptytki polistyrenowej (mikroptytka ELISA). Ptytka polistyrenowa stanowi faze stata testu (SP).
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Zalozono, ze antygen/alergen optaszczony na S$ciankach plytki bedzie wigzat réwniez

przeciwciala IgE swoiste dla alergenu krzyzowo-reaktywnego.

Zatozono, ze jesli rzeczywiscie istnieje zdolnos¢ do krzyzowego wigzania przeciwciat
przez alergeny/antygeny zwigzane na plytce to stezenie tych przeciwciat w surowicy zebranej
z plytki po inhibicji, ulegnie obnizeniu. Innym sposobem oceny skuteczno$ci tej reakcji,
potwierdzajacym reaktywno$¢ krzyzowa ukladu badanych alergendow/antygenow, moze
stanowi¢ wykazanie obnizonej ekspresji antygenu uzytego do blokowania, na $ciankach
optaszczonej nim ptytki polistyrenowej, po zakonczeniu blokowania i usunigciu surowicy z

dotkéw reakcyjnych, w poréwnaniu z jego ekspresja wyjsciowa.

W przeprowadzonym eksperymencie jako fazg stalg testu, bedacg nosnikiem antygenu
blokujacego (PSA) zastosowano polistyrenowa plytke typu ELISA, ktoérej $cianki dotkow
testowych zostaly optaszczone ludzkim PSA.W doswiadczeniu wykorzystano komercyjny
zestaw ELISA, do oznaczania ludzkiego PSA (ALPCO; Total Prostate-Specific Antigen
ELISA; ref. 25-PSAHU-EO1). W skladzie zestawu znajduje si¢ polistyrenowa plytka, ktorej
dotki reakcyjne powleczone s3 kozim przeciwcialem przeciwko ludzkiemu PSA (anty-
PSA/ludzkie). Zrodtem ludzkiego PSA o znanym stezeniu, ktore wykorzystano w
eksperymencie do oplaszczania $Scianek ptytki ELISA, byt roztwor kalibracyjny Total PSA
CalSet II (ROCHE; ref. 04485220 190). Total PSA CalSet II to liofilizowana surowica ludzka
z dodatkiem ludzkiego PSA, o znanym stgzeniu. Stosowany kalibrator byt wolny od anty-Can

f 5 IgE. Eksperyment przewidywal dwa tory postepowania (A i B).

Schemat tego modelu eksperymentu (SP-IT) pokazano na ryciniel.
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Rycina 1. Schemat testu hamowania w fazie stalej (SP-IT) - model eksperymentalny 1

(Eksperyment 1).
Opis modelu eksperymentalnego 1 (Eksperyment 1: A i B)

Etap 1 (Step 1):

W pierwszym etapie tego eksperymentu ptytke pokryto ludzkim PSA. W tym celu do
wszystkich studzienek mikroplytki dodano po 100 pl roztworu kalibracyjnego ROCHE
zawierajgcego ludzki PSA, w ktorym przed testem dokltadnie zmierzono st¢zenia antygenu
stercza oraz stgzenie IgE anty-Can f 5. Tak przygotowang ptytke nastgpnie inkubowano, w
temperaturze 4°C przez 24 h, w celu unieruchomienia PSA z kalibratora na §ciankach dotkow
testowych plytki. Po tym czasie usuni¢to kalibrator i studzienki przemyto 3 razy wodg
destylowang w celu wymycia niezwigzanych pozostatosci. W wyniku tej procedury otrzymano
studzienki mikroptytki optaszczone ludzkim PSA. Tak przygotowana mikroptytka zostala

nastepnie uzyta, w drugim etapie doswiadczenia.
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Etap 2 (Step 2):

100 pl surowicy o znanym stezeniu IgE anty-Can f 5 dodano do odpowiednich
studzienek ptytki polistyrenowej, wstepnie powleczonej ludzkim PSA. Kazda surowice
nanoszono w duplikacie.Tak przygotowana ptytke inkubowano w temperaturze 4°C przez 24
godziny. Zatozono, ze PSA optaszczone w fazie stalej bedzie wigzatoprzeciwciata IgE swoiste
dla Can f 5 (IgE anty-Can f 5) z surowicy pacjentow. Surowice byly wolne od PSA, co

sprawdzono przed testem.

Etap 3 (Step 3):

Po inkubacji, surowice pacjentow zebrano z mikrodotkow ptytki do czystych probowek
polistyrenowych (Etap 3A4). Po oproznieniu dotkow z surowicy plytke przemyto 5 razy woda
destylowang (Etap 3B).

Zebrane surowice zostaly nastgpnie uzyte w czgsci A (Eksperyment 1A), a studzienki

mikroplytek uzyto w czgsci B (Eksperyment 1B) tego modelu doswiadczalnego.

Eksperyment 14
Etap 44 (Step 4A):

W tej czesci eksperymentu zatozono, ze przeciwciatalgE anty-Can f 5 z badanych
surowic zostaly zwigzane przez PSA unieruchomione na $ciankach studzienek mikroplytki
(jako skutek reaktywnosci krzyzowej). Aby zweryfikowaé to zalozenie, podczas tego etapu
oznaczano stgzenie IgE anty-Can f' 5 w kazdej surowicy zebranej ze studzienek mikroptytki w
etapie 3A. Stgzenie anty-Can f 5 IgE oznaczono standardowa metoda ImmunoCAP (Thermo
Fisher Scientific, Waltham, MA, USA). Uzyskane wyniki poréwnano do warto$ci

wyjsciowych, zmierzonych w surowicach badanych przed testem blokowania ta sama metoda.

Eksperyment 1B
Etap 4B (Step 4B):

W tej czgsci do§wiadczenia zalozono, ze cze$¢ PSA, zwigzana ze §ciankami mikroptytki
podczas pierwszego etapu (Etap I) doSwiadczenia, zostata zablokowana przez zwigzanie
przeciwcial IgE anty-Can f 5. Jesli czasteczki PSA zostaty zablokowane, to nie beda wigzaty
przeciwcial anty-PSA ludzkie znakowanych enzymem. W takim przypadku stezenie PSA
zmierzone na tym etapie powinno by¢ nizsze niz warto$¢ wyjsciowa, zmierzona w kalibratorze
ROCHE uzytym do optaszczenia ptytki. Aby zweryfikowac to zatozenie, okreslono stezenie

PSA zwigzanego w kazdym dolku testowym ptytki. Stezenie PSA zmierzono gotowym

15



zestawem ELISA, ktory byl stosowany do blokowania, przeprowadzajac kolejne etapy testu
zgodnie z instrukcja producenta (ALPCO; Total Prostate-Specific Antigen ELISA; ref. 25-
PSAHU-EO1). Do tego etapu doswiadczenia wykorzystano jeden z dwoch dotkow testowych

uzytych do blokowania dla kazdej surowicy.

Wyniki badan wykonanych do tego etapu zostaly opisane w publikacji nrl.

Etap 5B (Step 5B):

Na tym etapie eksperymentu zatozono, ze jesli IgE anty-Can f 5 z testowanych surowic
zostalo zwigzane przez PSA na $ciankach mikroptytki, to mozliwe jest wykrycie przeciwciat
IgE zwigzanych na tej plytce. Aby sprawdzi¢ stusznos¢ tej hipotezy, sprawdzono obecnos¢ IgE
na plytce testowej uzytej w eksperymencie. W tym etapie wykorzystano drugi dotek testowy z
duplikatu wykonanego dla kazdej surowicy. W celu wykrycia obecnosci IgE na $ciankach
mikroplytki zastosowano mysie anty-ludzkie przeciwciata IgE skoniugowane z fosfataza
alkaliczng i1 dedykowanym substratem p-nitro-fenylo-fosforanem (PNPP). Zastosowano
odczynniki firmy HYCOR (HYTEC Specific and Total IgE EIA kit).Wyniki uznano za
pozytywne (obecnos¢ IgE), jesli zmierzona absorbancja (OD) byta wyzsza niz OD proby Slepej
Probe $lepa wykonano w duplikacie. Analizowano zdolno$¢ wigzania anty-IgE na §ciankach

dotkéw testowych ptytki powleczonej PSA, w ktorej nie blokowano zadnej surowicy.

Wyniki badan wykonanych do tego etapu eksperymentu 1 zostaly wykorzystane w

publikacji nr 2. Jest to czes¢ wynikow tej publikacji.

2. Model eksperymentalny 2 (eksperyment 2): test hamowania w fazie cieklej (ang. Liquid

Phase Inhibition Test; LP-IT)

Ten model testu hamowaniaw calosci zastosowanodo wykonania badan, ktorych wyniki

opisano w publikacji nr 2.

Ten model testu hamowania zaktada, ze jesli zmieszamy roztwor antygendw/alergenow
z roztworem przeciwciata reagujacych krzyzowo z tymi antygenami to w mieszaninie tej
powstang kompleksy immunologiczne zbudowane z obydwu tych sktadnikéw reakcji. Catosé

reakcji zachodzi w roztworze, jest to wigc test w fazie cieklej (LP-IT). Aby oceni¢ skutecznosé
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blokowania, bedaca skutkiem reaktywnosci krzyzowej, mozna zmierzy¢ spadek stezenia
sktadnikow reakcji (antygenow i przeciwciat badanych) w mieszaninie po tescie w odniesieniu
do wartosci poczatkowej. Mozna réwniez uwidoczni¢ kompleksy przez ich wytrgcanie, lub
wigzanie na powierzchni fazy stalej. W zaproponowanym wariancie eksperymentu
zastosowano dwa sposoby detekcji skutecznos$ci reakcji: zmierzono stgzenie sktadnikow reakcji
przed testem 1 po nim oraz sprawdzono obecno$¢ kompleksow immunologicznych przez
wigzanie ich na fazie statej.

Model testowano, podobnie jak poprzedni, wykorzystujac zdolnos$¢ przeciwciat IgE
anty-Can f 5 do wigzania sie z ludzkim PSA. Zrédto przeciwciat stanowita surowica, wolna od
PSA, kobiet uczulonych na Can f 5, za$ jako zrédto ludzkiego PSA zastosowano ten sam
materiat kalibracyjny (ROCHE total PSA CalSet II; ref. 04485220 190), jak w poprzednim
modelu do§wiadczalnym.

Schemat tego modelu eksperymentu (LP-IT) pokazano na rycinie 2.

Experiment 2 A / Experiment 2 B
Stop 1 (Experiment A and Experiment B) Experiment 2 A
mixing patient blood serum (with known concentration of IgE anti-Can f 5) and e
calibrator (with known concentration of human PSA) in equal volumes (viv / 1:1) 2
Experiment 2 B - Step 2
IgE-anti-Can (S (parient serum) Transferring 40 ul of the mixture to a Total Igf cup
. (contains ants-u gk mouse
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vv/1l
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.
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h (ImmunoCAP)

A

Imm(unMOMmmmwmm f o &} $ Measuring optical density In hitrate
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Rycina 2. Schemat testu inhibicji w fazie cieklej (LT-IT) - model eksperymentalny 2
(Eksperyment 2).
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Opis modelu eksperymentalnego 2 (Eksperyment 2: A i B)
Eksperyment byl prowadzony dwoma $ciezkami, o wspolnym etapie poczatkowym

(Etap 1).

Etap 1 (Step 1, Ai B):

Pierwszy etap byt wspdlny dla obydwu Sciezek eksperymentu 2 (2A, 2B). Eksperyment
rozpoczeto od zmieszania surowic pacjentow z kalibratorem o znanym stezeniu PSA w
réwnych objetosciach (V:V/1:1). Tak przygotowane probki poddano nastgpnie dwuetapowej
inkubacji: najpierw w temperaturze 37°C przez 30 minut, a nastepnie przez 24 godziny w
temperaturze 4°C. Po zakonczeniu inkubacji material podzielono na dwie niezalezne $ciezki

doswiadczenia (Eksperyment 2A i Eksperyment 2B).

Eksperyment 2A
Etap 24 (Step 2A):

W tej czesei eksperymentu zalozono, ze przeciwciata IgE anty-Can f'5 w surowicy beda
si¢ wigzaty z PSA ludzkim, pochodzacym z materiatu kalibracyjnego, jako skutek reaktywnos$ci
krzyzowej. Tworzenie kompleksow immunologicznych ,,PSA/anty-Canf 5 IgE” powinno
spowodowac obnizenie, w mieszaninie badanej, st¢zenia zarowno anty-Can f 5, jak i PSA w
stosunku do wyj$ciowych wartosci tych parametrow, zmierzonych w pojedynczych
sktadowych tej mieszaniny (surowica pacjentek — zrodlo IgE anty-Can f 5 1 materiat
kalibracyjny — zrodto ludzkiego PSA), z uwzglednieniem powstatych w procedurze
rozcienczen. W celu weryfikacji stuszno$ci przyjetej hipotezy w probce materiatu otrzymane;j
po inkubacji zmierzono stezenie PSA (ALPCO; Total Prostate-Specific Antigen ELISA; ref.
25-PSAHU-EO1) (Etap 2.1.) oraz IgE anty-Can f 5 (Thermo Fisher Scientific, Waltham, MA,
USA) (Etap 2.2.).

Eksperyment 2B
Etap 2 (Step 2)

Ten etap eksperymentu zaktadal, Ze jesli w pierwszym etapie doswiadczenia powstaly
kompleksy ,,PSA/anty-Can f 5 IgE”, to mozliwe jest ich usunig¢cie z mieszaniny za pomoca
przeciwcial swoistych dla ludzkiej IgE, przez wigzanie w fazie stalej. Aby sprawdzi¢ stusznosc¢
tego zatozenia, mieszaning z pierwszego etapu eksperymentu naniesiono na podtoza
celulozowe optaszczone mysimi przeciwcialami monoklonalnymi swoistymi dla ludzkiej IgE

(anty-IgE/ludzkie).
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W doswiadczeniu zastosowano podloza reakcyjne (CAP) systemu ImmunoCAP,
optaszczone przeciwcialami anty-ludzkie/IgE. Uzyte podtoza CAP sa czeScig systemu
stuzacego do oznaczania stezenia IgE calkowitego w surowicy ludzkiej w zakresie od 2,0 do
5000 kU/L (Thermo Fisher Scientific, Waltham, MA, USA, 14-4509-01). W trakcie
eksperymentu 40 pl kazdej mieszaniny z etapu 1 nanoszono na CAP reakcyjny oplaszczony
przeciwcialami anty-IgE. Wczesniej wszystkie podloza CAP zostaty wstepnie przeptukane
dedykowanym buforem do ptukania (Thermo Fisher Scientific, Waltham, MA, USA, 10-9422-
01) i osuszone (wirowanie 5000 g, 15 minut) celem przygotowania ich do wigzania
immunoglobuliny E. Tak przygotowane CAP zamknicto w probowkach typu Eppendorf (co
zapobieglo parowaniu) i inkubowano przez 30 minut w temperaturze 37°C, a nastgpnie 24
godziny w temperaturze 4°C. Po inkubacji CAP odwirowano (5000 g; 15 minut) w celu
zebrania przesaczu i osuszenia podhuz celulozowych CAP. Przesacz zostal wykorzystany w

etapie 3.1. i etapie 3.2. do§wiadczenia, a podloza celulozowe CAP w etapie 4.

Etap 3.1. (Step 3.1.)

W zebranych przesaczach zmierzono stezenie PSA (test ALPCO; Total Prostate-
Specific Antigen ELISA; ref. 25-PSAHU-EO1). Oczekiwano, ze jesli w Etapie 1 Eksperymentu
2 (A/B) powstaly kompleksy immunologiczne ,,PSA/anty-Can f 5 IgE”, ktére zostaty nastepnie
zwigzane, na podtozu CAP, przez przeciwciala anty-IgE (w Etapie 2 Eksperymentu 2B), to
stezenie PSA w przesaczu bedzie nizsze od warto$ci, zmierzonej w mieszaninie z Etapu 1

do$wiadczenia.

Etap 3.2. (Step 3.2.)

W zebranych przesaczach zmierzono st¢zenie IgE anty-Can f 5 (Thermo Fisher
Scientific, Waltham, MA, USA). Oczekiwano, ze jesli w Etapie 1 Eksperymentu 2 (A/B)
powstaly kompleksy immunologiczne ,,PSA/anty-Can f 5 IgE” i zostaly one nast¢pnie
zwigzane, na podtozu CAP, przez przeciwciala anty-IgE (w Etapie 2 Eksperymentu 2B) to
stezenie IgE anty-Can f 5 w filtratach bedzie nizsze niz zmierzone w Etapie 2.2. Eksperymentu

2A.

Krok 4 (Step 4)
W tej czesci eksperymentu wykorzystano CAP z Etapu 2 do§wiadczenia. Zatozono, ze
jesli w mieszaninie ,surowica badana/material kalibracyjny” powstaly kompleksy

immunologiczne ,,PSA/anty-Can f 5 IgE” to podczas inkubacji z przeciwcialami ,,anty-IgE
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ludzkie” na fazie statej (podloze CAP) kompleksy te zostana zwigzane z fazg stata i mozliwe
bedzie wykrycie PSA na podtozu CAP-anty-IgE. Aby sprawdzi¢, czy te przypuszczenia sa
prawdziwe, w celu wykrycia zwigzanego z CAP PSA wykonano test ELISA zuzyciem ludzkich
przeciwcial anty-PSA znakowanych peroksydaza chrzanowg (HRP) i tetrametylobenzydyna
(TMB) jako chromogenem. Faze stalg stanowity, uzywane w eksperymencie, podtoza CAP, na
ktoérych wigzano kompleksy immunologiczne ,,PSA/anty-Can f 5 IgE”. Oceniono ggstosc
optyczng koncowego roztworu po reakcji. Probka porownawczg (zerowg) byta membrana CAP

anty-IgE ludzkie, na ktorej nie wykonywano testu hamowania.

Wyniki badan wykonanych podczas tego eksperymentu (model eksperymentalny 2)

zostaly przedstawione w publikacji nr 2.

3. Model eksperymentalny 3 (eksperyment 3): Dwustronny test hamowania ImmunoCAP

(ImmunoCAP-IT)

Ten model testu hamowania wykorzystanodo wykonania badan, ktorych wyniki opisano

w publikacji nr 3.

Zaproponowany eksperymentalny model testu hamowania ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT)
jest trzyetapowg procedura, zaprojektowang do oceny reaktywnos$ci krzyzowej migdzy
alergenami. Jest to test w fazie stalej. W eksperymencie wykorzystano gotowe podtoza
celulozowe (tzw. ,,CAP”), ktore sg sktadnikami systemu ImmunoCAP. Stanowia one fazg statg
testu, na ktorej przeprowadzone jest wigzanie. CAP sg fabrycznie oplaszczone
wystandaryzowanymi alergenami. Standardowa metoda ImmunoCAP jest metoda referencyjna
w diagnostyce alergii in vitro. Zaproponowany model testu inhibicji polega na inkubacji
surowicy, zawierajacej przeciwciata IgE swoiste dla okreslonego alergenu, na membranie CAP
optaszczonej innym alergenem. Zaklada sie, ze jesli alergen na membranie ma zdolnos¢
krzyzowego wiazania przeciwcial IgE swoistych dla innego alergenu, to stezenie tych
przeciwcial, w surowicy zebranej po inkubacji na CAP, ulegnie obnizeniu. W celu oceny
skutecznos$ci wigzania konieczny jest dwukrotny pomiar stezenia blokowanych przeciwcial —

przed inkubacja na CAP i po niej.
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Skutecznos¢ tego modelu testu inhibicji w badaniu reaktywnosci krzyzowej alergenow

sprawdzono wykorzystujac zdolnos¢ przeciwciat IgE anty-a-Gal do wigzania alergenow migsa

ssakow. W publikacji nr 3 zbadano reaktywnos¢ krzyzowg a-Gal i alergenow ekstraktu migsa

wotowego. W tej wersji testu sprawdzano zarowno

zdolnos$¢ krzyzowego wigzania przeciwciat

IgE anty-a0-Gal, przez antygeny migsa wolowego, jak zdolno$¢ wigzania krzyzowego

przeciwcial IgE, swoistych dla wotowiny, przez o-Gal. Jest to dwustronny model testu

hamowania. Sprawdzono réwniez czy alergeny
krzyzowego wigzania przeciwcial swoistych

(wieprzowina, baranina, konina, krolik).

Jako no$nik i jednoczesnie zrédlo alergenow

wotowiny i/lub a-Gal majg zdolno$¢ do

dla alergené6w migsa innych ssakow

w fazie stalej wykorzystano dwa rodzaje

gotowych membran ImmunoCAP: optaszczone tyreoglobuling bydleca (TBG), bedaca zrodtem

a-Gal (0215) i optaszczone ekstraktem migsa wotowego (f27) (Thermo Fisher Scientific,

Waltham, MA, USA).
Zrodtem przeciwcial IgE swoistych dla o-Gal

pacjentéw zawierajace te przeciwciala.

i alergendéw migs ssaczych byly surowice

Rycina 3 przedstawia szczegotowy schemat przeprowadzonego doswiadczenia.

Step 2

Patient serum
(anti-alpha-gal IgE positive
and anti-beef IgE positive)

Step 1

Initial preparation of ImmunoCAP membranes.

Y
Y

—
>
[ﬂ
L.

~ incubation (1): 37 * C / 30 minutes

- incubation (2): 4-8 * C/ 24 hours

- spinning: 5000 g / 15 minutes

- collection of filtrates (rejection of cups)

- anti alpha-gal IgE

Inhibition on the ImmunCAP membrane.

- incubation (1): 37 * C/ 30 minutes

WASH solution 404 - anti beef IgE - incubation (2): 4-8 * C / 24 hours A A
U Yy > O-A—O
G ol ImmunoCAP matrix coated with beef (F27)
™ x /7 ImmunoCAP matrix coated with beef (F27) A A
L ] é g 4
ImmunoCAP matrix coated with alpha-GAL (0215) ImmunoCAP matrix coated with alpha-gal (0215)

during the serum incubation in ImmunoCAP, anti-alpha- gal IgE and anti-beef IgE antibodie*
are bound by specific and cross-reacting antigens coated on the ImmunoCAP matrix

- 1

- centrifugation (5000 / 15 minutes)

Step 3

Measurement of specific IgE (alpha-gal,mammalian meat, poultry meat) concentration in filtrates collected after InmunoCAP inhibition test (IT)

- fitrate rejection
- inserting the CAPs into clean eppendorf tubes

Step3-A
filtrate after inhibition test on ImmunoCAP f27

- singleplex: ImmunCAP
(ImmunoCAP; ThermoScientific)

- multiplex: ALEX2

(Allergy Explorer; Macro Array Diagnostics)

Step3-B
filtrate after inhibition test on ImmunoCAP 0215 (alpha-gal) matrix

- singleplex: InmunCAP
(ImmunoCAP; ThermoScientific)

- multiplex: ALEX2
(Allergy Explorer; Macro Array Diagnostics)

<&

(beef) matrix

>

<
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Rycina 3. Test hamowania ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT) na membranie optaszczonej a-Gal
(0215-IT) oraz na membranie oplaszczonej ekstraktem alergenéw migsa wotowego (f27-1T) -

model eksperymentalny 3 (Eksperyment 3).

Opis modelu eksperymentalnego 3
Etap 1 (Step 1)

W pierwszym etapie eksperymentu wstepnie przygotowano membrany ImmunoCAP.
W tym celu CAP reakcyjne umieszczono w probowkach typu Eppendorf. Do kazdego CAP
dodano 50 pl roztworu do przemywania. Zastosowano gotowy roztwor myjacy systemu
ImmunoCAP (wash solution, nr art. 10-9422-01). Nastepnie CAP, zamknigte w probowkach
Eppendorf, odwirowano (5000xg; 15 minut) w celu przeptukania membrany reakcyjnej i
usuni¢cia buforu myjacego z membrany. Ten etap miat na celu przygotowanie matrycy CAP
do wiazania przeciwcial. Tak opracowane CAP umieszczono w czystych probowkach

Eppendorf.

Etap 2 (Step 2)

Zalozeniem tego etapu byto, ze przeciwciata IgE swoiste dla a-Gal, IgE swoiste dla
alergenéw wolowiny, obecne w surowicach, i/lub przeciwciata IgE swoiste dla alergenow
migsa innych ssakow (jesli byly obecne w danej surowicy) bedg hamowane, przez antygeny o-
Gal i/lub migsa wotowego, oplaszczone na macierzach CAP. W tym celu na przygotowane
membrany CAP natozono po 40 pl poszczegdlnych surowic. Nastgpnie CAP z natozonymi
surowicami szczelnie zamknigto w probowkach i poddano dwuetapowej inkubacji: najpierw 30
minut w temperaturze 37°C, a nastepnie 24 godziny w lodéwce (2-4°C). Po inkubacji probowki
zawierajagce CAP odwirowano (5000xg; 15 minut). Po zakonczeniu wirowania matryce CAP

usuni¢to, a zebrany przesacz wykorzystano w kolejnym etapie doswiadczenia (etap 3).

Otrzymano dwa rodzaje filtratow:

(A) filtrat po tescie hamowania na macierzy ImmunoCAP {27 (wolowina; f27-ImmunoCAP

Inhibition Test; £27-1T)

(B) filtrat po tescie hamowania na matrycy ImmunoCAP 0215 (a-Gal; 0215-ImmunoCAP
Inhibition Test; 0215-IT).
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Etap 3 (Step 3)

W tym etapie eksperymentu sprawdzono skuteczno$¢ przeprowadzonych testow
inhibicji: na membranie optaszczonej alergenami wolowiny (f27-IT, etap 3 A) oraz na
membranie optaszczonej a-Gal (0215-1IT, etap 3 B). W tym celu w zebranych filtratach (A, B)
zmierzono stezenie przeciwcial IgE swoistych dla wolowiny i IgE swoistych dla a-Gal.
Stezenie swoistych IgE oznaczono metoda referencyjng ImmunoCAP (Thermo Fisher
Scientific, Waltham, MA, USA) na analizatorze Phadial00. Zbadano réwniez, wplyw
blokowania, na obydwu membranach, na st¢zenie przeciwcial IgE swoistych dla innych
alergendéw, w tym alergenoéw migsa ssakow (innych niz wolowina) oraz réznych alergenow
pokarmowych i/lub powietrznopochodnych, ktorych obecno$¢ wykryto w poszczegodlnych
surowicach przed testem inhibicji. Badanie to przeprowadzono multiparametrowym testem
ALEX? (AllergyXplorer, MacroArray Diagnostics; MADXx). Taka strategia pozwolita zbada¢
reaktywnos$¢ krzyzowa przeciwciat IgE swoistych dla a-Gal zardowno wzglgdem alergendéw
réznych rodzajow migsa, w tym szczegoOlnie migsa ssakow, jak roéznych, nie-migsnych
alergené6w pokarmowych i powietrznopochodnych, ktére nie powinny reagowac z tymi

przeciwcialami (negatywna kontrola testu).

Wyniki tego doswiadczenia przedstawiono w publikacji nr 3.

4. Model eksperymentalny 4 (eksperyment 4): Dwustronny, wielopunktowy test
hamowania ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT)

Wyniki badan uzyskane w tym modelu eksperymentalnym przedstawiono w publikacji
nr 4. W publikacji nr 4 zaproponowano réwnie; mozliwg lokalizacje testow hamowania w

procesie diagnostycznym.

Opisany poprzednio model eksperymentalny dwustronnego testu hamowania
(ImmunoCAP-IT) zostal w tym doswiadczeniu rozszerzony o kolejne alergeny migsa
(wieprzowina, krolik, baranina, kurczak, indyk) i zelatyny wotowe]j (test dwustronny,
wielopunktowy). Test ten wykorzystano ponadto w zaproponowanym schemacie diagnostyki
klinicznej nawracajacych reakcji anafilaktycznych po spozyciu migsa u pacjenta bez
wczesniejszej historii  atopowej. Zaproponowano lokalizacje testow hamowania w
postepowaniu diagnostycznym.

Cale, rozbudowane postepowanie diagnostyczne, wraz ze szczegolowym

przedstawieniem metodyki, zostalo opisane w pracy oryginalnej (publikacja nr 4).
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W tej strategii, ktorej schemat przedstawiono na rycinie 4, zastosowano hamowanie na
podtozach CAP oplaszczonych alergenami réznych rodzajow migsa ssaczego (wotowina,
wieprzowina, baranina, krélik), migsa drobiowego (kurczak, indyk), zelatyny wotowej oraz

tyreoglobuling bydlgca (zrédto a-Gal).

(A) apply 40 ul of serum on the pre-prepared
ImmunoCAP membrane coated two-stage incubation: spin: 5000 g/ 15 minutes
with o—Gal (0215) 37°C - 30 minutes / 4°C - 24 hours and collecting the filtrate

measurement of the concentration of
IgE specific for allergens of various
types of meat and gelatin in filtrate

40 pl
M idaid - N
e 1% - L
. Immuno CAP matrix .
¥ coated with alpha-GAL (0215)
»

Y - anti-o-Gal IgE

apply 40 ul of serum to pre-prepared
ImmunoCAP membranes coated with gelatin
(c74) or meat allergens respectively: f27 beef, ) X
£26 pork, 188 mutton, £213 rabbit, 83 chicken, two-stageiincibation: spin: 5000 g/ 15 minutes measurement of o-Gal-specific

1284 turkey 37°C - 30 minutes / 4°C - 24 hours and collecting the filtrates IgE concentration in filtrates

whbdd N
ImmunoCAP matrices coated ) ‘
with gelatine or different
types of meat allergens
/

Rycina 4. Test hamowania ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT) ( A) z a-Gal; ( B ) z zelatyng lub

o 40wl

ERB)

Y -~ anti-a-Gal IgE

alergenami réznych migs (f27 wotowina, {26 wieprzowina, f88 baranina, f213 krolik, f83

kurczak, 284 indyk).

W eksperymencie wykorzystano nastepujace typy CAP:

Cze$é A: 0215-CAP (a-Gal; bydleca tyreoglobulina - TBG);

Czesé B: f27-CAP (wotowina), f26-CAP (wieprzowina), f88-CAP (baranina), f213-CAP
(krolik), f83-CAP (kurczak), f284-CAP (indyk) i c74-CAP (zelatyna wotowa).

Opis modelu eksperymentalnego 4

Etap 1 (A, B)

Pierwszy etap obu czgsci (A, B) doswiadczenia przebiegal tak samo. Na tym etapie
przygotowano CAP do wiazania swoistych przeciwcial IgE z surowicy pacjenta z
odpowiednimi alergenami optaszczonymi na CAP w fazie statej. Kazdy CAP umieszczono w
suchych, czystych probowkach Eppendorf (objgtos¢ 1500 ul). Nastepnie do kazdego CAP
dodano 40 pl roztworu do przemywania. Jak poprzednio (w eksperymencie 3), zastosowano

roztwor pluczacy bedacy czescig systemu ImmunoCAP (nr art. 10-9422-01). Roztwor
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przygotowano zgodnie z zaleceniami producenta. Wszystkie CAP zamknigte wewnatrz
probowek Eppendorf odwirowano (5000xg; 15 minut). Odwirowane CAP przeniesiono do

czystych, suchych probowek Eppendorf (objetos¢ 1500 ul) a przesacz odrzucono.
Etap 2

Kolejny etap eksperymentu podzielono na dwie rownolegle, niezalezne czesci (A, B).
Taka strategia, jak poprzednio, byla elementem dwustronnego hamowania, zaréwno
przeciwcial IgE swoistych dla a-Gal przez alergeny migsa roznego rodzaju jak i przeciwciat
swoistych dla alergenow rdéznych migs przez antygen a-Gal (w odroznieniu od modelu 3, gdzie

stosowano jedynie CAP optaszczony migsem wotowym).
Etap 2 - Czes¢ A

W tej czegsci eksperymentu wykorzystano przygotowane 0215-CAP. Na kazdy CAP
natozono 40 pl surowicy. Wszystkie CAP szczelnie zamkni¢te w probowkach Eppendorf
inkubowano w dwdch etapach: najpierw przez 30 minut w temperaturze 37°C, a nastepnie przez
24 godziny w temperaturze 2-8°C. Po inkubacji CAP odwirowano (5000xg; 15 min). Po
odwirowaniu CAP odrzucono, a przesacze zebrano. W przesgczu zmierzono stezenie: IgE anty-
a-Gal, anty-f27 (wotowina), anty-f26 (wieprzowina), anty-f88 (baranina), anty-f213 (krolik),
anty-f83 (kurczak), anty-f284 (indyk) i anty-c74 (zelatyna wotowa). Wykorzystano system
ImmunoCAP z aparatem Phadial00.

Uzyskanie odpowiedniej objetosci surowicy do wykonania pomiarow stezenia
wymienionych przeciwcial wymagato inkubacji jednej surowicy na wielu podtozach 0215-

CAP. Wysycenie alergenem membrany CAP jest kalibrowane fabrycznie na 40 pl surowicy.
Etap 2- Czes¢ B

W tej czescei eksperymentu wykorzystano pozostate przygotowane wstepnie matryce CAP
optaszczone alergenami réznych migs oraz zelatyny (f27-CAP, £26-CAP, f88-CAP, f213-CAP,
f83-CAP, f284-CAP i c74-CAP). Na kazdy CAP natozono po 40 pl surowicy pacjenta. CAP
szczelnie zamknigte w probéwkach Eppendorf inkubowano w dwoch etapach: najpierw przez
30 minut w temperaturze 37°C, a nastgpnie przez 24 godziny w temperaturze 2-8°C. Po
inkubacji CAP odwirowano (5000xg ; 15 min). Po odwirowaniu CAP odrzucono, a przesacze
zebrano do dalszych testow. Lacznie po blokowaniu otrzymano 7 rodzajow przesaczy. W

kazdym z nich zmierzono st¢zenie IgE anty-o-Gal (ImmunoCAP, Phadial(00). Aby po
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blokowaniu otrzymaé¢ taka objgtos¢ surowicy, ktéra wystarczy do kolejnych etapow

doswiadczenia, hamowanie na kazdym podtozu wymagato wielokrotnych powtorzen.

Wyniki otrzymane w wyniku przeprowadzonego doswiadczenia przedstawiono w

publikacji nr 4.

4.3.4. Oméwienie poszczegélnych publikacji skladajacych si¢ na gléwne osiagniecie

naukowe.

Publikacja nr 1:

Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Adamczak Rafat, Bartuzi
Zbigniew. Analysis of allergen profile in patients sensitized to canine allergen and potential
Can f 5 cross-reactivity with human PSA. Int. J. Immunopathol. Pharmacol. 2021 : Vol. 35, s.
1-10. (IF: 3.298; MNiSW: 70.000)

Cel pracy:

Celem pracy bylo zbadanie reaktywnosci krzyzowej migdzy ludzkim PSA a Can f 5 w
badaniu kobiet uczulonych na psy z zastosowaniem eksperymentalnego testu hamowania (IT).
Wstep merytoryczny:

Kalikreina psiej prostaty, esteraza argininy, jest to bialko wydzieliny gruczotu
krokowego psa sklasyfikowana jako molekuta alergenowa Can f 5. Biatko to jest obecne w
wydzielinie gruczotu krokowego, moczu oraz na powierzchni sier§ci zwierzgcia ptci meskiej.
Kalikreina jest enzymem wystgpujacym w nasieniu samcow réznych ssakow, w tym ludzi, o
stosunkowo konserwatywnej budowie czasteczki. Powoduje to mozliwos¢ wystapienia
objawow reakcji alergicznej, u 0s6b uczulonych na Can f 5, takze po kontakcie z wydzieling
gruczotu krokowego lub moczem innych ssakow pitci meskiej, w tym ludzi, jako skutek
reaktywnosci krzyzowej. Szczegdlnie interesujagcym aspektem alergii na psa jest mozliwa
reaktywnos$¢ krzyzowa z ludzkim nasieniem, w ktérym wystepuja znaczne iloSci antygenu
sterczowego (PSA). Uwaza si¢ iz to zjawisko moze by¢ jedng z przyczyn nieptodnosci o

podtozu immunologicznym, u kobiet uczulonych na kalikreine psig (Can £ 5).

Material i metody:
Do badania wiaczono 100 kobiet (w wieku 1873, srednio 41 lat) z dodatnim wywiadem

w kierunku alergii na sier$¢ zwierzat lub pozytywnymi punktowymi testami skérnymi na
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alergeny psow. Wykluczono kobiety cierpigce na choroby przewlekle lub przyjmujace leki,
ktoére moglyby wplyna¢ na wynik badania. Od kobiet pobrano krew zylng, celem uzyskania

surowicy. Badanie laboratoryjne podzielono na trzy etapy.

Etap 1: W surowicy krwi oznaczono stgzenie immunoglobulin E swoistych (sIgE) dla
ekstraktu alergenéw psa. Do kolejnego etapu przekazano probki surowicy, w ktorych stezenie

sIgE dla ekstraktu alergenow psa byto dodatnie (>0,35 kUA/L).

Etap 2: W surowicach, wybranych w poprzednim etapie oznaczono sIgE dla komponent
alergenowych psa: Can f 1 (lipokalina), Can f 2 (lipokalina), Can f 3 (albumina surowicy), Can
f 5 (kalikreina, esteraza argininy). Probki surowicy, w ktorych stgzenie sIgE dla Can f 5 byto
dodatnie (>0,35 kUA/L) zostaly nastgpnie uzyte w etapie 3 doswiadczenia.

Etap 3: W tym etapie doswiadczenia wykonano testy hamowania (IT) na mikroplytkach

ELISA oplaszczonych ludzkim PSA.

Badania wykonano wedlug procedury ,,Model eksperymentalny 1 (do etapu 4B) -
opisanej powyiej w rozdziale 4.3.3. Zaprojektowane metody eksperymentalne (testy
hamowania), bedgce podstawq cyklu publikacji skladajqgcych sie na glowne osiggniecie

naukowe.

Wyniki:

U kobiet z dodatnim wywiadem objawow po ekspozycji na alergeny siersci zwierzecej
lub pozytywnymi testami skornymi na alergeny psie, podwyzszone stezenie IgE swoistej dla
ekstraktu alergenu psiego stwierdzono u 65 pacjentek (65%). W tej populacji u 52,3% pacjentek
stwierdzono uczulenie na Can f 5. Nie stwierdzono statystycznie istotnego wpltywu obecnos$ci
lub nieobecnosci swoistej IgE Can f 5 w surowicy krwi na nasilenie objawoéw uczulenia po
stosunku plciowym zwigzanym z kontaktem z nasieniem megskim. Objawy uczulenia na me¢skie

nasienie nie stanowia typowego obrazu klinicznego uczulenia na Can f 5

W przeprowadzonym tescie inhibicji na plytce ELISA oplaszczonej ludzkim PSA we
wszystkich surowicach poddanych blokowaniu steZenie przeciwcial IgE anty-Can f 5 bylo
niisze od wyjsciowego. Minimalny spadek steienia wyniost 10,44%, maksymalny 37,73 %,
sredni spadek 21,6%.
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Whioski
Badanie potwierdzito umiarkowang zdolno$¢ przeciwcial IgE anty-Can f 5 do
reagowania krzyzowego z ludzkim PSA, co u niektorych kobiet moze mie¢ znaczenie kliniczne.
Zastosowana eksperymentalna metoda hamowania na podloiu plytki ELISA, jako

nosnika alergendw, wydaje si¢ by¢ skuteczna w badaniu reaktywnosci krzyiowej alergenow.

Publikacja nr 2:

Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Adamczak Rafal, Bartuzi Zbigniew. Experimental
research models to assess the cross-reactivity between Can f 5 and human PSA: two different
perspectives. Int. J. Mol. Sci. 2022 : Vol. 23, nr 19, s. 1-17, 11223. (IF: 5.600; MNiSW:
140.000)

Cel pracy:
Celem pracy byla ocena przydatnosci roznych modeli testow hamowania w badaniach
reaktywnosci  krzyzowej alergendéw. W pracy zaproponowano dwa niezalezne,

eksperymentalne modele testow inhibicji.

Praca stanowi rozszerzenie i kontynuacje publikacji nr 1.

Wstep merytoryczny:

Wigkszos¢ dostepnych metod badajacych reaktywnos$é krzyzowa alergendw dotyczy
analizy homologii sekwencji aminokwasowej lub przestrzennej organizacji czasteczki biatka.
Podobienstwo struktur antygenowych, w tym stopien zgodno$ci miedzy sekwencja
aminokwasowg a strukturg przestrzenna, nie zawsze znajduje odzwierciedlenie w rzeczywistej
reaktywnosci krzyzowej alergenow.

Testy hamowania wydajq si¢ by¢ nieocenionym narzedziem do oceny potencjalnej

reaktywnosci krzyiowej miedzy alergenami w warunkach naturalnych.

Material i metody:

W niniejszej publikacji przedstawione zostaty dwa eksperymentalne modele testow
inhibicji: test zahamowania w fazie statej (SP-IT) oraz test zahamowania w fazie ciektej (LP-
IT).

Test hamowania w fazie stalej (SP-IT) przeprowadzono przy uzyciu mikroptytki
ELISA pokrytej ludzkim PSA, ktora stanowila nosnik antygenu blokujacego w fazie stalej.
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Test hamowania w fazie cieklej (LP-IT) opierat si¢ na mieszaniu surowicy IgE anty-
Can f 5 dodatniej z materiatem zawierajacym ludzki PSA, ktéry stanowit nosnik antygenu
blokujacego w fazie ptynne;.

Zrédtem przeciwcial IgE anty-Can f 5 byta surowica krwi pobranej od 31 kobiet, w
ktorej stezenie tych przeciwciatl byto >0,35 kUA/L. Surowica kobiet bioragcych udziat w

badaniu nie zawierata wykrywalnego stezenia PSA.

Badania wykonano wedtug procedury ,,Model eksperymentalny 1 (calosé, do etapu
5B) oraz procedury ,Model eksperymentalny 2”. Obydwie procedury opisano powyzej, w
rozdziale 4.3.3. Zaprojektowane metody eksperymentalne (testy hamowania), bedgce
podstawq cyklu publikacji sktadajgcych si¢ na glowne osiggnigcie naukowe.

Wyniki:

W obydwu zaproponowanych eksperymentalnych testach inhibicji stwierdzono spadek
stezenia IgE anty-Can f 5 oraz stezenia PSA, co $wiadczy o ich skutecznosci w wykrywaniu
reaktywnosci krzyzowej alergenow. Zahamowanie w fazie ciektej LP-IT byto bardziej
efektywne niz w fazie statej SP-IT (w SP-IT stgzenie anty-Can f 5 obnizylo si¢ 0 21,6%, a w
LP-IT o 34,51%, za$ stezenie PSA w SP-IT obnizyto si¢ o 11,25%, a w LP-IT o 15,49%).
Wynika to prawdopodobnie z faktu, ze pozostawienie sktadnikéw reakcji immunologicznej w
zawiesinie zwigksza wzajemng dostepnos¢ przeciwcial i epitopoéw antygenowych, co przektada
si¢ na skutecznos¢ tworzenia kompleksow immunologicznych. W modelu reakcji w fazie stalej
przeciwciala sa natomiast wigzane przez antygeny unieruchomione na S$ciankach plytki
polistyrenowej, co ogranicza dostepnos¢ niektorych epitopéw antygenowych dla przeciwciat i
moze zmnigjsza¢ wydajnos¢ reakcji.

Dodatkowo w tescie prowadzonym w fazie ptynnej (LP-IT) w mieszaninie surowicy
badanej oraz materiatu bgdacego zrodtem ludzkiego PSA wykryto kompleksy immunologiczne
zbudowane z IgE i PSA, ktére byly wigzane na membranie oplaszczonej przeciwciatami
przeciwko ludzkiej IgE. Potwierdza to zdolno$¢ zaproponowanego eksperymentalnego modelu

testu hamowania do badania zjawiska reaktywnosci krzyzowe;.
Whioski:

Wyniki przeprowadzonych eksperymentow wykazaly, ze oba zaproponowane modele

testow hamowania mogq by¢ skutecznymi narzedziami do badania zaleinosci krzyzowych
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miedzy antygenami. Inhibicja w fazie cieklej wydaje sie byé skuteczniejszym narzedziem
edzy antyg ) ] wyaaje Si¢ Dy R ¢

badawczym niz blokowanie w fazie stalej.

Publikacja nr 3:

Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Karwowska Kornelia, Wernik Joanna, Pawlowska
Matgorzata, Bartuzi Zbigniew. The two-sided experimental model of ImmunoCAP inhibition
test as a useful tool for the examination of allergens cross-reactivity on the example of a-Gal

and mammalian meat sensitization: a preliminary study. Curr. Issues Mol. Biol. 2023: Vol. 45,

nr2,s. 1168-1182. (IF: 3.100; MNiSW: 70.000)

Cel pracy:
Celem pracy bylo zaprojektowanieeksperymentalnego testu dwustronnego hamowania
(IT) na membranach ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT) do badania reaktywnosci krzyzowej

alergendw i ocena skuteczno$ci zaproponowanego modelu.

Wstep merytoryczny:

Reaktywno$¢ krzyzowa alergendéw jest przyczyna réznych, czasem nieoczekiwanych,
reakcji klinicznych. Aktualnie nie ma standardowych metod badania reaktywnosci krzyzowe;.

W omawianej publikacji zostal przedstawiony autorski, eksperymentalny model
dwustronnego testu hamowania (IT) na podtozach ImmunoCAP (CAP).

Oceng skutecznosci zaproponowanego dwustronnego testu hamowania ImmunoCAP
przeprowadzono w oparciu o znany zespot alergii krzyzowej na czerwone mi¢so rozwijajacy
si¢ u osob gryzionych przez kleszcze (tzw. zespot a-Gal; AGS). Zespot a-Gal jest to rodzaj
alergii pokarmowej na czerwone migso i inne produkty pochodzenia ssakow. U niektorych
osobnikow ukgszonych przez kleszcza rozwijaja si¢ przeciwciala IgE specyficzne dla
determinanty weglowodanowej, galaktozy-a-1,3-galaktozy (oa-Gal), obecnej w S$linie
kleszcza. Te przeciwciala mogg reagowac krzyzowo z czasteczkami a-Gal eksponowanymi na

biatkach migsa ssakow.

Material i metody:
Zaprojektowano i wykonano wieloetapowy, dwustronny test hamowania w fazie statej
na podtozach ImmunoCAP. Schemat blokowania zakladat z jednej strony wigzanie przez a-Gal

przeciwcial IgE swoistych dla alergenéw migsa réznych ssakéw (0215-IT) z drugiej za$
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wigzanie przeciwciat IgE anty-a-Gal przez alergeny migsa wotowego (f27-1T). Obydwa modele
testow hamowania zostaty przeprowadzone w fazie statej (podtoze celulozowe ImmunoCAP).
W testach jako nos$nik i zrédlo alergendéw, zaré6wno wotowiny jak i a-Gal, wykorzystano
komercyjnie dostepnie CAP reakcyjne (gabka celulozowa), bedace elementem standardowego

systemu ImmunoCAP.

Badania wykonano wedlug procedury ,,Model eksperymentalny 3%, ktorg opisano
powyzej, w rozdziale 4.3.3. Zaprojektowane metody eksperymentalne (testy hamowania),

bedgce podstawq cyklu publikacji sktadajqgcych sie na gléowne osiggniecie naukowe.

Oceng skutecznos$ci zaproponowanego testu hamowania przeprowadzono przez
poréwnanie stezenia przeciwcial IgE, swoistych dla roznych alergenéw, w surowicach
badanych zmierzonego po testach hamowania z wyjsciowym stezeniem tych przeciwciat
(zmierzonym przed testem). Oznaczono st¢zenie przeciwciat IgE swoistych dla a-Gal oraz
alergenéw migsa wolowego, wieprzowego, konskiego, kroliczego, baraniny/jagnigciny oraz
zelatyny wolowej 1 migs drobiowych (indyk, kurczak). Jako kontrole swoistosci blokowania
przeciwcial IgE dla a-Gal oraz migs ssaczych wykorzystano stezenie IgE swoistych dla innych
alergendw pokarmowych i powietrznopochodnych, o ktérych widomo, Ze nie reagujg krzyzowo
z a-Gal (rodzaj alergenow byt zalezny od indywidualnego profilu uczulenia pacjentow, od
ktorych pochodzity surowice badane). Dwukrotnie, przed i po testach hamowania, zmierzono
rowniez stezenie catkowite IgE.

Stezenie przeciwcial swoistych IgE przed testem i po tescie hamowania zmierzono
standardowymi metodami, rutynowo stosowanymi w diagnostyce alergii in vitro.
Wykorzystano zaréwno technike jednoparametrowa (fluoro-immuno-enzymatyczng; ang.
fluoro-immuno-enzymatic; FEIA) na analizatorze Phadial00 (ImmunoCAP 100 system,
ThermoFisher Scientific, Waltham, MA, USA), jak 1 metody wieloparametrowe:
ISACE/12i (Thermo Fisher Scientific, Waltham, MA, USA) i ALEX? (AllergyXplorer,
MacroArray Diagnostics; MADX).

Eksperyment powtdrzono trzykrotnie na materiale biologicznym (surowica krwi)
pobranym od o0sob,u ktorych wykryte zostalo rzadkie uczulenie na a-Gal (st¢zenie IgE anty-a-
Gal bylo >0,35 kUA/L) oraz na migso ssacze, w tym przynajmniej wolowing (st¢zenie IgE anty-
wotowina bylo >0,35 kUA/L). Manifestacja kliniczna tych uczulen, w szczegolnos$ci uczulenia
na o-Gal, u poszczeg6lnych pacjentow byta bardzo r6zna. Nie miato to wptywu na wynik testu

immunochemicznego.
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Wyniki:

U wszystkich pacjentow uzyskano podobne wyniki zaproponowanego,
eksperymentalnego, dwustronnego testu hamowania ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT). Stgzenie
catkowite IgE po testach hamowania bylo nizsze od warto$ci wyjsciowych w kazdym
zastosowanym modelu.

Zaobserwowano spadek stezenia przeciwciat IgE anty-a-Gal zarowno po hamowaniu na
CAP optaszczonych a-Gal (0215-IT) jak i na CAP oplaszczonych alergenami ekstraktu
wotowiny (f27-1T). Spadek stezenia IgE anty-o-Gal w tescie 0215-IT byt wyzszy niz w tescie
f27-IT. Sugeruje to, iz antygen o-Gal skuteczniej wigzal przeciwciata IgE anty-a-Gal niz
wotowina.

W odniesieniu do IgE swoistych dla alergenow réznych rodzajéw migsa po zablokowaniu
na membranie ImmunoCAP pokrytej a-Gal (0215-IT) w surowicy kazdego pacjenta
zaobserwowano znaczne obnizenie wyjsciowego stgzenia przeciwciat IgE dla alergenéw migsa
wotowego(do 100% wtacznie) oraz alergenéw migsa innych ssakow (wieprzowina, krolik,
migso konskie, migso baranie).

W drugim modelu testu inhibicji (f27-IT) zaobserwowano prawie 100% redukcje stezenia
przeciwcial IgE swoistych dla alergenow wotowiny. Stezenia przeciwciat IgE swoistych dla
migsa ssakow innego niz wotowina (wieprzowina, krolik, migso koniskie, mi¢so baranie)
rowniez ulegly obnizeniu, ale redukcja nie byla tak skuteczna jak w przypadku wigzania na
membranach optaszczonych a-Gal (0215-1T).

Obserwacje wydajg si¢ potwierdza¢ krzyzowo reaktywny charakter reakcji na alergeny
migsa ssaczego u 0so6b uczulonych na a-Gal

W obydwu modelach nie zaobserwowano ukierunkowanych, znaczacych zmian w
stezeniu przeciwcial IgE swoistych dla nie migsnych alergenow pokarmowych i alergenow
powietrznopochodnych. Co z jednej strony potwierdza, skuteczno$¢ zaproponowanego modelu

hamowania do badania reaktywnosci krzyzowej alergenow.

Whioski:
Wyniki przeprowadzonych badan pozwalaja wnioskowaé, ze zaproponowany model
dwustronnego hamowania na membranach ImmunoCAP moze by¢ skutecznym narzgdziem do

badania reaktywnosci krzyzowej alergenow.
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Publikacja nr 4:

Lis Kinga, Ukleja-Sokotowska Natalia, Karwowska Kornelia, Wernik Joanna, Pawlowska
Matgorzata, Bartuzi Zbigniew. Clinical use of the ImmunoCAP inhibition test in the diagnosis
of meat allergy caused by a tick bite in an adult male with no previous atopic history. Life-

Basel 2023: Vol. 13, nr 3, s. 1-12, 699. (IF: 3.200; MNiSW: 70.000)

Cel pracy:
Celem pracy byla ocena mozliwosci i przydatnosci zastosowania testow hamowania
ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT) w warunkach Kklinicznych. W pracy zaproponowano

lokalizacj¢ testéw hamowania w postepowaniu diagnostycznym.

Wprowadzenie merytoryczne:

Zespol a-Gal (AGS) jest powazna, potencjalnie zagrazajaca zyciu reakcja alergiczna.
Jest to rodzaj alergii pokarmowej na czerwone migso i inne produkty pochodzace od ssakow
(np. zelatyne). W Polsce problem ten wydaje si¢ by¢ rzadki lub, co bardziej prawdopodobne,
bardzo niedodiagnozowany. Rozpoznanie AGS jest trudne. Wydaje si¢, ze wiedza na temat
tego zespotu jest niewystarczajaca. Nie ma skutecznych narzedzi diagnostycznych, ktore
pozwolityby jednoznacznie zdiagnozowac t¢ alergiec krzyzowg. W pracy przedstawiono
przyktad klinicznego zastosowania niestandardowej metody jaka jest zaproponowany test

hamowania ImmunoCAPw diagnostyce alergii krzyzowej na przyktadzie AGS.

Material i metody:

Praca jest kontynuacjq i rozszerzeniem badan bedgcych przedmiotem publikacji nr 3.
Badanie wykonano w surowicy krwi pacjenta z cigzkimi reakcjami anafilaktycznymi

prawdopodobnie zwigzanymi ze spozyciem migsa wolowego lub wieprzowego z

towarzyszacym kofaktorem, u ktérego zdiagnozowano zespot a-Gal.

Przeprowadzona diagnostyka in vitro przebiegata w kilku etapach:
Etap I: Test przesiewowyALEX? (Allergy Xplorer, Macro Array Diagnostics; MADX).

Etap 2: Oznaczenie stezenia catkowitego IgE oraz IgE swoistych dla pojedynczych alergenow

(a-Gal, wolowina, wieprzowina, baranina, migso krolika, zelatyna wotowa, migso kurczaka,
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mieso indyka) metoda standardowa ImmunoCAP na analizatorze Phadial00 (ImmunoCAP 100
system, Thermo Fisher Scientific, Waltham, MA, USA).

Etap 3: Wykonanie testu hamowania na podtozach ImmunoCAP optaszczonych nast¢pujacymi
alergenami: a-Gal, wolowina, wieprzowina, baranina, mig¢so krolika, zelatyna wotowa, migso
kurczaka, migso indyka. Etap ten jest przyktadem zastosowania niestandardowej metody, jaka
jest zaproponowany dwustronny test hamowania ImmunoCAP w schemacie diagnostycznym

w warunkach klinicznych.

Badania wykonano wedlug procedury ,,Model eksperymentalny 47, ktorg opisano
powyzej, w rozdziale 4.3.3. Zaprojektowane metody eksperymentalne (testy hamowania),

bedgce podstawq cyklu publikacji sktadajqgcych si¢ na glowne osiggniecie naukowe.

Skutecznos¢ blokowania oceniono dwustronnie 1 wielopunktowo:

e porownujac stezenie IgE swoistych dla alergenow migsa (wotowina, wieprzowina,
baranina,krolik), zelatyny wolowej, migsa drobiowego(kurczak, indyk) oraz a-Gal po
blokowaniu na podtozach ImmunoCAP optaszczonych a-Gal do st¢zenia wyjsciowego

tych przeciwciat w surowicy badane;j

e porownujac stezenie IgE swoistych dla a-Gal w surowicy po blokowaniu na podtozach
ImmunoCAP optaszczonych wymienionymi powyzej antygenami mig¢sa ssakow oraz
migsa drobiowego i zelatyny do stgzenia wyjsciowego tych przeciwcial w surowicy

badane;.

Wyniki:

Wyjsciowe stezenie przeciwcial IgE anty-a-Gal w surowicy byto bardzo wysokie (302
kUA/). W surowicy badanej obecne byly przeciwciata IgE swoiste dla alergenéw migsa
ssakow (wotowina, wieprzowina, baranina, krolik). Nie wykryto przeciwcial IgE swoistych dla
alergendw migsa drobiowego (kurczak, indyk) oraz dla zelatyny wotowej. Po tescie hamowania
na membranach ImmunoCAP optaszczonych a-Gal stezenie przeciwciat IgE swoistych dla
alergendw migsa ssakow obnizylo si¢. Najwigkszy spadek stezenia dotyczyl przeciwciat IgE
swoistych dla wotowiny (35,54%), za$ najstabiej blokowana byta odpowiedz swoista dla mig¢sa

krolika (26,22%). Test nie miat wptywu na stezenie przeciwciatl dla migsa drobiowego oraz
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zelatyny wotowej, ktore byly niewykrywalne zard6wno przed jak i po teScie blokowania na
membranie optaszczonej a-Gal.

Z drugiej strony, w surowicy poddanej testom hamowania na membranach ImmunoCAP
optaszczonych alergenami migsa rdéznych ssakow (wolowina, wieprzowina, baranina, krolik)
stezenie przeciwciat IgE anty-o-Gal obnizylo si¢ w poréwnaniu z warto$ciag wyjsciowa.
Przeciwciala IgE swoiste dla a-Gal byly najsilniej wigzane przez biatka ekstraktu miesa
wotowego (46,69%), a najstabiej przez biatka ekstraktu migsa krolika (12,25%). Blokowanie
na membranie oplaszczonej ekstraktem zelatyny wolowej obnizalo st¢zenie przeciwcial IgE
anty-a-Gal jedynie 2,32%. Nie zaobserwowano, aby bialka ekstraktow migsa

drobiowego(kurczaka, indyk) blokowaty przeciwciata IgE swoiste dla a-Gal.

Whioski:

Wydaje sie, ze testy hamowania na membranach ImmunoCAP (ImmunoCAP-IT) moga
sta¢ si¢ uzytecznym narzedziem w diagnostyce alergii krzyzowych. W opisanej sytuacji
klinicznej test InmunoCAP-IT zostal z powodzeniem zastosowany w procesie diagnostycznym
pacjenta, u ktorego ostatecznie zdiagnozowano zespot a-Gal, bedacy skutkiem pierwotnego
uczulenia na a-Gal, ktore rozwing¢lo si¢ po ukaszeniu przez kleszcza. Opisane w ramach tej
publikacji badanie, w odréznieniu od eksperymentu 3 (publikacja 3), mialo na celu nie tyko
skonstruowanie modelu doswiadczalnego testu, ale przede wszystkim wskazanie mozliwos$ci
jego zastosowania w warunkach klinicznych. Dlatego w publikacji nr 4, bedacej praca
oryginalng, szczegoétowo opisano doswiadczenie zachowujac uktad charakterystyczny dla
opracowan badawczych. Jednym z gléownych waloréw tej publikacji, obok doktadnego opisu
niestandardowego badania, jest wskazanie optymalnej lokalizacji tego typu testow w procesie

diagnostycznym

4.3.5. Podsumowanie i Wnioski

W przedstawionym cyklu prac stanowigcych glowne osiggnigcie naukowe opisano
cztery modele eksperymentalne testow hamowania (IT). Modele te zostaly w catosci
zaprojektowane samodzielnie. Wszystkie modele testow hamowania zostaly przeprowadzone
z wykorzystaniem surowic pochodzacych od pacjentow, co pozwolito zaobserwowac kliniczne
efekty badanego zjawiska reaktywnosci krzyzowej. Waznym aspektem pracy bylo
uwzglednienie zmienno$ci i poliklonalno$ci naturalnie wytwarzanych przeciwcial, w

konteks$cie rozpoznawania antygenoéw o podobnej strukturze epitopow.
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Wyniki wykonanych badan pozwolity zaobserwowaé, ze wszystkie zaproponowane
modele testow hamowania sg skutecznym narzgdziem do badania reaktywnosci krzyzowe;j
alergené6w. Ponadto analiza otrzymanych wynikow wskazuje, iz testy hamowania w fazie
cieklej sg skuteczniejsze niz w fazie statej. Z kolei niezaprzeczalng zaleta wykorzystania podioz
komercyjnie optaszczonych standaryzowanymi alergenami (matryce ImmunoCAP) moze by¢
powtarzalnos¢ uzyskiwanych wynikow.

Ostatnim celem pracy byla ocena przydatnosci testow hamowania w procesie
diagnostycznym. Skuteczno$¢ tej metody do rozpoznawania pierwotnej przyczyny uczulenia,
w przypadku podejrzenia alergii bedgcej skutkiem reaktywnosci krzyzowej, zostata wykazana
na przyktadzie konkretnego procesu diagnostycznego. Podobna strategia zostata juz wczesniej
opisana w pracy, ktorej jestem trzecim autorem, a w ktorej rowniez odpowiadalam za
opracowanie metodyki (Ukleja-Sokotowska N, Gawronska-Ukleja E, Lis K, Zbikowska-Gotz
M, Sokotowski t, Bartuzi Z. Anaphylactic reaction in patient allergic to mango. Allergy
Asthma Clin Immunol. 2018 Oct 31;14:7; publikacja nie wchodzi w sklad gtownego osiggniecia
naukowego). W opisanym procesie eksperymentalnym z powodzeniem zastosowatam testy
hamowania zar6wno w fazie ptynnej z wykorzystaniem naturalnie pozyskanych ekstraktow
alergenow (seler, stonecznik) jak i komercyjnie optaszczonych membran ImmunoCAP (seler,
stonecznik, komponenty bylicy — Art v 1 1 Art v 3) w badaniu charakteru reakcji alergicznych
na seler lub stonecznik u 0séb pierwotnie uczulonych na pylek bylicy. Wyniki tych badan sg w
trakcie opracowania i przygotowywania publikacji, z ktorych jedna jest aktualnie na etapie
koncowych poprawek i rokuje publikacje (Ukleja-Sokolowska N, Lis K, Graczyk M, Bartuzi
M, Bartuzi Z. The use of inhibition assay in Api g 7 suspected allergy in a female patient with
anaphylaxis — case report. Int. J. Immunopathol. Pharmacol).

Wyniki badan przedstawionych w publikacjach (1-4) bedacych udokumentowaniem
gldwnego osiggnigcia naukowego oraz innych opublikowanych lub opracowywanych do
publikacji badan wykonanych przeze mnie z zastosowaniem réznych modeli testéw hamowania
sugeruja, ze zaproponowane testy hamowania moga by¢ przydatnym narzedziem
diagnostycznym, szczegolnie w przypadkach uczulen o niejasnym lub nieoczywistym podtozu,

w ktorych alergen sprawczy jest trudny do ustalenia.
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4.4. Omowienie innych kierunkéw badawczych

4.4.1. Cykl publikacji naukowych pt. Markery degradacji chrzastki stawowej w chorobie
zwyrodnieniowej stawow

Cykl stanowi 17 prac w tym 9 publikacji oryginalnych (publikacje 1-9) i 8 publikacji
pogladowych (publikacje 10-17) poruszajacych problematyke choroby zwyrodnieniowej
stawow. Prace pogladowe opisuja szczegdtowo markery uszkodzenia chrzastki stawowej oraz
struktur kostnych budujacych staw. Wskazuja na mozliwos¢ zastosowania tych analitow w
diagnostyce chorob zwyrodnieniowych stawow o réznej etiologii. W cyklu poruszono réwniez
mozliwo$¢ zastosowania plynu stawowego jako materialu biologicznego szczeg6lnie
przydatnego w diagnostyce zmian zwyrodnieniowych stawach. Ptyn stawowy jako materiat
pobrany bezposrednio z miejsca toczacych sie¢, niejednokrotnie ograniczonych do danej jamy
stawowej, zmian zwyrodnieniowych moze odzwierciedla¢ lokalne zmiany zapalne oraz
degeneracyjne w stawie objetym zwyrodnieniem. Poniewaz staw jest struktura zamknigtg, a
chrzastka stawowa nie jest ukrwiona, zmiany zachodzace w przestrzeni jamy stawowej moga
nie mie¢ przetozenia na parametry mierzone w surowicy krwi. W cyku zawarto rowniez wyniki
badan, obejmujace analiz¢ stezenia cytokin oraz réznych markeréw uszkodzenia chrzastki
stawowej i/lub kosci w plynie stawowym w odniesieniu do zmian tozsamych parametrow w
surowicy. Do cyklu wlaczono rowniez jedng prace pogladowa (publikacja 17) poswiecong
wptywowi naturalnej suplementacji hakoros$la rozestang (czarci pazur) na regeneracje chrzastki
stawowej. Praca jest analiza 6wczes$nie dostepnych publikacji z tego zakresu. Jestem
pierwszym (2) lub jedynym (15) autorem w tym cyklu publikacji.

Cykl powstalt w okresie, gdy bylam pracownikiem Katedry i Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej (Wydzial Farmaceutyczny) CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

CyKkl publikacji, ktére wchodzg w sklad omawianego kierunku badan:

1) Lis Kinga. Ocena st¢zenia cytokin oraz markerow obrotu kostnego i uszkodzenia
chrzastki stawowej w plynie stawowym 1 surowicy oséb ze zmianami
zwyrodnieniowymi stawow. Med. Biol. Sci. 2005 : T. 19, nr 5, s. 99-100.

2) Lis Kinga, Sypniewska Grazyna, Nowacki Wiestaw. IGF-1, citokini i biokemijski
biljezi kostane pregradnje u sinovijalnoj tekucini i serum u bolesnika s primarnim i
sekundarnim osteoartritisom kuka. Biochem. (Réwnoczesny tekst w j. angielskim) Med.
2006 : Vol. 16, nr 2, s. 127-136. MNiSW: 3.000

3) Lis Kinga, Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Nowacki Wiestaw. Ocena st¢zenia IGF-1
w surowicy krwi i ptynie stawowym u kobiet ze zmianami zwyrodnieniowymi stawu
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biodrowego o réznej etiologii. Chir. Narzagdéw Ruchu Ortop. Pol. 2006 : T. 70, nr 6, s.
407-410. MNiSW: 5.000

4) Lis Kinga. Wybrane wskazniki przebudowy kosci u chorych na reumatoidalne
zapalenie stawow. Reumatologia 2007 : T. 45, nr 3, s. 132-136. MNiSW: 3.000

5) Lis Kinga. Insulinopodobny czynnik wzrostu 1 (IGF-1) i hormon wzrostu (hGH) jako
wskazniki choroby zwyrodnieniowej stawow. Chir. Narzagdow Ruchu Ortop. Pol. 2008:
T. 73, nr 1, s. 49-52. MNiSW: 6.000

6) Lis Kinga. Stezenie biatka MGP w surowicy pacjentow w pdznym stadium choroby
zwyrodnieniowej stawow. Reumatologia 2008 : T. 46, nr 1, s. 1-5. MNiSW: 4.000

7) Lis Kinga. Przydatno$¢ oznaczania COMP i C2C w surowicy w poznym stadium
choroby zwyrodnieniowej stawoéw. Reumatologia 2009 : T. 47, nr 1, s. 15-19. MNiSW:
4.000

8) Lis Kinga. Poréwnanie st¢zenia wybranych wskaznikow biochemicznych choroby
zwyrodnieniowej stawow w surowicy chorych w réznym wieku. Markery choroby
zwyrodnieniowej a wiek. Stud. Med. 2010 : T. 18, s. 29-33. MNiSW: 2.000

9) Lis Kinga. Ocena wskaznikow procesu zapalnego we krwi chorych w p6znym stadium
choroby zwyrodnieniowej. Stud. Med. 2011 : T. 21, s. 33-38. MNiSW: 4.000

10) Lis Kinga, Odrowaz-Sypniewska Grazyna. Rola katepsyny K w powstawaniu zmian
zwyrodnieniowych w stawach. Ortop. Traumatol. Rehab. 2005 : Vol. 7, nr 4, s. 361-
364. MNiSW: 5.000

11)Lis Kinga. Biochemiczne wskazniki choroby zwyrodnieniowej stawéw. Ann. Acad.
Med. Siles. 2008 : Vol. 62, nr 2, s. 123-130. MNiSW: 4.000

12) Lis Kinga Katarzyna. CTx-II jako nowy wskaznik degradacji chrzastki stawowej. Stud.
Med. 2008 : T. 9, s. 37-40.

13) Lis Kinga. Plyn stawowy w diagnostyce laboratoryjnej. Stupskie Pr. Biol. 2008, nr 5,
s. 103-113. MNiSW: 2.000

14) Lis Kinga. Rola osteopontyny w patogenezie zapalenia stawow. Reumatologia 2008 :
T. 46, nr 6, s. 240-244. MNiSW: 4.000

15)Lis Kinga. Sialoproteina kostna w diagnostyce laboratoryjnej choroby
zwyrodnieniowej stawow. Ortop. Traumatol. Rehab. 2008 : Vol. 10, nr 3, s. 211-217.
MNiSW: 6.000

16) Lis Kinga. Bone sialoprotein as a biochemical marker of subchondral bone turnover.
Ann. UMCS Sect. C 2009 : Vol. 64, nr 1, s. 7-14. MNiSW: 4.000

17) Lis Kinga. Diabelska moc czarciego pazura. Reumatologia 2010 : T. 48, nr 2, s. 128-
132. MNiSW: 6.000

Laczna punktacja dla cyklu prac wynosi: MNiSW: 58.000
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4.4.2. Cykl publikacji naukowych pt. Wplyw fazy przedanalitycznej na wyniki badan
laboratoryjnych

Na cykl sklada si¢ 6 publikacji pogladowych, ktorych jestem jedynym (5) lub drugim
(1) autorem (w przypadku tej publikacji, nr 6, bylam jej pomystodawcag i opiekunem
merytorycznym). Jest on poswigcony niezwykle waznemu, z punktu widzenia jakos$ci wynikow
badan laboratoryjnych, tematowi jakim jest faza przedanalityczna badania laboratoryjnego.
Faza przedanalityczna badania stanowi znaczacy procent catego procesu badania materialu
biologicznego. Jest to proces bardzo mato lub calkowicie niezautomatyzowany, jednoczesnie
angazujacy bardzo duza grupe réznych pracownikéw medycznych (jak np. lekarz zlecajacy
badanie, czy personel pielegniarski pobierajacy materiat do badan) oraz samego pacjenta. Na
jako$¢ wyniku badania laboratoryjnego sklada si¢ nie tylko dobdor metody czy aparatury
badawczej, ale rowniez pobranie i przygotowanie materiatu do badan, jego transport i
przechowywanie przed wykonaniem procedury analitycznej. Niezwykle istotnym aspektem tej
fazy jest takze wlasciwe przygotowanie si¢ pacjenta. Na przygotowanie pacjenta wplyw ma
personel medyczny udzielajacy pacjentowi roznych wskazowek dotyczacych tego zagadnienia
(zwykle jest to lekarz lub pielggniarka). Przedstawiony cykl publikacji porusza zaro6wno
aspekty zwigzane z pacjentem i jego przygotowaniem do badania laboratoryjnego (publikacja
1 i 4), technikg pobrania krwi w kontekscie rezultatow badan laboratoryjnych (publikacja 5)
oraz wplywem czasu i warunkow przechowywania na wyniki analiz laboratoryjnych
wybranych analitow (publikacje 2 i 3).

Cykl powstalt w okresie, gdy bylam pracownikiem Katedry i Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej (Wydzial Farmaceutyczny) CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

CyKl publikacji, ktére wchodzg w sklad omawianego kierunku badan:

1) Lis Kinga. Wplyw spozycia alkoholu etylowego na wyniki badan laboratoryjnych.
Alkohol. Narkom. 2009 : T. 22, nr 1, s. 65-73. MNiSW: 4.000

2) Lis Kinga. Wplyw temperatury przechowywania surowicy krwi ludzkiej na stezenie
interleukiny 12. Diagn. Lab. 2009 : T. 45, nr 4, s. 309-313.MNiSW: 2.000

3) Lis Kinga.Wplyw temperatury przechowywania surowicy krwi ludzkiej na stgzenie
interleukiny 13.Stud. Med.2012 : T. 25, nr 1, s. 25-30. MNiSW: 4.000

4) Lis Kinga. Influence of diet on the results of laboratory tests.Stud. Med. 2013 : T. 29,
nr 4, s. 349-354. MNiSW: 3.000

5) Lis Kinga. Influence of method of venous blood collection on the blood cell count
determination result.Stud. Med.2013 : T. 29, nr 3, s. 251-254. MNiSW: 3.000
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6) Kowalczyk Wojciech, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi Zbigniew. Slina
jako materiat biologiczny przydatny w diagnostyce alergii na pokarmy. Alergia Astma
Immunol. 2020 : T. 25, nr 1, s. 19-23. MNiSW: 20.000

Laczna punktacja dla cyklu publikacji wynosi: MNiSW: 36.000

4.4.3. Cykl publikacji naukowych pt. Potencjal alergenowy substancji dodatkowych

dodawanych do zywnoS$ci, lekéw, kosmetykow — ukryte alergeny

Na cykl prac sktada si¢ 14 publikacji pogladowych, ktorych jestem jedynym (3) lub
pierwszym (11) autorem. Prace w calosci poswigcone sg rzadko poruszanej tematyce ukrytych
alergené6w pokarmowych. Tematyka ta jest niezwykle istotna, ze wzgledu na to, iz
wspotczesnie spozywana zywnos$¢ jest poddawana réznym procesom przetwarzania majgcym
na celu przedtuzenie jej trwatosci, poprawe waloréw organoleptycznych (jak kolor, struktura
smak i zapach). Przepisy regulujace przetworstwo zywnosSci szczegdlowo podaja wykaz
dopuszczalnych dodatkéw, ich zastosowanie, ograniczenia stosowania i maksymalne st¢zenie
w ostatecznym produkcie. R6zne dodatki do zywnoscisg takze szczegdtowo scharakteryzowane
i zbadane, przez Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (European Food Safety
Authority, EFSA), pod wzgledem bezpieczenstwa ich stosowania i spozywania przez ludzi, w
okreslonych dawkach dopuszczalnych. Analizowana jest rowniez mozliwos¢ wywotania przez
te substancje roznych reakcji alergicznych. Przedstawione w cyklu publikacje majg zwroc
uwage na to, ze dodatki do Zzywnosci moga by¢ przyczyna rdéznego rodzaju nadwrazliwosci w
tym takze ciezkich reakcji alergicznych oraz, ze warto wzig¢ taka mozliwo$¢ pod uwage w
procesie diagnostycznym. Wydaje si¢ to by¢ szczegodlnie istotne w tych przypadkach, w ktorych
czynnik sprawczy pomimo przeprowadzenia szczegotowej, dostepnej diagnostyki, pozostaje
nieokreslony. W szczegoélnosci w cyklu skupiono si¢ na dodatkach do zywnosci, takich jak
barwniki konserwanty, zagestniki czy S$rodki teksturujgce. W pracach analizowana jest
dostgpna literatura naukowa poswigcona tej tematyce, w tym opracowania dotyczace
mechanizméw nadwrazliwosci na te substancje, ktore niejednokrotnie nie zostaty ja dotad
ostatecznie wyjasnione. Analizowane sg tez opublikowane przez rdzne zespoty przypadki
kliniczne, w ktérych podejrzewano nadwrazliwo$¢ na dodatki do zywnosci jako przyczyng
obserwowanych u pacjentow reakcji klinicznych o réznych typach manifestacji i nasilenia
objawow. W publikacjach analizowano roéwniez prowadzone w tych przypadkach
postepowanie diagnostyczne. Skupiono si¢ na dostepnych aktualnie mozliwosciach diagnostyki

oraz analizowano zastosowanie niestandardowych metod diagnostycznych w przypadkach, gdy
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metody walidowane nie byly dostgpne. Zwrocono takze uwage na aktualne mozliwosci
diagnostyki in vitro w przypadku podejrzenia nadwrazliwosci na dodatki do zywnosci. Cykl
bedzie rozbudowany o nastgpne publikacje. Opracowania te stanowig cenne i chetnie
wykorzystywane zrodlo informacji dla os6b przygotowujacych sie¢ do egzaminu
specjalizacyjnego z alergologii. Planowane jest przygotowanie monografii na podstawie tego
cyklu prac.

Cykl powstal w czasie aktualnego zatrudnienia w Katedrze Alergologii, Immunologii

Klinicznej i Chorob Wewnetrznych (Wydzial Lekarski) CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

CyKl publikacji, ktére wchodzg w sklad omawianego kierunku badan:

1) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Naturalne i identyczne z naturalnymi barwniki
spozywcze a alergie pokarmowe. Alergia Astma Immunol. 2020: T. 25, nr 2, s. 95-103.
MNiISW: 20.000

2) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Koszenila: alergen wielu mozliwosci. Alergia2021, nr 1,
s. 34-42. MNiSW: 5.000

3) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Nadwrazliwo$¢ na tartrazyne: czy to istotny problem.
Alergia 2021, nr 2, s. 19-23. MNiSW: 5.000

4) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Czy zielone moze szkodzi¢ - nadwrazliwo$¢ na zielone
barwniki spozywcze. Alergia 2021, nr 3, s. 28-32. MNiSW: 5.000

5) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Zachwyceni bi¢kitem: niebieskie jedzenie a alergie -
szkodzi czy leczy. Alergia2021, nr 4, s. 34-39. MNiSW: 5.000

6) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Glutaminian sodu a zesp6t chinskiej restauracji. Alergia
2022, nr 2, s. 21-28. MNiSW: 5.000

7) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Gumy spozywcze a nieoczekiwane reakcje
alergiczne.Alergia 2022, nr 2, s. 34-42. MNiSW: 5.000

8) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Poliole a ryzyko reakcji alergicznych.Alergia 2022, nr 3,
s. 22-29. MNiSW: 5.000

9) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Kwas sorbowy, kwas benzoesowy i ich sole oraz
parabeny jako przyczyna reakcji nadwrazliwosci. Alergia 2022, nr 4, s. 32-39. MNiSW:
5.000

10) Lis Kinga. Pektyny a alergie — wrog czy przyjaciel. Alergia 2023, nr 1, s. 16-24.
MNiSW: 5.000

11)Lis Kinga. Substancje glazurujace jako przyczyna nadwrazliwosci kontaktowe;.
Alergia, 2023, nr 2, s. 13-20. MNiSW: 5.000
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12) Lis Kinga. Wanilia i wanilina kontra reakcje nadwrazliwo$ci. Alergia, 2023, nr 3, s.13-
19. MNiSW: 5.000

13)Lis Kinga. Alergia na lanoling — prawda czy falsz. Alergia, 2023, nr 4, (w druku)
MNiSW: 5.000

14) Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew. Plant food dyes with antioxidant properties and allergies
- friend or enemy? Antioxidants, 2023 : Vol. 12, nr 7, s. 1-18, 1357. IF: 7.000; MNiSW:
140.000

Laczna punktacja dla cyklu publikacji wynosi: IF: 7.0005; MNiSW: 220.000

4.4.4. Cykl publikacji naukowych pt. Techniki analityczne i immunochemiczne wczoraj

i dzi$

Na ten cykl publikacji sktadaja si¢ 4 opracowania pogladowe, ktorych jestem jedynym
lub pierwszym autorem. Cykl skupia si¢ na rozwoju i historycznych aspektach diagnostyki
laboratoryjnej oraz pokazuje jak zmieniajace si¢ techniki analityczne wplywaly na rozwoj
mozliwosci diagnostyki laboratoryjnej zarowno w aspekcie zastosowan laboratoryjnych i
klinicznych jak i zastosowan domowych (jak np. testy do samodiagnostyki i samokontroli) oraz
badan laboratoryjnych przyld6zkowych (jak testy z grupy Point of Care; POCT). Cykl ten moze
by¢ ciekawg i profesjonalng lekturg zaréwno dla osob zglebiajacych aspekty historii
diagnostyki laboratoryjnej, jak i praktycznym podrecznikiem w aspekcie wspodtczesnych
technik diagnostycznych, szczeg6lnie w odniesieniu do szczegdétowo omoéwionych (publikacja
4) technik immunochemicznych.

Cykl obejmuje prace napisane zaréowno w czasie poprzedniego zatrudnienia, w
Katedrze i Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej (Wydzial Farmaceutyczny) (publikacja 1),
jak i obecnego, w Katedrze Alergologii, Inmunologii Klinicznej i Chorob Wewnetrznych
(Wydziat Lekarski) (publikacje 2-4) CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

Cykl publikacji, ktére wchodzg w sklad omawianego kierunku badan:

1) Lis Kinga. Odczyn Biernackiego wczoraj i dzi$. Diagn. Lab. 2012 : T. 48, nr 2, s. 213-
218. MNiSW: 2.000

2) Lis Kinga. Bartuzi Zbigniew. Testy wieloparametrowe do diagnostyki molekularnej
alergii: aktualne mozliwos$ci. Alergia Astma Immunol. 2020 : T. 25, nr 3, s. 122-140.
MNiISW: 20.000

3) Lis Kinga. Bartuzi Zbigniew. Selected technical aspects of molecular allergy
diagnostics. Curr. Issues Mol. Biol. 2023 : Vol. 45, nr 7, s. 5481-5493. IF: 3.100;
MNiISW: 70.000
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4) Lis Kinga. From cereal grains to immunochemistry - what role have antibodies played
in the history of the home pregnancy test. Antibodies, 2023, vol. 12, nr 3, s.1-23, IF:
4.700; MNiSW: 70.000

Laczna punktacja dla cyklu publikacji wynosi: IF: 7.800; MNiSW: 162.000

4.4.5. Cykl publikacji naukowych pt. R6wnowaga cytokinowa w plynie pecherzykowym
a zaburzenia plodnosci. Cykl we wspotpracy z Klinika Ginekologii i Poloznictwa

(Wydzial Lekarski) Collegium Medicum w Bydgoszczy, UMK w Toruniu

Na ten cykl prac sktadaja si¢ 4 publikacje (w tym jedna pogladowa (publikacja 1) oraz
3 oryginalne (publikacje 2,3,4), ktoére powstaly we wspolpracy Klinika Ginekologii i

Potoznictwa Collegium Medicum w Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Pomimo, iz w tym cyklu publikacji jestem trzecim autorem to moja rola polegala
na doborze oznaczanych parametréw immunologicznych, opracowaniu i zabezpieczeniu
materiatu biologicznego do oraz wykonaniu wszystkich analiz laboratoryjnych. Bez tego
wkladu (zaréwno merytorycznego jaki i przede wszystkim praktycznego) powstanie

publikacji oryginalnych, stanowiacych wieksza cze$é cyklu, nie byloby mozliwe.

Wiadomym jest, ze ptodno$¢ oraz cigza, w tym caty proces owulacji, zaptodnienia,
implantacji jak i prawidtowego rozwoju zarodka i ptodu, az do porodu jest zalezny od bardzo
rozbudowanych a jednoczesnie subtelnych regulacji i oddzialywan pomig¢dzy matka a plodem,
za ktore odpowiada uktad immunologiczny. Cykl poswiecony jest zwigzkom pomigdzy
procesami immunologicznymi wtym rownowaga cytokinowga zaburzeniami ptodnosci.
Nowatorskim aspektem tego cyklu prac jest zastosowanie niekonwencjonalnego materiatu do
badan laboratoryjnych, jakim jest ptyn pgcherzykowy. Ptyn pecherzykowy (Folicular Fluid;
FF) jest to ptyn sktadajacy si¢ gtownie z hormonoéw, enzymow, antykoagulantow, elektrolitow,
ktory wypelnia jame pecherzyka Graafa i jest niezbedny do prawidtowego rozwoju i
odzywienia oocytu.Uwaza si¢, ze plyn pecherzykowy jest kluczowy w procesie naturalnego
zaptodnienia. Ulatwia lub wrecz umozliwia komunikacje miedzy gametami i wspomaga rozwaj
w pelni zywotnych zarodkéw. Dlatego zrozumienie réwnowagi cytokinowej w plynie
pecherzykowym moze by¢ niezwykle istotne w zrozumieniu przyczyn niepowodzen
prokreacyjnych. To z kolei moze w przysztosci znalez¢ przetozenie na zwigkszenie mozliwosci
i wieksza skuteczno$§¢ zaréwno proceséw diagnostycznych jak 1 terapeutycznych w

przypadkach nieptodnosci.
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Cykl powstal w czasie aktualnego zatrudnienia w Katedrze Alergologii, Immunologii

Klinicznej i Chorob Wewnetrznych (Wydziat Lekarski) CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu,

Cykl publikacji, ktére wchodzg w sklad omawianego kierunku badan:

1))

2)

3)

4)

Adamczak Rafal, Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Dubiel Mariusz. Function of
follicular cytokines: roles played during maturation, development and implantation of
embryo. Medicina-Lithuania 2021 : Vol. 57, nr 11, s. 1-10;, 1251. IF: 2.948; MNiSW:
40.000

Adamczak Rafat, Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew, Dubiel
Mariusz. Concentrations of matrix metallopeptidase 9, interleukin 4, and interleukin 8
in follicular fluid, and the results of in vitro fertilization. J. Int. Med. Res. 2022 : Vol.
50,nr9,s. 1-17. IF: 1.600; MNiSW: 40.000

Adamczak Rafatl, Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew, Dubiel
Mariusz. Progesterone-induced blocking factor I and cytokine profile of follicular fluid
of infertile woman qualified to in vitro fertilization : the influence on fetus development
and pregnancy outcome.Int. J. Immunopathol. Pharmacol.2022 : Vol. 36 IF: 3.500;
MNiISW: 70.000

Adamczak Rafal, Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew, Dubiel
Mariusz. Assessment of RANTES, MIP4A, MMP7, MMP9, MMP14, TIMP 1, TIMP 2
and TIMP 3 concentration in the follicular fluid of patients undergoing in vitro
fertilization/embryo transfer procedure. Postepy Dermatol. Alergol. 2023 : T. 40, nr 1,
s. 119-125. IF: 1.400; MNiSW: 70.000

Laczna punktacja dla cyklu publikacji wynosi: IF: 9.448; MNiSW: 180.000

4.4.6.

CyKkl publikacji naukowych pt. Analiza molekularnego/komponentowego profilu
uczulenia na alergeny krewetek i owocow morza w powiazaniu z uczuleniem na

alergeny roztoczy kurzu domowego

Na ten cykl publikacji sklada si¢ 6 prac oryginalnych. Zatozeniem byta analiza

molekularnego/komponentowego profilu uczulenia na alergeny krewetek i innych owocow

morza oraz ich pasozytow u osob wykazujacych objawy uczulenia na roztocza kurzu

domowego. Jest to cickawy materiat dajacy wglad w charakter uczulenia i ewentualnych reakcji

krzyzowych populacji regionu kujawsko-pomorskiego.
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Modj udzial w powstaniu tych publikacji polegal na opracowaniu i zabezpieczeniu
materialu  biologicznego, wykonaniu analiz laboratoryjnych, doborze testow
immunologicznych oraz opisaniu/konsultacji merytorycznej metodyki wykonanych
badan laboratoryjnych. Bez tego wkladu (szczegoélnie laboratoryjnego) powstanie tego

cyklu publikacji nie byloby mozliwe.

Cykl powstal w czasie aktualnego zatrudnienia w Katedrze Alergologii, Immunologii

Klinicznej i Chorob Wewnetrznych (Wydzial Lekarski) CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

CyKkl publikacji, ktére wchodzg w sklad omawianego kierunku badan:

1) Gawronska-Ukleja Ewa, Ukleja-Sokotowska Natalia, Zbikowska-Gotz Magdalena, Lis
Kinga, Sokotowski tukasz, Bartuzi Zbigniew. Reakcja anafilaktyczna po spozyciu
krewetki. Alergia Astma Immunol. 2018 : T. 23, nr 2, s. 86-91. MNiSW: 9.000

2) Ukleja-Sokotowska Natalia, Gawronska-Ukleja Ewa, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz
Magdalena, Adamczak Rafal, Sokotowski Lukasz, Bartuzi Zbigniew. Shrimp

sensitization in house dust mite allergic patients. Int. J. Immunopathol. Pharmacol. 2020
:vol. 34, s. 1-8. IF: 3.219; MNiSW: 70.000

3) Ukleja-Sokotowska Natalia, Zbikowska-Gotz Magdalena, Lis Kinga, Adamczak Rafal,
Bartuzi Zbigniew. Assessment of TSLP, IL 25 and IL 33 in patients with shrimp allergy.
Allergy Asthma Clin. Immunol.2021 : Vol. 17 IF: 3.373; MNiSW: 70.000

4) Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Adamczak Rafat,
Kuzminski Andrzej, Bartuzi Zbigniew. Clinical utility of immunological methods based
on the singleplex and multiplex ImmunoCAP systems for diagnosis of shrimp allergy.
J. Int. Med. Res. 2021 : Vol. 49, nr 4, s. 1-14. IF: 1.573; MNiSW: 40.000

5) Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Adamczak Rafal,
Bartuzi Zbigniew. IgE, IgG, TSLP, Il 25 and IL 33 in symptomatic and asymptomatic
patients sensitized to shrimp allergens. Food Agricult. Immunol.2021 : Vol. 32, nr 1, s.
837-850. IF: 3.268; MNiSW: 100.000

6) Ukleja-Sokotowska Natalia, Gawronska-Ukleja Ewa, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz
Magdalena, Bartuzi Zbigniew. Analysis of the allergen profile of patients sensitized to
shrimp based on ImmunoCAP immune solid-phase allergen chip results. Ann. Allergy
Asthma Immunol. 2020 : Vol. 125, nr 3, s. 355-357. IF: 6.347; MNiSW: 70.000 (list
do redakcji)
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7) Ukleja-Sokolowska Natalia, Lis Kinga, Bartuzi Marcelina, Zbikowska Magdalena,
Adamczak Rafal, Bartuzi Zbigniew. Extended IgE profile of shrimp-sensitized patients
based on Multiplex Examination ALEX? - Allergy Explorer. Postepy Dermatol.
Alergol. 2023 (w druku) IF: 1.400; MNiSW: 70.000

Laczna punktacja dla cyklu publikacji wyneosi: 1F: 19.18; MNiSW: 429.000 (w tym list do
redakcji IF: 6.347;, MNiSW: 70.000)

4.4.7. Cykl publikacji naukowych pt. Analiza molekularnego/komponentowego profilu

uczulenia na alergeny zwierzat futerkowych

Na ten cykl publikacji skladajg si¢ 2 prace oryginalne. Zatozeniem byla analiza
molekularnego/komponentowego profilu uczulenia na alergeny zwierzat futerkowych z
populacji polskiej z obszaru wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. Jest to ciekawy materiat
dajacy wglad w charakter uczulenia na alergeny zwierzat futerkowych, ktéry moze pomoc w

spersonalizowaniu terapii tej alergii.

Modj udzial w powstaniu tych publikacji polegal na opracowaniu i zabezpieczeniu
materialu  biologicznego, wykonaniu analiz laboratoryjnych, doborze testow
immunologicznych oraz opisaniu/konsultacji merytorycznej metodyki wykonanych
badan laboratoryjnych. Bez tego wkladu (szczegoélnie laboratoryjnego) powstanie tego

cyklu publikacji nie byloby mozliwe.

Cykl powstat w czasie aktualnego zatrudnienia w Katedrze Alergologii, Immunologii
Klinicznej i Chorob Wewnetrznych (Wydzial Lekarski) CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu.
CyKkl publikacji, ktére wchodzg w sklad omawianego kierunku badan:

1) Ukleja-Sokotowska Natalia, Gawroniska-Ukleja Ewa, Zbikowska-Gotz Magdalena,
Socha Ewa, Lis Kinga, Sokotowski L., Kuzminski Andrzej, Bartuzi Zbigniew. Analysis
of feline and canine allergen components in patients sensitized to pets. Allergy Asthma
Clin. Immunol. 2016 : Vol. 12, s. 61, 1-9. IF:2.869 MNiSW: 20.000

2) Ukleja-Sokotowska Natalia, Gawroniska-Ukleja Ewa, Zbikowska-Gotz Magdalena,
Socha Ewa, Lis Kinga, Sokolowski Lukasz, Bartuzi Zbigniew. Association of of IgE
Can {2 and dyspnea in pet allergic patients. Ann. Allergy Asthma Immunol. 2017 : Vol.
119, nr 1, s. 86-88. IF: 3.263; MNiSW: 30.000 (list do redakcji)

Laczna punktacja dla cyklu publikacji wyneosi: IF: 6.132; MNiSW: 50.000 (w tym list do
redakcji IF: 3.263; MNiSW: 30.000)
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4.4.8. Cykl publikacji naukowych pt. Adiopcytokiny w chorobach naczyniowych. Cykl
we wspolpracy z Choréb Naczyn i Choréb Wewnetrznych (Wydzial Nauk o
Zdrowiu) Collegium Medicum w Bydgoszczy, UMK w Toruniu

Na ten cykl publikacji sktada si¢ .. prac oryginalnych. Cykl powstat we wspolpracy z
Katedrg Chorob Naczyn i Chorob Wewnetrznych Wydzialu nauk o Zdrowiu CM UMK.
Zatozeniem byla analiza st¢zenia adipocytokin u chorych na réznego typu choroby i zaburzenia
funkcji naczyn krwionosnych. Za cze$¢ tego cyklu prac (publikacje 1-4), zostala przyznana
Nagroda Zespolowa Rektora UMK (I stopnia).

Méj udzial w powstaniu tych publikacji polegal na opracowaniu i zabezpieczeniu
materialu  biologicznego, wykonaniu analiz laboratoryjnych, doborze testow
immunologicznych oraz opisaniu/konsultacji merytorycznej metodyki wykonanych
badan laboratoryjnych oraz pobierania i przechowywania materialu do badan. Bez tego

wkladu (szczegolnie laboratoryjnego) powstanie tego cyklu publikacji nie byloby mozliwe.

Cykl powstal w czasie aktualnego zatrudnienia w Katedrze Alergologii, Immunologii

Klinicznej i Chorob Wewnetrznych (Wydzial Lekarski) CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

CyKkl publikacji, ktére wchodzg w sklad omawianego kierunku badan:

1) Wawrzenczyk Anna, Anaszewicz Marzena, Bana§ Wioletta, Spychalska-Zwolinska
Marta, Socha Ewa, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi Zbigniew,
Budzynski Jacek. Relationship of serum leptin with parameters of nutritional status and
body composition among patients with stable course of cardiovascular disorders. Med.
Res. J. 2018 : Vol. 3, nr 2, s. 89-97. MNiSW: 6.000

2) Anaszewicz Marzena, Wawrzenczyk Anna, Czerniak Beata, Bana$ Wioletta, Socha
Ewa, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena*, Bartuzi Zbigniew, Budzyfiski Jacek.
Leptin, adiponectin, tumor necrosis factor o, and irisin concentrations as factors linking
obesity with the risk of atrial fibrillation among inpatients with cardiovascular diseases.
Kardiol. Pol.2019 : T. 77, nr 11, s. 1055-1061. IF: 1.874; MNiSW: 100.000

3) Spychalska-Zwolinska Marta, Anaszewicz Marzena, Wisniewska Joanna, Mieczkowski
Artur, Bana§ Wioletta, Czerniak Beata, Suppan Karol, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz
Magdalena, Bartuzi Zbigniew, Budzynski Jacek. Blood adipocytokine concentration in
patients with peripheral artery disease. Int. Angiol. 2020 : Vol. 39, nr 6, s. 500-8508 IF:
2.789; MNiSW: 40.000
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4)

5)

6)

Anaszewicz Marzena, Wisniewska Joanna, Mieczkowski Artur, Wasielewski Marcin,
Suppan Karol, Czerniak Beata, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi
Zbigniew, Budzynski Jacek. Soluble vascular cell adhesion molecule-1 in patients with
non-valvular atrial fibrillation. Med. Res. J. 2020 : Vol. 5, nr 3, s. 158-166. MNiSW:
100.000

Tojek Krzysztof, Anaszewicz Marzena, Szukay Beata, Czerniak Beata, Socha Ewa, Lis
Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi Zbigniew, Banaszkiewicz Zbigniew,
Budzynski Jacek. Circulating leptin, adiponectin, and tumor necrosis factor-alpha in
patients undergoing surgery due to colorectal cancer. Digestion 2021 : Vol. 102, nr 2, s.
246-255. IF: 3.672; MNiSW: 70.000

Wawrzenczyk Anna, Anaszewicz M., Szukay Beata, Bana§ Wioletta, Lis Kinga,
Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi Zbigniew, Budzynski Jacek. Selected
adipocytokine concentrations in patients hospitalized for exacerbated chronic heart
failure. Med. Res. J.2022 : Vol. 7, nr 2, s. 142-150. MNiSW: 100.000

Laczna punktacja dla cyklu publikacji wynosi: IF: 8.335; MNiSW: 416.000

Informacja o wykazywaniu si¢ istotna aktywnos$cia naukowg albo artystyczng

realizowana w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w

szczegoOlnos$ci zagranicznej.

5.1. Nagrody za dzialalno$¢ naukowa

Otrzymalam nastepujace nagrody za dzialalno$¢ naukowa:

e 2019/2020 — Zespotowa Nagroda Rektora UMK - I stopnia

e 2011/2012 — Zespotowa Nagroda Rektora UMK - II stopnia

e 2004/2005 — Zespotowa Nagroda Rektora UMK - II stopnia

e 2013 — Wyrdznienie za prace wygtoszona podczas XV Jubileuszowego Zjazdu

Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu
(PTZPDiM)
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5.2. Staze w innych jednostkach naukowo-badawczych oraz innych laboratoriach

e 11.10-15.10.2021 - staz w Laboratorium Immunologii Tkankowej, Centrum
Medyczne Instytutu Immunologii i Terapii Do$wiadczalnej PAN, Instytut Hirszfelda,
Wroclaw

o Doswiadczenie zdobyte w ramach tego stazu pozwolilo mi poszerzy¢ wiedze i
umiejetnosci z zakresu immunologii tkankowej i cytotoksycznos$ci komorkowe;.

o Ponadto zapoznatam si¢ szczegblowo z metodologig analizy cytometrycznej opartej
na kulkach fluorescencyjnych co planuje zaimplementowa¢ w moich dalszych
badaniach i projektach badawczych w dziedzinie alergologii i immunologii,
szczegblnie w  zakresie nowatorskich technik opartych na analizie
cytofluorymetrycznej kulek fluorescencyjnych jako mno$nikow epitopow
alergenowych (bead-based epitope assay). Technika ta postrzegana jest jako bardzo
sprawne narzgdzie analityczne w zakresie diagnostyki alergii opartej o analizg
uczulenia na specyficzne epitopy alergenowe, co w przysztosci moze by¢ podstawa
medycyny spersonalizowanej w tym obszarze. Planuje swdj dalszy rozwdj naukowy
skupi¢ na tych technologiach.

e 27.09-08.10.2021 — staz w Pracowni Biologii Molekularnej, Wojewddzki Szpital

Obserwacyjno-Zakazny w Bydgoszczy

o Doswiadczenie zdobyte w ramach tego stazu pozwolilo mi w znaczacym stopniu
poszerzy¢ warsztat badawczy o umiejetnos¢ wykonania i interpretacji testow z
zakresu diagnostyki molekularnej, w tym szczeg6lnie techniki PCR w réznych jej
odmianach oraz zwrdcito mojg uwage na inne, szeroko stosowane metody badawcze
mogace mie¢ istotne wspolne elementy z wczesniej wymienionymi technikami.
Poniewaz czas odbywania stazu byl powiazany z pandemia SARS to w naturalny
sposob  wspomoglto prowadzenie analiz porownawczych roznych technik
analitycznych wykorzystywanych do oceny zakazenia oraz odpowiedzi
immunologicznej zakazonego organizmu na kontakt z wirusem SARS-Cov2 i
skupilo moja uwage na poszukiwania naukowo-badawczego zastosowania tego
warsztatu technicznego oraz jego praktycznego wykorzystania w tym obszarze.
Ostatecznie wiedza i doswiadczenie zdobyte na stazu w tym o$rodku wspomogly
mnie w procesie projektowania badania, ktérego celem byla analiza odpowiedzi
humoralnej i cytokinowej na szczepienie majace na celu uodpornienie na wirusa
SARS-Cov2, prowadzone szczepionka mRNA oraz zalezno$¢ pomiedzy profilem
cytokinowym pacjenta a efektywnos$cig szczepienia. Wynikiem tych badan jest

publikacja, w przypadku ktoérej bytam pomystodawca badania oraz dobratam profil
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analizowanych cytokin, zaplanowatlam harmonogram pobran materiatu (m.in.
okreslitam odstep pomiedzy pierwszym a kolejnym pobraniem krwi w kontekscie
daty wykonanego szczepienia), wykonatam oznaczenie st¢zenia cytokin oraz
przeanalizowalam wstgpnie wyniki badan okreslajac kierunek prowadzenia analizy

statystyczne;j.
Publikacja bedaca efektem odbytego stazu:

Bartuzi Zbigniew, Rosada Tomasz, Ukleja-Sokotowska Natalia, Napiorkowska-
Baran Katarzyna, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Kowalczyk Wojciech,
Szynkiewicz Ewa, Alska Ewa, Cala Lukasz. Assessment of the post-SARS-CoV-2
vaccination response depending on the epidemiological status, demographic
parameters and levels of selected cytokines in medical personnel. Postgpy Dermatol.
Alergol. 2022 : T. 39, nr 5, s. 913-922. IF: 1.664 MNiSW: 70.000

e 01.09-07.09.2021 — staz w Pracowni Mikroskopii Fluorescencyjnej, Immunochemii i

Immunopatologii, Laboratorium Analityczne, Kujawsko-Pomorskie Centrum

Pulmonologii w Bydgoszczy

O

Doswiadczenie zdobyte w ramach tego stazu pozwolilo mi gruntowanie poznac i
opanowa¢ techniki mikroskopii fluorescencyjnej z zastosowaniem substratow
tkankowych. Poznana technik¢ i metodologi¢ zaimplementowatam z sukcesem do
swojego warsztatu pracy. Dzieki temu poszerzylam oferte badan mozliwych do
wykonania w laboratorium, ktorym kieruje, o szeroki panel badan z zakresu
immunofluorescencji posredniej na komorkach Hep-2 oraz substratach tkankowych.
Badania te sg ztotym standardem w diagnostyce chordéb autoimmunologicznych.
Poniewaz laboratoriom, ktorym kieruj¢, wykonuje badania dla szerokiego grona
pacjentow Kliniki Reumatologii i Ukladowych Chorob Tkanki tgcznej oraz
Przyklinicznej Poradni Reumatologicznej to wprowadzenie tej grupy badan
niezbednych w diagnostyce chordb reumatologicznych i autoimmunologicznych w
znacznym stopniu przyczynito si¢ do przyspieszenia procesu diagnostycznego i
poprawito jego skuteczno$¢. W przysztosci planuje roéwniez wykorzystaé
mozliwosci tej techniki w projektach naukowo-badawczych.

e 13.01-24.01.2020 — staz w Pracowni Cytometrii Przeplywowej, Zaklad Onkologii

Klinicznej i Eksperymentalnej, Katedra Pediatrii, Hematologii i Onkologii CM UMK

O

Doswiadczenie zdobyte w ramach tego stazu pozwolito mi udoskonali¢ warsztat z
zakresu cytometrii przeplywowej co wykorzystatam w badaniach prowadzonych w
ramach wspotpracy z Katedra Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii CM UMK,
w ramach ktorej wykonatam testy aktywacji bazofila (BAT) dwoma alergenami
orzeszkow ziemnych u 60 dzieci. Efektem tej wspotpracy ma by¢ publikacja
wynikéw uzyskanych (praca w przygotowaniu).
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5.3. Wspélpraca z miedzynarodowymi instytucjami naukowymi

e Wspolpraca z Zaktadem Profilaktyki WSscieklizny i Innych Chorob Zakaznych
Instytutu Pasteura, Nowy Sad, Serbia (Department for Prevention of Rabies and
Other Infectious Diseases Pasteur Institute Novi Sad, 21000 Novi Sad, Hajduk
Veljkova 1, Serbia):

=  wspolpraca wicloosrodkowa (we wspotpracy z UMR '"Biologie
moléculaire et Immunologie Parasitaire': ANSES (4Agence nationale de
securité sanitaire de ['alimentation, de ['environnement et du travail),
INRAe (INRAe Centre de Jouy-en-Josas), EnvA (Ecole nationale
vétérinaire d'Alfort); Université Paris-Est 22 Rue Pierre et Marie Curie
94701 Maisons-Alfort Cedex France)

* temat/obszar wspotpracy — zespot a-Gal

* modj udzial we wspotpracy: wykonanie badan laboratoryjnych i wstepne
opracowanie wynikow oraz opisanie metodyki

= efekt wspolpracy: planowane sa dwie publikacje, ktore aktualnie sa w
przygotowaniu

= wspolpraca jest efektem publikacji (nr 2 i nr 3), wchodzacych w sktad
glownego osiagnigcia naukowego, dotyczacych badan nad reaktywnos$cia
krzyzowsg determinanty weglowodanowej a-GAL, znajdujgcej si¢ w $linie
kleszcza, a alergenami migsa czerwonego, ktéra lezy u podstaw zespohu
nietypowego zespotu reaktywnosci krzyzowej mogacej prowadzi¢ do
cigzkich reakcji anafilaktycznych — zespolu o-Gal (AGS; alpha gal

syndrome)

5.4. Wspélpraca z krajowymi instytucjami naukowymi

W ramach tych wspolprac bytam odpowiedzialna za merytoryczne opracowanie
metodyki badan, przygotowanie i zabezpieczenie materialu biologicznego oraz wykonanie

badan laboratoryjnych i wstepne opracowanie wynikow.

e  Wspolpraca z Uniwersytetem Technologiczno-Przyrodniczym im. Jana i Jedrzeja
Sniadeckich w Bydgoszczy (aktualnie Politechnika Bydgoska); Wydziat Hodowli i
Biologii Zwierzat; Katedra Genetyki i Podstaw Hodowli Zwierzat:
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o efektem wspotpracy jest publikacja:

= Olszewska-Stonina Dorota M., Matewski Dariusz, Czajkowski Rafat,
Olszewski K.J., Wozniak Alina, Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Lis
Kinga, Musiatkiewicz D., Kowaliszyn Bogna. The concentration of
thiobarbituric acid reactive substances (TBARS) and paraoxonase
activity in blood of patients with osteoarthrosis after endoprosthesis
implantation. Med. Sci. Monitor 2011 : Vol. 17, nr 9, s. CR498-CR4504.
MNiISW: 20.000

o Moj udziat w publikacji polegat na doborze uktadow enzymatycznych, wstgpne;j

analizie i opracowaniu uzyskanych wynikoéw i doborze literatury porownawcze;.

e  Wspolpraca z Uniwersytetem Medycznym w Poznaniu - Katedra Anestezjologii i
Intensywnej Terapii
o efektem wspolpracy sg publikacje oraz doniesienia zjazdowe, w tym jedno
wyroznione nagroda zjazdowa na XV Zjezdzie Polskiego Towarzystwa
Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu POLSPEN
(PTZPDiM):
Publikacje:

= Jakubczyk M., Kusza Krzysztof, Dabrowiecki Stanistaw, Rzepka A.,
Baranowski Przemystaw, Lis Kinga, Pater Agnieszka, Szkulmowski
Zbigniew, Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Paciorek Przemystaw. Rola
przewodu pokarmowego w regulacji stezenia hormonu gtodu - greliny -
pacjentéw zywionych pozajelitowo i dojelitowo. Przegl. Gastroenterol.
2011 : Vol. 6, nr 5, s. 323-327. IF: 0.067 MNiSW: 15.000

= Jakubczyk Marlena, Pater Agnieszka, Lis Kinga, Szopinski Jacek,
Roézowicz A., Kupezyk K., Kusza Krzysztof. Analiza wptywu zywienia
pozajelitowego na zapotrzebowanie i zasoby witaminy Bl w ustroju
cztowieka - doniesienia wstepne. Postepy Zyw. Klin. 2014 : T. 10, nr 4,
s. 11-14. MNiSW: 3.000

Doniesienia zjazdowe:

= Jakubczyk Marlena, Rzepka A., Szopinski Jacek, Lis Kinga, Pater
Agnieszka, Baranowski Przemystaw, Roézowicz A., Kupczyk K.,
Jakubczyk P., Kusza Krzysztof. Analiza wplywu Zywienia
pozajelitowego na zapotrzebowanie i zasoby witaminy Bl w ustroju
cztowieka. Postepy Zyw. Klin. 2013 : T. 9, nr 2, s. 16. — praca
nagrodzona na XV Zjetdzie Polskiego Towarzystwa Zywienia
Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu POLSPEN (PTZPDiM)
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Jakubczyk M., Kusza Krzysztof, Rzepka A., Baranowski Przemystaw,
Lis Kinga, Pater Agnieszka, Szkulmowski Zbigniew. Analiza
wybranych czynnikow wptywajacych na poziom leptyny i greliny w
surowicy krwi u pacjentow w Oddziale Intensywnej Terapii (praca
wykonana w ramach grantu BW UMK 10/2010). Anest. Intens. Ter.
2011 : T. 43, nr 3 supl. 1, s. 64-65.

Jakubczyk M., Kusza Krzysztof, Baranowski Przemystaw, Lis Kinga,
Pater Agnieszka, Szkulmowski Zbigniew, Jakubczyk P., Rzepka A.
Ocena stezenia leptyny i greliny - gtownego wskaznika glodu i sytosci u
pacjentéw zywionych pozajelitowo i dojelitowo. Postepy Zyw. Klin.
2011 : T. numer zjazdowy, s. 15-16.

Klek S., Jakubczyk M., Kusza K[rzysztof], Rzepka A., Lis K]inga],
Pater A[gnieszka]. The execution of ESPEN Guidelines in intensive care
settings. Clin. Nutr. 2011 : Vol. 6 suppl. 1, s. 187.

Klek S., Jakubczyk M., Kusza K[rzysztof], Rzepka A., Lis K]inga],
Pater A[gnieszka]. The influence of the type of nutrition and delivery
method on the concentration of satiety and hunger hormones in adults.
Clin. Nutr. 2011 : Vol. 6 suppl. 1, s. 134.

Jakubczyk Marlena, Patgan Izabela, Jankowska [Aldona] Katarzyna,
Rzepka A., Lis Kinga, Pater Agnieszka, Kupczyk K., Kusza Krzysztof,
Kurylak Andrzej. Rola hormonéw leptyny i greliny jako wskaznikow
uczucia glodu i sytosci u dzieci 1 mtodziezy z zaburzeniami taknienia w
trakcie leczenia onkologicznego. W: VII Ogolnopolski Zjazd Polskiego
Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. Ossa k.
Rawy Mazowieckiej, 17-19 maja 2012 r. Abstrakty. Poznan: Termedia,
2012 s. 32-33.

Rzepka A., Jakubczyk Marlena, Kedziora-Kornatowska Kornelia, Lis
Kinga, Pater Agnieszka, Baranowski Przemystaw, Szopinski Jacek,
Krajnik Malgorzata, Kusza Krzysztof. Rola przewodu pokarmowego w
regulacji stezenia hormonu gtodu - greliny u pacjentow powyzej 65 roku
zycia. W: Migdzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa. XV-
lecie Wydzialu Nauk o Zdrowiu. Bydgoszcz, 19-20 III 2012.
[Bydgoszcz, 2012]

Jakubczyk M[arlena], Szopinski J[acek], Rzepka A., Lis K[inga], Pater
Al gnieszka], Baranowski P[rzemystaw], Rézowicz A., Kupczyk K.,
Kusza K]rzysztof]. Analysis of the influence of parenteral feeding on
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requirements and reserves of thiamine in humans. Clin. Nutr. 2013 : Vol.
32 suppl. 1, s. S120.

o Moj udziat w publikacjach/doniesieniach zjazdowych polegal na doborze
metodyki oznaczania wybranych parametréw, przygotowaniu, zabezpieczeniu i
opracowaniu materialu biologicznego do badan laboratoryjnych, wykonaniu
analiz laboratoryjnych oraz wstgpnej analizie i wstgpnym opracowaniu

uzyskanych wynikow.

e Wspélpraca z Szpitalem Specjalistycznym im. Stanley Dudricka w Skawinie -
Oddzial Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej:

o efektem wspotpracy sg doniesienia zjazdowe:

= Klek S., Jakubczyk M., Kusza K]rzysztof], Rzepka A., Lis K|inga],
Pater A[gnieszka]. The execution of ESPEN Guidelines in intensive care
settings. Clin. Nutr. 2011 : Vol. 6 suppl. 1, s. 187.

= Klek S., Jakubczyk M., Kusza K]rzysztof], Rzepka A., Lis K|inga],
Pater A[gnieszka]. The influence of the type of nutrition and delivery
method on the concentration of satiety and hunger hormones in adults.
Clin. Nutr. 2011 : Vol. 6 suppl. 1, s. 134.

o Moj udziat w powstaniu wymienionych doniesien zjazdowych polegat na
doborze metodyki oznaczania wybranych parametrow, przygotowaniu,
zabezpieczeniu 1 opracowaniu materialu  biologicznego do badan
laboratoryjnych, wykonaniu analiz laboratoryjnych oraz  wstepnej analizie i

wstepnym opracowaniu uzyskanych wynikow.

5.5. Wspélpraca naukowa z innymi jednostkami (w tym wspélpraca miedzywydzialowa)

Efektem wspolpracy z wymienionymi osrodkami sg publikacje, ktorych jestem
wspotautorem, wymienione w bibliografii oraz badania bgdace podstawa prac doktorskich i
publikacji bedacych podstawg wielu postepowan habilitacyjnych innych naukowcoéw. W
ramach tych wspotprac bytam odpowiedzialna za merytoryczne opracowanie metodyki badan,
przygotowanie 1 zabezpieczenie materiatu biologicznego oraz wykonanie badan
laboratoryjnych i wstepne opracowanie wynikow. Bez mojego wkiadu i mojej pracy publikacje
badawcze, prace doktorskie i habilitacyjne, bedace efektem wspotpracy z wymienionymi

osrodkami nie moglyby powstac.
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W latach 2000-2014, jako asystent w Katedrze i Zakladzie Diagnostyki

Laboratoryjnej Wydziatu Farmaceutycznego CM UMK, wspolpracowatam z

nastgpujgcymi jednostkami naukowymi Wydziatu Lekarskiego CM UMK —

projektowatam zakres badan i wykonywatam badania laboratoryjne dla potrzeb prac

naukowych, publikacji oraz prac doktorskich:

o Katedra Nefrologii, NadciSnienia Tetniczego i Choréb Wewnetrznych

(Wydzial Lekarski) — efektem tej wspotpracy sa nastgpujace publikacje lub

doniesienia zjazdowe:

Pluta Agnieszka, Strozecki Pawet, Kesy J., Lis Kinga, Sulikowska
Beata, Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Manitius Jacek. Beneficial
effects of 6-month supplementation with omega-3 acids on selected
inflammatory markers in patients with chronic kidney disease
stages 1-3.BioMed Res. Int.2017 : Vol. 2017, s. 1-7. IF: 2.583
MNiSW: 25.000

Pluta Agnieszka, Strozecki Pawet, Kesy J., Lis Kinga, Manitius
Jacek. Wplyw 6-miesigcznej suplementacji kwasami omega-3 na
wybrane wskazniki stanu zapalnego u pacjentow z przewlekta
chorobg nerek w stadium 1-3. Nefrol. Dial. Pol. 2016 : T. 20, nr 2,
s. 168.

o Katedra Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii (Wydzial Lekarski) —

efektem tej wspotpracy sa nastgpujace publikacje lub doniesienia zjazdowe:

Palgan Izabela, Czerwionka-Szaflarska Mieczystawa, Patgan
Krzysztof, Szaflarska-Poptawska Anna, Lis Kinga, Odrowaz-
Sypniewska Grazyna.Ocena stezen wybranych czynnikow
angiogennych u zdrowych dzieci. Wiad. Lek.2004 : T. 57, nr 7-8, s.
343-346. MNiSW: 5.000

Chrobot Agnieszka, Szaflarska-Poptawska Anna, Lis Kinga.Ocena
stezenia insulinopodobnego czynnika wzrostu u dzieci z
przewlektym wirusowym zapaleniem watroby. Pediatr. Pol. 2005 :
T. 80, nr 8§, s. 612-615. MNiSW: 4.000

Palgan Izabela, Wysocki Mariusz, Szaflarska-Poptawska Anna,
Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Czerwionka-Szaflarska
Mieczystawa, Lis Kinga, Debski Robert, Patgan Krzysztof. Ocena
stezen czynnikow angiogennych (VEGF i bFGF) w surowicy krwi u
dzieci z ostra biataczka limfoblastyczna. Med. Wieku Rozw. 2005 :
T. 9 supl. do, nr 2, s. 288-289.

o Katedra Ortopedii i Traumatologii (Wydzial Lekarski) - efektem tej

wspotpracy sg nast¢pujagce publikacje lub doniesienia zjazdowe:
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Sypniewska Grazyna, Lis Kinga, Bilinski Piotr J[acek].Bone
turnover makers and cytokines in joint fluid. Acta Orthop. Scand.
2002 : Vol. 73, nr 5, s. 518-522. IF:1.169 MNiSW: 9.000
Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Lis Kinga, Bilinski Piotr
J[acek].Cytokiny i markery obrotu kostnego - badania wtasne.Przegl.
Epidemiol. 2002 : T. 56 supl. 4 - IV Warsztaty Naukowo-
Szkoleniowe  pod  patronatem  Polskiego =~ Towarzystwa
Epidemiologow i Lekarzy Chordob Zakaznych. Pod red. Waldemara
Haloty i Matgorzaty Pawlowskiej, s. 39-45. MNiSW: 4.000

Lis Kinga. Cytokiny w patogenezie i diagnostyce laboratoryjnej
choroby zwyrodnieniowej stawow. Twdj Mag. Med. 2002 : T. 7, nr
87, s. 4-10. MNiSW: 2.000

Lis Kinga, Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Bilinski Piotr J[acek],
Matewski Dariusz, Krygier I. Oligometryczne biatko macierzy
chrzastki (COMP) i glikoproteina YKL-40) jako markery degradacji
chrzastki i procesu zapalnego w chorobie zwyrodnieniowej stawu
biodrowego. Diagn. Lab.2003 : T. 39, nr 2, s. 133-141. MNiSW:
3.000

Lis Kinga, Sypniewska Grazyna, Nowacki Wiestaw. IGF-1, citokini
i biokemijski biljezi kostane pregradnje u sinovijalnoj tekucini i
serumu bolesnika s primarnim i sekundarnim osteoartritisom kuka.
(tekst rownolegly w j. angielskim) Biochem. Med. 2006 : Vol. 16, nr
2,s.127-136. MNiSW: 3.000

Lis Kinga, Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Nowacki Wieslaw.
Ocena stgzenia IGF-1 w surowicy krwi i plynie stawowym u kobiet
ze zmianami zwyrodnieniowymi stawu biodrowego o rdznej
etiologii. Chir. Narzadow Ruchu Ortop. Pol.2006 : T. 70, nr 6, s. 407-
410.MNiSW: 5.000

Sypniewska G[razyna], Zielonka K]Jinga], Dymek G[razyna],
Bilinski P[iotr] J[acek].The use of synovial fluid cytokine
measurement and markers of joint destruction in prosthetic surgery.
Clin. Chem. Lab. Med. 2001 : Vol. 38 spec. suppl, S30.

Zielonka KJinga], Sypniewska G[razyna], Lejman H. Markery
uszkodzenia stawow w surowicy i w plynie stawowym u pacjentow
ze zmianami zwyrodnieniowymi o charakterze reumatoidalnym lub
idiopatycznym. Diagn. Lab. 2001 : T. 37 supl. 2, s. 91.

Sypniewska G[razyna], Zielonka K[inga], Bilinski P[iotr] J[acek].
Synovial fluid markers of cartilage damage and inflammation in
osteoarthritis. Eur. J. Clin. Invest. 2001 : Vol. 31 suppl. 1, s. 17.
Sypniewska Glrazyna] R., Lis K]inga], Bilinski P[iotr] J[acek],
Dymek G[razyna]. Comparison of serum and synovial fluid markers
of inflammation in patients with arthropathies. Clin. Chem. 2002 :
Vol. 48, nr 6 suppl, s. A146.
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Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Lis Kinga, Bilinski Piotr J[acek].
Insulinopodobny czynnik wzrostu (IGF-1) jako wskaznik destrukcji
chrzastki stawowej u kobiet z nadwagg i otyloscig. Med. Metabol.
2002 : T. 6, nr 4 supl, s. 82.

Lis K]inga], Sypniewska G[razyna], Bilinski P[iotr] J[acek].
Interleukin-6, insulin-like growth factor 1 and markers of bone and
cartilage destruction in serum and synovial fluid. Eur. J. Clin. Invest.
2002 : Vol. 32 suppl. 2, s. 15.

Lis K]Jinga], Sypniewska Glrazyna], Bilinski P[iotr], Dymek
G[razyna]. Synovial fluid and blood markers of inflammation in
patients with arthropathies. Clin. Chem. Lab. Med. 2002 : Vol. 40
spec. suppl, s. S275.

Pater A[gnieszka], Nowacki W[iestaw], Pollak J[oanna], Manysiak
S[tawomir], Lis K][inga], Sypniewska G[razyna]. Is there an
association of thyroid-stimulating hormone within normal range with
fractures in euthyroid postmenopausal women? Biochim. Clin. 2013
: Vol. 37 SS, s. S502.

Pater A[gnieszka], Nowacki W[iestaw], Siodmiak J[oanna], Szternel
L[ukasz], Manysiak S[tawomir], Lis K]inga], Sypniewska
Glrazyna]. Association between low-normal thyroid-stimulating
hormone and risk of osteoporotic fractures in euthyroid
postmenopausal women. Clin. Chem. Lab. Med. 2014 : Vol. 52
special suppl, s. S352

o Katedra Endokrynologii i Diabetologii (Wydzial Lekarski) - efektem tej

wspotpracy sg nast¢pujagce publikacje lub doniesienia zjazdowe:

Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Senterkiewicz Lilla, Stefanska
Anna, Lis Kinga, Kuligowska M .Ocena wplywu stosowania niskich
dawek estrogendow na obroét kostny u kobiet po menopauzie. Ann.
Acad. Med. Bydg. 2004 : T. 18, nr 4, s. 113-117. MNiSW: 2.000
Pater Agnieszka, Sypniewska G[razyna], Pilecki O., Truszczynska
A., Senterkiewicz L[illa], Stefanska A[nna], Lis K[inga], Gruszka
MJarzenna]. Bone turnover markers at onset of type 1 diabetes. Clin.
Chem. Lab. Med. 2007 : Vol. 45 spec. suppl, s. S262.

Mankowska Aneta, Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Rajewski P., Lis
Kinga, Manysiak Stawomir. Adipocytokiny i ich zwigzek z
insulinoopornoscia u kobiet premenopauzalnych z nadmierng masa
ciata. Endokrynol. Otyto§¢ 2009 : T. 5, nr 3, s. 155.

o Katedra Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Zespél Zywienia z

Poradnia Zywienia Dojelitowego i Pozajelitowego (Wydzial Lekarski) -

efektem tej wspotpracy sa nastgpujace publikacje lub doniesienia zjazdowe:
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Jakubcezyk M., Kusza Krzysztof, Dabrowiecki Stanistaw, Rzepka A.,
Baranowski Przemystaw, Lis Kinga, Pater Agnieszka, Szkulmowski
Zbigniew, Odrowaz-Sypniewska Grazyna, Paciorek Przemystaw.
Rola przewodu pokarmowego w regulacji stezenia hormonu gtodu -
greliny - pacjentow zywionych pozajelitowo i dojelitowo. Przegl.
Gastroenterol. 2011 : Vol. 6, nr 5, s. 323-327. IF: 0.067 MNiSW:
15.000

Jakubczyk M., Kusza Krzysztof, Rzepka A., Baranowski
Przemystaw, Lis Kinga, Pater Agnieszka, Szkulmowski Zbigniew.
Analiza wybranych czynnikéw wptywajacych na poziom leptyny i
greliny w surowicy krwi u pacjentow w Oddziale Intensywne;j
Terapii (praca wykonana w ramach grantu BW UMK 10/2010).
Anest. Intens. Ter. 2011 : T. 43, nr 3 supl. 1, s. 64-65.

Jakubczyk M., Kusza Krzysztof, Baranowski Przemystaw, Lis
Kinga, Pater Agnieszka, Szkulmowski Zbigniew, Jakubczyk P.,
Rzepka A. Ocena stezenia leptyny i greliny - gtbwnego wskaznika
glodu i sytosci u pacjentow zywionych pozajelitowo i dojelitowo.
Postepy Zyw. Klin. 2011 : T. numer zjazdowy, s. 15-16.

Klek S., Jakubczyk M., Kusza K[rzysztof], Rzepka A., Lis K[inga],
Pater A[gnieszka]. The execution of ESPEN Guidelines in intensive
care settings. Clin. Nutr. 2011 : Vol. 6 suppl. 1, s. 187.

Klek S., Jakubczyk M., Kusza K[rzysztof], Rzepka A., Lis K[inga],
Pater A[gnieszka]. The influence of the type of nutrition and delivery
method on the concentration of satiety and hunger hormones in
adults. Clin. Nutr. 2011 : Vol. 6 suppl. 1, s. 134.

Jakubczyk Marlena, Patgan Izabela, Jankowska [ Aldona] Katarzyna,
Rzepka A., Lis Kinga, Pater Agnieszka, Kupczyk K., Kusza
Krzysztof, Kurylak Andrzej. Rola hormonow leptyny i greliny jako
wskaznikow uczucia gltodu i syto$ci u dzieci i milodziezy z
zaburzeniami aknienia w trakcie leczenia onkologicznego. W: VII
Ogolnopolski Zjazd Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii,
Hepatologii i Zywienia Dzieci. Ossa k. Rawy Mazowieckiej, 17-19
maja 2012 r. Abstrakty. Poznan: Termedia, 2012 s. 32-33.

Rzepka A., Jakubczyk Marlena, Kedziora-Kornatowska Kornelia,
Lis Kinga, Pater Agnieszka, Baranowski Przemystaw, Szopinski
Jacek, Krajnik Matgorzata, Kusza Krzysztof. Rola przewodu
pokarmowego w regulacji st¢zenia hormonu glodu - greliny u
pacjentow powyzej 65 roku zycia. W: Miedzynarodowa Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa. XV-lecie Wydzialu Nauk o Zdrowiu.
Bydgoszcz, 19-20 111 2012. [Bydgoszcz, 2012]

Jakubczyk Marlena, Rzepka A., Szopinski Jacek, Lis Kinga, Pater
Agnieszka, Baranowski Przemystaw, Rozowicz A., Kupczyk K.,
Jakubczyk P., Kusza Krzysztof. Analiza wplywu zywienia
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pozajelitowego na zapotrzebowanie i zasoby witaminy B1 w ustroju
cztowieka. Postepy Zyw. Klin. 2013 : T. 9, nr 2, s. 16.

Jakubczyk MJarlena], Szopinski J[acek], Rzepka A., Lis K[inga],
Pater A[gnieszka], Baranowski P[rzemystaw], Roézowicz A.,
Kupczyk K., Kusza K[rzysztof]. Analysis of the influence of
parenteral feeding on requirements and reserves of thiamine in
humans. Clin. Nutr. 2013 : Vol. 32 suppl. 1, s. S120.

Od roku 2014, jako adiunkt w Katedrze Alergologii, Immunologii Klinicznej i
Chorob Wewnetrznych (Wydziat Lekarski) CM UMK, wspdtpracowatam lub

wspotpracuje nadal z nastepujacymi jednostkami CM UMK - projektowatam zakres

badan 1 wykonywatam badania laboratoryjne dla potrzeb prac naukowych,

publikacji oraz prac doktorskich:

o Katedra Poloznictwa, Chorob Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej

(Wydzial Lekarski) — efektem tej wspotpracy sa nastgpujace publikacje lub

doniesienia zjazdowe:

Adamczak Rafat, Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Dubiel
Mariusz. Function of follicular cytokines: roles played during
maturation, development and implantation of embryo. Medicina-
Lithuania 2021 : Vol. 57, nr 11, s. 1-10;, 1251. IF: 2.948; MNiSW:
40.000

Adamczak Rafat, Ukleja-Sokolowska Natalia, Lis Kinga, Bartuzi
Zbigniew, Dubiel Mariusz.  Concentrations of  matrix
metallopeptidase 9, interleukin 4, and interleukin 8 in follicular fluid,
and the results of in vitro fertilization. J. Int. Med. Res. 2022 : Vol.
50,nr9,s. 1-17. IF: 1.600; MNiSW: 40.000

Adamczak Rafal, Ukleja-Sokotowska Natalia, Lis Kinga, Bartuzi
Zbigniew, Dubiel Mariusz. Progesterone-induced blocking factor I
and cytokine profile of follicular fluid of infertile woman qualified to
in vitro fertilization : the influence on fetus development and
pregnancy outcome.Int. J. Immunopathol. Pharmacol.2022 : Vol. 36
IF: 3.500; MNiSW: 70.000

Adamczak Rafat, Ukleja-Sokolowska Natalia, Lis Kinga, Bartuzi
Zbigniew, Dubiel Mariusz. Assessment of RANTES, MIP4A,
MMP7, MMP9, MMP14, TIMP 1, TIMP 2 and TIMP 3 concentration
in the follicular fluid of patients undergoing in vitro
fertilization/embryo transfer procedure. Postgpy Dermatol. Alergol.
2023 : T.40,nr 1, s. 119-125. IF: 1.400; MNiSW: 70.000
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o Katedra Choréb Naczyn i Choréb Wewnetrznych (Wydzial Nauk o

Zdrowiu) — efektem tej wspotpracy sa nastepujace publikacje lub

doniesienia zjazdowe:

Wawrzenczyk Anna, Anaszewicz Marzena, Bana§ Wioletta,
Spychalska-Zwolinska Marta, Socha Ewa, Lis Kinga, Zbikowska-
Gotz Magdalena, Bartuzi Zbigniew, Budzynski Jacek .Relationship
of serum leptin with parameters of nutritional status and body
composition among patients with stable course of cardiovascular
disorders. Med. Res. J. 2018 : Vol. 3, nr 2, s. 89-97. MNiSW: 6.000
Anaszewicz Marzena, Wawrzenczyk Anna, Czerniak Beata, Bana$
Wioletta, Socha Ewa, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena*,
Bartuzi Zbigniew, Budzynski Jacek.Leptin, adiponectin, tumor
necrosis factor a, and irisin concentrations as factors linking obesity
with the risk of atrial fibrillation among inpatients with
cardiovascular diseases. Kardiol. Pol.2019 : T. 77, nr 11, s. 1055-
1061. IF: 1.874; MNiSW: 100.000

Spychalska-Zwolinska Marta, Anaszewicz Marzena, Wisniewska
Joanna, Mieczkowski Artur, Banas Wioletta, Czerniak Beata,
Suppan Karol, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi
Zbigniew, Budzynski Jacek. Blood adipocytokine concentration in
patients with peripheral artery disease. Int. Angiol. 2020 : Vol. 39, nr
6, s. 500-8508 IF: 2.789; MNiSW: 40.000

Anaszewicz Marzena, Wisniewska Joanna, Mieczkowski Artur,
Wasielewski Marcin, Suppan Karol, Czerniak Beata, Lis Kinga,
Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi Zbigniew, Budzynski Jacek
.Soluble vascular cell adhesion molecule-1 in patients with non-
valvular atrial fibrillation. Med. Res. J. 2020 : Vol. 5, nr 3, s. 158-
166. MNiSW: 100.000

Tojek Krzysztof, Anaszewicz Marzena, Szukay Beata, Czerniak
Beata, Socha Ewa, Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi
Zbigniew, Banaszkiewicz Zbigniew, Budzynski Jacek. Circulating
leptin, adiponectin, and tumor necrosis factor-alpha in patients
undergoing surgery due to colorectal cancer. Digestion 2021 : Vol.
102, nr 2, s. 246-255. IF: 3.672; MNiSW: 70.000

Wawrzenczyk Anna, Anaszewicz M., Szukay Beata, Bana$ Wioletta,
Lis Kinga, Zbikowska-Gotz Magdalena, Bartuzi Zbigniew,
Budzynski Jacek. Selected adipocytokine concentrations in patients
hospitalized for exacerbated chronic heart failure. Med. Res. J.2022
: Vol. 7, nr 2, s. 142-150. MNiSW: 100.000
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o Katedra Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej (Wydzial
Farmaceutyczny) — efektem tej wspolpracy sg nastepujgce publikacje lub
doniesienia zjazdowe:

= Basalygo Magdalena, Sliwinska Joanna, Zbikowska-Gotz
Magdalena, Lis Kinga, Socha Ewa, Bartuzi Zbigniew, Zegarska
Barbara. Assessment of serum concentrations of matrix
metalloproteinase 1, matrix metalloproteinase 2 and tissue inhibitors
of metalloproteinases 1 in atopic dermatitis in correlation with
disease severity and epidermal barrier parameters. Postgpy Dermatol.
Alergol. 2021 : T. 38, nr 5, s. 773-779. IF: 1.664 MNiSW: 70.000

= Basalygo Magdalena, Sliwinska Joanna, Ragin Dominika*,
Zbikowska-Gotz Magdalena, Lis Kinga, Socha Ewa, Bartuzi
Zbigniew, Zegarska Barbara. Ocena drogi eozynofilowej w
przebiegu AZS. Forum Dermatol. 2017 : T. 3, nr 3, s. 99.

= Basalygo Magdalena, Sliwinska Joanna, Ragin Dominika,
Zbikowska-Gotz Magdalena, Lis Kinga, Socha Ewa, Bartuzi
Zbigniew, Zegarska Barbara. Ocena drogi neutrofilowej w przebiegu
AZS. Forum Dermatol. 2017 : T. 3, nr 3, s. 112-113.

= Basalygo Magdalena, Sliwinska Joanna, Ragin Dominika,
Zbikowska-Gotz Magdalena, Lis Kinga, Socha Ewa, Bartuzi
Zbigniew, Zegarska Barbara. Ocena st¢zenia IL-25 w przebiegu
atopowego zapalenia skory i tradziku rozowatego. Forum Dermatol.
2019 :T.5,nr4,s. 141.

= Basalygo Magdalena, Sliwifiska Joanna, Zbikowska-Gotz
Magdalena, Lis Kinga, Socha Ewa, Bartuzi Zbigniew, Zegarska
Barbara. Ocena stezenia IL-8 w przebiegu atopowego zapalenia
skory i tradziku ré6zowatego. Forum Dermatol. 2020 : T. 6, nr 1, s.
22.

= Basalygo Magdalena, Sliwifiska Joanna, Zbikowska-Gotz
Magdalena, Lis Kinga, Bartuzi Zbigniew, Zegarska Barbara. Ocena
stezenia IL-17A w przebiegu atopowego zapalenia skory i tradziku
rozowatego. Przegl. Dermatol. 2023 : T. 110, nr 3, s. 419-420.

= Sliwinska Joanna, Basalygo Magdalena, Zbikowska-Gotz
Magdalena, Lis Kinga, Socha Ewa, Bartuzi Zbigniew, Zegarska
Barbara. Ocena stezenia IL-5 w przebiegu atopowego zapalenia
skory i tradziku rozowatego. Przegl. Dermatol. 2023 : T. 110, nr 3, s.
420.

o Katedra Psychiatrii (Wydzial Lekarski) — publikacja w przygotowaniu
o Katedra Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii (Wydzial Lekarski) —

publikacja w przygotowaniu
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5.6. Wspolpraca redakcyjna w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation

Reports (JCR) o miedzynarodowym zasi¢gu

e Redaktor goScinny numerow specjalnych w czasopismach:

o

Current Issues in Molecular Biology (CIMB, ISSN: 1467-3045; IF: 3.100;
MNiSW: 70.000) - ,,Molecular Mechanisms and Regulation in Allergy and
Immune Diseases, Immunodeficiencies”

Life (ISSN: 2075-1729; IF: 3.200; MNiSW: 70.000) - ,,Allergies and Allergic
Diseases-Perspectives in Diagnosis and Management”

Foods (ISSN: 2304-8158; IF 5.200; MNiSW 140.000) - “Food Additives as a
Cause of Hypersensitivity and Food Allergy - Mechanisms, Clinic and
Diagnosis”

Antibodies (ISSN: 2073-4468; IF 4,7 MNiSW 70.000) - “Antibodies in
Laboratory Diagnostic Techniques”

e Czlonek tematycznego panelu doradczego (Topical Advisory Panel) w

czasopismach:

o

o

Current Issues in Molecular Biology (CIMB, ISSN: 1467-3045; IF: 3.100;
MNiSW: 70.000): sekcja medycyna molekularna (Topical Advisory Panel,
Molecular Medicine Section)
Allergies (ISSN: 2313-5786): sekcja alergia pokarmowa (Topical Advisory
Panel, Food Allergy Section).

e Recenzent 43 prac naukowych (oryginalnych i pogladowych) zgloszonych do

publikacji w nastepujacych czasopismach:

o

o

o

Allergies ISSN: 2313-5786 (2)

Biomedicines ISSN: 2227-9059 (1)

Children ISSN: 2227-9067 (2)

Current Drug Discovery Technologies ISSN (Print): 1570-1638,ISSN (Online):
1875-6220 (7)

Current Issues in Molecular Biology CIMB ISSN: 1467-3045 (1)

Diagnostics ISSN: 2075-4418 (4)

Healthcare ISSN: 2227-9032 (1)

International Journal of Environmental Research and Public Health IJERPH
ISSN: 1660-4601 (1)

International Journal of Molecular Sciences [JMS ISSN: 1422-0067 (9)
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o Journal of Clinical Medicine JCMISSN: 2077-0383 (2)

o Life ISSN: 2075-1729 (3)

o Molecules ISSN: 1420-3049 (2)

o Nutrients ISSN: 2072-6643 (7)

o Postepy Higieny i Medycyny Doswiadczalnej ISSN: 0032-5449 (1)

5.7. Wspélpraca w Redakcji innych czasopism naukowych:

Cztonek Zespolu Redakcyjnego Kwartalnika ,,Diagnosta Laboratoryjny” — jest to
kwartalnik wydawany przez Krajowa Izbe Diagnostow Laboratoryjnych, dostepny
on-line (przyktadowy numer czasopisma https://kidl.org.pl/get-file/13000 _dl-223-

na-strone.pdf).

5.8. Czlonkostwo w Towarzystwach Naukowych

Polskie Towarzystwo Diagnostyki Laboratoryjnej (PTDL) — od roku 2001
o czlonek Zarzadu Gléwnego PTDL w kadencji 2022-2026 (aktualnie)
o czlonek Zarzadu oddziatu Bydgoskiego PTDL (sprawuje funkcje zastepcy
Skarbnika) w kadencji 2022-2026 (aktualnie)
Polskie Towarzystwo Alergologiczne (PTA) - od roku 2015
o Czlonek Komisji rewizyjnej oddziatu Bydgoskiego (2 kadencja, aktualnie)
Polskie Towarzystwo Immunologii Doswiadczalnej i Klinicznej (PTIDiK) - od

roku 2021

6. Informacje o osiagnieciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujgcych

nauke lub sztuke.

6.1. Granty edukacyjne

Projekt z nr 2023/ABM/06/00005 tytulem: "EDUKACJA MEDYCZNA
pracownikéw  ochrony  zdrowia - INNOWACYJNE STUDIA
PODYPLOMOWE realizowane przez Uniwersytet Mikolaja Kopernika w
Toruniu Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy" (projekt zostat
zgloszony przez CM UMK i wygrat konkurs ogloszony przez Agencje Badan
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Medycznych, jest to grant o wartosci blisko 4 milionéw ztotych) - Wspolrealizacja
programu studiow podyplomowych pt. "Zasady organizacji i realizacja zadan
zespoldw interdyscyplinarnych w opiece medycznej" zgloszony na konkurs
ogloszony przez Agencje Badan Medycznych nt ABM/2023/6 pt. "Opracowanie i
realizacja autorskiego programu studidow podyplomowych z zakresu nauk

biomedycznych".
6.2. Osiagniecia dydaktyczne i organizacyjne

e Otrzymatam Nagrode Rektora za osiaggni¢cia dydaktyczne w roku akademickim
2012/2013

e W latach 2006-2014 — pehitam funkcj¢ Opiekuna i Koordynatora praktyk
wakacyjnych dla studentow 3 i 4 roku analityki medycznej (Wydziat Farmaceutyczny
CM UMK), ulozytam program praktyk wakacyjnych i dostosowata go do wymogow
programowych ksztatcenia na kierunku analityka medyczna

e W latach 2006 — 2014 — bytam czlonkiem rady programowej ds. analityki medycznej
(Wydziat Farmaceutyczny CM UMK)

e W latach 2006-2014 — bylam asystentem odpowiedzialnym za proces dydaktyczny
w Katedrze 1 Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej CM UMK — odpowiadatam za
rozplanowanie zaje¢¢ dydaktycznych i prawidtowos$¢ przebiegu procesu ksztatcenia oraz
rozliczenie godzin dydaktycznych

e W latach 2004-2014 bylam promotorem 24 prac magisterskich i 13 licencjackich
studentow kierunku analityka medyczna, biomedycyna laboratoryjna/informatyczna
(Wydziat Farmaceutyczny) i biotechnologia (Wydziat Lekarski) CM UMK; w zwigzku
z ta funkcja bylam réwniez czlonkiem Kkomisji egzaminacyjnych na egzaminach
magisterskich i licencjackich studentow, ktorzy przygotowywali prace dyplomowe pod
moim kierunkiem. Lacznie bylam promotorem 37 prac dyplomowych réznych typow.

e W latach 2004-2014 wspomagatam merytoryczng i praktyczng opieke nad pracami
magisterskimi powstajagcymi w Katedrze i Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej
(nawet jesli formalnie nie bylam ich promotorem/opiekunem)

e W latach 2006-2014 wielokrotnie bytam czlonkiem Komisji Egzaminacyjnych na
egzaminach wstepnych (dla oséb z tzw. starg matura) na kierunki studiow prowadzone
w Collegium Medicum UMK.

e Bylam czlonkiem Komisji Rekrutacyjnej z ramienia Wydzialu Farmaceutycznego w

procesie rekrutacji na rok akademicki 2001/2002
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e Odpowiadatam za przygotowanie Katedry i Zakladu Diagnostyki Laboratoryjnej do
akredytacji w procesie akredytacji Wydzialu Farmaceutycznego

e Bylam koordynatorem przedmiotu — diagnostyka laboratoryjna w biotechnologii,
studia 1 stopnia kierunek biotechnologia Wydzial Lekarski CM UMK — utozylam
program zaje¢ i opracowatam komplet materiatow dydaktycznych do wyktadow i
¢wiczen z tego przedmiotu.

e Prowadzitam wyklady i éwiczenia na kursach specjalizacyjnych (Alergia
Pokarmowa) dla lekarzy specjalizujacych si¢ w dziedzinie alergologia, organizowane
przez Katedre Alergologii, Immunologii Klinicznej i Choréb Wewngtrznych CM UMK
na potrzeby ksztatcenia specjalizacyjnego w ramach kurséw organizowanych przez
Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego (CMKP).

e Prowadzitam wyklady i éwiczenia na kursach specjalizacyjnych dla diagnostéow
laboratoryjnych specjalizujgcych si¢ w dziedzinie Laboratoryjna Diagnostyka
Medyczna - wedlug programu specjalizacji z roku 2005 i 2018 - kurs w module III z
zakresu ,badania ukladu odpornosciowego” oraz w module V laboratoryjna
diagnostyka narzagdowa w $wietle rozwoju wiedzy medycznej i technik badawczych —
zakres tematyczny kursu: diagnostyka chordob uktadowych i z autoagres;ji”.

e Jestem Kierownikiem Naukowym Kkursu specjalizacyjnego dla diagnostow
laboratoryjnych specjalizujgcych si¢ w dziedzinie Laboratoryjna Diagnostyka
Medyczna - wedlug programu specjalizacji z roku 2018 — kurs w module IV ,,badania
uktadu odpornosciowego” 24 godziny (3 dni robocze).

e Jestem Kierownikiem Specjalizacji w dziedzinie Laboratoryjna Immunologia

Medyczna

6.3. Osiagni¢cia popularyzujace nauke

e  Wyglositam 10 wyktadéow popularno-naukowych z Cyklu Medyczna Sroda
(Wyktady Popularno-Naukowe organizowane przez CM UMK, wstep wolny)
o Edycja VIII (20.10.2010) ,,.Dlaczego na Badanie Laboratoryjne Musimy
Przyjs¢ Na Czczo?”
o Edycja IX (25.05.2011) ,,Co si¢ dzieje z moja probka w Medycznym
Laboratorium Diagnostycznym”

o Edycja XII (07.11.2012) ,,Co si¢ kryje w prébce moczu”
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o Edycja XIII (15.05.2013) ,,Laboratorium medyczne w domu — co mozemy
zbada¢ sami”

o Edycja XV (23.04.2014) ,,Tajemnica probki katu”

o Edycja XXI (26.04.2017) ,,Kot domowy — mite zwierzatko czy grozny
potwor”

o Edycja XXIV (28.11.2018) ,,Jak mozna rozpoznac¢ cigze¢ — krotka historia
testu cigzowego”

o Edycja XXV (08.05.2019) ,,0 alergii na zwierzeta futerkowe stow kilka”

o Edycja XXXIII (05.04.2023) ,Jak si¢ porusza¢ w labiryncie testow
alergicznych”

o Edycja XXXIV (25.10.2023) ,,Hypoalergiczny kot — czy to mozliwe?”

Wyglositam 2 wyktady popularno-naukowe z Cyklu Medyczny Torun — wyktady
organizowane w Centrum Nauki ,,Mlyn Wiedzy”
o 05.12.2018 ,Jak mozna rozpozna¢ cigz¢ — btyskotliwa historia testu
cigzowego”

o 15.05.2019 ,,0 alergii na zwierzgta futerkowe stow kilka”

Wyglositam wyktad popularno-naukowy na X Bydgoskim Festiwalu Nauki pt.
»Sekretne zycie pszczot — co warto wiedzie¢ o alergii na jady owadow

btonkoskrzydtych”

Jestem autorem 38 tekstow popularno-naukowych z zakresu alergologii

opublikowanych na portalu dla pacjentow Strefa Alergii (https://strefaalergii.pl/).

Szczegotowy profil autora znajduje si¢ pod linkiem

https://strefaalergii.pl/ekspert/dr-kinga-lis/

Otrzymatam nagrodg¢ za najczg¢$ciej czytany tekst popularno-naukowy w roku 2022

na portalu Strefa Alergii (moj tekst https:/strefaalergii.pl/abc-alergii/testy-na-

alergie-w-pigulce/ miat ponad 20 tys. Odston w ciggu 11 miesigccy od

opublikowania)

66



6.4. Osiagniecia zwigzane z dzialalnoScia organizacyjna w zakresie konferencji,

zjazdow i sympozjéw naukowych

e Od roku 2015 wielokrotnie bylam cztonkiem komitetu organizacyjnego i
wyktadowca Sympozjum Alergii na Pokarmy (Bydgoskie Spotkania
Alergologiczne) organizowanego przez Katedre Alergologii, Immunologii
Klinicznej i Chorob Wewnetrznych.
e Bylam czlonkiem Komitetu Organizacyjnego XII Migdzynarodowego Kongresu
PTA (9-12.09.2015, Bydgoszcz)
e Prowadzitam sesje wyktadowa na Konferencji Szkoleniowej Oddziatu Bydgoskiego
Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej (PTDL), Lysomice, czerwiec
2022
e Prowadzitam sesj¢ wyktadowa na Konferencji Szkoleniowej Oddziatu Bydgoskiego
Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej (PTDL), Lysomice,
pazdziernik 2023 i wygtositam wyktad w czasie tej konferencji
e Wspolorganizowatam konferencj¢ on-line ,,Trendy w diagnostyce - wybrane
aspekty medycyny laboratoryjnej”, organizowang przez Zarzad Gléwny PTDL z
okazji Dnia Diagnosty Laboratoryjnego (czerwiec 2023) i wyglositam wyklad w
czasie jej trwania
o Wyglositam ponad 10 wykladow w ramach réznych Sympozjow i Konferencji
Naukowych oraz szkolen w tym na:
=  Sympozjum Alergii na Pokarmy (od roku 2015, 10 wyktadow w obszarze
diagnostyki laboratoryjnej alergii na pokarmy oraz ukrytych i/lub nowych
alergenéw w tym alergenéow pochodzacych z nowej zywnosci jak np. owady
jadalne)

= 27.04.2019 (Lublin) wyktad na Konferencji Alergologia Dyscyplinarna

= 24.05.2021 (Wroctaw, on-line) wyktad na szkoleniu dla lekarzy organizowanym
przez firme¢ Stallergenes — ,,Diagnostyka alergii na kota”

= (05.10.2023 (Konferencja PTDL o/Bydgoszcz, Lysomice) - wyklad pt. ,,Czy
alergia ma ple¢?”

= 23.05-18.06.2023 (e-konferencja Trendy w diagnostyce - wybrane aspekty
medycyny laboratoryjnej) — wyktad pt. ,,BAT jako laboratoryjna alternatywa dla
proby prowokacji w diagnostyce alergii”

» Prowadzilam Warsztaty z zakresu Diagnostyki Molekularnej Alergii
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= Sympozjum Alergii na Pokarmy (w roku 2018, 2019, 2020, 2021, 2022)

= Konferencja Naukowo-Szkoleniowa PTA w Wisle (maj 2019)

= Wyglositam wyktady na spotkaniach naukowo-szkoleniowych PTDL

= 16.03.2020 —,,0d zupy alergenowej do pojedynczej molekuty” (PTDL oddziat
Gdansk)

= 24.05.2020 —,,0d zupy alergenowej do pojedynczej molekuty” (PTDL oddziat
Poznan)

= 16.03.2023 —,,0swoi¢ molekuty” (PTDL oddziat Bydgoszcz)
7. Inne informacje, dotyczace kariery zawodowej

e Autorstwo i/lub wspoélautorstwo ksigzek / podrecznikow:

o Autor 3 rozdziatow (11. Choroba zwyrodnieniowa stawow, str. 61-71; 15. Badanie
ptynu stawowego w rozpoznawaniu choréb reumatycznych, str. 125-149; 16.
Biochemiczne wskazniki choroby zwyrodnieniowej stawow, str. 149-163) W:
Diagnostyka laboratoryjna wybranych chorob reumatycznych. red. Grazyna
Odrowaz-Sypniewska; Wroctaw : MedPharm Polska, 2011 (MNiSW: 20.000)

o Wspélautor rozdziatu ,,Nadwrazliwos¢ na pokarmy” W: Alergologia w praktyce
klinicznej cz. 1; red. K. Jahnz-Rézyk, M. Kupczyk, R. Gawlik; Warszawa; PZWL
Wydaw. Lek., 2023, s. 37-72 (MNiSW: 20.000) — podrecznik wymagany do
egzaminu specjalizacyjnego z alergologii

e Jestem Koordynatorem ds. Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej Kliniki
Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorob Wewngtrznych Szpitala Uniwersyteckiego
nr 2 im. Dr Jana Biziela w Bydgoszczy — nadzor kierowniczy nad Pracownig sprawuj¢ od
roku 2015 stanowisko i zakres obowigzkéw odpowiadaja funkcji kierownika.

e Jestem czlonkiem Zespolu do Spraw Potwierdzania i Uznawania Kwalifikacji
Zawodowych Diagnosty Laboratoryjnego dziatajacego w ramach organéw Samorzadu
Zawodowego Diagnostow Laboratoryjnych, tj. Krajowej Izby Diagnostéw
Laboratoryjnych — KIDL (w aktualnej, VI kadencji KIDL).

o Jestem czlonkiem Zespolu Redakcyjnego kwartalnika wydawanego przez Krajowa
Izbe Diagnostow Laboratoryjnych (KIDL) ,,.Diagnosta Laboratoryjny” (w aktualnej, VI
kadencji KIDL).

e Otrzymatam List Gratulacyjny Ministra Zdrowia za wysokie wyniki Panstwowego
Egzaminu Specjalizacyjnego w roku 2022 (w dziedzinie Laboratoryjna Immunologia

Medyczna)
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8. Podsumowanie danych naukometrycznych

Laczna warto$é punktacji KBN/MEIN: 2633.000

= W tym list do redakcji: warto$¢ punktacji KBN/MEIN: 120.000

Laczna warto$¢é wskaznika IF: 92.014

= W tym list do redakcji: wartos¢ wskaznika IF: 11.790

Skladowe punktacji:

Przed uzyskaniem stopnia doktora

glowne osiggniecie naukowe)

Wskaznik IF Punktacja KBN/MNiSzW
Jako pierwszy autor 13.000
Jako jedyny autor
Jako autor drugi i/lub kolejny | 1.169 18.000
Lacznie 1.169 31.000
Po uzyskaniu stopnia doktora

Wskaznik IF Punktacja KBN/MNiSzW
Jako pierwszy autor 22.000 821.000

(w tym 11.900 przypada na (w tym 280.000 przypada na

glowne osiggniecie naukowe)

Jako jedyny autor

4.700

152.000

Jako autor drugi i/lub kolejny

64.145

(w tym 3.298 przypada na
glowne osiggniecie naukowe)

1629.000

(w tym 70.000 przypada na
glowne osiggniecie naukowe)

Lacznie 90.845 2602.000
(w tym 26.700 jako pierwszy | (w tym 973.000 jako pierwszy
lub jedyny autor) lub jedyny autor)
Index H:

Index H=9 (Scopus)

Cytowania: 207

Cytowania bez autocytowan: 172

Index H=7 (Web of
Science Core Collection)

Cytowania: 169

Cytowania bez autocytowan: 137

podpis wnioskodawcy
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