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Ocena dorobku naukowego oraz przedstawionego osiagni¢cia naukowego dr nauk
medycznych Joanny Sikory z Katedry Transplantologii i Chirurgii Ogoélnej, Uniwersytetu
Mikolaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcezy w post¢gpowaniu o
nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o

zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Recenzujac niniejszy dorobek o§wiadczam, ze nie mam konfliktu intereséw, w tym nie posiadam

wspolnych publikacji z dr med. Joanna Sikorg

Przebieg pracy zawodowej kandydatki

W 2011 roku dr Joanna Sikora uzyskata dyplom licencjacki na kierunku biotechnologia I stopnia w
Collegium Medicum im Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w
Toruniu, natomiast dyplom magistra na kierunku biotechnologia IT stopnia w 2013 roku. Nastepnie w 2015
roku otrzymata tytul doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej na podstawie rozprawy
doktorskiej pod tytutem: ,,Ocena fluorescencji kolagenu oraz produktéw jego degradacji u pacjentow
po zawale serca"; promotor prof. dr hab. Jacek Kubica. Tytul doktora nadany uchwata Rady
Wydzialu Lekarskiego Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu.
Dodatkowo w 2018 ukonczyta studia podyplomowe w zakresie analityki medycznej na Wydziale
Farmaceutycznym, Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu.
Do 2016 roku byla zatrudniona na stanowisku asystenta naukowo-dydaktycznego Katedrze i Zakladzie
Biochemii CM UMK, a nastgpnie do 2019 roku peknita funkcje Kierownika Pracowni Biotechnologii
w Katedrze Farmakologii i Terapii CM UMK. Od wrze$nia 2019 roku pracuje na stanowisku adiunkta



w Katedrze Transplantologii 1 Chirurgii Ogoélnej Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. A. Jurasza w
Bydgoszczy, gdzie jest Kierownikiem Zespolu naukowo-dydaktycznego Biotechnologii
Eksperymentalne;j

Ocena dorobku naukowego

Gléwne osiagnigcie naukowe to monografia pt. ,, Wplyw lewosimendanu na funkejg ptytek
krwi 1 uklad krzepnigcia™ Wydawnictwa Naukowego Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
Torun 2022 ISBN 978-83-231-4799-2, DOI http #/doi.org/1 0.12775/978-83-2.., 1-4800-
5 znajduje si¢ na liscie MNiSW: 80
Ponadto o aktywnosci naukowej kandydatki do tytutu dr habilitowanego $wiadczy cykl publikacji
po uzyskaniu tytulu doktora medycyny wskazuje na szczegélne zainteresowania dr med. J Sikory
tematykg zaburzen ukladu krzepnigcia ze szczegdlnym uwzglednieniem funkcji plytek i

interakcji réznych grup lekow, w tym lekow przeciwplytkowych- gtdownie u chorych z chorobami
uktadu krazenia. Ich warto$¢ naukowa to Impact Factor=109.25; punktacja MNiSW= 1799
Y.aczna liczba cytowan publikacji wedlug bazy Web of Science: 361; cytowania bez autocytowan
(Web of Science): 323; liczba cytowa n publikacji wedtug bazy Scopus: 368; cytowania bez
autocytowan (Scopus): 333
Indeks Hirsha wedlug bazy Web of Science: 9; Indeks Hirsha wedlug bazy Scopus: 9
Natomiast przed doktoratem Kandydatka byla pierwszym autorem jednej pracy z IF=2.55;
MNiSW=70 oraz wspétautorem jednej publikacji z punktacja MNiSW=6

Tak wigc nalezy nadmienié, Ze po uzyskaniu tytutu doktora medycyny, Kandydatka zwickszyta
istotnie swoj dorobek naukowy, chociaz po doktoracie jest pierwszym autorem jedynie w dwdch
pracach oryginalnych, co jest pewnym mankamentem w dorobku naukowym, a takze jest pierwszym
autorem 3 prac pogladowych opublikowanych w czasopismach z IF lub pkt MNiSW. W pozostatych
22 publikacjach po doktoracie Habilitantka jest wspotautorem. Publikacje te maja punktacje
1F/MNiSW.

Celem gléwnego osiagniecia naukowego opublikowanego w postaci monografii byta miedzy
innymi ocena wpltywu lewosimendanu oraz jego metabolitdw na funkcje plytek krwi w ukladzie in
vitro, wykonana na krwi Zylnej pacjentéw z niestabilng choroba wieficowa, leczonych lekami
przeciwplytkowymi w monoterapii (ASA) lub podwojng terapia  przeciwplytkowa (ASA+
clopidogrel), a takze oceniano wptyw lewosimendanu i jego metabolitow na funkcje plytek in vivo- w
grupie osob ze zdekompensowana skurczowa niewydolno$cig serca. Z badania przeprowadzonego in
vitro wynika, ze u pacjentéw pomimo wyj$ciowego zablokowania ptytek krwi, dodanie lewosimendanu
jeszcze bardziej potegowato efekt zablokowania plytek krwi. Wykazano miedzy innymi, Ze
levosimendan i jego metabolity hamowaly wtorng agregacje plytek indukowana przez ADP. Warto
ZWrOCiC uwage ze pierwszy raz wykonano badanie in vitro z wykorzystaniem oséb z grupy

obcigzonej ryzykiem sercowo-naczyniowym. Tak zaprojektowane badanie wskazuje takze, ze



levosimendan i jego metabolity utrzymuyja si¢ we krwi jeszcze okoto 80 godzin po zakonczeniu
wlewu leku, 1 wywotujg efekt przeciwptytkowy, co ma istotne znaczenie kliniczne. Takze w tym
badaniu, po raz pierwszy pokazano ze levosimendan hamuje agregacje ptytek takze in vivo, co ma
istotne znaczenie praktyczne zwlaszcza w przypadku stosowania leku w terapii pacjentéw
poddawanych zabiegom kardiochirurgicznym, gdyz moze to w istotny sposéb wplywaé na
wystepowanie krwawien w tej grupie chorych. Analiza przedstawionej metodyki 1 uzyskanych
wynikéw pozwala takze na poznanie szczegdlowego mechanizmu dzialania tego leku co jest w
mojej opinil istotnym wktadem w rozw6j dyscypliny. Monografia ma nie tylko duze walory naukowe

ale 1 praktyczne dla lekarzy klinicystow.
Stypendia i nagrody i wyréinienia za dzialalno$¢ naukows:

Habilitantka uzyskata w 2016 roku nagrodg zespotows za osiagniecia naukowe w 2015 roku. Nastepnie
kolejno w latach 2021 i 2022- otrzymata stypendium Rektora za publikacje w wysokopunktowym

czasopis$mie,
Zjazdy, konferencje, recenzent w czasopismach naukowych

Dr J Sikora byta tez wyktadowca na kilku krajowych i zagranicznych konferencjach naukowych ,

a takze jest wspotautorem wielu doniesien prezentowanych na zjazdach.

Jest takze recenzentem w czasopismach nankowych o zasiegu krajowym i zagranicznym.

W latach 2016-2019 byta Assistant Editor w czasopiSmie Medical Research Journal.

Udzial w grantach i programach badawezych

Dr Joanna Sikora konsekwentnie realizuje swoje zamierzenia naukowe i uczestniczy we wspolpracy
w zespolach badawezych.

Byta Kierownikiem 2 badan statutowych finansowanych przez uczelnie oraz cztonkiem zespotu
badawczego w 8 badaniach statutowych.

Pelnita tez funkcje tez Koordynatora i Kierownika studiéw Doktoranckich w jednym projekcie
organizacyjnym, rozstrzyganym na zasadzie konkurséw ogélnokrajowych pt ,,Utworzenie i realizacja
interdyscyplinarnych anglojezycznych s tacjonarnych studiéw doktoranckich o zasiggu miedzynaro
dowym na Wydziale Lekarskim Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera Uniwersytetu Mikolaja
Kopemika", w ramach konkursu nr POWR.03.02.00-TP.08.00-DOK/16 w ramach Dziatania 3.2
Studia doktoranckie, O$ III Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwéj 2014- 2020. Projekt choé¢ dowodzi umiejetnosci organizatorskich dr J
Sikory i byt rozstrzygnigty w ramach konkursu nie ma zwiazku z dziatalnoscia naukows.

Zgloszony przez Kandydatke drugi projekt, w ktérym byta Wykonawcg jest de facto badaniem
statutowym uczelni dofinansowanym przez Polskie Towarzystwo Kardiologiczne i ma akronim
ELECTRA: "Ocena wplywu redukcji dawki podtrzymujac ¢j tikagreloru na reaktywno §¢é ptytek krwi u



stabilnych pacjentéw w miesiac po zawale serca
Informacja o odbytych stazach
Kolejnym mankamentem jest brak odbytych stazy w osrodkach krajowych lub zagranicznych
Wspélpraca naukowa z innymi uczelniami w kraju lub zagranicg
Kandydatka prowadzita wspélprace z oSrodkami zagranicznymi lub krajowymi miedzy innymi z:
Oddzialem Farmakologii Klinicznej 1 oddzialem Kardiologii Uniwersytetu w Wiedniu, Inova
Center for Thrombosis Research and Drug Development, Inova Heart and Vascular Institure w
USA, National Lung and Heart Institute w Londynie, nastgpnie wspdipraca z Katedra i Klinikg
Kardiologii we Wroctawiu, oddziatem Kardiologii w Atenach i Oddziatem Neurologii w Wilnie,
czego wynikiem s3 wspolne publikacje opublikowane w czasopismach z IF
Dzialalnos$¢ organizacyjna i dydaktyczna
Habilitantka w latach 2017-2019 wchodzita w sklad komitetu organizacyjnego konferencji
naukowe] International Cardiovascular Research Meeting.Na co dzien organizuje i koordynuje
wspotprace z klinicystami. W 2017 roku otrzymata nagrode Rektora za dzialalnosé organizacyjna.
Dr J Sikora jest tez aktywnym i pracowitym nauczycielem dydaktycznym.
Pemila tez funkcj¢ Koordynatora i Kierownika studiéw Doktoranckich w jednym projekcie
rozstrzyganym na zasadzic konkursow ogoélnokrajowych pt ,Utworzenie 1 realizacja
interdyscyplinarnych anglojezycznych s tacjonarnych studiéw doktoranckich o zasiggu
mi¢dzynarodowym na Wydziale Lekarskim Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
Uniwersytetu Mikotaja Kopemnika", w ramach konkursu nr POWR.03.02.00-1P.08.00-DOK/16 w
ramach Dziatania 3.2 Studia doktoranckie, O§ III Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj 2014- 2020.
W zakresie dydaktyki Habilitantka jest kierownikiem kilku przedmiotéw takich jak Enzymy

w Dbiotechnologii, Inzynieria bioprocesowa Podstawy biotechnologii, Biotechnologia
przemystowa, Inzynieria bioprocesowa. Prowadzi takze kilka zaje¢¢ fakultatywnych miedzy
innymi z dziedzin biotechnologii, odnawialnych Zrodel energii, zaburzen hemostazy, interpretacji
badan laboratoryjnych itd. na kierunkach Lekarskim, Biotechnologia medyczna, Optometria,
Inzynieria biomedyczna.
Ponadto jest promotorem 4 prac magisterskich, 2 inzynierskich, a takze byta recenzentem prac
magisterskich.
Jest rowniez kierownikiem praktyk wakacyjnych dla studentéw I, II roku na kierunku biotechnologia
Wspolpraca z przemyslem i uzyskane patenty

Habilitantka moze poszczyci¢ sie takze wspoélpraca z przemystem, ktéra zaowocowata w

uzyskanie patentow:

W wyniku tych doswiadczen opracowano Meliotyk, ktérego zgloszenie jest w fazie

europejskicj (EP3801063 - PREBIOTIC COMPOSITION COMPRISING CALCIUM



BUTYRATE AND MAGNESIUM BUTYRATE AND USE THEREOF).

Wspétiworca Implantu doszklistkowego oraz sposobu jego wytwarzania (P.426213),
wspottworca znakow towarowych: "ONKODIETETYKA™: (Z.507015), "MOJ ZNAK
TO RAK":(Z.512353); znakéw towarowych stowno-graficznych - logo "PASSIO
HUMAN MICROBIOME": (017480864); "MELIOTIC": (017889198)
(017880953);

"IBEDOFF": (018108397) (018109986). Ochrona wymienionych znakéw zostata juz przyznana
przez EUIPO na terenie UE



Whiosek koncowy

Pomimo kilku krytycznych uwag dotyczacych dorobku naukowego wynikajacych z wysokich
wymogéw Rady Doskonato§ci Naukowej, dotyczacych dokonywania oceny formalnej
wniosk6w w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego, pragne podkresli¢, ze w mojej
ocenie dorobek naukowy Habilitantki zwigkszyl si¢ po doktoracie, jest spojny tematycznie
oraz posiada odpowiednia jakoS¢ oceniang parametrami bibliometrycznymi.

Biorac pod uwagg caty dorobek naukowy Habilitantki i wartos¢ monografii stanowigcej gtéwne
osiaggni¢cie naukowe okreslone w art. 219 ust.l pkt 2 1 3 ustawy z dn. 20 lipca 2018r. Prawo o
szkolnictwie Wyzszym 1 Nauce (Dz. U. z 2020r. poz. 85 ze zm.) stwierdzam, ze stanowig one
1stotny wkiad Autorki w rozwd) medycyny klinicznej 1 stan wiedzy nauk medycznych. Dorobek
dr Joanny Sikory posiada walor nie tylko naukowy, ale takze praktyczny.

Pracowito$¢, dobre przygotowanie do pracy naukowej i umiej¢tno$¢ wspoélpracy, a takze
osiagnigcia organizacyjne 1 dydaktyczne Habilitantki, to cechy pozwalajace na pozytwyng
oceng dr Joanny Sikory, jako Kandydatki do uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk
medycznych.

Wnoszg zatem za posrednictwem Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Collegium Medicum
im L Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu M . Kopernika w Toruniu o nadanie dr Joannie
Sikorze stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowin w

dyscyplinie nauki medyczne.
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