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OCENA OSIAGNIEC NAUKOWYCH, DYDAKTYCZNYCH I ORGANIZACYINYCH

DR. N. MED. RAFALA ADAMCZAKA W POSTEPOWANIU O NADANIE STOPNIA

DOKTORA HABILITOWANEGO W DZIEDZINIE NAUK MEDYCZNYCH I NAUK O
ZDROWIU, W DYSCYPLINIE NAUKI MEDYCZNE

Dr n. med. Rafal Adamczak jest absolwentem Wydzialu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Bydgoszezy na kierunku lekarskim. Dyplom lekarza uzyskat w roku 1986. Po
ukoficzeniu stazu podyplomowego rozpoczal szkolenie specjalistyczne w zakresie
potoznictwa i ginekologii w ZOZ Nr 1 Wielospecjalistycznego Szpitala Migjskiego im. Dr. E
Warminiskiego w Bydgoszczy, gdzie pracowat do roku 1989. Od roku 1990 byt zwigzany z
Wojewddzkim Szpitalem im. dr J. Biziela w Bydgoszczy oraz dziatajaca na jego bazie Katedrg i
Klinikg Poloznictwa i Choréb Kobiecych w Akademii Medycznej im. L. Rydygiera w
Bydgoszezy. Od roku 2004 pracuje w Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej Collegium Medicum UMK. I stopien specjalizacji w dziedzinie potoznictwa 1
ginekologii uzyskat w roku 1990, a IT — w roku 1993. W roku 2019 uzyskal tytul specjalisty w
dziedzinie endokrynologia ginekologiczna i rozrodczos¢.

W roku 2000 uzyskat stopieni doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy pt.
,,Analiza wieku cigzowego zarodkéw i ptodéw ludzkich na podstawie rutynowych pomiaréw
ultrasonograficznych”. Promotorem w przewodzie doktorskim, prowadzonym w Wydziale
Lekarskim 6wczesnej Akademii Medycznej w Bydgoszezy, byt Pan Prof. dr hab. n. med.
Wiestaw Szymanski.

Ocena dorobku naukowego
Gtéwne zainteresowania badawcze Kandydata koncentrujg si¢ wokoét kilku grup
tematycznych z zakresu potoznictwa i ginekologii, czego efektem prace naukowe, ktorych jest
On autorem lub wspétautorem. Do najwazniejszych i najbardziej reprezentatywnych naleza:
- nieptodnos$¢ partnerska,
- zastosowanie technik laparoskopowych i histeroskopii w ginekologii;
- zastosowanie ultrasonografii w potoznictwie i ginekologii;
- patologii cigzy
W sferze dociekan badawczych Kandydata znalazly si¢ takze zagadnienia z zakresu

alergologii.



Habilitant trzykrotnie uczestniczy! jako badacz w realizacji projektéw naukowych,
jednak byly to prawdopodobnie projekty wewnatrzuczelniane, a nie finansowane ze zrédet

zewngtrznych:

- Badania diagnostyczne u dziewczat i kobiet z zaburzeniami rozwoju cielesno-plciowego - BW

36/2000 — Kierownik projektu badawczego.

— Ocena kliniczna pacjentek z zaburzeniami rozwoju cielesno-ptciowego - BW 92/2000 —

Kierownik projektu badawczego.

- Genetyczne podioze nawracajacych poronien samoistnych - BW 9/2001 — cztonek zespotu

badawczego.

W ramach wspélpracy miedzyosrodkowej Kandydat realizuje wspdlne aktywnosci
naukowe z nastepujacymi krajowymi instytucjami badawczymi:
- Wydziat Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy od 03/2020r do nadal,
w zakresie naukowo-badawczym obejmujacym realizacje badan do prac magisterskich i
podyplomowych oraz wolontariatu studenckiego w tematyce aspektéw psychologicznych w
ginekologii i potoznictwie.
- Klinika Alergologii, Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych Collegium Medicum w
Bydgoszczy — Szpital Uniwersytecki Nr 2 w Bydgoszezy — od 2019r do nadal - w zakresie

wplywu czynnikéw alergicznych na ptodnosé.

W ramach wspélpracy migdzyosrodkowej z instytucjami zagranicznymi Kandydat
wskazuje odbycie miesigeznego stazu naukowego, odbytego w Centre de Sante Psychique a
Roubaix we Francji (celem stazu zgodnie z deklaracja Habilitanta byla ocena zaburzen
psychicznych u pacjentéw leczonych z powodu nieptodnosci — poza pobytem w osrodku brak
wymiernych efektéw wspélpracy) oraz wspélprace z Katedra Klinicznej Immunologii i
Alergologii Lwowskiego Narodowego Uniwersytetu Medycznego im. Danyta Halickiego —
Lwow — Ukraina — od 2019r, w zakresie wplywu choréb immunologicznych i
alergologicznych na plodno$¢ zenska i meska. Jak informuje Kandydat w swoim
Autoreferacie, efektem tego stazu byla ,decyzja o przysztej analizie poréwnawczej
przypadkow klinicznych w Polsce i na Ukrainie dla podsumowania naukowego w celu

napisania wspélnych prac oraz oficjalnych rekomendacji praktycznych dla Zakladéw



Ochrony Zdrowia z algorytmami badania i leczenia pacjentek z nieplodnoscig na tle
immunopatologicznym”. Dalsza lektura Autoreferatu wskazuje jednak na fakt, iz plan ten nie

zostat dotychczas zrealizowany.

Pozostate formy wspdlpracy z innymi jednostkami krajowymi i miedzynarodowymi,
wskazane przez Kandydata, nie mogg by¢ w mojej ocenie brane pod uwage, gdyz odnosza si¢

do kwestii stricte dydaktycznych lub zawodowych, albo wrecz do udziatlu w sympozjach.

Dr n. med. Rafat Adamczak zgodnie z zestawieniem, opracowanym przez Biblioteke
Medyczng CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu, jest autorem/wspoélautorem 82 prac
naukowych, z czego w 18 pracach wystgpuje jako pierwszy autor. 19 prac, ktorych
autorem/wspotautorem jest Kandydat, opublikowano w czasopismach, posiadajacych Impact
Factor. Jednakze uwazna lektura materialu, przygotowanego przez Biblioteke Medyczng
Collegium Medicum, nakazuje na dokonanie szeregu korekt, ukazujacych rzeczywisty
dorobek naukowy Kandydata. Po pierwsze, z zestawienia nalezy wylaczy¢é 4 prace,
wchodzace w sklad osiagniecia habilitacyjnego, co sprawia, ze analizowany dorobek
obejmuje 78 pozycji (z pierwszym autorstwem w 14 przypadkach), w tym 15 pozycji w
czasopismach z Listy Filadelfijskie;j. Poza tym, oprocz prac pemotekstowych,
opublikowanych w czasopismach naukowych, w =zestawieniu znalazly si¢ prace,
opublikowane w suplementach czasopism (w tym liczne abstrakty), doniesienia zamieszczone
w materialach zjazdowych, list do redakcji oraz rozdzial w podrgczniku. A zatem,
sumaryczny dorobek naukowy dr Rafala Adamczaka po wspomnianych wyzej korektach,
obejmuje 42 prace pelnotekstowe, opublikowane w czasopismach naukowych, w tym 15 w
czasopismach z Listy Filadelfijskiej, z czego jedynie w 2 przepadkach Kandydat jest
pierwszym autorem. Dorobek naukowy, wyrazony wspdlczynnikiem oddzialywania oraz
punktami MNiSzW, wynosi odpowiednio 32.273 pkt. i 961.5 pkt. Liczba cytowan (z
wylaczeniem autocytowan) wynosi — zgodnie z danymi Biblioteki CM — 41 wedlug Web of
Science, a 61 wedtug Scopus. Indeks Hirscha — 4 wg WoS i 5 wg Scopus.

W podsumowaniu tej czesci oceny stwierdzam, ze dorobek naukowy dr n. med. Rafata
Adamczaka jest bardzo skromny, na co wskazuje mala liczba prac, opublikowanych w
czasopismach z Listy Filadelfijskiej (15), ze skrajnie malg liczba prac z pierwszym

autorstwem (2), mata liczba cytowan oraz niski indeks Hirscha, ktéry w dodatku powinien



by¢ skorygowany w zwigzku z koniecznodcig pominigcia w tej czedei oceny publikacii,
wchodzacych w skiad osiagnigeia habilitacyjnego.

Zastrzezenia Recenzenta budzi tez jakos¢ wspotpracy wieloosrodkowej Habilitanta —
szczegllnie zagranicznej. W zalaczonych materiatach nie udato mi si¢ znalezé wymiernych
efektow tej wspodlpracy, w postaci wspoélnych publikacji naukowych. Takie efekty zaistniaty
w przypadku wspdlpracy z Klinika Alergologii, Immunologii Klinicznej i Choréb
Wewngtrznych, ale jest to jednostka, znajdujaca si¢ w strukturach macierzystej Uczelni

Kandydata.

Ocena osiagnigcia habilitacyjnego

W sklad osiggniecia habilitacyjnego, zatytulowanego ,,Zaburzenia roéwnowagi
immunologicznej, w tym zwigzane z chorobami atopowymi, u pacjentoéw leczonych z powodu
nieptodnosci”, wchodzi 5 prac naukowych, opublikowanych (jedna praca z prac posiada
status  ,zaakceptowana do druku”) w nastepujacych czasopismach o zasiegu
miedzynarodowym:
- Revue Frangaise d'Allergologie (IF 0.254, MNiSzW 20)
- International Journal of Immunopathology and Pharmacology (IF 3.298, MNiSzW 70)(2
prace)
- Journal of International Medical Research (IF 1.573, MNiSzW 40)
- Advances in Dermatology and Allergology (IF 1.664, MNiSzW 70)

Wszystkie prace sa ze soba spojne tematycznie, przy czym Kandydat jest pierwszym
autorem kazdej z publikacji. Wszystkie prace sg pracami oryginalnymi. Ich lgczny
wspotczynnik oddziatywania wynosi 10.087 pkt, a punktacja MNiSzW — 270.

W pracy pt. ,,Allergy to airborne allergens and menstrual cycles of women treated for
infertility” Autor stwierdzil, ze u kobiet leczonych z powodu nieplodnosci az 40% bylo
uczulonych na jeden z badanych alergenéw oraz wykazal istot n statystycznie zwigzek
pomigdzy wczesng menarche a uczuleniem na bylice.

W publikacji pt. ,,Abnormal sperm morphology is associated with sensitization to
inhaled allergens” wykazano, iz alergia spowodowana alergenami wziewnymi miata wplyw
na jako$¢ meskiego nasienia, wskazujac jednoczesnie na konieczno$é dalszych badan,

majacych na celu ustalenie podstaw immunologicznych tego zjawiska.



Praca pt. ,,Concentrations of matrix metallopeptidase 9, interleukin 4, and interleukin 8
in follicular fluid, and the results of in vitro fertilization” sugeruje, ze okreslenie stezenia IL-4
1 IL-8 w FF moze mieé znaczenie w ocenie rokowania u kobiet poddawanych IVF/ET, przy
czym konieczne s dalsze badania nad przydatnoscia oceny $rodowiska immunologicznego
plynu pecherzykowego u kobiet poddawanych IVF/ET.

W czwartej prac, zatytulowanej ,,Assessment of RANTES, MIP4A, MMP7, MMP9,
MMP14, TIMP 1, TIMP 2 and TIMP 3 concentration in the follicular fluid of patients
undergoing IVF/ET procedure” wykazano, ze stezenie IL17A i TIMP 1 moze potencjalnie
stac si¢ jednym z markeréw szacowanej skutecznosci IVF / ET. Zazbaczono jednoczesnie, iz
konieczne sg dalsze badania nad wplywem réwnowagi immunologicznej plynu
pecherzykowego na dojrzewanie i jako$é oocytéw, oraz na rozwoj zarodka. P

Ostatnia publikacja pt. ,,PIBF 1 and cytokine profile of follicular fluid of infertile
women qualified to I[VF — the influence on fetus development and pregnancy outcome” zesp6t
badawczy wykazal, ze wyzsze stezenie PIBF1 w plynie pecherzykowym moze wskazywaé na
wigkszg mozliwosé skutecznego IVF ze wzgledu na wieksza liczbe zarodkéw najwyzszej

jakogei.

Podsumowujgc ten zakres oceny stwierdzam, ze osiggnigcie habilitacyjne dr n. med.
Rafala Adamczaka jest wartosciowym i nowatorskim dokonaniem — zaréwno w aspekcie

naukowo-poznawezym, jak tez klinicznym i praktycznym.

Ocena dziatalnosci dydaktycznej

Kandydat, w okresach swojego zatrudnienia w jednostkach Akademii Medycznej w
Bydgoszczy, a nastepnie Collegium Medicum w Bydgoszezy UMK w Toruniu, byt i jest
obecnie zaangazowany w dziatalnogé dydaktyczng na rzecz studentéw Wydzialu Lekarskiego,
oraz Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Habilitant prowadzi réwniez cykliczne wyklady i kursy dla lekarzy z zakresu
endoskopii, ultrasonografii i endokrynologii ginekologicznej.

Byt kierownikiem specjalizacjii w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz w
dziedzinie endokrynologii ginekologicznej i medycyny rozrodu (ogdtem 6 lekarzy).

Dr n. med. Rafal Adamczak byl tez promotorem pomocniczym w przewodzie

doktorskim, realizowanym w Wydziale Nauk o Zdrowiu.



Kandydat peit funkcje promotora 6 prac licencjackich i 1 pracy magisterskiej,
realizowanych w Wydziale Nauk o Zdrowiu.

Od wielu lat (z przerwami) jest opiekunem Studenckiego Kota Naukowego przy
Katedrze i Klinice Potoznictwa i Choréb Kobiecych AM w Bydgoszezy (w latach 2000-2008
i 2020 — nadal) — obecnie nazwa Kota Studenckie Koto Naukowe Perinatologii, Ginekologii i
Medycyny Rozrodu przy Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej
CM w Bydgoszczy.

Ocena dzialalno$ci organizacyjnej
Habilitant jest czlonkiem nastgpujacych towarzystw i organizacji o charakterze

naukowym:

- Polskie Towarzystwo Ginekologéw i Poloznik6w

- Polskie Towarzystwo Medycyny Rozrodu i Embriologii

- ESHRE (European Society of Human Reproduction and Embryology)

Posiada nastepujgce nagrody I wyréznienia:

- Indywidualna Nagroda Rektora II stopnia za dziatalno$é dydaktyczna —2000r.

- Indywidualna Nagroda Rektora III stopnia za dziatalno$é¢ dydaktyczng —2003r.

- Nagroda ,,Zastuzony dla Szpitala” — Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr J.Biziela w
Bydgoszezy (2010r.12013r.)

W katach 2015-2018 peinit funkcje konsultanta wojewodzkiego W dziedzinie

Endokrynologii ginekologicznej i rozrodezosci dla wojewodztwa kujawsko-pomorskiego.

Dr n. med. Rafat Adamczak jest aktywnie zaangazowany w dzialalnos¢

popularyzujaca nauke.

Podsumowanie oceny

Na podstawie szczeg6towej analizy dorobku naukowego, osiggniecia habilitacyjnego
oraz aktywnosci dydaktycznej i organizacyjnej dr n. med. Rafata Adamczaka stwierdzam, ze
Kandydat w mojej ocenia nie spelnia jednego z trzech warunkow, niezbednych do ubiegania
sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu, wynikajace

z Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”, to jest:



1. Posiada stopien doktora nauk medycznych — warunek spefniony

2. Posiada w dorobku osiggniecia naukowe stanowigce znaczny wkiad w rozwdj
dyscypliny nauk medycznych w postaci cyklu powigzanych tematycznie artykutow
naukowych opublikowanych w miedzynarodowych czasopismach naukowych, ujetych
w stosownym wykazie — warunek spetniony

3. wykazuje sie istotng aktywnoscig naukowa realizowang w wiecej niz jednej instytucji
naukowej — warunek niespetniony ze wzgledu na skromny dorobek naukowy (poza
osiggnieciem habilitacyjnym) oraz brak wymiernych efektéw wieloosrodkowej

aktywnosci naukowej — petne uzasadnienie powyze;j.

Wobec powyizszych ustalen stwierdzam, ze moja recenzja jest negatywna i wnosze o
niedopuszczanie dr. n. med. Rafata Adamczaka do dalszych etapdéw postepowania

habilitacyjnego. Wniosek o nadanie Mu stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk

=

medycznych i nauk o zdrowiu uwazam za przedwczesny.

g

Prof. dr hab. n. med. Mirosfaw Wielgos

Warszawa, 06.08.2023r..






