Uchwala Komisji habilitacyjnej z dnia 21.09.2023r., powolanej w postepowaniu
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne wszczetym na wniosek dr Magdaleny
Nowaczewskiej

§1
Komisja habilitacyjna, powotana przez Rade Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu
uchwatg nr 18/2023 z dnia 22.02.2023 r., dzialajgc na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478), po
zapoznaniu sie z recenzjami i dokumentacjg wniosku, stwierdza ze aktywno$¢ naukowa oraz
osiggnigcia naukowe stanowig istotny wkiad w rozwdj dyscypliny naukowej nauki medyczne
1 wyraza jednoglosnie pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr Magdalenie
Nowaczewskiej stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne, uznajac spelnienie przestanek warunkujacych

nadanie stopnia doktora habilitowanego, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej

ustawy.

UZASADNIENIE

Zatgeznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czesé

§2

Na niniejszg uchwale nie przyshuguje zazalenie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia:

21.09.2023 r.

Podpisy:

Przewodniczacy komisji: Prof. dr hab. Janusz Marcinkiewic

Sekretarz komisji: dr hab. Anna Bajek, prof. UMK.............. 4N




Zatgeznik nr 1

UZASADNIENIE UCHWALY
Komisji habilitacyjnej
z dnia: 21.09.2023 r. w sprawie nadania
stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

dr Magdalenie Nowaczewskiej

Sklad komisji habilitacyjnej:

Przewodniczacy komisji: prof. dr hab. Janusz Marcinkiewicz (Uniwersytet Jagiellofski

w Krakowie),

Recenzent komisji: prof. dr hab. Agnieszka Stowik (Uniwersytet Jagiellonski
w Krakowie),

Recenzent komisji: prof. dr hab. Urszula Fiszer (Centrum Medyczne Ksztalcenia
Podyplomowego w Warszawie),

Recenzent komisji: dr hab. Magdalena Koszewicz, prof. UMW (Uniwersytet Medyczny im.
Piastéw Slaskich we Wroctawiu),

Recenzent komisji: dr hab. Maciej Swiat, prof. UHP (Uniwersytet Humanistyczno-
Przyrodniczy im. Jana Diugosza w Czgstochowie),

Czlonek komisji: dr hab. Katarzyna Sierakowska, prof. UMK (CM Bydgoszcz, UMK Torun),
Sekretarz Komisji — dr hab. Anna Bajek, prof. UMK (CM Bydgoszcz, UMK Torun).

PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ HABILITANTA:

Dr n. med. Magdalena Nowaczewska w 1999r. ukonczyta studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej im. L. Rydygiera w Bydgoszezy (aktualnie Collegium Medicum im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu). Od 1999-
2019 zatrudniona byta w Klinice Neurologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy.
Aktualnie za$, od 2020r. w Klinice Laryngologii i Onkologii Laryngologicznej. Jednoczesnie
w tych samych latach byla asystentem i adiunktem naukowo-dydaktycznym w Klinice
Naurologii, obecnie adiunktem w Klinice Laryngologii i Onkologii Laryngologicznej

Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.



Réwnolegle z praca kliniczng, W trakcie specjalizacji, ukonczyla studia doktoranckie w Klinice
Neurologii CM UMK. Stopien doktora nauk medycznych nadata jej Rada Wydziatu
Lekarskiego w 2005 roku, na podstawie rozprawy . Wptyw mannitolu na przeplyw w tetnicach
$rodkowych mozgu u pacjentow z udarem mobzgu”. Dwa lata pozniej uzyskata tytut specjalisty
w dziedzinie neurologii. Dr Nowaczewska opisane pOwyZe] doéwiadczenie zawodowe
uzupehita na licznych szkoleniach i kursach (krajowych 1 mic;dzynarodowych), a takze
w 2018r. ukonczyta studia podyplomowe W zakresie Medycyny Bolu na Uniwersytecie

Jagiellofiskim W Krakowie.

OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO:

Przedstawione do oceny osiagniecie naukowe stanowi cykl 5 powigzanych ze soba
tematycznie publikacji opublikowanych W czasopismach recenzowanych (sumaryczny IE
20,264; liczba punktéw MNiSW 510) ,.Badanie mechanizméw powstawania bdlu oraz
rokowanie co do skutecznosci leczenia na podstawie zmian mézgowego przeptywu krwi
w wybranych pierwotnych 1 wtornych bolach glowy”. Co istotne, we wszystkich pracach
Habilitantka jest pierwszym autorem. Caly cykl publikacji dotyczy oceny dynamiki zmian
mézgowego przeplywu krwi u pacjentow z migrena i popunkeyjnym bolem gtowy. Miato to na
celu poznanie mechanizmu powstawania danego typu bolu glowy oraz dostosowanie
odpowiedniego sposobu leczenia. Badania realizowane byly w Klinice Neurologii, Klinice
Otolaryngologii oraz w Centrum Leczenia Bolow Glowy. Polegaly na ocenie parametréw
przeptywu krwi W tetnicach kota Wilisa (mierzone za pomoca TCD) zaréwno przed, jak ipo
wykonaniu diagnostycznej punkcji ledzwiowej. W grupie pacjentow z migreng badano zas
parametry przeplywu mozgowego przed i po 10Zpoczeciu profilaktycznego leczenia migreny
7a pomoca przeciwciat monoklonalnych.

Habilitantka, jako jedna z nielicznych zajeta si¢ oceng przeplywu mozgowego
u pacjentow poddawanych punkcji ledzwiowe]j, a uzyskane wyniki s pomoche W poznaniu
{ zrozumieniu mechanizmu powstawania popunkcyjnego bolu glowy. Dodatkowo, Habilitantce
udato sie zastosowac prosta metode zapobiegania temu bolowi poprzez nawadnianie pacjentow
24h przed wykonaniem punkcji; ma to duze znaczenie kliniczne zwigzane Z komfortem
pacjenta. W odniesieniu do pacjentéw Z migreng uzyskane wyniki rowniez znalazty

zastosowanie praktyczne; dowiodta, ze pacjenci dobrze odpowiadajgcy na leczenie



przeciwciatami monoklonalnymi majg inne parametry przepltywu mo6zgowego w pordwnaniy

Z pacjentami, u ktérych takie leczenie jest nieskuteczne.

W ocenie pacjentéw z bélami glowy w sposéb dynamiczny, oceniajacy zmiany parametrow

przeplywu w czasie, Jjak i po zastosowaniy leczenia.

Wszyscy  czlonkowie komisji habilitacyjnej podczas posiedzenia pozytywnie ocenili
przedstawione osiggnigcie naukowe | potwierdzili spelnienie wszystkich  kryteriéw
niezbednych do nadania stopnia doktora habilitowanego.

Recenzenci w swoich recenzjach zwrécili m.in. uwage na:

dr n. med Magdaleny Nowaczewskiej, wraz = zaangazowaniem w dzialalnosé dyvdaktyczng

i popularyzujgeg nauke wysoko pod wzgledem JakoSciowym i ilosciowym ",

Prof. dr hab. Urszula Fiszer: , Dr n. med Magdalena Nowaczewska przedstawita dorobek
navkowy, organizacyjny, dydaktyczny (udokumentowala dorobek naukowy potwierdzony
analizg bibliometryczng) oraz przedstawita prace bedgce podstawg rozprawy habilitacyjne;
ocenionej pozytywnie. Od czasy Swojego awansu navkowego w 2005y, — I uzyskania stopnia

doktora nauk medycznych - Kandydatka powigkszyla swoje osiggnigcia, rokuje dalszy rozwg;j”,

Dr hab. Magdalena Koszewicz, prof. UMW: » Przedstawiony cyki prac realizuje przemysiany

program badar dotyczgcych Jednego z najbardziej istotnych w neurologii  problemdw
zdrowotnych jakim 5q bole glowy. Wyniki opublikowanych prac majq istotne walory poznawcze
(...). Dorobek Naukowy Habilitantki Jest znaczny. Wnosi istotny wktad w rozwdj badan nad
bolami gtowy o roznej etiologii, obecnie zwtaszeza nad migreng przedsionkowq (...). Dr med
Magdalena Nowaczewska Jest dojrzalym pracownikiem naukowym, w sposéhb konsekwentny
budujgcym swéj warsztat badawezy oraz umiejetnie planujgecym badania navkowe (...) Jest

wige w petni przygotowana do samodzielnej dzialalnosci naukowey, klinicznej i dydaktycznej”,

Dr hab. Maciej Swiat, prof. UHP: ,, Osiggniecie naukowe, jak i pozostaly dorobek naukowo-

badawezy dr n.med Magdaleny Nowaczewskiej, wraz z zaangazowaniem w dzialalnosé

dydaktyczng i popularyzujgeq nauke spetniajq kryteria osiggnie¢ osoby ubiegajgcej sie
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o nadanie stopnia doktora habilitowanego, a w konsekwecji spelnia wymogi stawiane
kandydatom (...). Wnioskujg zatem o nadanie dr n. med. Magdalenie Nowaczewskiej stophia

doktora habilitowanego ™.

OCENA POZOSTALEGO DOROBKU NAUKOWEGO

Poza oméwiong POwWyZze] monografiag naukowa stanowiacg podstawg do ubiegania si¢
o stopien doktora habilitowanego, w sktad dorobku naukowego Habilitantki wchodza prace,
streszczenia i rozdziaty w monografiach o lacznej punktacji bibliometrycznej wynoszgcej:
Laczna warto$¢ punktacji MNiSzW: 2129.000
Warto§¢ wskaznika IF: 74.757
Cytowania (Web of Science): 116
Index H (Web of Science): 7
Cytowania (Scopus): 138
Index H (Scopus): 8

Ponadto Habilitantka brata rowniez czynny udziat w konferencjach krajowych i zagranicznych,
jest wspotautorkg 71 doniesieni zjazdowych 1 wyktadow konferencyjnych (krajowych
i miqdzynarodowych). ‘
Bierze rowniez udzial W projektach miedzynarodowych i wieloosrodkowych, takze
w badaniach klinicznych. Wspolpracuje z oérodkami w kraju i za granica. Na wyrdznienie
zashuguje fakt wspotpracy z amerykanska organizacjg The Association of Migraine Disorders
and the Migraine Science Collaborative w zakresie badan nad migreng przedsionkowa.
W 2020r. Habilitantka jako jedyny ekspert z Polski zostala zaproszona do uczestniczenia
W opracowaniu miedzynarodowych rekomendacji postepowania w tym schorzeniu.

7Za swoje osiggnigcia naukowe wielokrotnie byta nagradzana przez Rektora UMK.

DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA I ORGANIZACYJNA

Aktywnos¢ dydaktyczna Habilitantki w latach 2000-2021 obejmowala zajgcia
dydaktyczne z neurologii oraz otolaryngologii dla studentéw Wydziatu Lekarskiego, takze
studentéw anglojezycznych (English Division).

Habilitantka w ramach ogélnopolskich webinaréw edukacyjnych Akademia Migreny”
kilkukrotnie wygtaszata wyktady dla lekarzy rezydentow i neurologéw o tematyce bolow
gtowy. Wyglaszata réwniez wyktady w trakcie posiedzenia Kujawsko Pomorskiego Oddziatu
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PIN, a takze przeprowadzila szkolenie dla Lekarzy Rodzinnych z wojewédztwa kujawsko-
pomorskiego w zakresie rozpoznawania i leczenia migreny. Dodatkowo, Jej wyktad
szkoleniowy ,,Migrena w gabinecie, a nie na uniwersytecie” dostepny jest online na portalu
Medycyny Praktyczne; (www.mp.pl). Udzielala réwniez wywiadéw na temat depresji
1 migreny.

Habilitantka aktywnie upowszechnia wiedze na temat migreny; do najwazniejszych nalezy
zaliczy¢ prowadzenie warsztatow w ramach Dni Nauki MEDICALIA organizowanych przez
CM UMK, wspéttworzenie i rozwijanie portalu internetowego dla pacjentéw z migreng
(www.miQrenowcv.gl), uczestniczenie w kampanii edukacyjnej dotyczacej zdrowia kobiety,
€zy prowadzenia edukacyjnych warsztatow dla pacjentéw z migreng na temat profilaktyki,

diety w migrenie i nowoczesnych metod leczenia.

WNIOSEK KONCOWY

Komisja habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z osiagnigciem naukowym, autoreferatem,
wykazem prac naukowych, osiagnieciami dydaktycznymi i organizacyjnymi dr Magdaleny
Nowaczewskiej oraz PO zapoznaniu si¢ z opiniami recenzentéw ustalita co nastepuje:

- wszystkie recenzje s pozytywne 1 wszyscy recenzenci podkreslaja oryginalne elementy
dorobku Habilitantki oraz osiggniecia naukowego stanowigcego cykl publikacji pt.: ,.Badanie
mechanizméw powstawania bolu oraz rokowanie co do skutecznogci leczenia na podstawie
zmian mézgowego przeptywu krwi w wybranych pierwotnych i wtérnych bolach glowy”,

- wszystkie recenzje sg zakorficzone wnioskiem, ze zaréwno osiggnigcie naukowe, jak
1 pozostaty dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny dr Magdaleny Nowaczewskiej
speiajg ustawowe wymagania, stawiane kandydatom, ubiegajacym sie o stopieﬁ'naukowy

doktora habilitowanego, zawarte w przedmiotowej ustawie,

Na podstawie przedstawionego osiggniecia, dorobku naukowego, pozytywnych recenzji
oraz oceny osiggnieé naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych, czlonkowie Komisji
habilitacyjnej zebrani na posiedzeniu w formie zdalnej w dniu 21 wrzeénia 2023 roku,
w wyniku glosowania jawnego, jednoglosnie stwierdzili, ze osiagniecia dr Magdaleny

Nowaczewskiej spelniaja kryteria okreslone w artykule 219 ust.1, pkt 1-3 ustawy z dnia



osiggnig¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego (Dz. U. z 2021
r. poz. 478).

Majgc powyzsze na uwadze, czlonkowie Komisji Habilitacyjnej przekazuja Radzie
Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy,
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu, uchwale¢ popierajgca wniosek
dr Magdaleny Nowaczewskiej o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Podpisy:

Przewodniczacy komisji: Prof. dr hab. Janusz Marcinkiewicz

Sekretarz komisji: dr hab. Anna Bajek, prof. UMK...............{.







