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Ocena dorobku naukowo-dydaktycznego oraz osiggniecia naukowego w
postepowaniu habilitacyjnym
dr n. med. Natalii Ukleja-Sokotowskiej adiunkta w Katedrze i Klinice Alergologii,
Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych Collegium Medicum im Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaj Kopernika w Toruniu,

1. Informacje o Kandydatce oraz przebiegu pracy zawodowej

Dr n. med. Natalia Ukleja-Sokotowska ukoniczyta w roku 2011 studia wyzsze na Wydziale Lekarskim Collegium
Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Od poczatku swojej drogi zawodowej zwigzana jest z Klinikg Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorob
Wewnetrznych, Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikolaja Kopemika w Toruniu.

W roku 2017 obronita, pod kierunkiem prof. Zbigniewa Bartuziego, rozprawe doktorskg zatytulowang
,Analiza uczuleri na komponenty alergenowe zwierzat”. Rozprawa zostala wyrézniona przez Rade
Wydziatu Lekarskiego CM UMK oraz otrzymata nagrodg za najlepszq pracg doktorska z dziedziny Alergologii
w 2017 roku (nagroda im. prof. M. Obtutowicza) przyznana przez Polskie Towarzystwo Alergologiczne.

W 2019 roku dr n. med. Natalia Ukleja-Sokotowska uzyskata tytut specjalisty w zakresie Choréb
Wewnetrznych, a obecnie jest w trakcie specjalizacii z Alergologii.

W okresie od 1.10.2011 do 31.10.2012r odbyta staz podyplomowy w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. J.
Biziela w Bydgoszczy. Po zakonczeniu stazu od 4.11.2012 r do 13.01.2013 r pracowata jako lekarz POZ w
Miejskim Osrodku Zdrowia w Solcu Kujawskim, a nastgpnie w okresie od 14.01.2013 do 11.06.2019r w
ramach rezydentury w zakresie: Choroby Wewnegtrzne” w Katedrze i Klinice Alergologii , Immunologii
Klinicznej i Choréb Wewnetrznych CM w Bydgoszezy UMK w Toruniu. Od 1.05.2020 r do chwili obecnej jest

zatrudniona na stanowisku adiunkta naukowo-dydaktycznego w Klinice Alergologii, Immunologii Klinicznej i

Chorob Wewnetrznych.



2. Ocena osiggniecia naukowego

Przedstawione mi do oceny w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Natalii Uklei-Sokotowskie]
osiggniecie naukowe pod tacznym tytutem ,Zastosowanie nowoczesnych metod immunologicznych w
diagnostyce uczulenia na alergeny krewetek” jest cyklem czterech monotematycznych publikacji
oryginalnych, powigzanych tematycznie, opublikowanych w czasopismach znajdujacych sig w bazie Journal
Citation Reports (JCR) w latach 2020 -2021. taczny Impact Factor prac wchodzacych w sklad osiggniecia
naukowego wynosi IF- 11,397, a w punktacji MNiSW — 280.

We wszystkich publikacjach Kandydatka jest pierwszym autorem.
Zatacznik nr 5 zawiera o$wiadczenia habilitantki oraz wspotautoréw prac wykazanych w cyklu stanowigcych

osiggniecie naukowe, wskazujgce na merytoryczny wkiad w powstanie kazdej pracy.

W om6wieniu cyklu publikacji osiggniecia naukowego dr n.med. Natalia Ukleja-Sokotowska we
wstepie przytacza dane, ze alergia na roztocza kurzu domowego jest najczestsza przyczyna catorocznego
alergicznego niezytu nosa w Polsce. Ponadto zwraca uwagg, ze Tropomiozyna roztoczy kurzu domowego ma
budowe sekwencyjna homologiczng do tropomiozyny krewetek, i sugeruje sig, ze ekspozycja drogg wziewng
na tropomiozyne roztoczy moze by¢ pierwotnym srodlem uczulenia na tropomiozyne skorupiakow .

U podstaw problemu badawczego, ktorym zajeta si Habilitantka, lezy fakt, ze od dawna
podejmowane sg proby ustalenia markeréw naturalnego przebiegu alergii oraz wytypowania cytokin, ktore
moga mie¢ znaczenie w rozwoju reakcji alergicznej. Ponadto interesujacy jest profil alergenowy pacjentow
uczulonych na pokarm, w tym wspotwystepowanie okreslonych alergii u jednego pacjenta. Zjawisko to moze
byé zwiazane z alergia krzyzowa, czyli pojawieniem éie objawéw po ekspozycji na biatko inne, niz to, ktore
pierwotnie wywotalo nadwrazliwo$¢ u chorego, a alergia na krewetki jest interesujacym zagadnieniem, ktére
wg Habilitantki wymagato podjgcia pogtebionych badan.

W cyklu publikacii, ktore stanowig podstawe osiagniecia badawczego, Habilitantka zajgla sig oceng
roznych metod diagnostycznych stosowanych w przypadku pacjentow uczulonych na alergeny tych
skorupiakow a glownym celem badawczym osiggnigcia naukowego bylo:

- okreslenie profilu uczuleniowego pacjentow u ktérych stwierdza sig IgE zaleing alergie na krewetki

- analiza i poréwnanie wynikéw réznych metod diagnostycznych w celu opracowania skutecznego
podejécia diagnostycznego do uczulenia na krewetki,

- ocena stezen niektorych cytokin (TSLEIL-25, IL-33) u chorych uczulonych na krewetki i powigzanie
ich poziomu z objawami klinicznymi,

- okreslenie wplywu stezenia IgG4 i IgE swoistych dla alergenéw krewetek z wystgpowaniem objawow

klinicznych u chorych



W pierwszej pracy cyklu Ukleja-Sokotowska N, Gawroniska-Ukleja E, Lis K, Zbikowska-Gotz M,
Adameczak R, Sokotowski L, Bartuzi Z., pt.:Shrimp sensitization in house dust mite allergic patients.
Int J Immunopathol Pharmacol. 2020 Jan-Dec;34:2058738420907188.
doi: 10.1177/2058738420907188. PMID: 32138565; PMCID: PMC7065430.,( IF 3.219; MNiSW: 70 ) autorzy
analizujg problem uczulenia na krewetki w grupie 232 pacjentow (137 kobiet i 95 mgzczyzn, w wieku 18-76 lat,
srednio 39,5) z objawami catorocznego, alergicznego niezytu nosa. U wszystkich chorych przeprowadzono
badanie fizykalne i pobrano krew, zgodnie ze standardami, celem oznaczenia w surowicy krwi stezenia asIgE
dla Dermatophagoides pteronyssinus, Dermatophagoides farinae i ekstraktu alergenowego krewetek
(zawierajacego alergeny krewetek z gatunku Pandalus borealis, Penaeus monodon, Metapenaeopsis barbata
i Metapenaeus joyneri). Oceniono czestost uczulenia na alergeny krewetek, a u wybranych pacjentow
oznaczono dodatkowo stezenie asIgE dla swoistych komponent alergenowych - tropomiozyny roztoczy Der p
10 i tropomiozyny krewetek Pen a 1. Wszystkie oznaczenia wykonano wysokoczutg metodg
immunofluorescencyjna (ImmunoCAP; Thermo Fisher Scientific). Stwierdzono, ze w grupie pacjentow
uczulonych na roztocza kurzu domowego czgstost uczulenia na krewetki jest relatywnie wysoka.
Interesujacym problemem bylo ustalenie wskazaf do diagnostyki opartej o komponenty alergenowe. Badanie
mialo charakter wstepny, jednak uzyskana prawie 100% zgodno$c¢ pomigdzy wynikami oceny stezenia asIgE
Pen a 1 Der p 10 wskazuje, ze ekonomicznie zasadne mogtoby by¢ oznaczenie wylgcznie jednej z

wymienionych molekut alergenowych.

W drugiej publikacji cyklu Ukleja-Sokotowska N, Lis K, Zbikowska-Gotz M, Adamczak R, Kuzminski A,
Bartuzi Z. Clinical utility of inmunological methods based on the singleplex and multiplex ImmunoCap
systems for diagnosis of shrimp allergy.

J Int Med Res. 2021 Apr;49(4):3000605211006597. doi: 10.1177/03000605211006597. PMID: 33840250;
PMCID: PMC8044572 ( IF 1.671; MNiSW 40) autorzy przeanalizowali uzytecznos¢ kliniczng réznych
metod diagnostycznych u pacjentow uczulonych na krewetki. Od pacjentéw uczulonych na krewetke pobrano
krew celem oceny stezenia asIgE dla D. pteronyssinus i D. farinae, ekstraktow alergenowych krewetki
(Pandalus borealis, Penaeus monodon, Metapenaeopsis barbata i Metapenaus joyneri) oraz dla komponent
alergenowych Der p 1, Der p 2i Pan a 1. Wszystkie oznaczenia przeprowadzono za pomoca wysokoczulej
metody immunofluorescencyjnej ImmunoCap system (Thermo Fisher Scientific, Waltham, MA, USA). Ponadto
u wszystkich pacjentéw 0znaczono poziom aslgE przeciwko 112 komponentom alergenowym przy uzyciu
pofilosciowego testu mikrooznaczen ImmunoCAP ISAC 112, ktory zawierat komponenty alergenowe D.
pteronyssinus (Der p 1, Der p 2 Der p 10), D. farinae (Der f 1 i Der f 2) oraz krewetek Peneus monodon (Pen
m 1, Pen m 2 i Pen m 3). Pordwnujac wyniki badania stezenia komponent alergenowych metoda iloSciowa,

ImmunoCap Singleplex i metoda potilosciowq ImmunoCap ISAC stwierdzono, ze wyniki wigkszosci



przypadkow sa podobne, (wspotczynnik korelacii powyzej 0,7). Jednoczes$nie wykazano, Ze ograniczeniem
diagnostyki molekularnej jest nadal nie wystarczajaca liczba komponent alergenowych krewetek, ktore mozna
rutynowo oznaczy¢. Ponadto autorzy zwrocili uwage na duza czestos¢ uczulenia na roztocza kurzu

domowego u pacjentow, u ktorych rozpoznano alergie na krewetki.

W kolejnej, trzeciej pracy cyklu (Ukleja-Sokotowska N, 7bikowska-Gotz M, Lis K, Adamczak R, Bartuzi Z.
Assessment of TSLP, IL 25 and IL 33 in patients with shrimp allergy.

Allergy Asthma Clin Immunol. 2021 Jul 23;17(1):76. doi: 10.1186/s13223-021-00576-9. PMID: 34301307;
PMCID: PMC8299623, (IF 3,406; MNiSW: 70) autorzy W celu oceny udzialu TSLP, IL-25 IL-33 w
patofizjologii chorob alergicznych przeprowadzili badania wéréd pacjentow diagnozowanych i leczonych w
Klinice Alergologii, Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych CM UMK. Do badan wigczono trzydziestu
siedmiu pacjentow (18 mezczyzn i 19 kobiet), zgtaszajacych objawy po spozyciu krewetek. U wszystkich
pacjentow pobrano probki krwi w celu oceny stezenia asigE dla alergenéw roztoczy kurzu domowego i
krewetek metoda immunoenzymatyczna, wysokoczutg ( ImmunoCap Singleplex). Za podwyzszone poziomy
uznawano stezenie powyzej > 0,35 KAU/L zgodnie z obowiazujaca praktyka, Ponadto oznaczono poziom
aslgE dla wybranych komponent alergenowych za pomocg metody ImmunoCap ISAC (test mikrooznaczen,
pofilosciowy), Poziom podwyzszony uznawano, qdy przekroczyt > 0,3 ISU-E. Stezenia TSLP (ng/ml), IL33
(pg/mi) i IL25 (ng/ml) w surowicy krwi pacjentow oceniano za pomocg metody ELISA. Dwudziestu pacjentow,
ktorzy negowali wystgpowanie choréb o podiozu alergicznym zostalo wigczonych do grupy kontrolnej.
Stwierdzono, ze u pacjentow z alergig na krewetki stezenia TSLP i IL-25 byly znacznie wyzsze W porownaniu
z grupa kontrolng (odpowiednio 1,33 vs 0,49 i 157 vs 39,36). Nie stwierdzono korelacji pomiedzy stezeniami
TSLP, IL-25 i IL-33 a stezeniem as IgE dla alergenéw krewetek

W czwartej pracy cyklu ( Ukleja-Sokotowska N, Lis K, 7bikowska-Gotz M, Adamczak R, Bartuzi Z,
IgE, 1gG, TSLP, 125 and IL 33 in symptomatic and asymptomatic patients sensitized to shrimp
allergens, Food and Agricultural Immunology, 32:1, 837-850, DOI: 10.1080/09540105.2021.2005545
(IF 3,101; Punktacja MNiSW: 100) — autorzy okreslili stgZenia alarmin TSLP, IL-25 i IL-33 oraz porownali ich

stezenia ze stezeniem przeciwciat swoistych w Klasie IgG4 i aslgE dla alergenow krewetki u pacjentow
bezobjawowych uczulonych na te skorupiaki i tych z objawowa alergia. Badanie wykonano u 40 pacjentow (23
kobiety i 17 mezczyzn, w wieku 22-75 lat, $rednio 43,4 1), ktorzy zostall zakwalifikowanych do badania na
podstawie dodatnich wynikow testow skornych punktowych z alergenami krewetek ( firmy Allergopharma). U
wszystkich chorych oznaczono stezenie IgG i asIgE na alergeny krewetki metoda ImmunoCap Singleplex
(Thermofisher), a takze stezenie wybranych alarmin TSLP (ng/ml), IL33 (pg/ml) i IL25 (ng/ml), ktére oceniano



w surowicy krwi pacjentow za pomoca metody ELISA . 20 pacjentow mialo objawy po spozyciu krewetek, a u
20 wystepowalo bezobjawowe uczulenie. Wszyscy pacjenci mieli podwyzszone stezenie asIgE dla krewetek
(>=0,35 kUII). Nie stwierdzono zaleznosci pomiedzy stezeniem IL 25, IL 33, TSLP a wiekiem i picig pacjentow.
Nie wykazano takze zaleznosci pomigdzy stezeniem IL 25, IL 33 1 TSLP a charakterem i nasileniem objawow
Klinicznych u chorych. Porownano takze stezenie TSLP, IL 251 IL 33 ze stgzeniem lgG4 i IgE swoistych dla
krewetek, nie stwierdzajac istotnych statystycznie zaleznosci. Cheiatbym zwrécié uwage na to, Ze jest to
pierwsze opublikowane badanie , ktore analizowalo zaleznosci pomiedzy stezeniem aslgE, 19G, TSLP, IL-251i
IL-33 u objawowych i bezobjawowych chorych uczulonych na alergeny krewetki.

Na podstawie analizy wynikow badan przedstawionych w cyklu 4 publikacji dr n. med. Natalia

Ukleja-Sokolowska sformutowata nastepujace wnioski:

- U pacjentow z IgE zalezng alergig na krewetki stwierdzono wysokg czestos¢ wspotwystgpowania uczulenia
na roztocza kurzu domowego. Dominujgce bylo uczulenie na tropomiozyne krewetek, jednak istnieje szeroka
grupa pacjentow, ktorzy najprawdopodobniej uczuleni sg na komponenty alergenowe krewetek nie dostgpne
komercyjnie do oznaczef immunologicznych.
- Znaczna homologia tropomiozyny roztoczy i krewetek oraz fakt, ze stezenie powyzszych w duzej mierze si¢
pokrywa, wskazuje, ze ekonomicznie uzasadnione jest oznaczanie wytacznie as IgE dla jednego z tych biatek.
Metoda ImmunoCap Singleplex jest w chwili obecnej najbardziej czuta i swoistg metoda okreslenia stezenie
aslgE dla alergenow roztoczy i krewetek. Wykonanie oznaczef metoda pofilosciowa ImmunoCap ISAC daje
obraz profilu uczuleniowego pacjenta, co jest przydatne celem oceny mozliwych reakcji krzyzowych oraz
przebiegu naturalnego uczulenia u pacjentow.
- Stezenie alarmin TSLP i IL-25 u pacjentow uczulonych na krewetki jest istotnie wyzsze niz w przypadku
pacjentow, u ktorych wykluczono choroby o podiozu atopowym. Nie stwierdzono jednak zwigzku pomigdzy
stezeniem TSLP, IL-25i1L-33 a wystepowaniem objawow klinicznych u pacjentow z IgE zalezna alergia na
krewetki. Ponadto nie stwierdzono, aby stezenie mialo zwigzek z nasileniem objawéw klinicznych u chorych.
- Podwyzszone stezenie IgG4 swoistych dla alergendw krewetek nie ma zwigzku z rozwojem tolerancji u 0sob
z IgE zaleznym uczuleniem na skorupiaki. Stezenie IgG4 i asIgE swoistych dla krewetek u pacjentow
uczulonych na te skorupiaki pozostaje bez zwigzku z charakterem i nasileniem objawow klinicznych oraz
stezeniem TSLP, IL-25 i IL-33 w surowicy krwi.

Nalezy podkreslié, ze prace wchodzace w skiad osiagnigcia naukowego Habilitantki stanowig
interesujgce i wartosciowe opracowanie, ktore niewatpliwie poszerza obecna wiedzg dotyczacq uczulenia na
alergeny skorupiakow. Ponadto, oprocz niewatpliwej wartosci naukowej majg one duze znaczenie kliniczne i

praktyczne.

3.Pozostate kierunki badawcze fo :




3.1. Cykl prac naukowych dotyczacy roli alergii krzyzowej w uczuleniu na alergeny pokarmowe w oparciu 0
testy zahamowania zastosowane w diagnostyce alergii pokarmowej i wziewnej ( opisy interesujacych
przypadkéw).Pierwsze dwie publikacje nr 1i2) , w ktorych u osob uczulonych na nasiona stonecznika i mango
zastosowano test zahamowania z uzyciem natywnych pokarmow, celem udowodnienia zrodia pierwotnego
uczulenia bazujgc na modelu Bernardi,ego i wsp. (opublikowanego w PLoS One 6:627856) Publikacje.1.
Ukleja-Sokotowska N, Gawroriska-Ukleja E, Zbikowska-Gotz M, Bartuzi Z,Sokolowski L... ,Sunflower seed
Allergy”, Int J immunopatholol. 2016 Sep;29(3):498-503. Publikacja 2 Ukleja-Sokolowska N,Gawronska-
Ukleja E, Zbikowska-Gotz M, Sokotowski t., Bartuzi Z.: :Anaphylactic reaction in patient allergic o mango”
Allergy Asthma Clin Immunol. 2018 Oct 31;14:78. Bardzo interesujacym jest kolejne badanie (publikacja 3), w
ktorym zastosowano nieco inny model testu zahamowania, eksperymentalny, zaprojektowany i
przeprowadzony po raz pierwszy przez zespol Kliniki Prof. Bartuziego w Bydgoszczy. Opublikowany ciekawy
przypadek, dotyczy potencjalnego zwigzku skutkowo-przyczynowego w przypadku uczulenia na alergen Can f
5 psa i mozliwosci wystapienia alergii krzyzowej z nasieniem ludzkim, w ktérym znajdujg sie istotne ilosci
swoistego antygenu stercza ( PSA ) u kobiet uczulonych na psa.. Praca ta po raz pierwszy potwierdzita
Kliniczng mozliwo$é umiarkowanej zdolnosci wystapienia reakcji krzyzowej molekuty alergenowej Can {6 z
ludzkim antygenem stercza - PSA -pochodzacym z nasienia meskiego u kobiet uczulonych na alergeny psa.
Publikacja 3 Ukleja-Sokotowska N, Lis K, 7bikowska-Gotz M, Adamczak R, Bartuzi Z, ,Analysis of alergen
profile in patients sesnsitized do canine alergen and potential Can f 5 cross-reactivity with human PSA”, Int J
Immunopathol Pharamacol. 2021 Jan-Dec; 35:20587384211023670.

3.2.-Cykl prac naukowych — dotyczacych roli uogainionej reakcji zapalnej w innych chorobach, w tym w
zaburzeniach plodnosci , we wsotpracy z Klinikg Ginekologii i Potoznictwa CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Habilitantka prowadzita badania poszukujace zwigzku pomigdzy procesami immunologicznymi
odpowiedzialnymi za wystepowanie chorob o podiozu atopowym i choréb odpowiedzialnych za zaburzenia
plodnosci. Wyniki tych badar opublikowane w 3 artykutach naukowych ( zgodnie z pkt 4.3.2. autoreferatu
Kandydatki) wskazujg na zwigkszone ryzyko wad plemnikow w nasieniu u pacjentow obcigzonych chorobami
atopowymi, co zwigzane moze by¢ z przewleklym stanem zapalnym niewielkiego stopnia, ktory generuje
alergia jak réwniez wskazujg na zwigkszone ryzyko wad plemnikow w nasieniu u pacjentéw obcigzonych
chorobami atopowymi , co zwiazane moze by¢ z przewleklym stanem zapalnym, ktory generuje sama alergia
jak rowniez iloscia niektorych cytokin prozapalnych w plynie pecherzykowym, ktory pobiera sie w trakcie

przygotowania do zaplodnienia pozaustrojowego u kobiet z nieptodnoscig o roznej etiologii.

3.3.- Cykl 7 prac naukowych dotyczacych diagnostykiin vivo alergi pokarmowej ze szczegolnym
zwréceniem uwagi na zioty standard diagnostyki alergii pokarmowej jakim jest podwojnie $lepa proba

prowokacji kontrolowana placebo i niektore ciekawe jej modyfikacje, w ktorych zastosowane sg nie tylko



potencijalnie uczulajace alergeny, ale tez kofaktory ( wzmacniacze) reakcji alergicznych takie jak wysitek

fizyczny, alkohol czy NLPZ. ( zgodnie z pkt.4.3. autoreferatu Habilitantki).

4, Ocena w zakresie opieki dydaktycznej, ksztatcenia kadry, dziatalnosci popularyzatorskiej oraz

organizacyjnej.

Dr n. med. Natalia Ukleja-Sokofowska prowadzi wyktady, seminaria i cwiczenia dla kierunku lekarskiego,
dietetyki, kosmetologii, potoznictwa i pielegniarstwa CM UMK, obejmujace swojg tematykg zagadnienia z
zakresu Alergologii i Chorob Wewnetrznych od 2014 roku, poczatkowo jako uczestnik Studiow Doktoranckich
CM UMK, a nastepnie kolejno jako asystent i adiunkt w Klinice Alergologii, Imnmunologii Klinicznej i Choréb
Wewnetrznych CM UMK. Recenzowala 23 artykuty anglojezyczne dla prestizowych czasopism z listy
filadelfijskiej. Od 2018 roku zajmuje sie organizowaniem zaje¢ dydaktycznych w Klinice Alergologii,
Immunologii Klinicznej i Chorob Wewnetrznych CM UMK. Od 2017 roku prowadzi Studenckie Koto Naukowe
Alergologiczne przy Klinice Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorob Wewngtrznych, w ramach ktorego
studenci opublikowali kilka peinotekstowych, wartosciowych artykutow pogladowych. Kandydatka jest
promotorem 1 pracy licencjackiej i 1 pracy magisterskiej z zakresu Dietetyki. W 2020 roku byta Przwodniczaca
Komisji 4 egzamindw dyplomowych z zakresu Biotechnologii. Byta wielokrotnym wykiadowca na konferencjach
naukowych krajowych i zagranicznych, gdzie wyglosita 9 wyktadow na zaproszenie w sesjach plenarnych i 23
prezentacije zjazdowe z czego dwie prace otrzymaly nagrode za najlepsza prace w sesji tematycznej
konferencji EAACI w 2016 roku w Wiedniu. Prowadzita réwniez wyktady popularnonaukowe w ramach Dni
Nauki i Medicaliow w Bydgoszczy. Jest autorkg i wspétautorkg 3 rozdziatéw w podrecznikach medycznych i 8
w monografiach.. W 2021 roku otrzymata Nagrode Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika za osiggniecia
dydaktyczne. Bedac jeszcze studentkq Wydzialu Lekarskiego CM w Bydgoszczy odbyla dwa staze kliniczne w
ramach praktyk IFMSA ,pierwszy w 2007 roku 1 miesigczny pobyt na Oddziale Kardiologii St Luke’s Hospital
na Malcie i drugi réwniez 1 miesigczny w 2009 roku na Oddziale Gastroenterologii, Helsinki University Central
Hospital , Finlandia.

Dr n.med. Natalia Ukleja-Sokolowska od 2013 roku jest czionkiem Europejskiej Akademii Alergologii i
Immunologii Klinicznej (EAACI) a od 2019 roku jest przedstawicielem Polski w jednym z Komitetow EAACI -
Junior Member National Allergy Societies Representatives — JM-NAS Committee.

Od roku 2007 jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Alergologicznego - PTA a od roku 2017 jest Sekretarzem
Oddziatu Kujawsko-Pomorskiego tego towarzystwa.

Dr n.med. Natalia Ukleja-Sokotowska zrealizowata 2 granty naukowe wewnetrzna Collegium Medicum w
Bydgoszczy 1. Grant dla uczestnikow studiow doktoranckich na Wydziale Lekarski CM UMK w roku 2015 -m
SLD-4/WL/2015 i 2 Grant dla Mtodych Naukowcow CM UMK — MN-3/WL/2018 oraz 3 grant zewnetrzny o



wartosci 25000 PLN przyznany w drodze konkursu w 2017 roku przez PTA na projekt badawczy
pt: "Zastosowanie diagnostyki molekularnej u pacjentéw z objawami alergii na roztocza kurzu domowego i

krewetki"

5. Podsumowanie i wnioski koncowe.

Sumaryczny dorobek naukowy dr n.med. Natalii Uklei-Sokotowskiej to 66 artykutow
opublikowanych w czasopismach naukowych, z czego 35 przed uzyskaniem stopnia doktora nauk
medycznych i 31 po uzyskaniu stopnia doktora, 3 rozdziaty w podrecznikach medycznych i 8 rozdziatow w
monografiach. Laczny Impact Factor IF —49.017, punktacja wg MNiSzW - 1376 pkt.

Liczba cytowan (bez autocytowar) wg Web of Science wynosi 56, wg bazy Scopus 52.

Index Hirscha wg Web of Science H - 6 i wg Scopus H - 6.

Zainteresowania naukowe Habilitantki, praktycznie od poczatku Jej pracy naukowo-badawczej, sa w miarg
jasno sprecyzowane, jednorodne i konsekwentne w swojej tematyce, a dotyczg w szerokim zakresie
zagadnien diagnostyki i terapii alergii pokarmowej u 0sob dorostych.

Dr med. Natalia Ukleja-Sokotowska zgromadzita wartosciowy i jednolity tematycznie dorobek naukowy
po$wigcony waznym Klinicznie i spofecznie problemom. Wysoka warto$¢ merytoryczna prac Kandydatki
potwierdza, ze opanowala warsztat naukowy na poziomie gwarantujgcym dalszy rozwoj naukowy oraz
kierowanie zespotami badawczymi. Na podkreslenie zastuguje rowniez warto$¢ kliniczna i praktyczna
prowadzonych przez Habilitantkg badarn naukowych..

Przeprowadzona przeze mnie ocena dorobku naukowo-badawczego, osiggnigc w zakresie opieki
dydaktycznej, ksztalcenia kadry medycznej, dziatalnosci popularyzatorskiej oraz organizacyjnej dr med. Natalii
Uklei-Sokotowskiej pozwala stwierdzic, ze Kandydatka spetnia kryteria stawiane kandydatom w postepowaniu
o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu okre$lone w art. 219 Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce, poz. 1668 z pdzniejszymi zmianami ( Dz. U.
Z 2021 r. poz. 478), dlatego z petnym przekonaniem wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu o
nadanie Pani dr n.med. Natalii Uklei-Sokofowskiej stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.

Rabka Zdréj 12.12.2022r hab. med. Ryszard Kurzawa



