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Ocena osiagnie¢ naukowych dr n med. Jana Adamowicza w postgpowaniu o

nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego

Dr n med. Jan Adamowicz ukonczy! studia na wydziale lekarskim Collegium Medicum w
Bydgoszezy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu w 2010 roku. Zostal zatrudniony w
Katedrze Urologii i Andrologii Collegium Medicum w Bydgoszczy poczatkowo jako rezydent, a
od 2018 na stanowisku Adiunkta i pracuje w tej jednostce do dnia dzisiejszego.

W 2017 uzyskat stopien naukowy doktora nauk medycznych na podstawie obrony pracy:
»Préba odtworzenia $rodowiska dla prawidtowej regeneracji $ciany pgcherza moczowego, badania
eksperymentalne”

W 2019 roku zlozyt egzamin specjalizacyjny w dziedzinie urologii uzyskujgc tym samym
prestizowy tytul Fellow of the European Board of Urology (FEBU).

Swoje zainteresowania naukowe od poczatku aktywnosci naukowej koncentruje na
zagadnieniach dotyczacych rekonstrukcji pgcherza moczowego w oparciu o techniki bio-inzynierii.
Postep mozliwosci chirurgicznego leczenia nowotworéw pecherza moczowego, ktéry niestety w
duzym odsetku zwigzany jest z koniecznoscia usunigcia tego narzadu, stawia wyzwania przed
urologami jak zastapi¢ ten element ukladu moczowego. Standardem postgpowania jest
wytworzenie zbiornika na mocz przy pomocy wyizolowanych elementéw przewodu
pokarmowego. Powstato wiele technik operacyjnych, ale nie udato si¢ wyeliminowa¢ negatywnych

nastgpstw takiego postgpowania.



Obserwujemy, wciaz duzy odsetek powiklan z tego powodu, a nawet okoto 3%
$miertelnoéé z powodu réznych konsekwencji metabolicznych takich rozwigzan. Wyzwaniem
wspolczesnej nauki jest opracowanie metod odprowadzenia moczu wolnych od tych konsekwencji.
Idealem wydaje si¢ stworzenie formy naturalnego pgcherza moczowego, ktory mogiby zastapic ten
usuniety. Niestety wytworzenie idealnej kopii obecnie nie wydaje sie mozliwe.

Od poczatku swojej aktywnosei naukowej dr n med. Jan Adamowicz skoncentrowat si¢
gtéwnie na zagadnieniu rekonstrukcji pgcherza moczowego w oparciu o osiagnigcia inzynierii
tkankowej, ktéra umozliwilaby stworzenie ,In vitro” sztucznego pecherza zbudowanego z
biomateriatu i odtworzonego zrebu tkankowego sktadajgcego sig z warstwy nablonka urothelium 1
mieéniéwki gladkiej. Tak przygotowany material pozwolilby na unikniecie niekorzystnych
powiktan metabolicznych, tak typowych dla zastosowanych elementéw przewodu pokarmowego.
Wytworzony material tkankowy moglby réwniez zostaC zastosowany do stworzenia wstawki
tkankowej dla nadpecherzowego odprowadzenia moczu (conduit).

Gtéwne osiagniecie naukowe dr n med. Jana Adamowicza stanowi cykl czterech publikacji
zatytulowany: ,,Zastosowanie nowoczesnych interdyscyplinarnych rozwigzan inzynierii tkankowe]
do opracowania nowych metod odprowadzania moczu- badania eksperymentalne”.

Autor za cel badawczy postawil sobie trzy zagadnienia:
e Okredlenie aktualnych potrzeb inzynierii tkankowej w urologii w celu opracowania nowych
interdyscyplinarnych rozwigzan
e Opracowanie metody zastapienia $rodsciennej sieci neuronalnej pgcherza moczowego w
celu wytworzenia ,,interfejsu” komérkowego umozliwiajacego kontrolg czynnosci warstwy
mig¢sniowe;j
e Opracowanie biomaterialu do konstrukcji sztucznej wstawki moczowej metodami

inzynierii tkankowej



Cele badawcze, jakie postawil sobie habilitant wskazuja na bardzo powazne podejscie do nauki,
szczeg6lnie w tak trudnej dziedzinie jak medycyna eksperymentalna. Swiadczy to o olbrzymiej
wiedzy i do$wiadczeniu badawczym dr Jana Adamowicza

W swojej pierwszej pracy z tego cyklu ,,Concise Review: tissue Engineering of Urinary Bladder;
We Still Have a Long Way to Go?” ktéra opublikowat w 2017 roku na famach Stem Cells
Translational Medicine, autor stawia za cel przedstawienie aktualnego stanu badafh nad
regeneracja pecherza moczowego. Identyfikuje dalsze wyzwania i przedstawia mozliwe
interdyscyplinarne rozwigzania. Za gléwny problem zasymilowania wynikow prac
eksperymentalnych nad wytworzeniem $ciany pgcherza moczowego przy zastosowaniu inzynierii
tkankowej do praktyki klinicznej, wskazuje nadmierne bliznowacenie wszczepu z powodu braku
dostatecznej angiogenezy. Dodatkowo, taka bioinzynieryjna wstawka nie posiada unerwienia,
ktére moglby zostaé wigczone w istniejacy uklad nerwowy pecherza moczowego chorego.
Powoduje to, ze wstawka jest atoniczna lub wykazuje nieskoordynowang aktywnos¢. Fakt ten
wykazat habilitant w jednej ze swoich prac do$wiadczalnych na szczurach, ktére po wszczepieniu
wstawki miaty wykonywanie badania cystometryczne. Autor dostrzega szanse na rozwigzanie tego
problemu przez zastosowanie technik bioinzynierii. Biokompatybilny material przewodzacy
wbudowany w matryce komérkowa mogiby pemni¢ funkcje zastgpezg do ukladu nerwowego i
generowaé potencjat czynnosciowy dostarczany do odtworzonej warstwy migsniowej. Dr n med.
Jan Adamowicz przestawione w analizowanej publikacji rozwigzania nie pozostawia w sferze
swojej wyobrazni, ale planuje i przeprowadza eksperyment, ktéry moze umozliwié realizacje tej
wizji. W swojej drugiej pracy w cyklu pod tytutem ,Development of a conductive bicomposite
combining graphene and amniotic membrane for replacement of the neural Network of tissue-
engineered urinary bladder” z roku 2020 opublikowanej na famach Scientific Reports, przedstawia
nowy kompozytowy biomaterial sktadajacy si¢ z blony owodniowej pokrytej grafenem. Z uwagi
na unikalne wiadciwosci przewodnosci elektrycznej grafenu mozliwe jest dostarczenie zewnetrznej

stymulacji elektrycznej do komoérek migsniowych w celu wywolania ich skurczu. Dodatkowo



stworzyt narzedzie do kontrolowania przewodnosci grafenu oraz stworzy! stymulator komérkowy
do hodowli ,,in vitro” komérek w polu elektrycznym. Badania potwierdzily skuteczno$¢ propagacji
stymulacji elektrycznej przez warstwe grafenu. Najbardziej znaczgcym wynikiem pracy jest
zarejestrowana aktywno$¢ skurczowa konstruktow zbudowanych z biomaterialu i komorek
miesniowych co udowadnia, ze obecnosé grafenu w biomateriale wraz z blong owodniowg tworzy
sprawny przekaznik dostarczajgcy pobudzenie elektryczne do komorek migsniowych.
Dwie kolejne prace po$wiecit mozliwosciom rozwoju badan nad stworzeniem biomateriatu, ktéry
umozliwitby utworzenie swoistej wstawki podobnej do jelitowej wstawki Brickera. Stawia
hipoteze naukowa o mozliwosci stworzenia tabularnego biomateriatu, pokrytego komoérkami
urothelium. Przeglad dotychczasowych osiggnie¢ pod tytutem ,,Constructing artificial urinary
conduits: current capabilities and potential future” opublikowat na famach Expert Review of
Medical Devices w 2019 roku

W czwartej publikacji przedstawil wyniki swoich badaf eksperymentalnych nad
zastosowaniem decelularyzowanego plaszcza kalmara (Loligo vulgaris) Decellularized Squid
Mantle (DSM). Opisal stworzony przez siebie sposéb usuwania komoérek kalmara podajgc go
dziataniu dysz strumieniowych, ktore kierujg przepltyw Tritonu X
(niejonowy surfaktant, eter polimeru glikolu polietylenowego (PEG) 1 p-tert-oktylofenolu).
W pracy dokonuje rowniez szczegélowej analizy histologicznej DSM oceniajgc, ze jego
biokompatybilno$¢ potwierdza zastosowanie jako matrycy komorkowej 1 nie posiada wiasciwosci
cytotoksycznych, okazal si¢ ponadto doskonatym podlozem dla komérek urothelialnych i
migéniowych pecherza moczowego. Wysiane komorki formowaly wielowarstwowe kolonie i
migrowaty w glab biomateriatu. Przedstawil réwniez modelowanie komputerowe do okreslenia
zachowania biomaterialu jako wstawki moczowej. Prace ta opublikowat w Materials Science &
Engineering, C Materials for Biological Applications “The development of marine biomaterial
derived from decullularized squid mantle for potential application as tissue engineered urinary

conduit”



Zaprezentowane prace stanowiace gléwne osiggnigcie dr n med Jana Adamowicza W postgpowaniu
o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego tworzg istotny wkiad w rozwdj inzynierii
tkankowej i wskazuja na kierunki zastosowania klinicznego opisywanych wynikow tych badan. O
jakosci tych prac $wiadczy warto$¢ bibliometryczna IF 17,007 punktacja Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego: 390 punktow. Osiggnigcie to potwierdza niezwykia dociekliwos¢ naukows
i zaangazowanie w rozwiazywanie probleméw klinicznych.

Catkowity dorobek naukowy habilitanta to IF 87,965 i 1798 punktow MNiSzW, Index H 11
(Web of Science). Na ten imponujgcy dorobek naukowy skladajg sie¢ réwniez inne dziedziny
zainteresowan naukowych, ktére mozna poszeregowaé w cykle tematyczne, chociaz wcigz
dominujaca strong jest inzyniera tkankowa. Temu zagadnieniu pos$wigcit 10 swoich publikacji
dotyczacych eksperymentalnej urologii rekonstrukcyjnej. Wszystkie publikacje z tego cyklu
opublikowano w prestizowych czasopismach o bardzo duzym wskazniku wplywu. Kolejnym
cyklem publikacji sg prace dotyczace prob odtworzenie Srodowiska dla prawidiowej regeneracji
$ciany pecherza moczowego. Autor swoje koncepcje zamiescil w pigciu artykutach, ktore réwniez
opublikowal w znanych naukowych periodykach. Ostatnig grupa artykutow jest 5 prac
dotyczacych urologii onkologicznej, zawierajagcych uwagi na temat guzow stercza, nerek i
pecherza moczowego. Lacznie jest autorem i wspotautorem 41 prac naukowych
Jest réwniez autorem 7 rozdzialdw w monografiach naukowych, co stanowi istotny wkiad w
dziedzinie edukacyjnej dla studentéw i kadry medycznej. Od roku 2017 prowadzi zajgcia
dydaktyczne dla studentéw wydziatu lekarskiego CM UMK w Bydgoszczy. Zatozyt
interdyscyplinarne Koto Naukowe Bioinzynierii dla studentow

Od poczatku swojej pracy zawodowej brat aktywny udzial w licznych kongresach
naukowych w kraju i zagranicg prezentujac swoje osiggnigcia zawodowe. Wigkszos¢ tych
prezentacji poswiecit zagadnieniom bioinzynierii tkankowej. Wygtaszal réwniez wyklady
propagujace rozwdj nauki. W celu realizacji swoich ambitnych celéw naukowych wspolpracuje z
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oraz Wydziatlem Fizyki Politechniki Warszawskiej. Podjat takze wspolprace naukows z elitarng
sekcja Young Academic Urologists Europejskiego Towarzystwa Urologicznego. Te inicjatywy
$wiadczg o umiejetnosci nawigzywania wspolpracy i mozliwosciach kierowania zespolami
badawczymi

Wszedt w sktad trzech komitetéw naukowych corocznych Kongreséw Polskiego
Towarzystwa Urologicznego.

Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Urologicznego, Europejskiego Towarzystwa
Urologicznego oraz Akademii Miodych Urologow.

Dr n med. Jan Adamowicz odbyt trzy staze naukowego w bardzo prestizowych osadkach
badawczych: Klinika Urologii Inselspital Uniwersytet w Bernie, Klinika Chirurgii Kantonsspital
Baselland oraz w Klinice Urologii Dalhousie na Uniwersytecie Halifax w Kanadzie. Podczas
obywania tych stazy naukowych poglebial swoja wiedzie w zakresie biotechnologii oraz urologii
kliniczne;j.

Po zapoznaniu sie dorobkiem naukowym dr n med. Jana Adamowicza z catkowitym
przekonaniem stwierdzam, ze spelnia On wymagania okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy o
Szkolnictwie Wyzszym z dnia 20 lipca 2018. Osmielam si¢ zatem zwroci¢ z wnioskiem do
Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum im Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu im Mikotaja Kopernika w Toruniu o dopuszczenie dr nauk medycznych
Jana Adamowicza do dalszych etapéw postgpowania o nadanie stopnia naukowego doktora

habilitowanego.

Prof. dr hab. Wojciech Apoznanski




