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Ocena dorobku naukowego w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Adama
Wisniewskiego wydana przeze mnie jako recenzenta pracy zatytutowanej
,Zasadnos¢ i uzytecznosé monitorowania leczenia przeciwptytkowego w

ostrym okresie udaru niedokrwiennego mézgu w aspekcie klinicznym i
rokowniczym” powotanego przez Rade Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium

Medicum im. Ludwika Rydygiera Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Recenzje sporzgdzitem na podstawie przekazanych mi dokumentow, tj. wniosku o
przeprowadzenie przewodu habilitacyjnego, autoreferatu, wykazu publikacji bedacych
podstawa pracy habilitacyjnej wraz z ich wersjami petnotekstowymi i oéwiadczeniami
wspoétautorow, oraz catego dorobku naukowego, analizy bibliometrycznej, dziatalnosci
dydaktycznej, dyplomu doktora nauk medycznych, wspdtpracy naukowej, w tym

zagranicznej | popularyzacji nauki.

Dr n. med. Adam Wigniewski uzyskat tytut lekarza medycyny na Wydziale Lekarskim,
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu w 2007 roku. W 2014 roku uzyskat tytut specjalisty w dziedzinie

neurologii.

W 2018 roku uzyskat stopient naukowy doktora nauk medycznych na podstawie
rozprawy zatytutowanej "Ocena zaleznosci miedzy reaktywnoscig ptytek krwi w ostre;
fazie udaru niedokrwiennego mozgu a wielkoécia ogniska niedokrwiennego mobzgu i

rokowaniem chorych leczonych kwasem acetylosalicylowym”



Od 2009 roku byt zatrudniony na stanowisku asystenta w Katedrze Neurologii,
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu.

Od 2019 roku jest zatrudniony na stanowisku adiunkta badawczo-dydaktycznego w
Katedrze Neurologii, Wydziat Lekarski, Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikofaja Kopernika w Toruniu.

Habilitant posiada certyfikat EEG.

Gtownym zainteresowaniem naukowym habilitanta sg choroby naczyniowe mézgu,
gtdwnie w kontekscie farmakologii przeciwptytkowej.

Podstawg wszczecia przewodu habilitacyjnego przez dr n. med. Adama
Wisniewskiego jest osiggniecie naukowe sktadajgce sie z cyklu 10 opublikowanych
powigzanych tematycznie prac  zatytutowane ,Zasadno$é uzytecznosc
monitorowania leczenia przeciwptytkowego w ostrym okresie udaru niedokrwiennego
mézgu w aspekcie klinicznym i rokowniczym”. Osiagniecie obejmuje 7 prac
oryginalnych i 3 prace pogladowe:

1) Adam Wisniewski, Karolina Filipska. The role of resistance to acetylsalicylic acid
in patients with ischemic stroke. Adv Psychiatry and Neurol. 2019;.28(4): 257-
266. https:/!doi.org/10.5114/ppn.2019.92487. Wskaznik Impact Factor: 0.000.
Punktacja MNiSW: 20 pkt.

2) Adam Wisniewski, Joanna Sikora, Karolina Filipska, Grzegorz Kozera.
Assessment of the relationship between platelet reactivity, vascular risk factors
and gender in cerebral ischaemia patients. Neurol. Neurochir. Pol. 2019: 53 (4),
258-264. doi: 10.5603/PJNNS.a2019.0028. Wskaznik Impact Factor: 1.025.
Punktacja MNiSW: 40 pkt.

3) Adam Wisniewski, Joanna Sikora, Agata Stawinska, Karolina Filipska,
Aleksandra Karczmarska-Wédzka, Zbigniew Serafin, Grzegorz Kozera. High
On-Treatment Platelet Reactivity Affects the Extent of Ischemic Lesions in
Stroke Patients Due to Large-Vessel Disease. J Clin Med. 2020; 9(1): 251.



4)

5)

6)

7)

8)

9)

https://doi.org/10.3390/jcm9010251. Wskaznik Impact Factor: 4.241. Punktacja
MNISW: 140 pkt.

Adam Wisniewski, Karolina Filipska, Joanna Sikora, Robert Slusarz, Grzegorz
Kozera. The Prognostic Value of High Platelet Reactivity in Ischemic Stroke
Depends on the Etiology: A Pilot Study. J. Clin. Med. 2020; 9(3): 859.
https://doi.org/10.3390/jcm9030859. Wskaznik Impact Factor: 4.241. Punktacja
MNiSW: 140 pkt. |

Adam Wigniewski, Karolina Filipska, Joanna Sikora, Grzegorz Kozera. Aspirin
Resistance Affects Medium-Term Recurrent Vascular Events after
Cerebrovascular Incidents: A Three-Year Follow-up Study. Brain Sci. 202; 10:
179. https://doi.org/10.3390/brainsci10030179. Wskaznik Impact Factor: 3.394.
Punktacja MNiSW: 100 pkt.

Adam Wisniewski, Karolina Filipska. The Phenomenon of Clopidogrel High On-
Treatment Platelet Reactivity in Ischemic Stroke Subjects: A Comprehensive
Review. Int. J. Mol. Sci. 2020; 21: 6408. doi.org/10.3390/ijms21176408.8
Wskaznik Impact Factor: 5.923. Punktacja MNiSW. 140 pkt.

Adam Wisniewski. Multifactorial Background for a Low Biological Response to
Antiplatelet Agents Used in Stroke Prevention. Medicina 2021; 57: 59. doi:
10.3390/medicina57010059. Wskaznik Impact Factor: 2.430. Punktacja
MNiSW: 40 pkt.

Adam Wisniewski, Joanna Sikora, Aleksandra Karczmarska-Waodzka, Joanna
Bugieda, Karolina Filipska, Robert Slusarz. Unfavorable Dynamics of Platelet
Reactivity during Clopidogrel Treatment Predict Severe Course and Poor
Clinical Outcome of Ischemic Stroke. Brain Sci. 2021; 11: 257. doi:
10.3390/brainsci11020257. Wskaznik Impact Factor: 3.394. Punktacja MNiSW:
100 pkt.

Adam Wisniewski, Joanna Sikora, Aleksandra Karczmarska-\Waédzka,
Przemystaw Sobczak, Adam Lemanowicz, Elzbieta Zawada, Rytis Masiliunas,
Dalius Jatuzis. Unfavorable changes of platelet reactivity on clopidogrel therapy
assessed by impedance aggregometry affect a larger volume of acute ischemic
lesions in stroke. Diagnostics 2021; 11: 405.doi: 10.3390/diagnostics11030405.
Wskaznik Impact Factor: 3.706. Punktacja MNiSW: 70 pkt.

10)Adam Wisniewski, Joanna Sikora, Aleksandra Karczmarska-Wodzka,

Przemystaw Sobczak, Combination of Aspirin and Clopidogrel Predict more
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Favorable Dynamics of Platelet Reactivity Versus Clopidogrel Alone in the
Acute Phase of Minor Stroke. Healthcare 2021; 9(6): 628.doi:
10.3390/healthcare9060628. Wskaznik Impact Factor: 2.645. Punktacja
MNiISW: 40 pkt.

taczny wspoétczynnik oddziatywania prac wchodzacych w sktad osiggniecia wynosi
30.999, a punktacja MNiSW: 830 pk.

Na cele pracy sktadaly sie:

* Ocena rozpowszechnienia zjawiska opornosci na leki przeciwptytkowe u osdb
z udarem niedokrwiennym mézgu w Polsce, .

* identyfikacja czynnikéw wigzacych sie ze zwigkszonym ryzykiem wystepowania
zjawiska opornosci,

* okreslenie zalezno$ci miedzy wysokg reaktywno$cig ptytek krwi a nasileniem i
stopniem zaawansowania $wiezych, jak i przewlektych zmian niedokrwiennych
w mozgu,

e ocena wptywu wysokiej reaktywnosci ptytek krwi na stan funkcjonalny chorych
z udarem, przebieg kliniczny i rokowanie wczesne oraz poézne,

e ocena wplywu zjawiska opornosci na leki przeciwptytkowe na ryzyko
nawracajgcych incydentéw naczyniowo-mézgowych,

* oceng reaktywnosci ptytek krwi w trakcie podwojne; terapii przeciwptytkowe;.

W cyklu prac autor uzyskat interesujgce wyniki dotyczgce opornosci na leki
przeciwplytkowe i implikacji klinicznych z niag zwigzanych. Badania przedstawione
w publikacjach sktadajgcych sie na osiggnigcie naukowe maja charakter
obserwacyjny, dlatego tez trudno wytacznie na ich podstawie wyciggaé daleko

idgce wnioski.

Jednakowoz kilka obserwacji zwraca uwage i na pewno wymaga dalszego
rozwiniecia w kontrolowanych badaniach kKlinicznych lub duzych badaniach

obserwacyjnych.



W swoich badaniach habilitant wykazuje, ze oporno$¢ na aspiryne dotyczy ponad
30% populacji z udarem niedokrwiennym lub przemijajgcymi zaburzeniami
krazenia moézgowego wykazuje opornos¢ na aspiryne. Jest to istotne, poniewaz
znakomita wiekszo$¢ chorych po przebytych incydentach niedokrwiennych mézgu
otrzymuje wiadnie aspiryne. Habilitant wykazuje, ze jest to szczegdlnie istotny

problem u ptci meskiej i oséb palgcych tyton.

Bardzo ciekawym znaleziskiem jest fakt korelacji wielkosci ogniska
niedokrwiennego i zmian przewlektych niedokrwiennych moézgu z reaktywnoscia
ptytek. Podobnie ma sie¢ sprawa z nasileniem deficytu neurologicznego w ostrej

fazie udaru niedokrwiennego.

Reaktywnos$¢ ptytek krwi ma szczegdlne znaczenie rokownicze u pacjentow z
miazdzyca duzych naczyn. Oczywiscie ma to znaczenie, poniewaz w tym typie
udaru niedokrwiennego komponenta agregacji ptytek krwi ma szczegdlne

znaczenie.

Nie jest niespodzianka, ze aspirynoopornos¢ wigze sie z wiekszym ryzykiem
nawrotu udaru, aczkolwiek potwierdzenie w badaniach ma réwniez duze znaczenie

poznawcze.

Uzyskane wyniki majg bardzo istotne implikacje do dalszych badan naukowych, a
takze bardzo wazne implikacje kliniczne. Wskazujg tez na zasadnos¢ okreslania

lekoopornosci na leki przeciwptytkowe i oceny reaktywnosci ptytek krwi.

Habilitant jest pierwszym autorem we wszystkich publikacjach sktadajgcych sie na
dzieto, co wskazuje na jego wiodaca role w przygotowaniu i realizacje badan.
Publikacje bedace podstawg rozprawy habilitacji stanowig kontynuacje badan
bedgcych podstawg pracy doktorskiej.

Na caly dorobek habilitanta sktada sie 36 prac. Laczny IF wynosi 64,258, a
punktacja MNISW 1904. Indeks Hirscha wynosi 5, a liczba cytowan — 19 wg Web
of Science i 24 wg Scopus bez autocytowan. Znakomita cze$¢ dorobku naukowego

obejmuje okres po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, co wskazuje na
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dynamiczny rozwoj habilitanta. Mata liczba cytowan i wskaznik Hirscha sg
zwigzane gtownie z faktem, ze wiekszo$¢ dorobku habilitanta pochodzi z ostatnich
3 lat.

Habilitant zaprojektowat kilka autorskich rozwigzan w zakresie klinimetrii udaru
mozgu, np. skala ASPOS. Cho¢ w tym przypadku wydaje sie, ze uzycie do nazwy
skali pierwszego imienia gtéwnego autora jest nieadekwatne, a przede wszystkim

deprecjonuje wktad wspotautoréw publikacii.

Habilitant odbyt staz naukowy w Klinice Neurologii Uniwersytetu Wilernskiego na

Litwie, ktéry zaowocowat publikacjami naukowymi.

Wysoko oceniam dorobek dydaktyczny habilitanta. Jedyne zastrzezenie budzi brak
kierownictwa naukowego projektu badawczego finansowanego ze s$rodkow
publicznych, jednak biorgc pod uwage jego wiodgca role w projektach badawczych

nie ma to wptywu na ostateczng ocene dorobku.

Dorobek naukowy habilitanta, wysoka warto$¢ poznawcza i innowacyjno$¢ prac
sktadajgcych sie na osiagniecie naukowe bedgce podstawg rozprawy habilitacyjnej
odpowiadajg wymaganiom okre$lonym w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia

20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (POSWIN).

W zwiazku z tym przedkiadam Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
wniosek o dopuszczenie dr n. med. Adam Wisniewskiego do dalszych etapow

postepowania habilitacyjnego.

Z powazaniem,




