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Recenzja osiagniecia i dorobku naukowego w postepowaniu

habilitacyjnym p. dr. Krzysztofa Pilarza

Pismem Rady Dyscypliny Nauki Teologiczne Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu z dnia 16 marca 2022 roku zostalem wyznaczony na recenzenta w postgpowaniu
habilitacyjnym Pana doktora Krzysztofa Pilarza. W odpowiedzi przedstawiam nast¢pujaca

recenzje osiagnie¢ i dorobku naukowego habilitanta.

1. SYLWETKA NAUKOWA HABILITANTA

Pan doktor Krzysztof Pilarz jest etatowym pracownikiem Wydzialu Teologicznego
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu zatrudnionym na stanowisku adiunkta od 2011
roku. Stopien doktora nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki uzyskal w 2010 r. w
Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu ma podstawie pracy: ,,Wychowanie we
wspolnocie z Qumran. Studium analityczno-krytyczne”. W 2010 wukonczyl studia
magisterskie na kierunku Teologia w Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu, a w roku
2015 zakonczyt rok doktorancki w ramach Podyplomowego Studium Teologii w
Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu, specjalno$¢: teologia biblijna. Ponadto,
Habilitant uzyskat szereg wartosciowych kwalifikacji zawodowych i naukowych w ramach
kurséw 1 szkolen odbytych z obszaru pedagogiki, teologii i terapii, co odzwierciedla si¢ w
jego dziatalnosci naukowo-dydaktycznej.

Zainteresowania naukowe Habilitanta skoncentrowane sa wokot réznych sfer teologii
biblijnej, teologii pastoralnej, teologii rodziny oraz pedagogiki rodziny. Analizujgc warsztat
naukowy dr. Krzysztofa Pilarza, odnajdujemy szereg istotnych kompetencji ujawnionych w
przedstawionym do recenzji dorobku. Po pierwsze, jego dorobek naukowy prezentuje
interesujacy rys interdyscyplinarny, w ktérym zasadnicze tresci teologiczne znajduja
uzupelnienie w postaci refleksji pedagogicznej, szczegodlnie o charakterze religijnym. Po

drugie, Habilitant ukonczyt, obok studiow z pedagogiki, studia magisterskie i podyplomowe z



teologii oraz rok doktorancki w specjalnosci ,,teologia biblijna”. Wskazuje to na szerokos¢

horyzontéw naukowych oraz rozwijanie pasji naukowych miedzy obszarami teologii i

pedagogiki. Ukonczone podwoéjne studia wyzsze: pedagogiczne i teologiczne, oraz tytuly

zawodowe i stopnie naukowe w obydwoch obszarach wiedzy daty dr. Krzysztofowi Pilarzowi

gruntowne interdyscyplinarne przygotowanie do podjecia badan naukowych w obszarze

teologii pastoralnej oraz pedagogiki, z poszanowaniem prawa do autonomii w/w dyscyplin

naukowych.

Analizujagc kompleksowo dorobek naukowy dr. Krzystofa Pilarza, po uzyskaniu stopnia

doktora, sktadajg si¢ na niego nast¢pujace pozycje:

a) Glowne osiggniecie naukowe wskazane przez Habilitanta:
— Monografia naukowa Inspiracje biblijne w psychoterapii na przyktadzie Listu do
Efezjan. Perspektywa pastoralno-biblijna, Pelplin 2021, ss. 324.
b) 6 opublikowanych  monografii ~ naukowych,  ktorych  Habilitant byt
autorem/wspotautorem:
—  Wychowanie we wspdlnocie z Qumran, Krakow 2013, ss. 366.
— Pneumatologia qumranska, Torun 2015, ss. 204
— Inspiracje biblijne w psychoterapii na przyktadzie Listu do Efezjan. Perspektywa
pastoralno-biblijna, Pelplin 2021, ss. 324.
— D. Kotecki, K. Krzeminski, T. Huzarek, W. Luzynski, M. Mréoz, W. Niedzwiecki,
M. Paczkowski, K. Pilarz, Cz. Rychlicki, S. Suwinski, J. Szulist, I. Werbinski,
Drogi nadziei, Torun 2015, ss. 244 (wspotautorstwo)
— K. Krzeminski, R. Beszterda, K. Pilarz, J. Perszon, A. Szymczyk, M. Klukowski,
K. Olszewska, M. Finkelsztein, G. Wionczyk, Czlowiek — istota religijna. T. 1:
Religijnos¢ w ujeciu teologicznym, Torun 2014, ss. 138
— K. Pilarz, T. Huzarek, S. Tykarski, Tozsamos¢ zagubiona. Oblicza bezdomnosci
XXI wieku, Pelplin 2019
C) 7 rozdziatbw w monografiach naukowych,
d) 15 artykutow w czasopismach naukowych, z tego 11 opublikowanych po roku 2010,
tj. po uzyskaniu stopnia doktora.
2. OSIAGNIECIE NAUKOWE

Habilitant przedtozyl, jako swoje osiggniecie naukowe, monografi¢ zatytulowang

Inspiracje biblijne w psychoterapii na przykladzie Listu do Efezjan. Perspektywa pastoralno-

biblijna, wydang w Wydawnictwie Bernardinum w Pelplinie w 2021 roku. Ksigzka liczy 324
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strony i sktada si¢ z 2 zasadniczych cze¢sci, wstepu, zakonczenia, wykazu skrotow, bibliografii
oraz aneksow i indeksu osobowego. W tym miejscu nasuwa si¢ uwaga, ze szkoda, iz zabraklo
streszczenia obcojezycznego pracy, co mogloby udostepnic ja czytelnikowi z zagranicy.

Analiza merytoryczna publikacji. Ksigzka sktada si¢ z dwoch czgsécei stanowigcych
komplementarng cato$¢: pierwszej zatytulowanej: Psychologia, religia i psychoterapia oraz
drugiej: Pismo Swiete w psychoterapii. Ma charakter interdyscyplinarny z zakresu teologii i
szeroko rozumianej perspektywy psychologiczno-pedagogicznej. Jej gléwnym celem bylo
zbadanie 1 okreslenie mozliwosci odczytywania 1 interpretacji tekstow biblijnych z
perspektywy teologii pastoralnej, z silnym uwzglednieniem tresci psychologicznych i
psychoterapeutycznych. Taki zamyst Autora uwazam za bardzo cenny, gdyz —podejmujac si¢
proby integracji elementow teologicznych i psychologicznych — zdotat ,,przerzuci¢ pomost”
miegdzy sfera nauk teologicznych i1 spotecznych. Pomimo odrebnosci metodologicznych w/w
dziedzin wiedzy, dialog migdzy nimi jest nie tylko mozliwy, ale i przede wszystkim
potrzebny dla obiektywnego i szerokiego rozwijania rzetelnych badan naukowych. Ta mysl
czgsto przewija si¢ w ksigzce 1 jest mocno podkreslana.

W swojej ksigzce Autor zdotat wskaza¢ na odmienny charakter obydwoch dziedzin:
teologii i psychologii pod wzglgdem naukowym, gldwnie w kontekscie ich specyficznych
paradygmatow oraz szeroko rozumianych metodologii, obejmujgcych inne tradycje
badawcze, stosowane pojecia czy tez sposob formulowania pytan i szukania na nie
odpowiedzi. Przyktadem jest uzyty podtytut Perspektywa pastoralno-biblijna, ktory wskazuje
na konstytutywny klucz hermeneutyczny wywodu, prowadzonego z perspektywy teologicznej
z uwzglednieniem jej dwoch subdyscyplin: teologii pastoralnej oraz teologii biblijnej.
Pomimo ewentualnych pufapek metodologicznych, zwigzanych z odmiennoscig teologii 1
psychologii (psychoterapia, wtasciwie od swoich korzeni freudowskich konca XIX wieku,
wyrasta z psychologii, i dlatego postuguje si¢ analogicznymi metodami jak psychologia — z
tego wzgledu nie bede wyrozniat odrebnych zalozen metodologicznych dla psychologii i
psychoterapii, lecz traktowat je w dalszych analizach jako komplementarne — przyp.
recenzenta), Autor zdotat zachowa¢ odrebno$¢ metodologiczng i nie zatrze¢ granic migdzy
wymienionymi obszarami wiedzy. Wida¢ to doskonale juz na poczatku ksigzki, gdzie
wyraznie zaznaczono we Wstepie: ,,W pracy zastosowano klasyczng metod¢ analityczna,
obecng przede wszystkim w pierwszej czeSci ksigzki, oraz metody hermeneutyki oraz
egzegezy tekstu w czesSci drugiej” (s. 13). Takie ustalenie ram metodologicznych jest
niezwykle wartosciowe i trafne, gdyz pokazuje Autora jako dojrzalego badacza, znajacego

metody redakcji prac naukowych.



Wybor tematu i zakresu tematycznego ksigzki uwazam za niezwykle cenny i
potrzebny, gdyz szczegdlnie na gruncie polskim brak jest rzetelnych i wnikliwych opracowan
dotyczacych interpretacji tekstow biblijnych w perspektywie psychologii czy psychoterapii.
Dzigki zastosowanym metodom tok analiz ksigzki jest klarowny i poprawny merytorycznie.
Juz we Wstepie, Autor stawia bardzo wazne pytanie, czy teologia i psychologia sg otwarte na
to, aby w kontekscie badan psychologicznych oraz praktyki psychoterapeutycznej
uwzglednia¢ dorobek nauk teologicznych. Odpowiedz na tak sformutowane pytanie nie jest
fatwa, gdyz mamy tutaj do czynienia z niejako dwoma $wiatami: teologii, bazujacej na
Objawieniu i Tradycji Kosciota oraz psychologii i psychoterapii, nalezacych do dziedziny
nauk spotecznych i opartych o dane empiryczne.

W celu odpowiedzi na tak sformutowane pytanie, Autor w pierwszej czg¢sci ksigzki
omowit zagadnienia psychologii, religii i psychoterapii. W ramach wspoétczesnych podejsé,
psychologia naukowa jest naukg o umys$le 1 zachowaniu. Psychologowie s3 aktywnie
zaangazowani w badanie i rozumienie procesow umystowych, funkcji moézgu i zachowania
cztowieka, a sama dziedzina psychologii jest silnie powigzana z naukami medycznymi i
spotecznymi. Analizujgc istote psychologii jako nauki, Autor interesujagco wskazatl na
istniejagce w niej paradygmaty i kierunki, ale i takze obecne w psychologii niescistosci
wzgledem deklarowanego, pozytywistycznego modelu nauki (ss. 23-24). Trafnie podkreslit,
ze pomimo deklarowanej neutralno$ci, psychologia jest zawsze zakorzeniona w konkretnych
zatozeniach antropologicznych, ktore rzutuja na przyjety paradygmat i prowadzone badania, a
takze wyznaczajg kierunek wnioskowania praktycznego.

Jednak niektore sformutowane tutaj stwierdzenia budza watpliwosci. Mdwiac o
psychologii humanistycznej, autor okresla ja jako ,,odmiang” psychologii naukowej (s. 25).
Nie jest to poprawne okres$lenie, gdyz psychologia humanistyczna nie jest ,,odmiang”
psychologii naukowej, lecz jednym z jej kierunkow i podejs¢. Nastepnie, skoro Autor
przyznal w dalszej cze$ci wywodu, ze: ,,W powszechnie stosowanej klasyfikacji podejsé
psychologicznych, spotykanych w wigkszos$ci podrgcznikdw, wymienia si¢ cztery klasyczne:
psychoanalize, behawioryzm [...], psychologi¢ humanistyczng [...] oraz podejscie
systemowe” (s. 25), to dlaczego skoncentrowal si¢ tylko na zaprezentowaniu trzeciej z nich,
tj. psychologii humanistycznej (ss. 25-28), pomijajac odniesienia do pozostatych. Jest to tym
bardziej trudne do zaakceptowania, gdy wezmiemy pod uwage fakt, ze psychoterapia (a
konkretnie jej wiele szkot), ktorg autor szczegélowo omawia pdzniej, oraz w ramach ktorej
szeroko prezentuje zasady interpretacji Pisma Swietego (cze$é¢ druga ksiazki), bezposrednio

wyrasta z psychoanalizy i behawioryzmu. Wydaje si¢, ze uwzglednienie tresci dotyczacych



pozostatych podejs¢ psychologicznych datoby glebszy wglad i zrozumienie istoty relacji
psychologia — teologia w perspektywie interpretacji biblijnych.

W dalszej czesci ksigzki omowiono strukturalne 1 funkcjonalne relacje migdzy religig 1
psychologia ze szczegdlnym uwzglednieniem psychologii religii i rola psychoterapii w religii.
W tych kwestiach zauwazalna jest precyzja i dojrzatos¢ dyskursu naukowego. Jako przyktady
mozna poda¢ spojne i trafne wyrdznienie podobienstw i réznic migdzy religia a psychologia z
naukowego punktu widzenia w kontek$cie pozytywistycznego i naturalistycznego spojrzenia
na sfer¢ religii (s. 48-49) czy tez poréwnania duchowosci i religii teistycznej (s. 51-52).
Wezytujac si¢ w zaprezentowane tresci, nalezy doceni¢ obecne w pracy uwagi. Autor nie
tylko okresla w nich przyjety sposdb prowadzenia i opisu badan z zakresu psychologii religii,
ale takze wyciaga wlasne, oryginalne konkluzje wskazujace na metodologiczne niuanse tych
zalezno$ci. Takie podejscie jest Swiadectwem orientacji Habilitanta w literaturze dotyczacej
religii i psychologii.

Oryginalne i warto$ciowe okazaly si¢ proby zarysowania pola badawczego religii w
kontekscie psychoterapii (ss. 91-111). Stanowi to o tyle skomplikowane zadanie z naukowego
punktu widzenia, ze historycznie, od czaséw Freuda, religia byla traktowana przez wielu
psychoterapeutow jako ,,podejrzana czes¢ ludzkiego zycia”. Sceptycyzm wobec religii byt
zresztg obecny w wypowiedziach dotyczacych samej natury religii. Dokonujac wnikliwej
interpretacji relacji religia — psychoterapia, Autor potrafit obiektywnie i interesujaco wskazac,
ze czgsto krytyka religii dotyczyla raczej jej niedojrzatych form, wynikata z niezrozumienia
samej istoty religii czy tez z pomylenia zrodet religii z jej praktycznymi konsekwencjami.
Potwierdzeniem jest konkluzja dotyczaca psychologicznego podejscia do religii, w ktorej
Autor stwierdzil: ,,wobec problemu niemozliwo$ci weryfikalno$ci 1 mierzalnosci Boga
najbardziej uczciwym rozwigzaniem jest uznanie pluralizmu w ramach formutowanych
paradygmatéw uzywanych w psychologii i w innych naukach” (s. 96). Swiadczy to o
zdolnosci dr. Krzysztofa Pilarza do wychwycenia kluczowych i zasadniczych argumentow
dyskursu naukowego w teologicznym projekcie badawczym.

Poszerzeniem powyzszego Spojrzenia na religi¢ i psychologie jest zarysowanie
mozliwosci prowadzenia psychoterapii o konkretnej orientacji chrzescijanskiej. Dotykamy
tutaj waznego problemu S$wiatopogladowej neutralno$ci w psychoterapii. Zgodnie z
fundamentalnymi wskazaniami wigkszosci szkot 1 kierunkdéw psychoterapii, praktyka
psychoterapeutyczna winna by¢ neutralna wobec religii i wartosci religijnych, a sam terapeuta
powinien zachowywa¢ dystans i1 neutralno$¢ wzgledem przekonan religijnych klienta.

Analizujgc argumenty ,,za i przeciw” Autor dojrzale wykazal, ze psychoterapia chrze$cijanska



jest mozliwa, gdyz wprowadza zasade sensu wszystkich wydarzen, umozliwia znalezienie
punktow stycznych terapeuty i klienta w oparciu o sfer¢ wartosci wyzszych, a takze daje
szans¢ na zrozumienie szeregu trudnych tresci psychicznych (np. poczucia winy, wyrzutow
sumienia) w perspektywie obiektywnej hierarchii warto$ci. Pomimo tych waloréw, uwazam
jednak, ze mozna byto ,,p6j$¢ krok dalej” i uzasadni¢ glgbiej, ze psychoterapia integratywna
w ujeciu chrzeScijanskim uwzglednia nie tyle globalng duchowo$¢ (takie rozumienie
dominuje we wspodlczesnej psychologii religii zgodnie z np. wytycznymi American
Psychological Association czy tez Polskiego Towarzystwa Psychologii Religii i Duchowosci),
lecz raczej duchowos$¢ bazujaca na osobowo rozumianym Absolucie, tj. Bogu. Uwzgledniajac
paradygmat psychologii religii jako niekonfesyjnej subdyscypliny psychologii uwazam, ze
jesli  habilitant chcial wskaza¢ bardziej szczegblowo na elementy psychoterapii
chrzescijanskiej, wlasciwszym wyborem byloby bardziej konkretne wyakcentowanie
rozumienia przedmiotu relacji religijnej w ujeciu chrzeécijanskim, tj. Boga. Te punkty
wspolne naturalnie spotykaja si¢ na obszarze psychoterapii chrzescijanskiej, ktéra bazuje na
antropologii chrze$cijanskiej.

Po metodologicznym przedstawieniu w pierwszej czesci ksigzki gtownych zagadnien,
tj. psychologii, religii i psychoterapii, w drugiej cze$ci zawarto zasady interpretacji Pisma
Swietego z perspektywy psychoterapeutycznej oraz konkretne, wybrane przyklady tego, jak
teksty biblijne moga by¢ analizowane/badane/weryfikowane jako zrodio inspiracji w
psychoterapii. T¢ cze$¢ pracy uwazam za najbardziej warto$ciowg i poznawczo stymulujaca,
gdyz prezentuje oryginalny wktad dr. Krzysztofa Pilarza w refleksje teologiczno-biblijng
mozliwg do potencjalnego wykorzystania w psychoterapii.

Nie sposob w jednej, nawet najobszerniejszej pracy, skupi¢ si¢ na analizie calego
Pisma Swictego w perspektywie psychoterapii, dlatego Autor wybrat do swoich eksploracji
badawczych List do Efezjan. Wybdr ten uwazam za uzasadniony z co najmniej kilku
wzgledow: (1) List do Efezjan zawiera niezwykle inspirujgce 1 wartosciowe propozycje
antropologiczne oraz spostrzezenia dotyczace takze aktualnych obecnie probleméow
zyciowych, (2) w swoim LiScie, §w. Pawet nie pozostaje na ptaszczyznie samego opisu, lecz
réowniez formuluje praxis, tzn. konkretne rozwigzania i srodki zaradcze, mogace stuzy¢ za
pomoc terapeutycznag, oraz (3) List do Efezjan cechuje si¢ silnym fadunkiem emocjonalnym,
co jest istotne w kontekScie dziatywan terapeutycznych. Po wstepnym omoéwieniu
podstawowych informacji dotyczacych zasad interpretacji Pisma Swietego oraz
egzegetycznych i teologicznych aspektow Listu do Efezjan, Autor skupit si¢ na analizie 10

wybranych fragmentow.



Interpretacja tekstow biblijnych pod katem znajdujacych si¢ w nim inspiracji
psychoterapeutycznych nalezy do niezwykle trudnych zadan. Wynika to z jednej strony z
faktu, ze tresci biblijne majg przede wszystkim religijny charakter i duchowe przestanie jako
teksty natchnione, a z drugiej strony — teksty Listu do Efezjan zostaly napisane prawie 2000
lat temu, co sprawia, ze przykladanie do nich terminologii psychoterapeutycznej stworzonej
glownie w XX w. jest obcigzone ryzykiem niewlasciwego zrozumienia. Uwazam zatem, ze
tym bardziej nalezy si¢ uznanie Autorowi pracy za odwagg 1 wysilek wlozony w dokonane
interpretacje. Wsrdod wybranych do interpretacji tematow znalazly si¢ takie zagadnienia jak
taska i pokoj, potrzeby psychologiczne wynikajace z antropologii chrzescijanskiej, tozsamo$é
chrzescijanska, zagrozenia zwigzane z niewlasciwym pojmowaniem milosci, relacje
matzenskie 1 rodzicielskie czy wewngtrzne zmagania duchowe.

Do interpretacji tekstow biblijnych Autor zastosowal metody hermeneutyki oraz
egzegezy tekstu — uwazam to za poprawne i uzasadnione, gdyz dzigki temu uzyskalismy
wglad w istote mysli $sw. Pawla zgodnie z teologicznymi wskazéwkami Magisterium
Kosciota katolickiego. Skoro omawiana ksigzka zostata przedstawiona do postgpowania
habilitacyjnego z teologii, zatem wlasciwym bylo uzycie ,klucza hermeneutycznego”
korespondujacego z tymi wskazaniami. Zgadzam si¢ z Autorem, ze takie posunigcie, t].
interpretacja treSci biblijnych zgodnie z Magisterium Kos$ciota stanowi lepsza propozycje
szukania inspiracji terapeutycznych niz czgsto nieuporzadkowane 1 nacechowane
subiektywizmem  poznawczo-emocjonalnym proby dokonywane przez niektorych
psychologow (np. C.G. Junga) czy teologow/psychoanalitykow (E. Drewermann).

Uwazam, ze autorowi monografii udato si¢ to w sposob interesujacy 1 poprawny
dokona¢ interpretacji wybranych tekstow Listu $w. Pawla do Efezjan. Potrafit w
konstruktywny 1 spojny sposob wykorzysta¢ zarowno metody hermeneutyki oraz egzegezy
tekstu, jak 1 wyciagna¢ wazne merytorycznie wnioski psychoterapeutyczne. Czytajac
interpretacje ma si¢ $wiadomos¢, ze tekst Pisma §w. moze przemawia¢ do naszej glebi i
dziata¢ jako czynnik przemieniajacy, tj. o silnym tadunku terapeutycznym, nie zdajac sobie
sprawy z tego, co si¢ wydarzyto, w jaki sposob i z jakim skutkiem. Psychologiczne
interpretacje tekstu sprzyjaja naszej $wiadomosci tego, co dzieje si¢ w przemieniajaCym
dziataniu Boga wobec Jego ludu. Jak w przypadku kazdego modelu, interpretacje te nie
zastepuja Bozych dziatan, ale pomagaja nam lepiej dostrzec niezwykle pigkno 1 troskliwag
ztozono$¢ Bozego zaangazowania w ludzka egzystencje. Przyktadem sa oryginalne wnioski
Autora, w ktorych postuluje on komplementarno$¢ myslenia biblijnego z oddziatywaniem

terapeutycznym: ,,[...] docelowo pozadane byloby wyposazenie pacjenta w narze¢dzie, ktore



umozliwiatloby jego $wiadome samowychowanie, wliczajac w to dzialania autokorektywne
zmierzajace do postepowania w zgodzie w preferowanym systemem aksjonormatywnym” (s.
223). W rezultacie powstal spdjny projekt odzwierciedlajacy bigger picture zwigzkoéw
teologii z psychoterapig, bedacy pewna propozycja dla podobnych wysitkoéw badawczych w
przysztosci.

Przeprowadzajac analizy tekstow §w. Pawta, Autor trafnie ukazat, ze psychologiczna
interpretacja tekstu biblijnego moze by¢ postrzegana jako pomoC W lepszym zrozumieniu
Bozych czyndéw zbawczych: stuga teologii, a nie jej substytut. Jesli przyjmiemy — jak
postuluja niektérzy teolodzy — ze zbawienie oznacza zmiang (np. K. Rahner, H. de Lubac, G.
R. Alliso), tzn. zmiane w tym, jak myslimy, czujemy i dzialamy, to zblizamy si¢
niecodwolalnie do punktu wskazujacego, iz intuicje psychologiczne, a moze nawet modele 1
terminologia psychologiczna, moga nam da¢ wglad w to, na czym polegaja te zmiany w nas
samych i w innych. W tym kontekscie wlasciwie Autor akcentuje postulat obecnosci
religijnego systemu wartosci w teorii i praktyce terapeutycznej. Jako przyklad przytocze
nastepujace zdanie odzwierciedlajace ten styl myslenia: ,,O ile wspolczesne kierunki
psychologiczne, co juz wielokrotnie w tej pracy w réznych kontekstach przedstawiano,
proponuja roézne drogi do tego, aby czlowiek mogt osigga¢ dobrostan, ale unikajg
jednoznacznej odpowiedzi dotyczacej antropologicznego 1 teleologicznego fundamentu tych
zalozen, tak formy pomocy psychologicznej opartej na Biblii proponuja szerszy zakres
dziatania” (s. 243). W pelni popieram tok myslenia dr. K. Pilarza, ze religijna i
psychologiczna interpretacja Biblii nie sg ze soba w konflikcie, lecz raczej si¢ uzupetniajg. Co
wiecej, poszukiwanie wymiaru psychologicznego w tekscie biblijnym nie jest w zadnym
wypadku  ,redukcjonistyczne”, chociaz ten pejoratywny termin jest  czesto
uzywany/naduzywany w celu wzbudzenia podejrzen wobec nowatorskich sposobow
interpretacji Pisma $w.

Kontynuujac ten watek, nalezy doceni¢ obecne w pracy potaczenie hermeneutycznych
I egzegetycznych metod z wycigganiem wnioskow psychoterapeutycznych. Autor nie tylko
okresla w nich przyjety sposob prowadzenia i opisu badan, ale wskazuje na potencjalne
implikacje psychologiczne, mogace znalez¢ zastosowanie w konkretnych sytuacjach
zyciowych. Ten model myslenia i redagowania pracy jest $wiadectwem dobrej orientacji
Habilitanta w obszarze teologii i psychoterapii, ktore mozna byto zaprosi¢ do wspoélpracy i
spojnie potaczyé. Z drugiej strony, $wiadczy to o zdolnosci dr. K. Pilarza do krytycznego
analizowania tekstu i wskazywania na potencjalne punkty styczne teologii i

psychologii/psychoterapii.



Jako, Ze recenzja naukowa nie ma mie¢ charakteru ,laurki szkolnej”, lecz
obiektywnego, wnikliwego i merytorycznego dyskursu, wskazg tez na pewne niedociaggniecia
czy mankamenty przeprowadzonych interpretacji. Po pierwsze, szkoda, ze dokonujgc swoich
interpretacji 1 wyciggajac wnioski natury psychoterapeutycznej, nie odniesiono ich do
konkretnych modeli czy kierunkoéw terapii (tym bardziej, ze Autor ksigzki jest terapeuta
posiadajacym certyfikaty terapeutyczne oraz prowadzi Centrum Terapii i Rozwoju
Ekoterapia). Wspotcze$nie, z uwagi na wielos¢ podejs¢ psychoterapeutycznych i
roznorodno$¢ ich metodologii, bardziej uzasadnionym jest mowienie o ,,psychoterapiach” niz
»psychoterapii”’, a sama nazwa ,psychoterapia” jest terminem oznaczajagcym dang
subdyscypling psychologii per se. Pokazanie, jak wnioski z interpretacji poszczegolnych
passusow Listu do Efezjan konwerguja z konkretnymi modelami terapii byloby znacznym
ubogaceniem wywodow naukowych ksigzki. Po drugie, w zakonczeniu zabraklo mi
wyraznych wnioskow z przeprowadzonych interpretacji wyptywajacych dla psychoterapii.
Skoro zamierzeniem Autora byto dokonanie ,,[...] interpretacji Pisma Swietego, przyktadem
lektury konkretnego tekstu biblijnego — Listu do Efezjan — pod katem znajdujacych si¢ w nim
inspiracji psychoterapeutycznych” (s. 15) (zreszta, sam tytul ksigzki indykuje obecnos¢
inspiracji biblijnych dla psychoterapii), to czytelnik oczekiwalby syntetycznych implikacji
egzegetycznych dla psychoterapii jako ogolnej subdyscypliny psychologii lub tez
konkretnych podej$¢ psychoterapeutycznych. Faktem jest, ze w Zakonczeniu obecne sa
syntetyczne odniesienia do relacji: interpretacja biblijna — psychoterapii, oraz w niektorych
miejscach ksigzki znajdujg si¢ odnosniki do konkretnych szkét psychoterapeutycznych (np. s.
201 — podejscie behawioralno-poznawcze), to jednak jest ich zdecydowanie malo. Pragne
zaznaczyC¢, ze wskazane braki nie sg bledem, poniewaz dokonane syntezy odpowiadaja
zastosowanym metodom hermeneutyki i egzegezy tekstu oraz mieszczg si¢ w tematyce
rozprawy, ale raczej mam na uwadze rozlozenie akcentéw i skoncentrowanie uwagi
badawczej. Wskazane uwagi sg raczej zaproszeniem do dalszej, poglebionej debaty naukowe;j.
Jestem przekonany, ze zaproponowane interpretacje biblijne mogg stluzy¢ za indywidualny
drogowskaz osobom, ktore zajmuja si¢ profesjonalng pomoca psychologiczng, np.
psychoterapeutom, doradcom psychologicznym, coachom czy duszpasterzom.

Pod wzglgdem formalnym praca nie budzi zastrzezen. Charakteryzuje si¢ duzym
stopniem komunikatywnosci oraz koherencji przeprowadzanych analiz 1 syntez. Styl cechuje
si¢ logiczno$cig wywodu, a sposob formutowania wnioskoéw jest spojny z poprzedzajacymi je

przestankami.



Podsumowujac powyzsze uwagi, pragne stwierdzi¢, ze — pomimo kilku kwestii
dyskusyjnych i zachgcajacych do dalszych dyskusji 1 eksploracji poznawczych —
przedstawiona przez Habilitanta monografia (osiggniecie naukowe) jest dojrzalym i
wartosciowym dzielem, wymiernie wzbogacajacym aktualng literatur¢ przedmiotu 1
rozwijajacym badania naukowe w obrebie teologii, psychoterapii i psychologii. W pelni
spelnia ona wymagania stawiane dysertacjom habilitacyjnym 1 stanowi podstawe do

ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego nauk teologicznych.

3. OCENA POZOSTALEGO DOROBKU NAUKOWEGO,
DYDAKTYCZNEGO, ORGANIZACYJNEGO | POPULARYZA-
TORSKIEGO ORAZ WSPOLPRACY MIEDZYNARODOWEJ

3.1. Ocena dorobku naukowo-badawczego

Z przedlozonej dokumentacji wynika, ze Habilitant — oprécz gtownego osiagnigcia
naukowego, tj. omoéwionej powyzej monografii — jest autorem/wspoétautorem 35 pozycji, z
czego prace po doktoracie (od roku 2010 wilacznie) obejmuja 29 pozycji: 15 artykutow, 4
recenzje, 3 ksigzki wlasne, 3 ksigzki napisane we wspotautorstwie, 1 abstrakt oraz 3
ekspertyzy.

Analizujac dorobek pismienniczy Habilitanta mozna dostrzec trzy zasadnicze nurty
badawcze (wyrdznitem je z subiektywnego punktu widzenia, jako Zze Habilitant nie
wyszczegolnit ich w Autoreferacie):

1) Egzegezy i interpretacje biblijne. Przyktadami w tym obszarze sa m.in.
Wychowanie do mgdrosci w swietle Starego Testamentu. Przeglgd najwazniejszych pojec i
implikacje pedagogiczne, ,,Ateneum Kaptanskie” nr 590 (t. 149, z. 1/2007), s. 83-96; Biblijne
pieczecie i pieczetowanie, cz. 1 (wspolnie z T. Kozielcem), ,,Nowy Filomata” XIV (2010), nr
1, s. 35-57; Kto jest moim bliznim?” (Lk 10,29). Refleksja semantyczna, ,,Ateneum
Kaptanskie” nr 582 (t. 146, z. 2/2006), s. 269-279. W ramach tego obszaru znajduja si¢
interesujace refleksje, silnie bazujace na egzegezie biblijnej i dotyczace fundamentalnych
warto$ci chrzescijanskich oraz ogoélnoludzkich, np. mitosci, madrosci, wychowania czy tez
symboliki stosowanej w czasach biblijnych. Sledzac opublikowane teksty zauwazalna jest
dobra orientacja Autora w znaczeniach biblijnych i ich implikacjach dla wspoétczesnych
refleksji teologicznych. W interpretacji tekstu biblijnego, Autor nie ograniczat si¢ tylko do
warstwy historycznej, ale krytycznie oceniat badany material i wyciagal wazne wnioski dla

aktualnych badan. Inspirujagcym tropem sg takze proby odniesien doswiadczen ludzi Starego i
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Nowego Testamentu do biezacych probleméw moralnych i religijnych, dzieki czemu mozliwe
sg ich praktyczne aplikacje.

2) Badania nad rolg rodziny w perspektywie teologicznej. Jako wiodace przyktady
mozna poda¢: Concepts Concerning Family in Qumran Texts, “The Qumran Chronicle” vol.
16, No. 3-4 (Dec 2008), s. 157-172; Wokot czci dla rodzicow — posrednikow daru zycia, W: Z.
Wanat, 1. Werbinski (red.), ,,Rodzina sercem cywilizacji mitosci”, Torun 2014, s. 87-99;
Rodzina w tyglu ideologii i religii. ,,Nowoczesna” religijnos¢ i jej wplyw na ksztattowanie
postawy dialogu, w: M.S. Wierzbicki (red.), Religie a wychowanie do dialogu. Idee
edukacyjne, filozoficzno-antropologiczne i teologiczne, Warszawa 2018, s. 106-122.
Rozwijajac problematyke rodziny, Autor zwraca szczegdlng uwage na jej religijne zrodta, np.
Objawienie czy wartosci chrzeécijanskie, ktore stanowig fundament relacji rodzinnych i
dojrzatego ksztattowania mito$ci rodzicielskiej i matzenskiej. Osadzenie refleksji nad rodzing
na gruncie religijnym, co mocno akcentuja opublikowane teksty, jest nie tyle wymogiem
doktrynalnym, co zaproszeniem do dojrzatego dialogu 1 poglgbionej debaty
swiatopogladowe;j. Interesujacym 1 wartosciowym rysem tych artykuldw sg ich bogate zrodta
biblijne, ktore Autor przywotuje i spdjnie interpretuje w ramach stosowanych metod, np. w
artykule Rodzina w Qumran. Przeglqd koncepcji wystepujgcych w parabiblijnych zwojach
znad Morza Martwego — precyzyjne odniesienie do poje¢ biblijnych na ss. 166-169 czy tez w
artykule Wokét czci dla rodzicow — posrednikow daru Zycia — odwotania do wskazan
Dekalogu przy omawianiu specyfiki kryzysu autorytetu rodzicow. Czytajac powyzsze
artykuty, osoba ma nieodparte wrazenie, ze Autor dogtebnie przeanalizowal przywotywane
tresci 1 stara si¢ je umiejscowi¢ w kontekscie aktualnych problemow rodziny.

3) Zagadnienia terapii i wychowania. Przyktadami w tym zakresie moga byc:
Spolecznos¢ terapeutyczna jako metoda pracy grupowej z bezdomnymi, ,Paedagogia
Christiana” 2/32(2013), s. 237-253; Sekularyzacja sacrum i jej konsekwencje pastoralno-
wychowawcze, ,,Teologia i Cztowiek™ 28(2014)4, s. 11-25; Koncepcje uzaleznienia a godnosé
cztowieka na podstawie mysli Jana Pawta II, w:. Cz. Kustra (red.), Wdziecznosé¢ i
zobowigzanie. Mysl Jana Pawta Il ZzZrodlem inspiracji wspolczesnego Srodowiska
akademickiego, Torun 2009, s. 167-175. Wspolnym mianownikiem publikacji z zakresu
zagadnien terapeutycznych i1 wychowawczych jest poszukiwanie rozwigzan i1 wskazowek
natury psychologicznej i pedagogicznej dla rozwigzywania kluczowych problemow
spotecznych i osobowosciowych — w tych analizach wida¢ doskonate obycie Autora i jego
wiedz¢ z obszaru pedagogiki (Habilitant ukonczyt studia magisterskie na kierunku

Pedagogika oraz studia doktoranckie z zakresu pedagogiki, uzyskujac stopien doktora nauk
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humanistycznych w zakresie pedagogiki). Przy omawianiu takich zagadnien jak bezdomno$¢,
wolonariat czy tozsamo$¢ indywidualna i spoleczna, obecne s3 poglebione i wnikliwe
spostrzezenia dotyczace roli czynnikoéw osobowosciowych i religijnych w ksztattowaniu
konkretnych postaw spotecznych i realizowaniu wskazanh moralno-etycznych w duchu
chrzescijanskim.

Bardzo waznym i cennym aspektem powyzszych publikacji jest ich interdyscyplinarny
charakter, ktory $wiadczy o otwarto$ci naukowej i1 szerokich horyzontach badawczych.
Poszerzeniem aktywnos$ci naukowej Habilitanta sg uzyskane granty badawcze, ktorych liczba
1 zakres zastuguje na bardzo pozytywne podkreslenie. Habilitant uczestniczyl/kierowat 7
grantami zewng¢trznymi i wewngetrznymi, a takze aplikowat do Narodowego Centrum Nauki z
2 grantami. Ponadto wykonat 3 ekspertyzy dla podmiotéw zewnetrznych, w ramach ktorych
rozwijal 1 promowal rezultaty swoich badan naukowych — w kontekScie obecnej
parametryzacji wspotpraca z otoczeniem zewngtrznym posiada bardzo istotng wage, dlatego
w tym obszarze nalezy si¢ uznanie dla pracy Habilitanta. W przewazajacej mierze
realizowane projekty badawcze dotyczyly zagadnien spotecznych i biblijnych, ktérych
wymiernym owocem byty wczesniej omowione publikacje. Aktywno$¢ grantowa swiadczy o
istotnym zaangazowaniu Habilitanta w prowadzenie i rozwijanie badan naukowych, a takze 0

ich interdyscyplinarnym charakterze.

3.2. Ocena wspolpracy miedzynarodowej oraz dorobku dydaktycznego, organizacyjnego
I popularyzatorskiego

W ramach wspotpracy na polu miedzynarodowym habilitant moze si¢ poszczyci¢
byciem cztonkiem Rady Naukowej czasopisma ,,Familia, revista de cienias y orientacion
familiar”, wydawanego przez Universidad Pontificia de Salamanca, Hiszpania (od 2017), co
umozliwilo nawigzywanie kontaktow naukowych w obszarze rodziny.

W ramach dzialalnos$ci dydaktycznej i1 popularyzatorskiej, habilitant zrealizowat
miedzy innymi nastgpujace punkty, wymagane przez stosowne przepisy:

— w ramach pracy w Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu wypromowat 15 prac
magisterskich oraz 22 prace licencjackie,

— w ramach dzialalnosci organizacyjnej w UMK pehnit liczne funkcje: cztonka Komisji ds.
Jakosci Ksztalcenia na Wydziale Teologicznym (2020 — nadal); czlonka Wydziatowe;j
Rady ds. Jakosci Ksztalcenia (2012-2020); cztonka Wydzialowej Rady ds. Efektow
Ksztatcenia i Programéw Studiow (2012-2020); opiekuna Kota Mtodych Teologéw (od
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2017); reprezentanta mtodszych pracownikéw naukowych w Radzie Wydzialu
Teologicznego UMK (2012-2019).

— jest przewodniczacym Komisji ds. Promocji Wydziatu (od 2021)

— bedac wydziatowym koordynatorem ds. przygotowania i realizacji nowego kierunku
studiow wspottworzyt kierunek ,,Organizacja opieki nad osobg starszg” (2014).

— byl autorem wniosku o utworzenie specjalno$ci na pierwszym stopniu kierunku Nauki o
Rodzinie: ,,Pozamedyczna pomoc hospicyjno-geriatryczna”, ,,Specjalno$¢ nauczycielska —
wychowanie do zycia w rodzinie 1 etyka” oraz ,,Doradca i asystent rodziny” (2013).

— od chwili zatrudnienia na Wydziale Teologicznym UMK w Toruniu prowadzit zajgcia z
41 réznych przedmiotdw,

— zorganizowal liczne wyklady dla $rodowisk otwartych, w tym promujace Wydziat
Teologiczny oraz wspdlprace migdzydziedzinows i interdyscyplinarna, zar6wno w formie
stacjonarnej, jak tez online oraz poprzez media,

— prowadzil szkolenia dla ksiezy Diecezji Torunskiej w zakresie zapobiegania uzaleznieniu
1 postepowania w razie jego wystapienia.

Powyzsza dziatalno$¢ $wiadczy o otwarto$ci i zaangazowaniu dr. K. Pilarza we
wspolprace z réznymi Srodowiskami akademickimi i spolecznymi, a takze zdolnosci do
koordynacji inicjatyw naukowych. Potwierdzeniem tego zaangazowania naukowo-
dydaktycznego i organizatorskiego jest uzyskanie 5 nagrod JM rektora UMK w Toruniu w
latach 2015-2020.

Oceniajgc dziatalno$¢ dydaktyczno-popularyzatorskg i organizacyjng Habilitanta pod
wzgledem kryteriow ministerialnych, nalezy stwierdzi¢, ze wiele z nich zostato spelnionych.
Na szczeg6lng uwage zashuguje jego aktywno$¢ dydaktyczna i1 organizacyjna, ktora
przyniosta wymierne efekty w obszarze nauki. Stwierdzam wigc jednoznacznie, ze i w tym
zakresie dorobek dr. K. Pilarza jest wystarczajacy do ubiegania si¢ o stopien doktora
habilitowanego w dziedzinie teologii.

4. WNIOSKI KONCOWE

Podsumowujac charakter 1 jako$¢ zarowno glownego osiggnigcia naukowego
Inspiracje biblijne w psychoterapii na przyktadzie Listu do Efezjan. Perspektywa pastoralno-
biblijna oraz pozostatych publikacji naukowych pod wzgledem merytorycznym i ilosciowym
wydanych po doktoracie, jak i dziatan naukowo-dydaktycznych i organizacyjnych
sktadajgcych sie¢ na dorobek naukowy dr. Krzyszofa Pilarza, stwierdzam, ze dorobek ten

spelnia wymagania do otrzymania stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie
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nauk teologicznych i potwierdza Jego kwalifikacje jako samodzielnego pracownika
naukowego. Dorobek ten stanowi interesujacy, oryginalny i tworczy przyczynek do badan z
zakresu teologii oraz jej interdyscyplinarnych zwigzkéw z psychologig i psychoterapig. Na tej
podstawie wnioskuje o dopuszczenie dr. Krzyszofa Pilarza do dalszych etapow przewodu

habilitacyjnego.
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