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Program studiow

Czesé A) programu studiow™

Efekty uczenia sie

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kierunek na ktérym prowadzone sa studia: pielegniarstwo

Poziom studiow:

studia pierwszego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 6

Profil studiow:

praktyczny

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat pielegniarstwa

Przyporzadkowanie  kierunku do  dyscypliny | Dyscyplina: nauki o zdrowiu (100%0)
naukowej lub artystycznej (dyscyplin), do ktérych
odnosz3 sie efekty uczenia sie: Dyscyplina wiodaca: nauki o zdrowiu

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Po ukonczeniu studiow absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sie:
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1 rozwoj, budowe i funkcje organizmu czlowieka w warunkach prawidtowych i
patologicznych;

2 etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postgpowania
diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych;

3 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania czlowieka zdrowego i chorego;

4 system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

5 zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb;

6 modele opieki pielggniarskiej nad osoba zdrowa, chorg, z niepelnosprawnoscig i
umierajaca;

7 etyczne, spoleczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1. udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob

2. udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach
resuscytacji krazeniowo-oddechowej

3. rozpoznawaé problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece pielggniarskiej;

4, samodzielnie  organizowa¢, planowa¢ 1 sprawowaé caloSciowag i
zindywidualizowang  opieke¢  pielegniarska nad  osoba chorg, z
niepelosprawnoscig i umierajacg, wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy
medycznej

5. samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)

6. decydowac o rodzaju i zakresie §wiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych

7. wspoélpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celow




opieki pielggniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych;

8. przeprowadza¢ badanie podmiotowe i1 przedmiotowe w celu postawienia
diagnozy pielegniarskiej;

9. wystawia¢ recepty na leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich

10. dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej

11. organizowaé prace wilasng i podleglego personelu oraz wspodtpracowaé w
zespotach opieki zdrowotne

KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

K1 kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwiazaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta

K7 dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
WIEDZA

A. NAUKI PODSTAWOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

AW1 budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny goérna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynno$ciowym
(uktad kostno- -stawowy, uktad mig¢$niowy, uktad krazenia, uktad oddechowy,
uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady piciowe, uktad nerwowy, narzady
zmyslow, powloka wspoélna);

AW?2 neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie;

AW3 udzial uktadoéw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy;

AW4 fizjologie poszczegolnych uktadow i narzadéw organizmu;

AW5 podstawy dziatania ukladéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia
zwrotnego dodatniego i ujemnego

A.W6 podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélnej 1 patologii poszczegdlnych
uktadéw organizmu

AWT7 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu trawiennego, ukladu hormonalnego, uktadu
metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego

AWS czynniki chorobotworcze zewngtrzne 1 wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne

AW9 uwarunkowania genetyczne grup krwi czlowieka oraz konfliktu serologicznego
w ukltadzie Rh;

AW10 problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie;




AW11 budowe chromosoméw i molekularne podloze mutagenezy
AW12 zasady dziedziczenia rdéznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech 1 dziedziczenia pozajadrowej informacji
genetycznej
A.W13 podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne
no$niki informacji (fale dzwickowe i elektromagnetyczne
AW14 witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich
pochodne, wchodzace w sklad makroczasteczek obecnych w komorkach,
macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych
AW15 mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w
organizmie
AW16 wplyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace
AW17 klasyfikacje = drobnoustrojow  z  uwzglednieniem  mikroorganizmow
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka
AW18 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody
stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej;
AW19 poszczegblne grupy srodkow leczniczych, glowne mechanizmy ich dziatania i
powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne;
AW20 podstawowe zasady farmakoterapii;
AW21 poszczegblne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie
lekow oraz postacie i drogi ich podawania;
A.W22 wplyw proces6w chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow
A.W23 wazniejsze dzialania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, i
procedure zglaszania dziatan niepozadanych lekow;
AW?24 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich
A.W25 zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastgpczymi;
AW26 metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz
zasady ochrony radiologicznej
B. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1 psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i
zaburzone;
B.W?2 problematyke relacji cztowiek — $rodowisko spoleczne i1 mechanizmy
funkcjonowania czlowieka w sytuacjach trudnych;
B.W3 etapy rozwoju psychicznego czlowieka i wystepujace na tych etapach
prawidtowosci;
B.W4 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe
B.W5 istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany
informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej;
B.W6 techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i
zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego
B.W7 pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji,
spotecznosci i ekosystemu
B.W8 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych
B.W9 zakres interakcji spolecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych
spotecznosci i1 ekosystemu;
B.W10 pojecia dewiacji 1 zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii
dzieciece;j;
B.wW11 zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na
pte¢;
B.W12 podstawowe pojecia i1 zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i

procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,




hospitalizacji, umierania);

B.W13 problematyke procesu ksztalcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej;

B.W14 metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych

B.W15 podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg¢ prawa w zyciu spoleczenstwa, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy

B.W16 podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j
oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i
innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.W17 podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i obowigzki
pielegniarki, organizacj¢ 1 zadania samorzadu zawodowego pielggniarek i
potoznych oraz prawa i obowigzki jego czlonkow

B.W18 zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej
z wykonywaniem zawodu pielegniarki

B.W19 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;

B.W20 zadania z zakresu zdrowia publicznego

B.W21 kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;

B.W22 podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby

B.W23 istote profilaktyki i prewencji chordb;

B.W24 zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;

B.W25 swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w sSrodowisku zamieszkania, edukacji
i pracy;

B.W26 miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania,
niepetosprawnosci i zdrowia (ICF)

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

cwi uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielggniarstwa,

C.W2 pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia;

c.w3 funkcje 1 zadania zawodowe pielggniarki oraz rolg pacjenta w procesie realizacji
opieki pielggniarskiej

Cc.w4 proces pielggnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebnosci)
oraz wplyw pielggnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielegniarskie;j;

C.W5 klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

C.wWe6 istote opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman)

C.wv istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujace zasady i
technike ~ wykonywania  podstawowych  czynno$ci  pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

c.ws8 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba,
chorym i o0 niepomys$lnym rokowaniu;

c.w9 zakres 1 charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta,
sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie,
zaburzonej sferze psychoruchowej;

C.w10 zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych
diagnozach pielggniarskich

C.wi1l udzial pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji

C.wWi2 przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej;

C.WwW13 istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow moralnych




w pracy pielegniarki;

C.w14 problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii warto$ci, powinno$ci i
sprawno$ci moralnych istotnych w pracy pielegniarki

C.W15 kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

C.W16 zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

C.w1i7 zasady konstruowania programow promocji zdrowia

C.W18 strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym i §wiatowym

C.w19 organizacj¢ 1 funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglgdnieniem zadan
pielegniarki i innych pracownikow systemu ochrony zdrowia;

C.W20 warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich w
podstawowej opiece zdrowotnej;

Cc.w21 metody oceny $Srodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania
problemow zdrowotnych dzieci i mtodziezy;

C.W22 zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe;

c.wz3 zasady zywienia osob zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia
dojelitowego i pozajelitowego;

Cc.w24 zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii;

C.W25 rodzaje i zastosowanie $rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego

C.W26 pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkoéw, uprawnien i odpowiedzialno$ci

c.way przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowe;j, rozktadu czasu pracy i
obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich

c.w28 podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla jakosci
tej opieki

C.W29 etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu;

C.Wa3a0 mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju
zawodowego;

C.w3l problematyke jakos$ci w opiece zdrowotnej;

C.W32 pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania

C.W33 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego

C.w34 znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu
oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej;

C.W35 sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systeméw tacznosci

C.W36 pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym
zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrodet i rezerwuaru drobnoustrojow w
srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drdg ich szerzenia

C.wW37 sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych

C.w38 mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu
ogo6lnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog moczowych i
zakazeniu miejsca operowanego

C.W39 zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),
dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a
takze zasady ich wspoldziatania

C.W40 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych

C.w41 podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

C.w42 zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszagcym

C.w43 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosc¢ pracy zespotu

C.w44 znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy

C.W45 role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety

C.W46 proces podejmowania decyzji w zespole




C.W47

metody samooceny pracy zespotu

C.wi48 czynniki zaktocajace prace zespolowa i metody rozwigzywania konfliktow w
zespole
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw w roznym wieku

D.W2 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej;

D.w4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

D.W5 zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegébw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

D.W6 wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w r6znych
chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania

D.W7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w
r6znym wieku i stanie zdrowia;

D.W8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

D.wW9 proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i
ekonomicznym

D.W10 zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej,
chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

D.W11 etiopatogeneze najczgstszych schorzen wieku podesziego

D.W12 narzedzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich rodzin oraz zasady ich
aktywizacji

D.W13 patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chordb
wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu
nerwowego, drog moczowych, uktadu pokarmowego oraz chorob
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi

D.W14 patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia noworodka, w
tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie;

D.W15 cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobieta w
cigzy fizjologicznej;

D.W16 okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu

D.W17 etiopatogenezg schorzen ginekologicznych

D.W18 metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci

D.W19 etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych;

D.W20 zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego

D.W21 mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentdw z zaburzeniami psychicznymi

D.W22 asady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan
przed- 1 pooperacyjnych wedlug protokotu kompleksowej opieki
okolooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced Recovery After
Surgery, ERAS)

D.W23 czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne

D.w24 zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i1 poznym powiklaniom;

D.W25 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg




D.W26 podstawowe Kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej

D.W27 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach

D.w28 standardy i1 procedury postepowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych
zycie

D.W29 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitorowanie
w zakresie podstawowym i rozszerzonym

D.W30 metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu

D.W31 patofizjologie i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia
(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, niewydolnos¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa)

D.W32 metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanow
delirycznych u pacjentdw w stanach zagrozenia zycia;

D.W33 metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie

D.W34 zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym

D.W35 zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego
w zakresie podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)
i zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS)

D.W36 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

D.W37 procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
innych sytuacjach szczegolnych

D.W38 przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielggniarstwa

D.W39 metody i techniki prowadzenia badan naukowych

D.W40 zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z
zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wiasnosci intelektualne;.

UMIEJETNOSCI
A. NAUKI PODSTAWOWE
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

AUl postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac

znajomo$¢ topografii narzadow ciata ludzkiego;

A.U2 taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych;

A.U3 szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia
i wplyw czynnikow §rodowiskowych;

A.U4 wykorzystywaé uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce chordb;

A.U5 wspoétuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegoélnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

A.U6 rozpoznawacé najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy,
cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawdw chorobowych;

A.U7 szacowac¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych
oraz w roznych stanach klinicznych;

A.U8 postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych

A.U9 wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji

zlecen lekarskich;

A.U10 przygotowywaé zapis form recepturowych substancji leczniczych i $rodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

AUl11 stosowa¢ zasady ochrony radiologicznej

B. NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANISTYCZNE




W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1 rozpoznawaé¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne

B.U2 ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka;

B.U3 ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja,
konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy
psychologicznej;

B.U4 identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sig;

B.U5 wykorzystywaé techniki komunikacji werbalnej 1 pozawerbalnej w opiece
pielegniarskiej;

B.U6 tworzy¢ warunki do prawidlowej komunikacji z pacjentem i cztlonkami zespotu
opieki;

B.U7 wskazywac i stosowac whasciwe techniki redukowania Igku i metody relaksacyjne

B.U8 stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

B.U9 proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom w$rod dzieci i mlodziezy;

B.U10 rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug pielggniarskich

B.U11 opracowywac programy edukacyjne w zakresie dzialan prozdrowotnych dla
r6znych grup odbiorcow;

B.U12 stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki

B.U13 ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i demograficznych;

B.U14 analizowac¢ i1 ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej oraz
identyfikowa¢ Zrodta ich finansowania;

B.U15 stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetosprawnosci i zdrowia (ICF);

B.U16 analizowa¢ pi§miennictwo medyczne w jezyku angielskim

B.U17 porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.Ul stosowa¢ wybrana metode pielegnowania w opiece nad pacjentem

C.uz2 gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta i sformutowania diagnozy pielggniarskiej;

C.U3 ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac¢ ja wspolnie z pacjentem
i jego rodzina;

C.U4 monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

C.U5 dokonywa¢ biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych
dzialan pielegniarskich;

C.Ub wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we
krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe

Cc.U7 prowadzi¢, dokumentowac i oceniaé bilans ptyndw pacjenta;

C.u8 wykonywa¢ pomiar temperatury ciata, t¢tna, oddechu, ci$nienia te¢tniczego krwi,
o$rodkowego ci$nienia zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciala, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki tluszczowej: WHR, WHtR,
grubosci fatdéw skorno-ttuszczowych);

C.uU9 pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowaé
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

C.U10 stosowac zabiegi przeciwzapalne

C.Ul1 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami




C.U12 podawaé pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem
lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow

C.U13 wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

c.u14 wykonywa¢ plukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pe¢cherza
moczowego, przetoki jelitowej i rany

C.U15 zaktada¢ i usuwa¢ cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé kroplowe wlewy
dozylne oraz monitorowac i pielegnowaé miejsce wkitucia obwodowego, wkiucia
centralnego i portu naczyniowego

C.U16 wykorzystywa¢ dostgpne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zglebnik,
przetoki odzywcze);

C.u1v przemieszcza¢ i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem roéznych technik i
metod,

Cc.u1s wykonywa¢ gimnastyke oddechows i drenaz ulozeniowy, od$luzowywanie drog
oddechowych i inhalacje

C.U19 wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne

C.uU20 wykonywac zabiegi higieniczne

c.u21 pielggnowac skore i jej wytwory oraz btony §luzowe z zastosowaniem Srodkoéw
farmakologicznych i materialdw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze

C.U22 ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dzialania profilaktyczne

C.uU23 wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze;

c.u24 zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowa¢ diurezg i usuwaé cewnik

C.U25 zaktadac¢ zglebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwac zgtgbnik

C.U26 prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac sie nia

C.U27 rozwiazywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskie;j;

Cc.uz28 oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek
i pomiarow;

C.U29 rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka
choréb wynikajacych ze stylu zycia

C.U30 dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chorob oraz ksztattowac
zachowania zdrowotne r6znych grup spotecznych;

C.U31 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

C.U32 opracowywac 1 wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentow,
rodzin i grup spotecznych

C.U33 realizowac $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;

C.U34 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
rozpoznawania problemow zdrowotnych

C.U35 ocenia¢c  stan  odzywienia  organizmu z  wykorzystaniem  metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢
poradnictwo w zakresie zywienia,

C.U36 stosowac¢ diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;

C.U37 dobiera¢ §rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac
na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania;

C.u38 podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy w zespole

C.U39 monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki 1 czynniki sprzyjajace
wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkow przy pracy

C.u40 wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow i procedur praktyki pielggniarskiej
oraz monitorowac jako$¢ opieki pielggniarskiej;

C.U41 nadzorowac i ocenia¢ prace podleglego personelu;

C.u42 planowa¢ wlasny rozwdj zawodowy 1 rozwijaé umiejetnosci aktywnego
poszukiwania pracy

C.u43 przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac 1 interpretowaé jego

wyniki;




C.U44 rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrgbnosci w badaniu dziecka i osoby
doroslej, w tym osoby w podesztym wieku;

C.U45 wykorzystywa¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczotow
piersiowych, jamy brzusznej, narzadow plciowych, ukladu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu
mie$niowo-szkieletowego i ukladu nerwowego oraz dokumentowaé wyniki
badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

C.U46 przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta,
dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac¢ ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

Cc.u47 przeprowadza¢  badanie  fizykalne z  wykorzystaniem  systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci

C.u48 wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym

C.U49 stosowa¢ $rodki ochrony wilasnej, pacjentow i wspotpracownikow przed
zakazeniami,

C.U50 interpretowaé i stosowaé zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego z
wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w
wykonywaniu i kontraktowaniu §wiadczen zdrowotnych;

C.U51 postugiwa¢ sie w praktyce dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa ochrony wlasnosci
intelektualnej;

C.U52 postugiwac¢ sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz $rodkami
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;

C.U53 analizowa¢ korzysSci wynikajace z pracy zespotowej;

C.U54 korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu;

C.U55 wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkéw zespotu;

C.U56 planowac prace zespotu i motywowac cztonkoéw zespotu do pracy

C.U57 identyfikowa¢ czynniki zaklocajace prace zespolu i wskazywaé sposoby
zwigkszenia efektywnos$ci w pracy zespotowej
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1 gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielegniarskie;j;

D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i stanie
zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

D.U4 organizowac¢ izolacje pacjentdow z choroba zakazna w miejscach publicznych i w
warunkach domowych;

D.U5 ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywaé testy przesiewowe i
wykrywaé zaburzenia w rozwoju

D.U6. dobierac¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;

D.U7 dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

D.U8 rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

D.U9 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;

D.U10 wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne 1 rozpoznawa¢ zaburzenia
zagrazajace zyciu,

D.U11 modyfikowa¢ dawke stalg insuliny szybko- i krotko dziatajace;;

D.U12 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

D.U13 wystawiac skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;




D.U14

przygotowywaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
kontynuacji leczenia;

D.U15 dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang
opiek¢ pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do
gromadzenia danych;

D.U16 uczy¢ pacjenta 1 jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

D.U17 prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U18 rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U19 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjna i tracheotomijna;

D.U20 prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

D.U21 prowadzi¢ rehabilitacje przylozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementow
terapii zajeciowej;

D.U22 przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

D.U23 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

D.U24 ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe

D.U25 postgpowac zgodnie z procedurg z cialem zmarlego pacjenta;

D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

D.U27 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

D.U28 doraznie unieruchamia¢ zlamania kos$ci, zwichni¢cia 1 skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do transportu

D.U29 doraznie tamowac¢ krwawienia 1 krwotoki;

D.U30 wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz
stosowa¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie dréog oddechowych oraz
przyrzadowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych
urzadzen nadgto$niowych;

D.U31 krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych;

D.U32 przeprowadza¢ badanie jakosciowe, postugujac si¢ narzedziami badawczymi:




Opis procesu prowadzacego douzyskania efektow uczenia sie

Czesé B) programu studiow

Wydzial prowadzacy studia: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek na ktéorym sa prowadzone studia: pielegniarstwo

Poziom studiow: pierwszego stopnia
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 6

Profil studiéw: praktyczny

Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub artystycznej
(dyscyplin), do ktorych odnoszg sie efekty uczenia sie:

Dyscyplina: nauki o zdrowiu (100%)
Dyscyplina wiodgca: nauki o zdrowiu

Forma studiow: stacjonarne
Liczba semestréw: 6

Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow na danym poziomie: | 180
Laczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych: 4807

Tytul zawodowy nadawany absolwentom:

licencjat pielggniarstwa

Wskazanie zwiazku programu studiow z misja i strategia UMK:

zapewnienie studentom mozliwosci uzyskania najwyzszego
poziomu wyksztatcenia i wszechstronnego rozwoju;

dysponowanie nowoczesng bazg materialng, zapewniajaca bardzo
dobre warunki studiowania i pracy naukowo-badawczej
odpowiadajacej wysokim standardom $§wiatowym,;
wydawanie dyplomow ukonczenia studiow

najwyzszym uznaniem pracodawcow.

cieszacych sie

Przedmioty/grupy zaje¢ wraz z zakladanymi efektami uczenia si¢*

Grupy przedmiotéow Przedmiot

sie

Zakladane efekty uczenia

Formy i metody ksztalcenia
zapewniajace osiagniecie
efektéw uczenia sie

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia si¢
osiagnietych przez studenta




Grupa A. Nauki
podstawowe

wyktad informacyjny z
wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych

kolokwium pisemne,
kolokwium ustne,
esej,
testy: wielokrotnego wyboru
(MCQ Multiple Choice
Questions), wielokrotnej

Anatomia AWIL, AUL, ¢wiczenia progektoryjne z odpowiedzi (MRQ Multiple
wykorzystaniem zwlok Response Questions)
ludzkich, izolowanych g’ eatvs

modeli anatomicznych oraz wyboru Tak/ Nie lub
filméw preparacvinveh dopasowania odpowiedzi,
preparacyjny przedtuzona obserwacja,
egzamin pisemny
wyklad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
zaliczenie pisemne,
o _ AW2, AW3, AW4 AWS, wyktad tradycyjpy ' przedkuzo_na
Fizjologia wspomagany technikami obserwacja,

AU2., K5, K7

multimedialnymi,
¢wiczenia praktyczne,
dyskusja dydaktyczna,
metoda okraglego stotu

Patologia (patomorfologia i
patofizjologia)

AWG6, AW7, AWS, A.U2,
A.U3, A.U7, K5, K7

wyktad, éwiczenia,
samoksztalcenie

wyktad tradycyjny
wspomagany technikami

multimedialnymi,

dyskusja, dyskusja,

¢wiczenia praktyczne

zaliczenie pisemne,
przedtuzona obserwacja

przygotowanie autorskiej
prezentacji na podany temat z
zakresu patomorfologii
ogoblnej 1 szczegdlowe;.

obowigzkowy udzial w
wyktadach.




Genetyka

A.W9, AW10, A W11,
AW12. A.U3, A.U4, K1,
K5, K7

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztalcenie

wyktad tradycyjny
wspomagany technikami
multimedialnym, wyktad
interaktywny, metody
podajace, prezentacja
multimedialna, praca z
ksigzka - dyskusja

zaliczenie pisemne

samoksztatcenie:
przygotowanie prezentacji
PowerPoint/ Open Office na
wybrany z listy temat.

Biochemia i biofizyka

AWI13, AW14, A W15,
A.W16, A.U5

wyktady, ¢wiczenia

wyktad informacyjny,
wyktad problemowy,
¢wiczenia loboratoryjne,
pomiary i analiza wynikow

zaliczenie pisemne,
przedtuzona obserwacja

Mikrobiologia i parazytologia

AW17, AW18, A.U6, K1,
K5, K7

wyktady, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad informacyjny,
dyskusja dydaktyczna,
prezentacje multimedialne

zaliczenie pisemne

wyktady: obowiazkowy
udziat w wyktadach.

zaliczenie ¢wiczen na
podstawie bezposredniej
obserwacji studenta
demonstrujacego
umiejetnosci z
wykorzystaniem check-list.

samoksztalcenie:
przygotowanie prezentacji
PowerPoint/ Open Office na
wybrany z listy temat.




Farmakologia

A.W19, AW20, AW21,
AW22, AW23, AW24,
AW25, A.U7, A.US, A.U9,
A.U10, K3, K5

wyktady, ¢wiczenia,
samoksztalcenie

zaliczenie pisemne

wyktady: obowigzkowy
udziat w wyktadach.

samoksztatcenie:
przygotowanie prezentacji
PowerPoint/ Open Office na
wybrany z listy temat

wyktady, ¢wiczenia

zaliczenie pisemne,

Radiologia AW26, A.U1l, K5, K7 : . ; .
wyktad informacyjny, zaliczenie ustne,
dyskusja dydaktyczna, przedtuzona obserwacja
wyktady, ¢wiczenia
B.W1, B.W2, B.W3, B.W4, : . . -
_ B W5 B.W6. B.UL B.U2 wyktad mformacyjny, zallc_zenle_plsemne,
Psychologia B U3, B.U4 ’B Us ’B Us ’ wyktad konwersatoryjny, zaliczenie ustne,
B U'7 |’3 U'8 kl ' K2’ K'6 |’<7 metody eksp_onujqce: film, przedtuzona obserwacja
T T e e e pokaz, dyskusja dydaktyczna,
analiza przypadkow,
wyktady, ¢wiczenia
Grupa B. Nauki _ _ B.W7, B.W8, B.W9, B.W10, _ _ zalic_zenie_pisemne,
spolec.znei Socjologia B.W11, B.U9, K1, K2, K6, wyktad m_formac_yjny, zaliczenie ustne, '
humanistyczne K7 dyskusja, analiza przedtuzona obserwacja
przypadkow
wyktady, ¢wiczenia, zaliczenie pisemne,
samoksztalcenie zaliczenie ustne,
przedtuzona obserwacja
Pedagogika B.W12, B.W13, B.W14, wyktad konwersatoryjny,

B.U10, B.U11, K1, K5, K7

pokaz, prezentacja
multimedialna, film, burza
mozgdw, dyskusja
dydaktyczna, praca z ksigzka

samoksztatcenie:
przygotowanie prezentacji
PowerPoint/ Open Office na
wybrany z listy temat




Prawo medyczne

B.W15, B.W16, B.W17,
B.W18, B.W19, B.U12

wyktady

wyktad informacyjny,
wyktad problemowy,
pogadanka, dyskusja,

zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne,

Zdrowie publiczne

B.U11, B.U13, B.W20,
B.W23, C.W24, B.W25,

wyktady, ¢wiczenia,

zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne,
przedtuzona obserwacja

Grupa C. Nauki w
zakresie podstaw opieki
pielegniarskiej

C.U2, C.wW27, C.U35, samoksztatcenie samoksztalcenie:
C.U39, C.u48, C.U49 przygotowanie prezentacji
PowerPoint/ Open Office na
wybrany z listy temat
zaliczenie pisemne,
Jezyk angielski B.U16, B.U17 ¢wiczenia zaliczenie ustne,
przedtuzona obserwacja
C.Wi1, C.W2, CW3,C.W4, Ktad informacyin
C.W5, C.W6, C.W7, C.W8, wWyedct Yy,

Podstawy pielegniarstwa

C.W9, C.W10, C.W11,
C.U1, C.U2, C.U3, C.U4,
C.U5, C.U6, C.U7, C.US,

C.U9, C.U10, C.U11, C.U12,

C.U13, C.U14, C.U15,

C.Ul6, C.U17, C.U18,

C.U19, C.U20, C.u21,

C.U22, C.U23, C.U24,

C.U25, C.U26

dyskusja, inscenizacja,
metody symulacyjne, metody
przypadkow,
pokaz z instruktazem,
wyktad tradycyjny,
¢wiczenia, zajecia
praktyczne, praktyki

zawodowe, samoksztalcenie

Zaliczenie pisemne,
zaliczenie praktyczne metoda
OSCE, przedtuzona
obserwacja, egzamin
pisemny, egzamin
praktyczny

Etyka zawodu pielegniarki

W1, W2, W3, W4, CW13,
C.W12, C.wW14, C.W15, U1,

C.U27, K1, K2, K6, K7

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztalcenie

zaliczenie pisemne




Promocja zdrowia

C.w8g, C.W11, C.W16,
C.w17, C.w18, C.u2,
C.U29, C.U30, C.U32, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

wyktad informacyjny,
wyktad konwersatoryjny,
¢wiczenia, analiza
przypadkow, dyskusja
dydaktyczna, burza
mozgow, tworzenie
projektow, zajecia
praktyczne, studium
przypadku, samoksztatcenie

egzamin pisemny, portfolio z
¢wiczen 1 zajec¢
praktycznych, ocena 360
stopni

Podstawowa opieka zdrowotna

C.W19, C.W20, C.21,
C.U33, C.U34, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

zajecia praktyczne, praktyki
zawodowe, praktyki
zawodowe, wyktad i wyktad
konwersatoryjny, metody
aktywizujace: ¢wiczenia,
pogadanka, konwersatorium,
metoda problemowa, praca w
grupach, burza mozgow,
przygotowanie projektu),
samoksztatcenie

egzamin pisemny, esej,
raport, przedtuzona
obserwacja

zaliczenie praktyczne

Dietetyka

C.W22, C.W23, C.W24,
C.W25, C.U35, C.U36,
C.U37, K5, K7

wyktad informacyjny
(konwencjonalny), wyktad
konwersatoryjny, pogadanka
stosowane metody
dydaktyczne poszukujace:
studium przypadkéow,
¢wiczeniowa, gietda
pomystow, referat stosowane
metody eksponujace — pokaz,
film

zaliczenie pisemne




Badania fizykalne

C.W32, C.W33, C.W34,
C.W35, C.U43, C.U44,
C.U45, C.U46, C.47

wyktady, ¢wiczenia,
samoksztalcenie

zaliczenie pisemne, egzamin
OSCE

Organizacja pracy pielegniarki

C.wz6, C.w27, C.W28,
C.w29, C.w30, C.W3l1,
C.U38, C.U39, C.U40, C.41,
C.U42, K5, K7

wyktad, wyktad
informacyjny, dyskusja,
metody przypadkow,
¢wiczenia, samoksztalcenie

zaliczenie pisemne, esej,
raport

Zakazenia szpitalne

A.W17, C.W36, C.W37,
C.W38, B.Ug, C.U48,
C.U49, D.U4, C.U2

wyktad, wyktad
informacyjny, dyskusja,
metody przypadkow,
¢wiczenia, samoksztalcenie

zaliczenie pisemne,
przedtuzona obserwacja

System informacji w ochronie
zdrowia

C.W39, C.w40, C.U50,
C.U51, K5, K7

wyktad

egzamin testowy, esej, raport

Przedmiot fakultatywny/ do
wyboru:
- Jezyk migowy

C.w41, C.w42, C.U52, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie, dyskusja
dydaktyczna, uczenie sig¢
przez dzialanie, metody
symulacyjne, uczenie
wspomagane komputerem,
metody eksponujace: film,
pokaz, prezentacja
multimedialna

zaliczenie pisemne, esej,
raport

Przedmiot fakultatywny/ do
wyboru:

- Wspolpraca w zespolach opieki
zdrowotnej

C.W26, C.W27, C.W28,
C.W29, C.w30, C.W31,
C.U30, C.U39, C.U40,
C.U41, C.U42, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztalcenie

zaliczenie pisemne, esej,
raport

Grupa D. Nauki w
zakresie opieki
specjalistycznej

Interna i pielegniarstwo
internistyczne

D.W1, D.W2, D.W3, D.W4,
D.W5, D.W6, D.W7, D.WS,
D.W10, K1, K2, K3, K4, K5,

wyktad, wyktad
informacyjny,
wyktad problemowy, zajecia

egzamin pisemny, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
praktyczne




K6, K7, D.U1, D.U2, D.U3,
D.U9, D.U10, D.U11,
D.U15, D.U18, D.U20,
D.U22, D.U23, D.U24,
D.U25, D.U26, D.U27

praktyczne, seminarium,
pogadanka, opis i
wyjasnianie, pokaz,
instruktaz, opis i analiza
przypadku, ¢wiczenia
praktyczne, studiowanie
literatury, metoda projektow

Pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne

D.W1, D.W2, D.W3, D.W4,
D.W5, D.W6, D.W7, D.WS8,
D.wW10, D.W13, D.W14,
D.U1, D.U2, D.U4, D.U5,
D.U9, D.U12, D.U13,
D.U14, D.U15, D.U16,
D.U17, D.U18, D.U20,
D.U21, D.U22, D.U23,
D.U24, D.U26, K1, K2,
K3,K4, K5, K6, K7

wyktad, ¢wiczenia, zajecia
praktyczne, praktyki
zawodowe, samoksztalcenie

kolokwium pisemne i ustne,
egzamin pisemny, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
praktyczne, przedtuzona
obserwacja

Chirurgia i pielggniarstwo
chirurgiczne

D.W1, D.W2, D.W3, D.W4,
D.W5, D.W6, D.W7, D.WS,
D.wW10, D.W22, D.W23,
D.W24, D.W25, D.W29,
D.U1, D.U2, D.U3, D.U6,
D.U7,.U8, D.U9, D.U12,
D.U13, D.U15, D.U16,
D.U17, D.U18, D.U19,
D.U21, D.U22, D.U23,
D.U24, D.U26

wyktad, ¢wiczenia, zajecia
praktyczne, praktyki
zawodowe, samoksztalcenie

egzamin pisemny, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
praktyczne, przedtuzona
obserwacja

Psychiatria i pielggniarstwo
psychiatryczne

D.wW1, D.W2, D.W3, D.W5,
D.w6, D.W7, D.W10,
D.w19, D.wW20, D.W21,
D.W27, D.W33, D.U1,
D.U2, D.U3, D.U§, D.U14,
D.U18, D.U20, D.21, D.U22

wyktad, zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
samoksztalcenie,
inscenizacja, pokaz,
symulacja wysokiej
wiernosci, metody

egzamin pisemny, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
praktyczne




dydaktyczne podajace: opis,
opowiadanie,

Anestezjologia i pielegniarstwo w
zagrozeniu zycia

D.W1, D.W2, D.W3, D.W4,
D.W5, D.W6, D.W7, D.WS8,
D.W10, D.W28, D.W29,
D.W30, D.W31, D.W32,
D.W33, D.W34, D.U1,
D.U2, D.U3, D.U4, D.U9,
D.U12, D.U15, D.U18,
D.U20, D.U21, D.U22,
D.U23, D.U24, D.U26,
D.U17, D.19, K1, K2, K3,
K4

wyktad, zajecia praktyczne,
praktyka zawodowa,
samoksztatcenie

zaliczenie pisemne,
zaliczenie praktyczne

Pielegniarstwo w opiece
dlugoterminowej

D.W2, D.W3, D.W4, D.W5,
D.wW6, D.W7, D.W.8,
D.W10, K1,K2,K3, K4, K5,
K6, K7, D.U2, D.U3, D.U6,
D.U7, D.Ule, D.U17,
D.U18, D.U19, D.U20,
D.U24, D.U25, D.U26

wyktad, zajecia praktyczne,
samoksztatcenie wyktad
problemowy, informacyjny,
konwersatoryjny,
seminarium, pogadanka,
analiza przypadkéw, metody
eksponujace: pokaz,
instruktaz, metody
symulacyjne

zaliczenie pisemne,
zaliczenie praktyczne

Podstawy rehabilitacji

D.wW1, D.W2, D.W7, D.W9,
D.W12, D.wW18, D.W33,
D.W26, D.W27, D.U1,
D.US, D.U15, D.U16,
D.Ul17, D.U18, D.U22,
D.U21, D.U26, K1,
K2,K3,K4,K5,K7

wyktad, zajecia praktyczne,
praktyka zawodowa,
samoksztatcenie, wyktad
problemowy, informacyjny,
konwersatoryjny,
seminarium, pogadanka,
analiza przypadkow, metody
eksponujace: pokaz,
instruktaz, metody
symulacyjne

egzamin pisemny, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
praktyczne

Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne

D.W1, D.W2, D.W3, D.W4,
D.W5, D.W6, D.W7, D.WS,

wyktady, zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe,

egzamin pisemny, zaliczenie
pisemne, zaliczenie




D.W10, D.w18, D.U1,
D.U2, D.U3, D.U12, D.U18,
D.U22, D.U24, K1, K2, K3,

K4, K5, K6, K7

samoksztalcenie

praktyczne

Geriatria i pielggniarstwo
geriatryczne

D.W2, D.W3, D.W4, D.W5,
D.w6, D.W7, D.W8, D.W9,
D.w10, D.W11, D.W12,
D.U15,D.U1, D.U2, D.U3,
D.U9, D.U12, D.U13,
D.U14, D.U16, D.U17,
D.U18, D.U20, D.U21,
D.U22, D.U23, D.U24,
D.U26

wyktad, ¢wiczenia, zajecia
praktyczne, praktyki
zawodowe, samoksztalcenie,
pokaz, symulacja wysokiej
wiernosci, praca z pacjentem
pod kontrola nauczyciela;
metody dydaktyczne
podajace: wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy; metody
dydaktyczne poszukujace:
metoda problemowa,
obserwacji, projektu, studium
przypadku, sytuacyjna, praca
w grupach, samodzielne
studiowanie literatur

egzamin pisemny, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
praktyczne

Potoznictwo i ginekologia i
pielegniarstwo potozniczo-
ginekologiczne

D.w1, D.W2, D.W5, D.W6,
D.W7, D.W15, D.W16,
D.U1, D.U2, D.U3, K1, K2,
K7, D.W33, D.W35,
D.W39, D.W40, D.W41,
D.W42, D.W43, D.W .47,
D.U36, D.U37, D.U39,
D.U40, D.U42, D.U43,
D.K1, D.K2, D.K3, D.K4,
D.K5, D.K6, D.K7, D.K8,
DK.9

wyktady, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy, wyktad
konwersatoryjny
samoksztalcenie: esej,
studium przypadku,
zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe

zaliczenie testowe, zaliczenie
praktyczne




Opieka paliatywna

D.We6, D.W4, D.W8, D.W10,
D.U24, D.U26, D.U20,
D.U18, D.U14, K1, K2, K3,
K4,

wyktad, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy, zajgcia
praktyczne, pokaz, metoda
studium przypadku, gry
dydaktyczne, praktyki
zawodowe, samoksztatcenie

zaliczenie pisemne,
zaliczenie praktyczne

Podstawy ratownictwa
medycznego

D.W35, D.W36, D.W37,
D.U27, D.U28, D.U29,
D.U30, K1, K2, K3,K4

wyktad, ¢wiczenia, burza
mozgdw, analiza
przypadkow,
samoksztalcenie

zaliczenie pisemne

Badania naukowe w
pielegniarstwie

D.W38, D.W39, D.W40,
D.U31, D.U32

wyktad informacyjny i
problemowy z prezentacja
multimedialng, ¢wiczenia

zaliczenie pisemne

Seminarium dyplomowe plus
egzamin dyplomowy

D.wW38, D.W39, D.W40,
D.U32, K1, K5, K7

SEMINARIUM

egzamin dyplomowy,
sktadajacy si¢
z cze$ci teoretycznej i
praktycznej; obejmuje
weryfikacje osiaggnigtych
efektow uczenia sig¢ objetych
programem studiow/
(OSCE), ktory stanowi forme
egzaminu dyplomowego

Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne zgodnie ze
standardem ksztatcenia
przygotowujacego do zawodu
pielegniarki z 25.07.2019 sa
zajeciami obowigzkowymi na
studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie
mniejszym niz 60 godzin.
Zajeciom tym nie przypisuje si¢
punktéw ECTS.

Praktyki zawodowe




Szczegolowe wskazniki punktacji ECTS

Dyscypliny naukowe lub artystyczne, do ktérych odnosza sie efekty uczenia sie:

Dyscyplina naukowa lub artystyczna liczba Punkty ECTS %
1. Nauki 0 zdrowiu 180 100
2 < = 2. -
T |2%.: % |£2 _:8 .53
N eS8 = ~FEsc &8
wn o9 8 g, 2= o R £33 -
= HE-2R_ES|HFs08 > _gNo
SR VzSe=c2 | Qs scsx2
Liczna . 25 | ®eS382%/"s53:s2825E8
oth 0k ; . Liczba ECTS o : 5T ESS88| 22fL0582E¢
Grupy przedmiotow zajec Przedmiot punktow L 22 |exX8ERNETS |/ 2EEszg0cEsE L2
wdyscyplinie | €3 | £ 258 =¢8] £% Y852z 8 8
ECTS ~ o E S o lE| EnENZ T o N2a(
E° | E5A5cZ2| 5528 EE°s¥ TS
2 2egg 28| 2oDEE= 22X
= ES5=8 E s ENEEZ EE‘E
5 SS~82 ¥ |§F ©&§g a2
5 |A° i | 5% g -
Anatomia 2,8 1,5
Fizjologia 3,2 2,20
Patologia (pat_omorfologla i 3 3 25 14
patofizjologia)
A Genetyka 2 2 18 0,7
Nauki podstawowe Biochemia i biofizyka 2 2 17 0,8
Mikrobiologia i parazytologia 2 2 2,0 0,3
Farmakologia 3 3 2,5 1,4
Radiologia 1 1 1 0
Psychologia 2,5 2,5 2 0,4
B.
Nauki spoleczne i Socjologia 2 2 15 0
humanistyczne Pedagogika 25 2,5 2 0,4




Prawo Medyczne 1 1 1 0
Zdrowie Publiczne 4 4 3,5 0,7
Jezyk angielski 5 5 44 5
Podstawy pielegniarstwa 10,5 10,5 10,5 8,5
Etyka zawodu pielegniarki 2 2 14 0,9
Promocja zdrowia 3 3 2,6 0,9
Podstawowa opieka zdrowotna 6 6 6 4,6
Dietetyka 2 2 15 0,4
C. Badania fizykalne 2 2 1,5 1,2
Nauki w zakresie podstaw — . —
opicki piclegniarskiej Organizacja pracy pielegniarki 1 1 0,8 0,4
Zakazenia szpitalne 1 1 0,4 0
System mformaCJ_l w ochronie 1 1 0.4 0
zdrowia
Fakultatywny/ do wyboru
Jezyk migowy lub Wspotpraca 15 15 15 15 0.7
w zespotach opieki zdrowotnej
Pediatria i pielegniarstwo 8 8 8 6
pediatryczne
Choroby wewngtrzne i
. . : . 7 7 7 4
pielggniarstwo internistyczne
D. Chirurgia i pielggniarstwo
. . L L 7 7 7 4
Nauki w zakresie opieki chirurgiczne
specjalistycznej Psychiatria i pielggniarstwo 55 55 53 3
psychiatryczne ' ’ ’
Anestezjologia i pielegniarstwo 5 5 5 3
W zagrozeniu zycia
Pielegniarstwo w opiece 3 3 2,7 2




dlugoterminowe;j

Podstawy rehabilitacji 2 2 15 0
Neurologia i ple_lqgnlarstwo 5.5 5.5 5.3 3
neurologiczne
Geriatria i pielggniarstwo 6 6 6 3
geriatryczne
Potoznictwo i ginekologia i
pielegniarstwo potozniczo- 6 6 54 3
ginekologiczne
Opieka paliatywna 3 3 2,7 2
Podstawy ratownictwa 25 25 9 05
medycznego
Badgnla ngukovyew 15 15 1.2 05
pielegniarstwie
Seminarium dyplomowe plus 5 5 12 5
egzamin dyplomowy
Wychowanie fizyczne - zajgcia
L. obowigzkowe bez punktow i i ) i
Wychowanie fizyczne ECTS w wymiarze nie
mniejszym niz 60 h
Podstawy pielegniarstwa 4 4 4 4
Podstawowa opieka zdrowotna 6 6 53 6
. Cho.roby wewngtrzne i 6 6 5.3 6
pielggniarstwo internistyczne
Pediatria i pielggniarstwo
Praktyki* pediatryczne 6 6 53 6
Chlrurgla_ 1 ple.legmarstwo 6 6 5.3 6
chirurgiczne
Poiozmctwo 1 glnekologlal 2 2 16 2
pielegniarstwo ginekologiczne
Psychiatria i pielggniarstwo 3 3 27 3

psychiatryczne




Anestezjologia i pielegniarstwo

| piclegn 3 3 27 3
W zagrozeniu zycia
Plele;gmarstwg W opiece 2 2 1,6 2
dlugoterminowe;j
Neurologia i pielegniarstwo 3 3 2,7 3

neurologiczne

Geriatria i pielegniarstwo 3 3

. 2.7 3
geriatryczne
Opieka paliatywna 2 2 1,6 2
180 180 15 159.6 117.4
RAZEM: | 16006 100% 0,83 88.67% 65.22%

* zalagcznikiem do programu studiéw jest opis tresci programowych dla przedmiotéw

Program studiow — cz¢sci A) i B) obowigzuje od semestru zimowego roku akademickiego 2022/2023.



